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Devido ao interésse em estudar os efeitos do frio s6bre a excitabilidade
do sistema nervoso central, procurou-se estabelecer um método para a pro-
ducdo de hipotermia localizada no encéfalo e a verificacdo das alteracdes
fisiolégicas que disto possam advir. Ademais, sabe-se que a diminuicdo da
temperatura produzida por circulagdo extracorpérea acarreta sensivel re-
ducdo do volume cerebral, fendmeno ésse a que se atribui importancia na
terapéutica da hipertensdo intracraniana.

A reducdo da temperatura, restrita ao sistema nervoso central, foi des-
crita por Golovin?, que realizou a perfusdo dos 3.° e 4.° ventriculos cere-
brais do cdo, com solugdo de Ringer a 7°C. Klykov 2 realizou a perfusdo da
cisterna magna de c&es, obtendo o resfriamento seletivo dos centros bul-
bares.

MATERIAL E METODO

Dez cdes traqueotomizados ou intubados, anestesiados com pentobarbital sédico
(3 mg/kg, via intravenosa) foram preparados para o registro da respiracdo e da
pressio arterial femoral. A respiracdo artificial foi praticada, sempre que neces-
sério, por meio de aparelho AGA. Apé6s fixacdo da cabeca do animal, realizou-se
a trepanacdo bilateral, paramediana, a fim de permitir a colocacdo, de um lado,
de uma canula de polietileno no ventriculo lateral e, de outro, do eletrodo com
cérca de 3 cm de comprimento, para o registro da temperatura encefélica. A
puncdo da cisterna magna foi realizada com agulha de puncdo suboccipital. A tem-
peratura retal foi registrada por meio apropriado.

A perfusdo foi efetuada com ligiiido de Tyrode, com velocidade varidvel de 20
a 220 gotas/min. Iniciou-se a perfusdo com Tyrode a temperatura de 39°C, sob
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pressdo de 1530 mm de 4gua. Cada animal foi, a seguir, submetido a uma ou mais
perfusées a 0°C, com a duracdo até de 40 minutos.

RESULTADOS

A) Modificagées da temperatura retal: A temperatura decresceu pro-
gressivamente no decorrer de tddas as experiéncias até 35 ou 36°C. Seme-
lhante queda de temperatura foi verificada também em animais simples-
mente anestesiados, ndo submetidos a perfusdo dos ventriculos cerebrais.

B) Modificacées da temperatura no sistema mervoso central: A tem-
peratura cerebral nido sofreu alteracdes durante a perfusdo com Tyrode a
39°C. Quando se utilizou liqliido perfusor a 0°C, houve diminui¢do progres-
siva da temperatura cerebral até valéres minimos de 21°C.

Em alguns animais, na vigéncia de perfuséoc fria e depois de estabele-
cida a hipotermia, verificou-se elevacido da temperatura encefalica com
tendéncia a valores normais.

A reinstalagdo da perfusio a 39°C, nos animais que apresentavam hipo-
termia do sistema nervoso central, resultou em rapida volta da temperatura
aos valdres iniciais.

A tabela 1 mostra as variagdes de temperatura sofridas pelos animais

submetidos a perfusdo fria.

Temp. cerebral
Animal Veloc. de perf. Tempo de perfusdio
(goétas/min.) Inicial Minima fria (minutos)

1 160 35,0 31,0 20

2 32 35,2 26,4 40

3 80 39,0 25,0 30

4 56 36,8 21,0 20

5 72 38,2 28,0 15

6 146 36,6 27,0 10

7 140 36,5 23,0 20

8 220 38,4 27,0 15

9 85 36,6 31,0 10

10 148 37,5 28,0 10
Tabela 1 — Abaizamento da temperatura do sistema nervoso central em cdes sub-

metidos & verfusdo dos wventriculos cerebrais com o Ugqiiido de Tyrode a 0°C (tem-
peraturas em °C).
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C — Modificagées dua respira¢cdo: A perfusdo dos ventriculos cerebrais
com Tyrode a 0°C causou acentuada depressdo ou parada da respiracido es-
pontanea, de forma a exigir a pratica da respiracdo artificial. O reaqueci-
mento do sistema nervoso central, por meio de perfusdo a 39°C, geralmente
propiciou pronto reaparecimento dos movimentos respiratdrios espontaneos
(fig. 1). Um unico animou apresentou recuperacdo da respiracdo esponta-
nea durante a perfusdo fria.

artificia

Respirazao

Perfu3ao cuente perfusao quente

Fig. 1 — Cido de 13 kg, anestesiado pelo pentobarbital sédico (30 mg/kg,
via intravenosa). De cima para baixo: registro dos movimentos respirato-
rios; registro da pressdo arterial femoral; linha 0 mmHg e de marcac¢do
de tempo (3 seg); as faixas indicam os periodos de perfusdo fria (Tyrode
a 0°C) e de perfusdo quente (Tyrode a 39°C). A perfusdo foi realizada
com a wvelocidade de 146 gbétas/min. A temperatura cerebral inicial foi
de 36,6°C, e a minima, de 27°C. Quando se deu a parada respiratoria, a
temperatura cerebral era de 29°C, e durante a recuperacdo era de 35,4°C.
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A tabela 2 mostra as modificacdes respiratérias observadas nos experi-
mentos realizados.

Temp. cerebral (°C)

Animal Observacoes
Parada resp. Recup. resp. esp.

1 32,0 —_ N&o fol tentada a recuperacdo da
respiracéo.

2 27,0 29,2 —_

3 32,0 — Morte: hemorragia no SNC.

4 29,0 32,6 —

5 29,3 —_— Morte durante perfuséo,

6 29,0 35,4 —

7 28,0 34,8 Recuperacido da respiracao duran-

te perfusdo fria,

8 28,0 36,8 —_—
9 33,2 34,0 —
10 31,2 — Morte durante perfusdo.
Tabela 2 — Modificacées da respiracdo em animais submetidos & perfusdo dos

ventriculos cerebrais com 8solucdo de Tyrode a 0°Q.

D) Modificagées cardiovasculares: A perfusdo fria dos ventriculos ce-
rebrais influenciou irregularmente a pressdo arterial dos animais a ela sub-
metidos. Em alguns, ndo ocorreu modificagdo aprecidavel da tensiao san-
giliinea, enquanto em outros verificou-se hipo ou hipertensao.

Em 3 animais, acompanhando a hipotensdo, manifestou-se bradicardia,
que desapareceu apés a injecao venosa de 1 mg/kg de sulfato de atropina.

Em outros 2 assinalou-se parada cardiaca (com duracdo de cérca de
5 a 6 minutos). Nestes animais, o coracdo recuperou seus batimentos nor-
mais, ap6s a administracido intracardiaca de 50 v de adrenalina.

DISCUSSAO

As experiéncias realizadas mostram a possibilidade de se obter hipo-
termia localizada no sistema nervoso central. Os animais suportaram va-
riacGes amplas de temperatura cerebral, enquanto a temperatura retal néo
foi acentuadamente afetada.
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A funcdo fisiolégica mais atingida pela instalagdo da hipotermia no
sistema nervoso central foi a respiracdo, que foi abolida em tdédas as expe-
riéncias, exigindo a aplicacdo de respirac¢do artificial.

De fato, o centro respiratorio parece ser bastante sensivel 4 queda de
temperatura, pois sua atividade jA se mostra deprimida desde os primeiros
instantes de perfusdo fria e a parada completa da respiracdo se verificou
quando a temperatura cerebral se encontrava o redor de 30°C. A ésse pro-
poésito, é conveniente assinalar que a respiracdo artificial s6 foi praticada
apos depressdo muito acentuada ou parada completa da respiracdo, perma-
necendo os animais de experiéncia, desde o inicio da perfusdo fria até a
instalacdo da respiracdo artificial, em condicio de anoxia, que, a nosso ver,
pode ser de importiancia na génese de certas ocorréncias verificadas no
decorrer dos experimentos, tais como a hipertensdo arterial e a parada car-
diaca.

Fato digno de nota é a tendéncia de elevacdo da temperatura cere-
bral, mesmo na vigéncia de perfusdo fria. Tal observac&o sugere que o
organismo pde em jogo mecanismos compensadores. E provavel que, em
tais condigOes, ocorra vasodilatacio em areas cerebrais, a fim de que se
processem mais rapidamente as trocas caldricas entre o sangue e o ligiiido
de perfuséo.

Os resultados que obtivemos mostram uma diferente sensibilidade dos
centros nervosos a exposicio ao frio. Enquanto o centro respiratério é
logo deprimido, os centros vegetativos parassimpaticos parecem ser pri-
meiramente estimulados, pois as hipotensdes e bradicardias que foram cons-
tatadas foram abolidas pela atropina, indicando dessa forma que ésses fe-
némenos provavelmente se devem a estimulacdo dos centros vagais.

RESUMO

A perfusdo com Tyrode a 39°C ndo ocasionou modificagbes apreciaveis
das temperaturas cerebral e retal. Da mesma forma, ndo se observaram
alteracdes pronunciadas da respiracdo e da pressdo arterial.

As seguintes alteragGes foram verificadas com a perfusio a 0°C: a) A
temperatura cerebral baixou gradativamente até o nivel minimo de 21°C.
b) A temperatura retal ndo foi influenciada pela perfusdo fria. As even-
tuais diminuicbes observadas, podem ser atribuidas & anestesia, pois ocor-
reram em caes utilizados para contrdle e, por outro lado, o aquecimento
do animal preveniu a referida queda de temperatura. c¢) Depressido e/ou
parada respiratéria foram fendémenos observados de maneira constante em
todas as perfusdes. A depressdo respiratéria ocorreu mesmo com tempe-
ratura cerebral ao redor de 30°C. Reiniciadas as perfusées a 39°C, houve
pronta recuperacdo respiratéria. d) Bradicardia, suscetivel de ser inibida
pela atropina, foi verificada em 3 animais, acompanhando-se de hipoten-
sdo arterial. Entretanto, as respostas tensionais foram varidveis: hipoten-
sdo ou hiperiensdo. e) Elevacido da temperatura cerebral (com tendéncia
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a valdéres normais), durante a perfusdo fria, foi observada em alguns ani-
mais. Conquanto nfo se possa, ainda, explicar convenientémente o fato,
talvez decorra de vasodilata¢do secundaria. f) Em 2 animais ocorreu pa-
rada cardiaca, passivel de tratamento pela adrenalina.

SUMMARY

Localized hypothermia of the brain produced by perfusion through the
cerebral ventricles of the dog.

Dogs were anesthetized with sodium pentobarbitone (30 mg/kg, intra-
venously). After tracheotomy, the record of the arterial blood pressure
was performed, in the femoral artery. The lateral branch of the tracheal
cannula was attached to a Marey apparatus. A cannula was planted in
the lateral ventricle and other in the cisterna magna. A electrode was also
planted in the brain to record the encephalic temperature. Also, the rectal
temperature was recorded. The perfusion was performed with Tyrode so-
lution at 0°C or 39°C. The perfusion at 39°C did not change the brain or
rectal temperature.

The following modifications were verified with perfusion at O°C: a)
The cerebral temperature decreased until 21°C. No changes were observed
in the rectal temperature. b) Respiratory arrest, reversible when the brain
was warmed with perfusion at 39°C. c¢) Vagal stimulation, with fall of
blood pressure and bradycardia, which was abolished by atropine.
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