ANALISES DE LIVROS

GENETICS AND NEUROCLOGY. SARAH BUNDEY. TUm volume (16 x 25cm) com
340 pédginag, Churchill - Livingstone, Edinburgh, 1985,

Eate livro constitui o ouinto volume da série Genetics In Medicine and Surgery
edltada por Alan E.H. Emery. Em virtude de sua complexidade, nfic & de se admirar
o quanto alteragBes que afetam o sistema nervoso devam repousar sohre bases genéticas.
Ultimamente, como salienta Bmery na Introducic deste livro, apesar das modernas
degcobertas da bioquimica e, mais recentemente, da tecnologia do DNA recombinante
— due proporcionam subsidios para o diagndstico mais objetive de algumas dessas afec-
¢ies — ainda & de importancis fundamental a acuidade clinica. O livro se destina a
geneticistas, assim como a pediatras e neurologistas de quem a autora presume um
conhecimento bédsico da Genélica. Reconhece a impossibilidade de abranger todos os
aspectos genédticos neuroldgices, de forma a omitir as alteracdes dos amino-acidos,
sindromes de malformagdes miltiplas, assim como doencas psiguidtricas (com excecdo
da deméncia) e deficiéncias mentais.

A obra é composta de 13 grandes secgdes, nas quais se agrupam as doencas neuro-
logicas em que bases genéticas sfo certas, provdveis ou pelo menos descritas. Muito
fteis sdo os trés apéndices finais em que a autera sucessivamente estuda a frequéncia
de acasalamentos consangiiinecs entre pacientes com doencas autoszdmicas recessivas,
o cdlculo de risco baseado na genealogia pars se conslderar como portador de desordem
ligada ao sexo e, finalmente, a catalogacdo de doencas neurologicas herdadas sob formas
ligadas ao cromossoma X. Na secgfio 1, «Malformacgdes do sistema nervoso centraly sfo
vistas as principais anormalidades dependentes de malformagdes do heurco-eixo. As
facomatoses (seccdo II) sdo estudadas a comegar pela neurcfibromatose periférica
{doenca de Reckglinghausen) cuja transmissio genética é reconhecida. Os tumores do
sistema nerveso sfo focalizados sob o ponto de vista genético, Na seccdo III «Desor-
dens cerebrais degeneratlvas da infdnciay, estuda, sucessivamente, as diversas formas
de doengas neuronais de armazenamento, as leucodistrofias e as demais formas de
alteragfes degenerativas infantis (doencas de Pelizacus Merzbacher, doenca ie¢ Menke,
encefalopatia necrotizante de I.eight e distrofia neuroaxonal infantil). As afeccgdes
extrapiramidaisz ¢ as discinesias sdo assunto da secclio IV. Em primeiro lugar & estu-
dade o parkinsonisme, principalmente na forma idicpética, em que véarlos aspectos
depiem a favor de um papel genético em sua etiologia. Possivelmente, uma heranca
autossémica dominante poderia caracterizar um tipo particular de parkinsonistmo. En-
tretanto, hd uma série de evidéncias que se contrapdem 2 pogsibilidade de aclio de
fatores genéticos em sua etiologia. No que concerne 3 coréia de Huntington em suas
diferentes formas, o papel genético & eatudado. Muito recentemente Gusella e ¢ol.
verificaram em diversas formas, em duas familias, que um tipo de DNA polimérfico,
G8, localiza-se no cromossoma 4, criando condicies para ser elucidada a estrutura da
mutacde na coréia de Huntington. Um setor da Neurologia em que se sobressai a
importdncia da Genética & constituido pelas Doengas Musculares, tema esse gue ocupa
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duas sucessivas secgbes do livro. Na primeira delas (seccdo V) sfo estudadas as distroe-
flas musculares, enquanto na seguinte (Seciio VI) s#o revistas doengas mjotdnicas,
alteracdes do armazenamento do glicogénio, a paralisia periédica familial e a hipertermia
maligna, As diversas formas de atrofias musculares espinhais sfo analisadas na Seccfio
VII. A seguir, sfo analisadas, na secglio VIII, as neuropatias periféricas, motoras e
sensilivas, as porfirlas e neuropatias amildides. Entre as mais classicas afeccles neuro-
légicas hereditariamente transmitidas estdio as ataxias cerebelares e espinocerebelares,
quer congénitas quer as de inicio na infdncia ou na idade adulta. No mesmo grupo
de afecgdes, situam-se as paraplegias espdsticas, em suas diversas formas puras ou asso-
cladas. Na seccdo XI sfo estudados sucessivamente o xeroderma pigmentar, a sindrome
de Cockayne e a ataxia Leleangectasia, doencas neurclégicas que se caracterizam por
defeitos no reparo de DNA. Muite interessante & o detor XIT em: que & estudadsa a
hereditariedade multifatorial em algumas doencas neuroldglcas: esclerose multipla, mias-
tenia grave, inclusive em suas formas adquiridas, assim como outros distarbies
associados a0 HLA. Na derradeira secclo (XIII) sfio estudados os faseinantes e discuti-
dos fatores genéticos nas deméncias (pré-senis e senis) e nas epllepsias, assim como em
doencas correlatas.

ROBERTO MELARAGNO FILHO

NEUROCARDIOLOGY: THE INTERRELATIONSHIP BETWEEN DYSFUNCTION IN
THE NERVOUS AND CARDIOVASCULAR SYSTEMS. RALPH H., JOHNSON;
DAVID G. LAMBIE & JOHN M.K, SPALDING TUm vclume (25x16cm) com 408
péginas, J.B. Saunders Co., Philadelphia, 1984.

Este livro conatitui o volume 13 da série Major Problemas in Neuwrology, editada
s0b a responsabilidade de John Walton., H4 hoje uma tendénecia para se aproximar
as causas de manifestacdes neuroldgicas nem sempre a leades primérias do sistema
nervoso ou periférico, mas a repercussies de doencas sistémicas. No presente volume,
como JA vem indicado por seu titule e subtitulo, sfic investigadas as correlacdes, os
imbricamentos, entre o sistema nervoso e o sistema cardiovascular, em tetmos clinicos e
tisiopatolégicos. O livro é dividido em trés secglea: fisiologla normal, em que ¢ minuden-
temente estudado o controle nervose da circulagdo; efeitos do sistema nervosc no siste-
ma cardiovascular; efeitos do sistema cardiovascular no sistema nervoso,

O controle da circulacio através do sistema nervoso autdnomo e fatores que regulam
a circulacio do cérebro sfo estudados na primeira secgio. Embora a maior parte de
nossos conhecimentos szeja baseada em experimentacdes animais, a ecompreensio desses
mecanismos no homem, ultimamente, depende essencialmnente de estudos clinicos. No
estudo da regulacfio da circulacio, o3 autores revéem a Influéncla do sistema nervoso
simpdtico, principalmente através de agentes noradrenérgicos e adrenérgicos e do sistema
parassimpitico. As principais vias aferentes para o controle da circulacio originam-se
em mécano-receptores sediados no seio carotidec e no arco adrtico e, por vutro lado,
o8 quimiorreceptores sfio providos de mecanismo para a manutencdio de entregu do 02
808 tecldos. Na segunda secclio, sdo estudadas as anormalidades cardiacas de causa
neurologica. Inicialmente, sfo investigadas as taquicardias dependentes de quadros
neurolégicos. polineuropatias (diabéticag, da sindrome de Guillain-Barré, alcodlicas e
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da porfiria); tireotoxicoses e mixedemas, o tétano, a resposta cardlaca exagerada 2
postura ¢ a sSindrome cardiaca-hipercinética. A seguir sflo estudadas as alteracdes do
ritmo, como a bradieardia, no feto, no recém-nascido e na sindrome da morte infantil
abrupta e, finalmente, na anorexia nervosa. Em contraposicéio, sio revistas as afeccles
neurelégicas que afetam o coracdlo: afeccdes encefdlicas agudsy, cirurgia da medula
eapinhal, enxagquecn hbasilar, cnxaguecas em salvas, ataxia de TFriederich, epilepsias,
narcolepslay e outras. Amplas variagdes do ritmo cardiaco foram também notadas na
esquizeofrenia, sem e com medicagfio, como durante o uso de fenotiazina e outras drogas
peicotripican. Estas ultimas, por =i 86, podem ser causa de disritmias cardiacas. A seguir
& estudada a8 hipertensfio arterial neurogénica, resultante de aumento da atividade
simpética ou do decréscimo da parassimpitica. Essa eventualidade pode ocorrer na
vigénela de disttrbios do sistema nervoso central (hipertensfio intracraniana, epilepsias,
acidentes vasculares cerebrais, lesfes medulares, tétano, disautonomias familiais e
poliomlelite anterior) ou do sistema nervoso periférico (sindrome de Gulllain-Barré,
potfiria, entre outras). A hipotens#io ortostética depende em geral da falha de homeosta-
sla da tensdio arterial. A sindrome pode ocorrer, pela queda da pressio arterial, facili-
tada em condicles em que hi ativaciio dos reflexos autdnomos, como na sincope da
micgio. As mesmas condicdes podem ocorrer em vérias afeccdes neurolégicas agudas,
A slncope pode acompanhar qualguer alteragdo cardiaca, como, por exemplo, a sincope
emocional, no aumento da pressiio intratordxica, nas embolias pulmonares, nas ¢pilepsias
e em algumas enxaguecas, Na iltima seccdio, sio estudadas a3 eventualidades em que
a sincope depende diretamente da cardiopatia, como na sindrome de Stoke-Adams, nas
paradas cardiacas, no infarto do miocdrdio e em outras condicdes. Em quedas do fluxo
sangllineo cerebral, no icto e em viarias outras condicies referidas registram-se efeitos
ne sistema nervoso.

Trata-se de livro bastante claro, 1itil para cardiologistas e neurologistas e enrique-
c¢ido por ampla e atualizads bibliografia.

ROBERTO MELARAGNO FILHO

NEUROLOCGIC DIFFERENTIAL DIAGNOSIS. MARK MUMENTHALER. Traducgéo
para o inglés por Otto Appenzeller, Um volume (26 x18m) encadernado com
157 pdginas, 22 tabelas e 59 figuras. Thieme-Stratton Inc., New York, 1935

Mark Mumenthaler, diretor do Departamento de Neurologia da Universidade de
Bern; reune neste volume — traduzido para o ingiés por Otto Appenzeller, professor
de Neurologia da Eacola de Medicina da Universidade do Novo México — sua experidn-
cia no vasto campo da Neurologia de forma clara e acessivel visandeo a facilitar o
racioeinio quanto ac diagnédstice diferencial em Neurologia. O trabalho est4a dividido
em duas partes: a primeira tem comeo titulo <Sindromes: Aspectos Topogréficos e
Sintom4ticosy e a segunda aborda o temsa «Sintomas Principaiss. Partindo de uma
correlagfio neuroanatdmica e neurofisiolégica o autor objetiva, através dos sintomas
apresentados pelo paciente, levar ao diagndstico diferencial e ao diagndstico propria-
mente dito. A primeira parte é subdividida em sindromes cerebrals, sindromez meau-
lares, sindromes de nervos periféricos e sindromes miopdticas. Nessa primeira parte o
autor descreve, de acordo com a lesfo topogrifica, os principaiz sintomas neurolégicos
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e 03 possiveis fatores etiologicos responsdveis, Na segunda parte o autor procura
orientar, através dos sintomas clinicos encontrados na anamnese e no éxame neurolé-
gico, como chegar ao diagndstico topografico e aos possiveis fatores etiolégicos. O autor
analisa os varios gquadros que podem ser observados na clinica neurolégica € seus distar-
bioa: psico-orgénicos, deméncia e sindromes neuropsicoldgicas, estado confusional agudo ¢
coma, episédios repetidos semelhantes a atagues, olfatives, visuais, da audic@o, do equili-
brio e vertigens, da motricldade ccular, ptose palpebral e alteracdes pupilares, paralisia e
outras alteracbes dos misculos faciais e da face, da degluticdo, da fala e da linguagem,
do ténus muscular, fraqueza muscular, da motricidade involuntdria e movimentos anor-
mais, da marcha, da sengibilidade e sindromesg dolorosas, da micgdo e defecagdo, alte-
racdes da poténcia sexual no homem e distarbios tréficos e da funcdo vegetativa.

Em uma época em que a ‘Fomografia por Emissfio de Pgsitron, a Ressonancia
Magnética Nuclear e o Mapeamento da Atividade Elétrica Cerebral invadem o campo
de estudo em mneurologia, a pritica clinica ainda permanece o mais importante método
de diagnéstico diferencial. Isto é grandemente enfatizado pelo autor, cujos objetivos
principais s8o uma visio panoramica das caracteristicas das sindromes neurolégicas
mais importantes baseadas em consideracgfes neuroanatdmicas e neurofisioldogicas aliadas
ao diagndstico topografico e o diagndstico diferencial dos principais sintomas neurolégi-
cos. E um livro qgue apresenta boa guantidade de figuras e ilustracdes de facil com-
preensdo e esquemas e tabelas de forma 1itil e did4tica. Consequentemente é de grande
valia para o estudante que se inicia no campo da neurologia. Para o0s neurologistas
mais experientes, nfo deixa de ter sua utilidade como um livro de consulta na pritica
didria. Com tantos recursos técnicos e laboratoriais de que dispomos atualmente, um
neurologista deve, sem davida, ser distinguido de um simples técnico em Neurclogia,
Hste livro contribui para que isto possa ocorrer, dando énfase e auxiliando a prética
clinica.

MARIA DENISE BERNARDES CULCHEBACHI

IMMUNOLOGY OF NERVOUS SYSTEM INFECTIONS. P. 0. BEHAN, V. TER
MEULEN & F. CLIFFORD ROSE, editores. TUm volume (20 x 26,5cm) encadernado
com 394 piginas, 117 figuras e 92 tabelas. Elsevier, Amsterdam, 1983.

Fazendo parte da série Progress in Brain Research (volume 5%), os editores reuniram
neste livro as experiéncias de neurologistas, imunologistas, virologistas e veterindrios
gue discutem a relagdio entre infeccdio, imunologia e sistema nervoso. ¥ o frutn de um
simposio, realizadp em Londres, sobre Imunologia das InfeccSes do Sistema Nervoso,
de que participaram 93 especialistas todos listades no comego do livro. Os 38 capitulos
sio apresentados em forma de trabalhos, todos de escolas americanas e européias, tendo
apenas um de escola libanesa. Todos com referéncias bibliogrificas no final de cads
capitulo, Todog os trabalhos sio sobre o estudo de virus com suas respectivas infera-
¢bes neurcimunologicas e alguns também sobre esclerose miltipla, A neurcimunologia
das afeccdes bacterianas e das parasitirias néo s@o analisadas. Enfase é dada na maioria
dos trabalhos aos mecanismos em que estdo envolvidos imunodeficiéncias, imunidade
humoral, imunoglobulinas, imunidade celular, subpopulagfes linfocitirias, estudo de



98 ARQ. NEURO-PSIQUIATRIA (BA0 PAULO) VOL. 44, N* 1, MARCO, 1986

macréfagos, deficiéncia de complemento, endorfiinas, que sdo amplamente analisados e
discutidos,

A neurcimunologia cada vez mals constitui disciplina autbébnoma dentro las neuro-
ciéncias. Para seus estudiosos e para todes aqueles dedicados a cliniea neuroldgica
eate & um volume obrigatério.

JOSE ANTONIO LIVRAMENTO

TOPICS IN NEONATAL NEUROLOGY. H.B. BAENAT. TUm volume (17,5 x 26cm)
encadernado, com 301 paginas, 89 fizguras e 22 tabelas, Grune & Stratton, Orlando, 1984,

Como o titulo indica, este volume & composto de temas isolados, focalizando
aspectos da neurologia no periodo neonatal. Os assuntos foram escolhidos por serem
de importincia atual ou por terem sofride progressos recentes na compreensio de
seus mecsnismos bdsicos ou tratamento e refletem principalmente os conceitos das
egcolas canadense e americana de neuropediatria. H4& décadas conceituam-se os padrdes
clinicos que indicam o desenvolvimento neuroldgico do prematuro. Sarnat inicia este
volume propondo n&o a descrigio clinica mas a busca de suas razdes anatimicas e
fisiologicas, baseada nos processos de neurogénese, migragio neural, sinaptogénese, mieli-
nizacio e biossintese de neurotransmissores. O dano hip6xico-isquémico perinatal é
congiderado, abrangendo desde a patogénese ao tratamento. Um conceito atual das
hemorragias peri e intraventriculares é descrito, chamando a atengio para o leito capllar
da matriz subependimal como sitic da lesfo vascular. As apnéias neonatais sdv focali-
zadas pela sua freqiliéncia e grande importineia no prematuro, pois geralmente levam
a hipdxia e queda do débito cardlaco, podendo mesmo serem fatais. Sua etiologia e
tisiopatologia sfio relatadas e os métodos mais recentes de monitorizagio polissoncgrafica
s8o descritos em detalhes. Crises convulsivas, complicagles de meningite, ultrassoncgra-
fia, EEG e potenciais evocados sfio também vistos em capitulos breves.

A relevincia deste volume é a de atingir assunlos restritos, mas fundamentals para
atualizacio dos especialistas em neurologia infantil.

RUBENS REIMAO

CYTOLOGY OF THE CENTRAL NERVOUS SYSTEM. DOROTHY L. ROSENTHAL.
Um volume (17 x 24) encadernado, com 206 pdginas, 195 figuras e 9 tabelas, Xarger,
Basel, 1984.

O estude do liquido cefalorraqueano (LCR) nestes wultimos anos tem ganho nove
alento em todas as partes do mundo. Os Estados TUnidos, em gue n#o existia uma
tradicio consagrada deste estudo, dia-a-dia vém surpreendendo pela quantidade de
publicacfies sobre o assunto. Dorothy L. Rosenthal €& citologista que pertence ao
Departamento de Patologia da UCLA, Universidade da California, Los Angeles. Ela
dedicou-se basicamente nos tultimos 10 anos ao estude citomorfoléogico do LCR ¢ resume
nesta monografia a experiéncia de seu grupo de trabalho. O Iivre é dividido em 11
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capitulos todos sobre o estude citomerfoligico do LCR. No final séo apresentadas
283 referéncias bibliogrificas e indice remissivo, ® monografia importante para os
estudiosos de LCR ¢ também toda a classe neuroldgica pois, pela primeira vez, sio
apresentados o8 resultados americanos sobre o assunte. Todas as publicagbes sobre
citomorfologia do LCR ji apresentadas eram de escola eurcpéia. Alguns capitulos
devem ser salientados como 05 sobre tumores do SNC, sejam primérios ou metastiticos,
em que a autora faz excelente correlacfo clinico-patolégica com os achados do LCR, e
aguele sobre o estudo das leucemias, linfomas e outrag desordens lHnfoproliferativas em
que sdo revistos e discutidos aspectos evolutivos dessas afeccdes e também modificacies
ohservadas com a terapéutica intratecal.

As 195 figuras de preparacdes citomorfolégicas de LCR e de preparacies anidtomo-pa-
toldgicas apresentadas sfio de boa gqualidade, porém, todas em branco e preto. N#o h§g
qualguer fotografia em cores, talvez devido ao alto custo que estas obras apresentam
mesmo para os americancs, Mals uma vez deve ser salientada a importancia de uma
obra como esta para aqueles que se dedicam ao estudo nfio sé do liquido cefalorragueano
como também das demais neurociéncias.

JOSE ANTONIO LIVRAMENTO

CARDIORESPIRATORY DISORDERS DURING SLEEP. R.J. MARTIN. TUm volume
(16 x 23,5) encadernado, com 323 paginas, 31 figuras e 22 tabelas. Futura, New
York, 1984,

Sono REM e n#o-REM sfo estados fisiologicos distintos entre si e em relacgio a
vigilia. Véarias patologlas ocorrem exclusivamente durante cada um desses estados
funcionais e muitas outras tém sua fisiopatologia modificada por eles. Tais conceitos,
longe de serem tedricos, tém profundas repercussées sobre o cuidado a cada paciente,
em vérios campos da medicina. Resultado dos esforcos de um vunico autor, este trabalho
sumariza a visdo atual do controle e modulacio exercidos pelo sono socbre as fungdes
cardiorrespiratérias normais e em seus desvios. Escrito de maneira didatica, sistemé-
tica e de facil leitura, ele é dirigido ao residente e ao especialista em neuro, cardio e

pneumologia.

Comentdrios histéricos abrem a ohbra, seguindo-se das formas de avaliacis cardio-
pulmonar durante o sono e do uso da polissonografia de noite inteira como téenica de
eleicfo. Alteracdes respiratérias associadas ao sono e que produzem sonoléncia durante
o dia, a saber, as apnéias e a sindrome de hipoventilacfio alveolar, assim como a asma
durante a noite e as repercussdes do sono scbre a doenca pulmonar obstrutiva crinica
sio descritas em detalhes. A sec#o sobre as influéncias do sono nas alteracdes neurolé-
gicas acompanhadas de irregularidades respiratérias contém comentdrios sobre distun-
cdes do sistema nervoso autdncmo, patologias cerebrovasculares, lesdes de tronco cerebral
e medula espinal, distrofias musculares, miastenia, modificagcGes da pressfio intracra-
niana e epilepsia. Distdrbios respiratérios gue ocorrem durante o sono encontrados na
pritica pediatrica sfo também estudados, ¢om énfase especial a sindrome de morte
siibita infantil, apnéias da prematuridade, e sindrome de apnéia do tipo obstrutiva.

RUBENS REIMAOQ
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CYSTICERCOSIS OF THE CENTRAL NERVOUS SYSTEM. ENRIQUE PALACIOS,
JESUS RODRIGUES-CARBAJAL & JUAN M. TAVERAS, editores. Um volume
(17,56 x 25) encadernadc com 159 paginas, 111 figuras e 18 tabelas. Charles Thomas,
Springtield, 1983.

Surge o primeiro livro sobre Neuroclsticercose (NC) editado e publicado nos Estados
Unidos, embora um dos editores trabalhe no Instituto Nacional de Neurclogia ¢ Neuro-
cirurgia do México. Os editores, prefaclando o livro, fazem impressionante relate do
aumento da incidéncia da NC nos Estados Unidos nfio 86 devido as correntes migra-
térias como também aoc aumento da populagho hispano-americana observada naquele
pais na Ultima década, Exemplificando, de acordo com o senso de 1980, a populacio
hispénica que vive em Los Angeles j& excede a de Guadalajara, que & a segunda cidade
do México. Somente durante dois anos (1978-1980) foram diagnosticados 102 casos de
NC no Centro Médico da Universidade do Sul da California.

O assunte & abordade n¢ livro em 11 capitulos quase todos escritos por profissionais
da escola mexicana. Salienta-se o primeiro sobre o impacto da NC e seu significado
seio-econdmico, de grande importancia, Segue-se estudo epidemiolégico da cisticercose
humana no México, etiologia da cisticercose, patologia, liquide cafalorragqueano, clinica
em adultos e criancas, manifestacdes oftalmoldgicas, neurorradiologia, tratamento cirar-
gico e tratamento medicamentoso. Deve ser salientada a qualidade do material andto-
me-patolégico e neurorradioldgico, sobretudo do estudo tomogrifico apresentado. Salien-
ta-se tarmbém, por ser um livro datado de 1983, que estudos Imunolégicos recentes do
LCR e o tratamento medicamentoso atual da afeccfio ndo sejam discutidos e/ou apre-
sentados. No entanto, & uma obra de que a escola neuroldgics brasileira deve tomar
conhecimento pois, em nosse Pals, convivemosg diariamente com o problema que cada
vez mais ¢ diagnosticado, independentemente do problema regional em si.

JOSE ANTONIO LIVRAMENTO

NEUROPHYSIQLOGICAL APPROACHES TO HIGHER BRAIN FUNCTIONS. E. V.
EVARTS, Y. 8HINODA & RB. P, WISE. TUm volume {(17x 24) encadernado, com
198 paginas, 74 figuras e 2 iabelas. John Wiley & Sons, New TYork, 1984,

A capacidade animal de elaboracio de planos para determinada acfio é o conceito
avalindoe na mérie de conferércias enfelxadas neste tomo. Cada capitulo consiste da
revisgfo de trabalhos neurofisioldgicos relactonados aos cireultos neurais que propiclam

esse mecanismo preparatério de acfio.

Um aspecto interessante da fislologia dos neurdbnios do trato piramidal e sua
implicacio no comportamento ¢ apresentado., Os estimules que partem dos neurdnios
de 4rea cortical motora sfio vistos como estreitamente ligados ao comportamento motor
em mamiferos superiores mas, por outro lado, os sineis sensoriais que desencadeiam
este comportamento ndo tém vinculos tde rigidos. Estimulos sensorials idénticos pode-
riam desencadear vdrios comportamentos. Tal flexibilidade no controle da atividade
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neural forma a prépria base das funcdes nervosas superiores. O controle dinAmico da
gaida de impulsos motores se dd em parte a nivel cortical mas também sohre influéncias
dos diferentes estimulos que entram no sistema. As miiltiplas vias de controle motor
interagem na elaboragio da agdo. O registro da atividade de descarga de grandes
grupos neurais pode ser feito utilizando, entre outras técnicas, o3 potenciaiz evocados
na cortex cerebral. Para avaliagio de pequenos grupos, um dos métodos utilizados
& o da identificacdo de celulas corticais e projeces isoladas, permitindo ¢ exame das
relacdes entre a entrada e a saida deste complexo sensorial-motor. O desenvolvimento
deste conceito de programacfo e conirole motores, a discussfo de seus paradigmas e as

implicagdes futuras compitem este volume fascinante.

RUBENS REIMAO

SLEEF AND BREATHING. N. A, SAUNDERS & (. E. BULLIVAN, Volume 21 da
série Lung Biology in Health and Disease, TUm volume (18 x 23,5) encadernado,
com 613 pdginas, 89 figuras e 10 tabelas. Marcel Dekker, New TYork, 1984

Um volume como este, contando com os principais pesquisadores de 5 palses,
envolvidos no tema «sono como modulador dos processos respiratérios» merece toda a
nossa atenciio. 03 29 autores oferecem uma revisio profunda e colaboram com opinides

pessoais.

A neurobiclogia do sono e suas interagles sobre a respiracgido iniciam o texto e
seguem-lhes a fisiologia das vias aéreas superlores. Analisa-sze também o ponto de
vista atual das infludnecias neuroguimicas sobre o respiragio. Os estdigios de vigilia,
sone REM, sono nio-REM surgem como modificadores das fungdes cardiovasculares,
respiratérias e do tono muscular. A sindrome de apnéia do sonc tem posicdo de
destague neste tomo por ser a mais prevalente das disfuncdes respiratérias durante o
sono, A monitorizaclio polissonografica de noite inteira ¢ o papel de Centros de Distar-
bios do Sono no diagndstico destas patologias slo apresentados de forma clara. A
discussfic abrange também as influéncias dos estigios REM e nfo-REM sobre a doenca
pulmonar obstrutiva crbnica, asma, fibrose cistica e patologias neuromusculares. A
regulaciio neural da respiraciio no periodo neonatal & descrita, iniciando-se com a génese
do ritmo respiratéric € seus movimentos no feto, prosseguindo com as mudancas ao
nascimento e pos-natais. A sindrome de morte sibita infantll e suas relagdes com as
apnéias do sono s#o revistas por dois dos mais conceituados autores neste campo,
Shannon e Kelly, e merece ger lida por todos os gue procuram um texto sumdrio, recente
e de revisfio deste tema.

Neurologistas e pneumologistas dedicados a préatica clinica ou a pesquisa irdo se
beneficiar em muito deste tomo pela atualizagio e por seu valor clentifico. Recomendo

gua consulta nos tépicos atinentes a cada um ou mesmo a leitura in toto.

RUBENS REIMAO
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MOVEMENT DISORDERS: TREMOR. L.J. FINDLEY & R. CAPILDEQO, editores.
Um volume encadernado (16 x 24) com 493 pAginas, 123 figuras e 45 tabelas. Oxford
University Press, New York, 1984,

Os distarbios do movimento vém se definindo nas dltimas décadas como uma #Area
especifica no Ambite da fisiopatologia do sistema nervoso. TUm ndmero crescente de
estudos a respeitoc dos movimentos anormais tem surgide na literatura, despertando
particular interesse entre os diversos especialistas que atuam no campo das neurociéncias.

Nesse grupo de afecgdes, o fendmeno tremor se destaca pela sua fregiiéneia e
variabilidade. O presente volume aborda de modo abrangente os conhecimentos a res-
peito dos tremores, em 35 capitulos desenvolvidos por 43 rencvmados especialistas de
diversos centros de estudo americanos e europeus. Sfo analisados em profundidade
aspectos referentes & técnica de registro, fisiologia e fisiopatclegia dos tremores. No
aspecto clinico, enfatizando a caracterizacfo semioldgica, a obra contém visfo geral de
todos os tipos de tremor e cuidadosa revisio das modalidades maig comuns, tais como
os tremores parkinsoniano, essencial e cerebelar. A terapéutica farmacolégica e ecirar-
gica dos tremores & extensivamente analisada e atualizada.

O livro é dos mais completos sobre o tema e deve vir a constituir-se em referéncia

ohrigatéria sempre que ele for abordado.

EGBERTO REIS BARBOSA

SISTEMATIZACX0O DO ESTUDO CITOLGGICO DO LIQUIDO CEFALORRAQUIANO.
GILBERTO EDUARDO BASSI & MARCELQO FOQRTUNA SANTIAG{. TUm volume
(20 x 30) encadernado com 22 paginas e com 75 diapositivos em cores. Livraria
Editora Santos, S8do Paule, 1985.

Aproveitando a Biblioteca Brasileira de Livro Médico em Slides, os autores tiveram
a idéia, inédita no Brasil, de langarem um livro atual sobre o estudo citomorfolégico
do liquido cefalorragqueanc (LCR). Ambos profissionais competentes e com grande
experiéncia no estudo do LCR, realizaram trabalho de vulto que s6 orgulha a escola
brasileira de estudo do LCR.

Nas 22 péginas que antecedem oz diapositivos, o livro estd dividldo em 4 seccles:
a primeira, uma breve introdugio sobre ¢ estudo citomorfolégico de LCR; a segunda,
sobre a gistematizacfio deste estudo; a terceira contém comentirios sobre a coniribuicéo
e o valor que este estudo traz A4 Neurologia e, finalmente, a quarta contém uma série
de leituras recomendadas ¢ obrigatérias para aqueles que se dedicam ac assunto. Porém
é na série de diapositivos apresentados, um total de 75 slides, que os autores mostram
o seu valor. Todos os diapositivos primam pela alta qualidade tanto da preparacéo
citomorfolégica do LCR, como de técnica fotogrifica em si. ¥ uma satisfacio para agueles
gue trabalham com LCR. Serve também para material diddtleo para agueles iniciaptes
nio g6 ao estudoe do LCER, como também para toda a classe neuroldgica.

JOSE ANTONIO LIVRAMENTO
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BONO NA INFANCIA: ASPECTOS NORMAIS E PRINCIPAIS DISTURBIOS. K. REIMAO
& A.J. DIAMENT. Um volume encadernado (23,5 x16,5) com 128 pdgines, 29 fieu-
ras, 10 quadros, 8§ tabelas ¢ 2 apéndices, Sarvier, Sdc Paulo, 1985,

Rubens Reimd3o especialista brasileire estudioso do sono e seus distdrbios, em
colaboracio com Aron Diament, brinda a literatura nacional com este excelente com-
péndio no qual se pode encontrar de forma clara, elegante e bem ordenada, assunto do
major interesse para a classe médica, fornecendo informacgdes relevantes para a com-
preensio dos aspectos, normais e patolagicos do sono, para seu estudo diagndstico e
para a sondagem terapéutica. Apds introdugio em que fazem raplda e interessante
histéria do estudo do scno desde o século VI A.C. até os nossos dias, no primeiro
capitulo, ecom o titulo de Sono Normal na Infancia escrito em colaboracdo com Hélip
Lemmi (Tennessee, USA), tratam de maneira didatica dos ciclos de sono e Jda ontogé-
nege doa estdgios de sono, destacando as peculiaridades dos recém-nascidos e lactentes

O estudo dos parametros quantitativos do sono, abordande a avaliacio clinica e
polissonografica do sonc e sua evolucdo de acordo com as diferentes faixas etdrias,
& feito utilizando a experiéncia de véarios estudiosos do assunto € dos préprios autores
utilizando-se de graficcs estatisticos. Com muita propriedade sdo abordados cs distdr-
Lios do sono ecomo: sonildguio, pesadelo, terror noturno, sonambulismo, ranger de
dentes, jactalio capitis noturnus e enurese. Em cada um desses itens é ressaltado o
aspecto normal ou patolégico, a epidemiologisa e ¢ tratamento, constituindo-se em
importante fonte de consulia para o clinico. Com o titulo <«Sonoléncia durante o dia»
z80 tratados assuntes relevantes como narcolepsia, sindrome de apnéia do sono ¢ sin-
drome da morte siibita infantil, O dltimo capitulo trata de importante pesquisa realizada
ng cidade de Sao Paulo, onde foram estudadas 146 criancas de 3 a 7 anos de idade,
com a intencio de analisar as relacdes entre as caracteristicas do sono nas diferentes
faixas etArias. Os resuitados deste exaustive trabalho correlacionam disturbios do sono
com antecedentes das criancas, exame fislco, exame neurolégico tradicional e exame
neurplégico evolutive. Os resultados apresentados, de forma didética, tém aplicacio
prética, imediata e da maior relevdncia, por se tratar de pesquisa feita em nosso melo.
Numa demonstracio de qgue a avaliacdo do sono e seus distirbios tém lugar em toda
a anamnese da crianga € apresentado o apéndice I, come roteiro, o maiz completo, de
grande utilidade ao pediatra e ao neurologista. O apéndice II consta de um glossério,
¢ primeire em lingua portuguesa, que nos permite major familiarizacdo com s termino-
logia utilizada pelos estudiosos do soro, em uma selecio muito bem feita de 91 termos.

Sono na Infancia, Aspectos Normais e Prineipais Disttrbios &, portanto, um livre
que deve fazer parte da biblioteca de todos os interessados no atendimento da crianca.

NEWRA TELLECHEA ROTTA

THE ACUTE STROKE. V. HACHINSKI & J. N. NORRIS. Um volume encadernado
(18 x 26) com 286 pdginas, 135 figuras e 52 tabelas, F. A. Davis Co., Philadelphia,
1985,

No estudo das afecedes cerebrovasculares, com freqiléncia og dados de lileratura
referemr aspectos particulares, por vezes até contraditérios, ou achados experimentais
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que apresentam dificil aplicacio clinica ou descuram do manejo glebal do paciente. A
proposiciic deste livro, expressa no seu prefdcio, € muito clara: bhaseados na sua expe-
riéneia, os autores relatam os resultados do trabalho prospectivo realizado na MacLachlan
Acute Stroke Unit em Torontc, Canadd. Torna-se evidente assim o aspecto unitario e
pritico da obra, desenvolvida em 14 capitules, com apresentacio grafica moderna, agra-
divel e de excelente qualidade.

Em estilo elare e preciso, s8o considerados de infeio aspectos de epidemiologia
béasica e de cuidados com o paciente afetado por acidente wvascular cerebral. A seguir
em péginas diddticas e atualizadas, sfo colocades os principios de fisiologia da circula-
cdo cerebral e fisiopatologia dos processos isguémicos., Na seqliéneia, sfo considerados
aspectos diagndsticos com relacio & episodios isquémices transitorios e acidenles vas-
culares cerebrais, com ilustracfes e esquemas diddticos correlacionando sinais e sintomas
com as lesdes vasculares cerebrais. De modo semelhante, sempre considerando aspectos
clinicos, fisiopatolégicos e Lomograficos, sdo descritas as sindromes vasculares do encé-
falo. E reservado capitulo especial aocs acidentes vasculares cerebrais em jovens, enfati-
2ando aspectos hematolégicos e cardiovasculares, com ampla documentaciio angiogrifica
e tomogréifica. Os exames auxiliares s3o considerados em dois grupes: os referentes
4 investigacio bédsica, os exames especials e as investigagles reservadas & pesquisa.
Entre os exames do primeirg grupo, estio agueles referentes ao perfil hematolégico, a
dados de eletrocardicgrafin e de monitorizacio elefrocardiogrifica. Com relacio saos
exames especiais, apds algumas consideragdes sobre indicacdes do exame dJde liquido
cefalorraqueano e do eletrencefalograma, sio reatcados o valor da tomografia compu-
tadorizada, da ressonfincia magnética e da angiografia cerebral, cldssica ou wvenosa,
com ou sem subtracdo digital. A documentaclc fotogrifica referente a aspectos gerais
e especificos destes exames € farta, clara e bastante diddtica. Entre os exames reser-
vados 3 pesquisa sidoc alinhados alguns tipos de exames hematolégicos, a determinacie
dos niveis de alguns neurotransmissores e seus metabdlitos no liguide cefalorragueane,
potenciais evocados, registros polissonograficos, mapeamenic da atividade eléirica cere-
brai, tomografia computadorizada dinamica, métodos de estimativa de fluxo sangliineo
cerebral, tomografia por emissio de poésitrens e outros ainda em fase experimental. O
tratamento & considerado sob aspecto critico, levando em consideracdo fatores etiolégicos
e etiopatogéncicos, distinguindo a aplicacio de medidas terapéuticas eficazes de proce-
dimentos experimentais ou de valor ainda nfo reconhecido na clinica. Na altima parte,
sdo discutidos aspectos referentes ao prognoéstico e prevencdo dos acidentes vasculares
cerebrals.

Pelo seu coniunto, peln aspecto unitdrio no tratamento dos temas, pela clareza ao
considerar criticamente aspectos polémicos e pela preccupacio com a forma & com a
documentacdo, este livro 6 recomendacfo bibliogrifica obrigatéria em neurologia ¢linica.

LUI8 DOS RAMOS MACHADO



