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CISTO DERMOIDE DE INCLUSAO LOCALIZADO NA REGIAO
DA FONTANELA ANTERIOR NG ADULTO

APRESENTACAO DE UM CASO

HELIO ARAUJO OLIVEIRA *

RESUMO — O autor descreve case de cisto dermdide de inclusio congénita, localizado na
regifo da fontanela anterior, em paciente adulto, Discute a questio da prevaléncia racial
e faz consideracies em torno da incidéncia da referida patologia em adultos, baseado em
revisgdo da literatura acerca do assunto.

Congenital inclusion dermoid c¢vst of the anterior fontanel in adults: case report.

SUMMARY -- The gauthor describes one case of cohgenital inclusion dermoid cyst located
over the region of the anterior fontanel im an adult patient aged 24 years. The question
of racial prevalence is discussed and considerations on the incidence of these cysts in adult
patients are made based on the review of cases previously reported in the literature.

Os cistos dermdides sdo considerados por alguns autores como tumores rela-
cionados ao desenvolvimento, que aparecem freqiientemente na regifio axial do neuroeixo
ou em linha de fusio embriologica. Baseando-se na patogénese, sio classificados em
trés categorias: cisto dermdide congénito tipo teratoma; cisto dermodide de implantagio
adquirida; cisto dermédide de inclusio congénita. Esta iltima categoria resulta da
inclusdo de restos de epitélio sequestrado ou do deslocamento de ectoderma para den-
tro da galea aponeurédtica. Esta tumoragdo é mais comum na infancia 1.2.4.57 ¢ sempre
foi tida como propria de individuos da raga negra. Atualmente este conceito ndo €
mais correto, pois alguns relatos ja foram publicados em gque ficou comprovada a
incidéncia dessa patologia em individuos da raga branca 8911, Sao tratados cirurgica-
mente até o primeiro ano de vida. Por esta razao, essa patologia é raramente obser-
vada na idade adulta. Na série de 18 casos publicados por Adeloye e Odeku?2, em
1971, apenas um dos pacientes tinha 18 anos. Qjikuttu ¢ Mordi 7, em 1980, relataram
dois casos de cisto dermdide de inclusio, localizados na regido da fontanela anterior,
em pacientes que tinham 28 e 32 anos de idade respectivamente, tendo considerado
estes o8 primeiros casos publicados dessa patologia em pacientes adultos.

Neste registro apresentamos um caso de cisto dermoéide de inclusdo localizado
na regiio da fontanela anterior de paciente adulto.

OBSERVACAQ

NA, paciente com 24 anos de idade, do sexo masculino, de cor parda, natural do Estade
de Alagoas, Reg HC 9206, internado por apresentar desde o nascimento tumoracio localizada
na linha média do vértice do crdnio, que no inicio era pegquena e gque aumentou grasualmente
de tamanho, proporcionalmente ao desenvolvimento Iisico do paciente. Nio referia dor no
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local, bem como nunca havia sofride traumatismo na regido. Ao exame apresentava bom
estado geral, estava alerta e orientado; havia grande tumoracio na regifo apical do erénio,
na linha média, de consisténcia amolecida, indolor, sem sinais inflamatorios, sem pulsacdes
visiveis e recocherta por pele com poucos pelos (Itig.1). A transiluminacdo foi negativa, O
exame dos aparelhos e sistemas foi normal; ndo havia qualgquer alteracdo do exatie neu-
roligico. Radiografias do crfnic ndo mostraram alteracdo intracraniana:; visualizava-se dis-
creta depressuo da tdbua externa, no local onde encontrava-ge a tumoracio. Foi operado,
tendo sido [eita exérese completa da tumwracfo, que estava aderida a4 galee aponeurdtica;
ndv havia sinal de conexio intracraniana; a tdbua externa estava um pouco deprimida. O
exame histopatolégico mostruu tratar-se de cisto dermdide (Fig, 1).

Fig. 1 — Caso NA. A esquerda, fotografia do paciente mostrando a tumoracdo ma regido da
fontanela anterior. A direita, microfotografia de corte histolégico da parede do cisto,
mostrando restos de queratina e gldndulas sebdceas abaixo do epitélio atréfico (HE, X50).

COMENTARTOS

Trabalhos publicados sobre cisto dermoide da regido crinio-espinhal mencionam
sua presenca na cavidade intracraniana e no canal raqueano 3.6, Cistos dermdides de
localizacdo extracraniana na regido da fontanela anterior sdo freqiientes; as primeiras
referéncias foram feitas por Matson ¢ Krivoy (citados por Glasauer e Levy4). Estes
autores relataram 5 casos de cisto dermdide extracraniano na regido da fontanela
anterior, apenas um tendo sido comprovado histologicamente. A primeira descricio
completa dessa patologia foi feita por Adeloye e Odeku2, ao apresentarem 18 casos.
Outros registros surgiram posteriormente ¢ encontramos, na revisdo da literatura
feita, a publicagdo de 10 casos por (lasauer e Levy+4, 8 casos por Smith10, um caso
por Mohanty 5. Esta patologia era tida como prépria & raca negra; entretanto, em
1969, Pereira e col.® publicaram dois casos de cisto dermdide de fontanela anterior
em criangas sem ascendéncia negra, Em 1980, Sonntag ¢ Waggenes1l registraram
um caso em crianca mexicana. Em 1982, Pannel e col.®8 publicaram trabalho em que
estudam 94 casos de cisto dermoide, 25 deles localizados na fontanela anterior e,
destes, 23 em criangas de raga branca. Segundo estes autores nio existe, portanto,
prevaléncia racial, como se pensava anteriormente. A presenca dessa patologia em
adulto é rara. Ojikuttu ¢ Mordi7, em 1980, relataram os dois casos de cisto dermoide
de inclusdo congénita em pacientes adultos que consideraratn como sendo os primei-
ros casos publicados na literatura mundial.
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Embriologicamente, os cistos dermoides desenvolvem-se pelo deslocamento de
células germinais entre a terceira e a quinta semanas de desenvolvimento embriondrio 7.
Estes tumores sdo encontrados, principalmente, na linha de fechamento do crénio
podendo, em alguns casos, haver conexdo através de um pediculo com a duramiter,
levando ao diagnostico errdneo de meningoencefalocele 7. Histologicamente, o cisto
dermdide extracranianoe tem estrutura cistica, sendo revestide por epitélio escamoso
estratificado ao lado de glandulas sudoriparas e sebdceas, bem come de foliculos pilo-
s05.  Os casos estudados em criangas e em adultos jovens tém mostrado conteido
liguido de cor amarelada e, a depender do tamanho do cisto, pode haver variagdes
nas concentrages de sodio, potassio, proteinas e cloretos2. }a em casos descritos em
adultos, o contetido encontrado apresenta consisténcia pastosa, de cor amarelada
em decorréneia do acdmulo de secrecdo das gldndulas sebdceas, com massas de pélos
acumulados durante a evolugdo prolongada. 7

No caso relatado todos os dados estic de acordo com aqueles descritos por
Ojikuttu e Mordi?. QO fator principal, que levou a4 permanéncia dessa patologia con-
génita até a idade adulta, cremos, ter sido o baixo nivel socio-cultural do paciente,
ajudado ainda pela falta de assisténcia médica adequada.
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