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EDITORIAIS

Acerca do uso da eritropoetina recombinante humana
em recém-nascidos pré-termo

On the use of recombinant human erythropoietin in preterm neonates

Flavio Adolfo Costa Vaz*

O conhecimento mais aprofundado e mais detalhado
da hematopoese, decorrente do advento e do desenvolvi-
mento dos transplantes de 6rgdos, dos mecani smosimuno-
|6gicos e de rejeicdo e dos procedimentos de sustentacéo,
terminou por revelar novas caracteristicas e propriedades
ou mesmo enfatizar e realcar algumas ja existentes, dos
fatoresreguladoresdo crescimento hematopoético, ascito-
cinas e 0 hormdnio glicoprotéico, a eritropoetina.

A eritropoetina teve sua existéncia

guada, eticamente correta, e de uma andlise estatistica
pertinente, os autores demonstram ndo somente que as
propostasvei culadasforam amplamentecorroboradas, mas
também que em nosso meio se faz pesquisade nivel inter-
nacional.

Vale sdlientar que os articulistas fizeram mencgéo a
anemia da prematuridade com as explicages para a sua
génese segundo diferentes pesquisado-

res. A excegdo daguelas relacionadas

prevista no comeco do século XX por
Carnot e De Flandre. No entanto, somen-
te a partir da década de sessenta, € que
ocorreu a intensificagdo das pesquisas,
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diretamente a baixa produgao de eritro-
poetina por fatores ainda ndo perfeita-
mente explicados, essas teorias dizem
respeito ndo aanemiada prematuridade

inclusive em nosso meio (S&o Paulo e

Ribeirdo Preto), propiciando o conheci-

mento daestrutura, do cédigo genético, dasinteseorganica,
das caracteristicas biol 6gicas e bioquimicas, dasfuncbese
daproducdo industrial da forma recombinante humana.

A suaprincipal funcdo éinduzir e manter adiferencia-
¢ao eritrocitaria, vislumbrando-se ai asuaaplicagdo paraa
correcdo da anemia do recém-nascido, prematuro ou de
termo, em substitui ¢do atransfus&o desangue, que apresen-
ta sérios riscos e efeitos colaterais sempre presentes.

Neste niimero do Jornal de Pediatria, encontramos um
artigodaDra. VeralL UciaL . Rochaecals., desenvolvidona
Universidade Federal do Rio Grande do Sul, intitulado “ O
efeito da eritropoetina humana recombinante no trata-
mento da anemia da prematuridade’ , que nos remete a
agumasreflexdes. Trata-sedeartigo muito bem el aborado:
através de uma casuistica pura, de uma metodol ogia ade-
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como entidade clinica que €, e sim ao
prematuro anémico por diversas causas,
tais como espoliagdo sangiinea, hemolise, hemodiluic¢ao,
vida média e meia vida eritrocitaria (e reticulocitaria)
diminuidas, rgpido crescimento somatico, etc. Atéo pre-
sente momento, preferimos usar a expressdo anemia da
prematuridade paraumaafec¢do maisbemindividualizada
e que ndo se enquadra em nenhuma das categorias de
anemiado periodo neonatal, quai s sejam, anemia por pro-
ducéo inadequada, por perda de sangue, por destruicdo
aumentada e a paradoxal ou das grandes altitudes.

Por outro lado, seaincidénciadaanemiadaprematuri-
dade ndo é de 100%, e seu diagndstico somente é firmado
depois da 42 semana, torna-se dificil o estabelecimento de
umaconduta, sejado tipo profiltico, sejado tipo terapéu-
tico. A eritropoetinaadministradaacrianca, napresencade
nutrientes (proteinaseferro), emtodasassituagbes aponta-
das, inclusive naanemiadaprematuridade, como vimosno
artigodaDra. Veraecols., induz e mantém adiferenciacdo
eritrocitariaereduz, por conseguinte, o nimero detransfu-
sBes sangiiineas.
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