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RESUMO Trata-se de um estudo de caso que tem como obJetlvo estudar de forma profunda uma 
prática educativa desde sua concepção até sua avaliação, apontando alguns pontos frageis na 
forma de desenvolvlmento do ensino pratico assim como estratégias que permitiram sua superação. 
A necessidade de modificar o ensino pratico surgiu a partir de minha experiência profissional e de 
trabalhos leallZados durante as diferentes disciplinas do mestrado que indicaram as limitações do 
ensino realizado e possivels alternativas para o desenvolvimento do trabalho docente. A proposta 
apresentada para o desenvolvimento de uma disciplina pralica do curso de gra duação em 
enfermagem fOI orientada pelo pensamento de Paulo Freire e tem como pressupostos' as atividades 
de ensino-aprendizagem devem ser planeJadas e acompanhadas de forma IIgorosa com a utllização 
de um referenCiai teorico explicito. o ensino prático deve partir das situações concretas vividas nos 
diferentes campos de estágio para problematIZá-Ias e desenvolver na aluna um pensamento crítico 
capaz de ajudá-Ia a se Integrar no mercado de trabalho, a metodologia de ensino utilizada deve 
conSiderar a aluna como sUjeito de seu processo de ensino-aprendIZagem e auxil ia-Ia a desenvolver 
a cUllosldade ePistemológica e o habito da reflexão A concepção e Implementação desta proposta 
constituiu-se em um caminho para ensinar-aprender enquanto que o acompanhamento e analise 
de sua Implementação constituiu-se em um caminho para pesQuisar A partir da analise dos dados, 
Qualro lemas emergllam com força a comunicação enlle aluna e professora a comunicação entre 
aluna e paciente ensinar-aprender enfermagem e o trabalho da enfermagem. Estes tem as 
apresentam-se profundamenle Interligados sendo que a forma de comUnicação estabelecida entre 
os diversos sUjeitos. alunas, professora. pacientes exerce papel fundamental no desenvolVimento 
de lOCO o processo As concepções de Paulo Frerre utilizadas mostraram-se extremamente férteIS 
para o plane/amento e execução do ensino pratico de enfermagem 
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CESTARI. Maria Elisabelh. Experiencing an edtlcational process: a patll for teaclJing-learning 
and researclling. 

ABSTRACT Thls IS a case study whlch has as objective studylng deeply an educational practlce from 
ItS concepllOn lo rIs evaluatlon . po inllng OUI some Iraglle aspects aI the development aI practical 
educallon as well as strategles Ihal allow to overcome them lhe need to modlfy the practlcal educatlon 
slarted wllh my professlonal experlence and Wlth sludles done dUllng lhe dlfferent master's degree 
diSCiplines whlch indlcaled lhe IImlta\Jons of lhe leachmg Ihal W8S belng done and posslble alternatives 
for lhe elaboratron 01 the leacher"s work The proposal presenled for the development of a praclical 
discipline lar nurSlng educallon was onenled by lhe Ideas 01 Paulo Frene and has as presupposrtrons. 
teacnlng-Iearnlng actlvltles musI be planned and checked thoroughly by uSlng a Iheoretical lelerential: 
tne practrcal educallon muSI come Iram concrete srtuatlons experlenced ln cllntcaJ practlce tralnlng in 
order lo dlscuss Ihem and deve10p studenlS' criticai thlnklng whlch can enable them to enter the 
labor-market, teachmg methodology musl conSldel the sludent as active ln the teachmg-Iearning 
process and support hlmlher ln lhe deve10pment of eplstemoJoglcaJ curroslty and renectíon The 
creatlon and rmplementallon 01 Ihls proposaJ IS a path for leachlng-Iearnmg, whlle gUlding the analysis 
01 ItS Implementatlon IS lhe path for researchlng FlOm the analyslS of lhe data lour topies emerged: 
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the communlcabon between student and teacher, lhe commuOlcabon between student and palienl, 
teachlng-learnlng nurSing and the nurslng work These tOPlCS are deep/y connected and communication 
estabhshed between varlous subjects, students, teachers, pallent, perform a central role in lhe 
development of lhe whole process Paulo Frerre's Ideas proved lo be extremely fertlle for lhe plannlng 
and execullon 01 lhe pracllcal educallOn 01 nurslng 

KEYWORDS: teach-tearnlng, lo probtemize, nurSlng education , communicatlon 

CESTARI, Maria Elisabelh, Viviendo un proceso educativo: Vn camino para enserlar-aprendere 
investigar, 

RESUMEN' Se traia de un eSludro de caso que lIene pOl obJeto estudlar de manera profunda una 
prâctica de ensenanza desde su concepcron hasta la evaluaclón, apunlando alQunos puntos Irâgiles 
en la forma de desenvolVrmlento de la ensenanza prâctica asi como ver las estrateglas que permitieron 
una superaClon La necesidad de modificar la ensenanza prâctica nace a partir de mi experrencia 
protesional y de los estudlos de Maestria que hlce en diferentes disciplinas, me apuntaron las 
limitaciones de la ensenanza y de las poslbles alternativas para eI desarrollo dei trabajo docente. La 
propuesta presentada para desanollar una diSCiplina prâctica en el curso de enfermeria estuvo 
orrentada por el pensam lento de Paulo Freire y trene como presupuestos las actividades de 
ensenanza-aprendrzaje se deben planear y acompanar de manera flgurosa con la utllrzaclOn de un 
referencial teólico expliCito , la ensenanza prâctlca lIene que partlr de sltuaclones concretas vIVidas 
en los diferentes campos de la practlca para problematizarias y desarrollar en los alumnos un 
p!ensamlento critiCo capaz ele ayudartes a Integrarse en el mercado de trabaJo, la metodologia de 
ensenanza debe conSiderar aI alumno como sUJeto deI proceso de aprendlzaje y ayudarle a 
desenvolver la cunosldad epistemológica '1 el hábito de la reflexlón. La concepción e Implementaclón 
de esa propuesta se constltuye un camlno para ensenar-aprender mientras que el acompanamiento 
'1 anâllsis de su Implementaclón se constitu'1e un camino para la investigadón. Dei analisis de los 
datos, cuatro temas emergen · la comunlcaclon entre alumna y protesora: la comunrcación entre 
alumna y paCiente, ensenar-aprender enfermeria '1 el trabalo de enfermeria Los temas se presentan 
profundamentamente mterconectados '1 la forma de comuntcaclón eslableclda enlre los diversos 
sUJetos, alumnas, protesora. paCientes, eJerce un papel fundamental en el desar/OlJo de todo el 
proceso . Los conceplos Oriundos de Paulo Freire han Sido muy fértlles para el planeamienlo y 
8J8cuClón de la ensenanza pracllca de enfermeria 
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