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RESUMO O presente estudo deveu-se a nossa vivência em oncologia clínica , quando constatamos 
a fa lta de sistematização na prática da assistência de enfermagem ao paciente oncológico A literatura 
aponta para a necessidade de se oferecer cuidados especiflcos aos pacientes submetidos a 
qUimioterapia antmeoplásica para minimizar as comphcações associadas aos efeitos colatera is 
deste tratamento. Foram objetivos deste estudo: Identificar e analisar os problemas de pacientes 
submetidas â qUimioterapia antineopláslca, identificar a demanda por cuidados de enfermagem 
domicihares, Implementar e analisar uma sistemática de assistência domicihar para continuidade 
dos CUidados pós-qUimioterapia. Procedemos a um acompanhamento sistematizado de pacientes 
e implementamos viSitas domiCiliares orien tadas para o levantamento de problemas, soluções 
adotadas e intervenções necessárias Constatamos que as pacientes acompanhadas apresentaram 
problemas minimizados pela sistemática de assistênCia adotada , e que em função das orientações 
para o auto-cuidado ofereCidas durante o tratamento, as pacientes apresentaram soluções adequadas 
para os mesmos Ao térm ino do estudo, concluímos que uma assistência de enfermagem 
espeCializada , sistematizada. integral. contfnua. holfstica e estendida ao domiciliO, minimiza as 
complicações aSSOCiadas aos efeitos colaterais da quimioterapia antmeopláslca 
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ABSTRACT. Thls paper is lhe result of our experience in clinical oncology in which we verified lhe lack 
of systematlzatlon ln lhe nurSlng assistance offered 10 oncological patients literature pomls out lhe 
need of offenng speclfic care to patients under antmeoplasic chemotherapy in arder to minimize 
comprlcations assoclated wilh Ihls treatment's slde effects. Our purpose was lo Identify and analyze 
lhe problems of the patients under anlineoplaslc chemotherapy, identify lhe need of home nursing 
care, Implement and analyze a melhod for home assistance in orderlO continue the post-chemotherapy 
care. A continued assislance of lhe patlents was performed and home visits were Implemented, 10 
order to IIsI the problems, solutions and necessary Inlervenlions. We found Ihal lhe problems pertalning 
lo Ihose patients who received accompanlment were minimlzed by lhe systematlc assislance adopted , 
and Ihat as ii resull of lhe guidance concerning self-care offered during the treatmenl, the patienls 
carne up wilh adequate solutions At the end oflhe sludy, we concluded that a specialised, systematic, 
whole, conlinuous and hollsllc asslslance, extended to lhe palients' homes, mmlmizes comphcations 
associaled lo the slde effecls or antineoplasic chem olherapy. 
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