O PROCESSO HISTORICO DO TRABALHO DE ENFERMAGEM NO MUNICIPIO DE CUIABA — MATO GROSSO

Resumo

O estudo trata-se de uma pesquisa historica,
cujo objetivo foi historicizar a singularidade do
processo de trabalho de enfermagem no
municipio de Cuiaba/MT. Os dados foram
coletados a partir de fontes primérias e
secundarias. Pelos dados analisados a
enfermagem surgiu com o atendimento e
cuidados aos enfermos, prestados por pessoas
voluntarias, negros e escravos. A primeira
instituicao criada foi a Santa Casa de Misericordia
de Cuiaba. A assisténcia de enfermagem era
prestada por religiosas, leigos e escravos,
calcados na abnegacédo, acolhimento e
apadrinhamento. Sucessivos eventos
importantes como a implantagéo da ABEn/MT, o
Curso de Graduagdo em Enfermagem e o
COREN/MT marcaram a trajet6ria do trabalho de
enfermagem, os quais, estiveram vinculados ao
empresariamento na area da salde no contexto
estudado.

Descritores: historia de enfermagem; trabalho
de enfermagem; trabalho hospitalar

Abstract
The study is a historical research whose aim
was to historicize the singularity of the nursing
work process in the city of Cuiabad/MT. The
data were collected from primary and
secondary sources. According to the analyzed
data, nursing appeared with the attention and
care for the sick, and volunteers, blacks and
slaves were the ones who performed it. The
first created institution was the Santa Casa de
Misericordia of Cuiaba. The religious, lay
people and slaves performed nursing
assistance on the basis of abnegation,
friendliness, and godfathering. Successive
important events such as the implementation
of ABEn/MT, the Undergraduate Course in
Nursing, and COREN/MT have marked the
course of the nursing work, the three of which
were linked to the business community in the
health sector in the studied context.
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Resumen

El estudio se trata de una investigacion
histérica, cuyo objetivo fue hablar de la historia
de la singularidad del proceso de trabajo de
enfermeria en el municipio de Cuiaba/MT. Los
datos se colectaron a partir de fuentes
primarias y secundarias. Por los datos
analizados la enfermeria surgi6 con la atencion
y cuidados a los enfermos, prestados por
personas voluntarias, negros y esclavos. La
primera institucion creada fue la Santa Casa
de Misericordia de Cuiaba. La asistencia de
enfermeria era prestada por religiosas, laicos
y esclavos, calcados en la abnegacién,
acogida y apadrinamiento. Sucesivos eventos
importantes como la implantacion de la ABEn/
MT, el Curso de Graduacién en Enfermeriay el
COREN/MT marcaron la trayectoria del trabajo
de enfermeria, los cuales, estuvieron
vinculados al empresariamiento en el area de
la salud en el contexto estudiado.

Descriptores: historia de enfermeria; trabajo
de enfermeria; trabajo hospitalario

Titulo: EIl proceso histérico del trabajo de la

enfermeria en el distrito municipal de Cuiaba-
MT

1 Projetando atematica do estudo

Retratar realisticamente um trabalho profissional nédo é
tarefa facil, especialmente quando se leva em consideragdo que
0 mesmo (seja ele de que natureza for) esta condicionado por
processos de mudancas, por multiplicidade de agentes e,
principalmente, por se conformar dentro de movimentos histéricos
através de episddios concretos, descritos na literatura por meio
de fontes fragmentarias e nunca de forma completa. Neste
estudo, buscou-se delinear sinteticamente os aspectos
marcantes do processo histdrico do trabalho de enfermagem
em Cuiabd, ou seja, no marco do desenvolvimento do municipio
de Cuiaba, e neste, o contexto do trabalho institucional. Assim
sendo, a pesquisa em tela é de natureza qualitativa com
abordagem histérica, tendo sido estabelecido o seguinte objetivo:

- Historicizar a singularidade do processo de trabalho de
enfermagem, focados no sucedaneo de eventos historicos
na construcdo do municipio de Cuiaba/MT.

2 Historiando e analisando as singularidades histdricas do
trabalho de enfermagem no contexto cuiabano

S&o escassos 0s estudos relacionados especificamente
aos servicos de saude de Cuiaba, durante seu processo de
desenvolvimento histérico. Em geral, a sadde tem sido tratada
na literatura mato-grossense de forma pontual, atrelada aos
estudos da histéria da ocupacdo do Estado e do processo de
evolucdo da cidade. Mesmo dentro dessa escassez, ainda foi
possivel localizar alguns estudos. Entre aqueles que tém
focalizado a satde, merece destaque o de Maciel® que, ao retratar
a histdria da capital do Estado, descreve facetas importantes

sobre o processo de urbanizacdo de Cuiabd, apontando os
problemas de salde e seus desdobramentos durante o
povoamento da cidade, ao mesmo tempo em que mostra como
esses problemas foram encarados pelas classes dominantes
e governantes publicos, ao longo da construcédo da cidade.

Outro estudo mais atualizado e especificamente voltado
para a democratizacdo da salde de Cuiaba, é o de Silva® que,
embora tendo como foco de analise o Conselho Municipal de
Saude, faz um apanhado consistente da histéria da satde no
municipio, o qual, também, foi tomado como referéncia no
presente estudo para o resgate do processo de trabalho de
enfermagem nas instituicdes hospitalares de Cuiaba.

Cuiaba passou para a histéria no ano de 1719, com a
descoberta aurifera no rio Coxip6, pela bandeira capitaneada
por Pascoal Moreira Cabral, sendo elevada a condicéo de vila,
em 1727, e tornada cidade em 1818. Ao aportarem em Cuiaba
os bandeirantes logo trataram de dar as noticias do
descobrimento do ouro, repassando-as para a Capitania de
S&o Paulo, da qual as terras cuiabanas faziam parte.

Em decorréncia disso, um grande fluxo migratério
invadiu a regido. As pessoas que desembarcavam em Cuiaba
visavam o enriqguecimento e o estabelecimento da agro-
pecuaria, de modo que pudessem comercializar alimentos junto
a populagdo, passando a ser a economia de base da época e
dos séculos seguintes(3)'

Com o0 aumento da populagdo, em decorréncia do
processo migratério acentuado, as condicdes de vida e até de
sobrevivéncia ficaram comprometidas, pois a cidade n&o tinha
estrutura para acomodar o contingente de exploradores do ouro
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e viajantes. Toda e qualquer espécie de mantimentos, viveres
basicos, vestuarios, bebidas, escravos, medicamentos e
instrumentos de trabalho eram transportados por via fluvial,
partindo da Capitania de S&o Paulo, através do rio Tieté até o rio
Cuiaba, seguindo varios roteiros.

A compra de produtos comercializados nesta época era
dificil, em face dos elevados custos do transporte, que oneravam
significativamente as mercadorias, subindo seus pregos acima
do poder aquisitivo dos trabalhadores®. Imperava nas minas
cuiabanas um comércio marcado pelas trocas desiguais, e
isso, de certo modo, interferia nas condi¢des de vida junto as
zonas mineradoras, fazendo com que a fome e outras formas
de violéncia, inclusive as doencas, passassem a fazer parte
dos problemas vividos pela populacao.

Esse panorama perdurou por longo periodo e foi
sucedendo-se secularmente na historia do municipio. Nesse
sentido, os problemas apresentados na capital mato-grossense
nasceram com a propria cidade. Entretanto, em alguns
momentos, certos problemas foram mais marcantes que outros
ou tiveram outras conotag8es, assumindo maior relevancia no
conjunto das preocupagdes sobre a cidade, destacando-se 0s
episodios das epidemias, configurando-se como pano de fundo
inalteravel para o atraso e a decadéncia de Cuiaba®.

Antes de ultrapassar o século XVIII, ndo se encontram
registros na literatura histérica cuiabana que mencionem algum
tipo de instituicdo de assisténcia a saude individual, que viesse
tratar das pessoas adoecidas. Como a atividade primordial era a
garimpagem de metais - considerada de aluvido, isto é, emergia a
flor da terra, misturada com areia dos leitos e margens dos rios,
sendo portanto, o nucleo de trabalho da época, logo se conclui
gue grande parte dos processos de doencgas dai se originavam e
que o atendimento e cuidados aos enfermos davam-se por
pessoas voluntarias em locais de trabalho e espagos domiciliares.

Passada a efervescéncia do ouro, somente em 1816,
ou seja, quase cem anos apos a descoberta de Cuiabd, é que
se tem conhecimento das primeiras instituicbes de saude nela
fundada. Inicialmente, foi fundado o Hospital Sdo Jodo dos
Lazaros e, posteriormente, a Santa Casa de Misericordia de
Cuiab4a, passando a fazer parte do espaco urbano, localizada
nas imedia¢gdes onde hoje encontra-se instalada. Mesmo
assim, parece controversa a questao das primeiras instituicdes
de saude de Cuiaba, uma vez que no ambito da literatura
cuiabana algumas fontes bibliograficas mostram posi¢des
diferentes, na medida em que é mencionado o Hospital Militar,
demonstrando ser o pioneiro, passando este, posteriormente,
a ocupar enfermarias exclusivas na Santa Casa® ©.

Dadas as condi¢des da época e pela prépria natureza
desses hospitais, os médicos desenvolviam atividades de
tratamento, inclusive procedimentos, como curativos e outros,
ficando as atividades elementares como limpeza de ambiente,
higiene e alimentacdo nas méaos dos internos e escravos que
l& residiam, conforme descri¢Bes histéricas publicadas®.

Independente de ser ou ndo pioneira, a Santa Casa teve
um papel importante na histéria da cidade, na medida em que
prestava assisténcia as pessoas doentes, em fungdo do quadro
sanitario do municipio e, nesse particular, alguns cirurgifes ja
desenvolviam suas praticas, inclusive gratuitamente,
combatendo veementemente outras praticas da época, como
as de charlatdes e curandeiros®. Aqui, jA se apresentam os
primeiros movimentos de contraposi¢do da classe médica em
relacdo a outros profissionais no contexto cuiabano, o que deixa
transparecer uma tendéncia hegemonica, provavelmente
decorrente da invasdo do campo profissional desta categoria.

No tocante & infra-estrutura e as caracteristicas da cidade
estas denotavam certa precarizacéo, pois, para as autoridades
gue chegavam a Mato Grosso em meados do século XIX, era
decepcionante encontrar uma cidade téo longe dos padroes ja
definidos de cidade civilizada. Assim, os habitos de higiene da
populacéo e a falta de conforto da cidade eram alvos de criticas
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como também o eram as opg0es de lazer que Cuiaba oferecia®.

O saneamento basico, o sistema deficiente de
abastecimento de agua e a higienizagdo da cidade exigiam a
incorporacdo de novos padrdes de comportamento,
determinados pelo médico sanitarista, o qual tinha grande
reconhecimento, ao tratar as pessoas quer no domicilio, quer
no hospital®. Este fato, mais uma vez vem reforgar a questéo do
poder médico proveniente da autoridade a ele atribuida em
funcéo do seu saber, que também passa a ser reproduzido no
contexto do espaco coletivo em Cuiaba.

Por sua vez, a assisténcia de enfermagem, durante o
transcurso do século XIX, era prestada por leigos e escravos,
gue iniciavam as atividades praticas por abnegacéo, acolhimento
e indicacdo por apadrinhamento. Estes, primeiramente,
desenvolviam tarefas distantes do doente como limpeza e outras,
passando, em seguida, a atuar na area de enfermagem.

Um fato estarrecedor decorrente do término da Guerra
contra o Paraguai, que durou cinco anos (1865 a 1870), afetando
sobremaneira o Unico hospital da cidade, a Santa Casa, foi a
epidemia de variola, trazida pelos soldados combatentes
durante a viagem de volta a Cuiabé. A disseminacéo da doenca
fez eclodir um quadro epidémico tragico na capital mato-
grossense, quando 2/3 de sua populagdo, que ndo havia sido
atingida pela guerra, veio a falecer vitimada pela terrivel doencga
que, na época, era popularmente conhecida como bexiga®. Para
os trabalhadores de enfermagem, este foi certamente um
momento de alta demanda de cuidados, uma vez que nessa
época existia apenas a Santa Casa como instituicdo prestadora
de assisténcia a populagdo, sendo, portanto, a instituicdo de
referéncia para tratamento de pessoas internadas.

A propagacédo da variola tomou grande vulto, havendo
um quadro insuficiente e desqualificado de pessoas para cuidar
dos doentes e, especialmente, de vacinas para imunizar a
populacdo. As medidas tomadas para conter seu avango nao
surtiram mais efeitos; nesse caso, a solu¢do adotada para o
momento, com o qual a cidade pdde contar, foi a vinda do 2°
batalh&o de Artilharia a Pé, que tinha a maioria de seus homens
vacinados, os quais passaram a realizar os trabalhos
necessarios ao atendimento e cuidados aos enfermos.
Entretanto, essa situacao tornou-se propicia para que 0s
soldados cobrassem seus préstimos, e as pessoas nao tinham
como se furtar ao pagamento®.

Os estudos acerca da variola que se alastrou em Cuiaba,
no pés-guerra, sdo praticamente inexistentes, apenas o livro
de Joaquim Ferreira Moutinho, datado de 1869, comerciante
portugués que viveu por 18 anos em Cuiaba, faz um relato
pungente e detalhado da situagdo da doenga na cidade. Em
sua andlise, a descrigdo apresentada € de um quadro de horror,
onde ndo havia pessoas que cuidassem dos doentes, pois
todos, inclusive os trabalhadores da salude da época, estavam
de alguma forma atingidos pelo mal. Familias inteiras
pereceram, tendo as portas de suas casas arrombadas para
gue pudessem ser retirados 0s corpos; 0s que ainda resistiam,
saiam as ruas em busca de socorro e acabavam mortos nas
vias publicas. Mortos insepultos, desprezados nas ruas ou em
casas abandonadas, permitiam que cachorros e corvos
arrastassem pela cidade restos humanos®.

Diante desse quadro, ndo se podia precisar exatamente
a quantidade de mortos, até a debelacdo da doenga e esses
fatos impuseram ao governo do Estado a criagdo, em 1892, de
uma Inspetoria de Higiene Publica. Assumindo véarias
atribuicfes, esta ganhou contornos mais nitidos e maiores
poderes através da Policia Sanitéria, que era responsavel pelo
controle da propagacdo das doencas transmissiveis e pela
fiscalizacdo do cumprimento do Cdodigo Sanitério, inclusive de
atendimentos de carater de socorros publicos, bem como de
inspegdo sanitaria em hospitais®.

No ano de 1895, desembarcaram em Cuiaba as Filhas
de Maria Auxiliadora, as Irméas Salesianas, da mesma
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O processo historico do trabalho de enfermagem...

Congregacdo fundada por Dom Bosco. Foram elas que
desenvolveram um trabalho relevante envolvendo educacéo,
evangelizacdo, atuacdo nos asilos e, posteriormente, em
hospitais. Oficialmente, a entrada das freiras salesianas na
Santa Casa de Misericérdia de Cuiaba deu-se no ano de 1910,
deixando aquela instituicdo em 1990. No periodo em que
permaneceram, exerceram multiplas funcgdes, desde
administrativas com cargos de diretorias, supervisao dos
diferentes setores do hospital (farmacia, portaria, servigo de
alimentacgdo, lavanderia, rouparia, manutengéo) e até mesmo
de cuidados e administragdo de medicamentos, tendo certa
autonomia e credibilidade junto aos médicos e a sociedade.

No conjunto das doengas predominantes no desenrolar
do século XIX, o impaludismo (febre amarela), era considerada
a doenca mais comum. Durante a construgdo das linhas
telegréaficas (1890-1915), comandada por Candido Rondon,
diversas doengas acometiam os trabalhadores, como a variola,
a tuberculose e outras. As condi¢Ges de saude das pessoas,
nesse periodo, eram fundamentais para o sucesso da
construgdo das linhas telegréaficas, assim, dada a elevada
importancia do trabalho de Rondon para a regido, médicos e
outros profissionais faziam parte da comisséo, tratando os
doentes inaptos no proéprio local das obras®®,

Observa-se que, a partir do século XX, e mais
precisamente, a partir da década de 30, toma impulso uma
politica nacional de saude, provocando mudancas profundas
no Estado. Nesse processo, cria-se 0 ministério da Educagéo
e Saude tendo como foco predominante na saude os
movimentos campanhistas de cunho centralizador, face a
exploséo de epidemias que se alastrava pelo pais.

Por outro lado, em Cuiaba, autoridades e jornalistas,
num forte movimento declaravam combate a vadiagem e
desocupagédo dos individuos que perambulavam pela cidade.
Entre eles incluiam-se os pedintes, bébados, desempregados
e loucos, que segundo os jornais da época, eram tidos como
maus elementos e taxados de perigosos sociais®.

A partir de 1930 comegou-se a utilizar para abrigo e
reclusdo dos loucos de Cuiaba e da regido, uma chacara
denominada a “Chéacara dos Loucos”, as margens do rio Coxipo,
a qual, além da guarda feita por policiais, dispunha de um
atendimento médico e de enfermagem. Mais tarde, em 1957,
face aos reclamos da populagéo, foi inaugurado o segundo
hospital psiquiatrico, Hospital Adauto Botelho, onde o trabalho
da enfermagem em nivel institucional publico se fazia
presente®d,

Desse modo, os indicios do progresso, ainda que de
forma morosa, aqui ia se instituindo, e o ritmo do desenvolvimento
econdmico, politico e social em vigéncia no Estado imp&e a
Cuiaba processos de transformag¢des, com impactos nas
praticas de saude. Diante disso, hd que se concordar que a
organizacdo dos servicos de saude em Mato Grosso se
assemelha ao modelo nacional.

Expande-se a nivel nacional a rede de servicos de saude,
inclusive de hospitais, estabelecendo e ampliando os
convénios aos servigos privados e filantropicos. No bojo dessa
expansao surge no ano de 1942, a Maternidade e Hospital Geral
de Cuiabd, que vai se configurar como o segundo hospital de
assisténcia médica individualizada, constituindo-se, portanto,
como mais um espaco do trabalho para a enfermagem.
Entretanto, na literatura consultada, dessa época, nao foi
encontrado nenhum registro da presenca ou contratagdo de
enfermeiros graduados nessa e nem em outras instituicées
hospitalares de Cuiaba.

Assim, observa-se que, no contexto de Cuiabd, ao longo
dos dois primeiros séculos de sua criagdo, o trabalho da
enfermagem néo pareceu impactante e tampouco ressaltado o
seu reconhecimento, quer no ambito hospitalar quer no &mbito
do espaco coletivo. A expressividade da enfermagem enquanto
pratica ndo se apresenta revelada nas fontes e documentos
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pesquisados, demonstrando absoluto siléncio e anonimato das
categorias de enfermagem em seus espacos de trabalho.

Dentro dessas condigdes, pode-se inferir que a historia
do trabalho de enfermagem, no espaco urbano de Cuiaba, a
exemplo do que ocorreu com a histéria geral do trabalho de
enfermagem, esteve centrada em atividades técnicas
desenvolvidas por praticantes, sem ressonancia social, ficando
restrita & ocupacgdo de expressao caritativa e de abnegagéo, e
dependente, sobretudo, de uma racionalidade capitalista,
subjugada as classes burguesas e dominantes.

Ao final da década de 50 do século passado, a
enfermagem passa a despontar no cenario local, com a
divulgacao e a implantacdo da Associacdo Brasileira de
Enfermagem de Mato Grosso (ABEn/MT) por um grupo de
enfermeiras pioneiras, grande parte delas de naturalidade
cuiabana e graduadas fora do Estado, com o intuito de socializar
a profissao e divulgar sua cientificidade. Neste particular parece
oportuno registrar parte do discurso da primeira presidente da
ABEN/MT quando da comemoracao dos 40 anos da associagao
realizada em julho de 1999:

Convidada a expor sobre o tema ‘ABEn-MT — 40 anos de
luta, avanco e conquista no cuidado a saude “(...) assumir o
papel de enfermeira naquela época, em que a populagdo s6
conhecia leigos, foi realmente um arduo desafio, porém muito
gratificante, uma vez que poucas enfermeiras engajavam-se
na luta, com muito amor e uniao”(202),

A ABEN/MT funcionou durante muitos anos na Escola
Estadual de Auxiliar de Enfermagem Mario Correia da Costa,
fundada na década de 50, a qual teve um papel importante na
formacéo de profissionais de nivel médio no Estado.

No decorrer da década de 60, novos rumos sao tragados
no Sistema de Saude de Cuiabd, com a criacdo de varios
servicos e da Fundacéo Estadual de Saude de Mato Grosso —
FUSMAT, subseqientemente, criando-se a rede bésica de
salde do Estado. Ao mesmo tempo foi criado o primeiro Pronto
Socorro Municipal de Cuiaba, ampliando-se, assim, os espagos
de trabalho para a enfermagem no setor publico.

Desse modo, na década de 70, ocorre a ampliacdo do
mercado de trabalho de enfermagem no municipio, onde os
trabalhadores passam a ter mais oportunidades de emprego
em instituigbes hospitalares do tipo geral e especializadas, em
decorréncia do crescimento do nimero de hospitais, clinicas,
ambulatérios e, nos anos seguintes, dos Postos de Assisténcia
Médica (PAMs) do extinto INAMPS.

Face ao aumento do nimero de hospitais na década de
70 e as conseqlientes possibilidades de trabalho no setor
publico, tanto na capital quanto no interior, comeca também a
surgir a oferta do nimero de cursos de auxiliar de enfermagem.
Em meados dessa mesma década, ou seja, em 1976 foi criado
o Curso de Graduagao em Enfermagem da Universidade Federal
de Mato Grosso (CGEUFMT).

A criagdo do CGEUFMT foi um marco importante na
historia da profisséo no Estado, uma vez que ele veio preencher
uma lacuna, por nao existir nenhum outro curso no Estado. Sua
implantacdo deu-se em decorréncia dos resultados de uma
politica de expanséo adotada pelo MEC, com o objetivo de suprir
a falta do profissional enfermeiro no mercado de trabalho em
todo territério nacional. Dessa forma, para que o curso fosse
iniciado foram contratados professores vindos de varias regifes
do pais, formando a primeira turma em 1978.

Nesse contexto, em decorréncia da expansdo do campo
de trabalho e mediante a legislagcdo aplicada ao trabalho de
enfermagem, é implantado em Mato Grosso, em 1975, o
Conselho Regional de Enfermagem (COREN).

Com a divisdo do Estado em 1979, ocorreram
transformagfes no Sistema de Saude de Cuiaba, tomando
novos contornos tanto no plano publico como no privado. Em
1984 foi inaugurado o Hospital Universitario Julio Muller, como
hospital cedido pelo governo estadual em regime de comodato.
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Foi estruturado para atender as necessidades do ensino na
area da saude, proporcionando para a enfermagem de Mato
Grosso um novo campo de pratica académica, bem como para
os estudantes do CGEUFMT. Mesmo classificado como hospital
de ensino, sua implantacdo propiciou possibilidades de frente
de trabalho para as varias categorias profissionais de
enfermagem, funcionando com metodologias de trabalho e
assistencial diferenciadas.

O advento da criagdo do CGEUFMT representou, para o
contexto dos servigos de saude em Cuiaba, um marco
importante, pelo fato de formar profissionais de nivel superior
para atuagdo no mercado da saude em expansdo. A0 mesmo
tempo, muitos professores deste curso desenvolviam,
simultaneamente, mdltiplas atividades, subsidiando os servigos
publicos e privados de salde, em implantacbes e
reestruturac@es de hospitais e centros de saude. Assim, 0 corpo
docente juntamente com egressos do curso desempenharam
em varios momentos projetos de cooperagao técnica, tanto na
preparacdo de campo para a pratica académica, quanto na
adequacdo da infra-estrutura para otimizacao do atendimento
a0s USUArios.

Observou-se nas décadas de 80 e 90 uma acelerada
expanséo de hospitais privados e um ritmo lento de implantacdes
de hospitais na rede publica, tornando-se visivel a consolidacéo
da privatizacéo da saude em Cuiaba, com um numero crescente
de hospitais e clinicas com tecnologia avangada e de Ultima
geragdo. Este panorama é resultado de um processo gradativo
do empresariamento na area da saude, que avangou com mais
impulso a partir da década de 70 no pais.

Essa tendéncia privatista na saude, sem duvida tem
imprimido uma série de mudancgas no trabalho desta area e,
particularmente, no de enfermagem, onde 0s processos de
trabalho buscam se moldar & atual conjuntura, especialmente
no que tange a qualificacéo de profissionais em diferentes niveis.
Nesse sentido, é notéria a exigéncia do mercado de trabalho
selecionando trabalhadores com melhor capacitacédo e
experiéncia profissional, particularmente no trabalho das
instituicBes hospitalares do setor privado.

Mesmo considerando todos os avangos tecnoldgicos e
a expressiva privatizacdo da salde que a enfermagem vem
vivenciando em Cuiab4, a partir da década de 70 até o momento,
ndo se pode afirmar com conviccdo melhorias em relagdo as
condicdes de trabalho oferecidas pelas instituicbes de saude.
Isso tem sido divulgado, em encontros, praticas académicas e
trabalhos de pesquisa®*'® que retratam o contexto local. Estes
estudos demonstram as reais fragilidades do trabalho no setor
saude com conseqiiéncias para a enfermagem, especialmente
na Ultima década, face as determinagfes macroestruturais,
envolvendo as politicas de saude.

As condigfes de trabalho em salde e de enfermagem
em Cuiaba tém sido objeto de constantes denlncias veiculadas
pela imprensa e também pelo Sindicato dos Médicos e
Profissionais de Enfermagem do Estado de Mato Grosso
(SIPEN), os quais tem publicado com certa freqUéncia as
deletérias condigOes sanitérias e de trabalho dos trabalhadores
nas unidades de salude da capital, notadamente no servico
publico de saude.

3 Consideragdes finais

Pelos dados historicos levantados observa-se que o
trabalho de enfermagem no contexto cuiabano até meados do
Século XX, caracterizou-se por ser exclusivamente manual, ndo
especializado e desprovido de qualquer conhecimento
sistematizado. O sujeito trabalhador nessas configuracdes
exercia um trabalho que nao era alicergado nem no poder nem
no prestigio. A exemplo de outras realidades brasileiras o produto

Rev Bras Enferm, Brasilia (DF) 2004 nov/dez;57(6):764-7

Moreira LC, Ramos FRS.

do trabalho, ou seja, os resultados obtidos pelos cuidados de
enfermagem prestados a clientela assistida estiveram
marginalizados da esfera das trocas econdmicas nao
desfrutando de ressonéancia social, exceto pelo trabalho realizado
pelas irmés salesianas que desfrutavam de um certo respeito e
reconhecimento pela vocacdo de benemeréncia religiosa.

Pelos avangos que vem ocorrendo, no setor saude o
processo de trabalho de enfermagem embora com algumas
mudangas decorrentes da organizacgao tecnoldgica do trabalho,
ainda preserva uma forte caracteristica de um trabalho parcelado
e fragmentado. Deste modo, verifica-se uma dicotomizagéo
entre a concepg¢do e execucdo, situando-se de um lado o
trabalho médico mais valorizado socialmente e do outro o
trabalho dos demais profissionais.

Portanto, verifica-se nas reflexdes postas neste texto que
o trabalho de enfermagem tanto na realidade estudada como
em outras realidades do pais, vem ao longo da histéria
apontando diferentes conformagdes, ao mesmo tempo em que
mostra um sujeito se constituindo em seu trabalho conforme
se institui determinadas racionalidades nos processos de
significacdo e ressignificagdo do trabalho.
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