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RESUMO

Objetivo: Refletir sobre as contribuicdes da supervisao clinica e da preceptoria/tutoria
como meios para a aproximacao e envolvimento dos enfermeiros dos servicos de saide
nas atividades de Estagio Curricular Supervisionado, discutindo enfoques conceituais,
tedricos e praticos para o ensino superior em enfermagem. Método: Trata-se de estudo
reflexivo fundamentado na formulagao discursiva acerca da supervisao clinica e da
preceptoria/tutoria. Resultados: a supervisao clinica tem sido amplamente utilizada
pelas instituicdes de saude internacionais para qualificar os processos de trabalho dos
enfermeiros, apoiando seu autodesenvolvimento. Atualmente tem fundamentado
a atuacao do enfermeiro preceptor/tutor que acompanha estudantes na realizagédo
de estagios clinicos. Consideragdes finais: A supervisdo clinica de estudantes de
enfermagem se apresenta como estratégia robusta e eficaz para o desenvolvimento do
estudante em estagio e para a efetivacao da integracao ensino-servico.

Descritores: Ensino; Estagios; Preceptoria; Educagao em Enfermagem; Ensino Superior.

ABSTRACT

Objective: To reflect on the contributions of the clinical supervision and preceptorship/
tutorship as means to approach and engage nurses of healthcare services in activities
related to the Supervised Curricular Internship, discussing conceptual, theoretical,
and practical approaches for higher education in nursing. Method: This is a reflection
based on the discursive formulation concerning clinical supervision and preceptorship/
tutorship. Results: Clinical supervision has been widely used by international healthcare
institutions to qualify the work processes of nurses, supporting their self-development.
Currently, is has been supporting the work of nurses who are preceptors/tutors and
monitors students on clinical internships. Final considerations: The clinical supervision
of nursing students features a robust and effective strategy for the development of
interns and for the completion of the teaching-service integration.

Descriptors: Teaching; Internships; Preceptorship; Nursing Education; Higher Education.

RESUMEN

Objetivo: Reflexionar sobre las contribuciones de la supervision clinicay de preceptoria/
tutoria como forma de acercamiento y participacion de los enfermeros de los servicios
de salud en las actividades de Préactica Curricular Supervisada, discutiendo los
enfoques conceptuales, tedricos y practicos para la ensefanza superior en enfermeria.
Método: Se trata de un estudio reflexivo a partir de la formulacién discursiva acerca
de la supervision clinica y de la preceptoria/tutoria. Resultados: la supervision clinica
es ampliamente utilizada por las instituciones de salud internacionales para calificar
los procesos de trabajo de los enfermeros, apoyando su autodesarrollo. Actualmente
motiva la actuacion del enfermero preceptor/tutor el que acompana a los estudiantes
en las practicas clinicas. Consideraciones finales: La supervision clinica de estudiantes
de enfermeria se caracteriza como una estrategia robusta y eficaz para el desarrollo del
estudiante en las practicas y para la efectividad de la integracién ensefianza-servicio.
Descriptores: Enseianza; Practicas; Preceptoria; Educacion en Enfermeria; Educaciéon
Superior.
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INTRODUCAO

De acordo com as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) para
os cursos de graduacdo em enfermagem, a formacdo profissional
de enfermeiros deve ser realizada com o objetivo de desenvolver
competéncias para atuar no complexo Sistema de Saude brasileiro,
garantindo a integralidade no cuidado, a resolucao de problemas no
ambito individual e coletivo, a gestao dos processos de saide em
nivel local, e fomentar a capacidade de trabalhar em equipe. Para
tanto, a ciéncia da profissdo deve ser desenvolvida pelos cursos de
graduagao por meio de aulas tedricas, aulas praticas laboratoriais,
aulas préticas em servicos de salde e estagio curricular supervisionado
(ECS), nos quais estudantes e profissionais se aproximam fortalecendo
os saberes (saber conhecer, saber fazer, saber ser e saber conviver)
necessarios para a pratica profissional do enfermeiro.

Embora desde 2001 as DCN apontem para a forma como os
cursos de graduagdo em enfermagem devem organizar o processo
educativo no Brasil, hd duvidas e dificuldades na efetivacdo do ECS
como momento final daformacao. O ECS deve ter,no minimo, 20%
da carga hordria total do curso sendo realizada nos dois ultimos
semestres, precedido por teoria, pratica laboratorial, prética clinica,
sendo organizado pedagogicamente pelo docente e tutorado pelo
enfermeiro dos servicos de satide, nos quais se realizam as atividades.
A auséncia desse modelo de ensino desfavorece o processo de acéo-
reflexdo-acao necessario para uma formacgao critica e reflexiva‘™2.

Um estudo de revisdo integrativa da literatura, publicado
recentemente, concluiu que o ECS possui papel central na formacéo
profissional de enfermeiros porque possibilita a insercdo do
estudante na realidade de saude, tal qual ela se apresenta, sem
manipulacdes ou adequagdes para a realizagao dos processos de
ensino-aprendizagem. E apresenta evidéncias que destacam a
importancia da participacdo ativa do enfermeiro do servico na
supervisao, pois este simboliza a profissdo materializada para o
estudante, além de ser um dos atores fundamentais na efetivacdo
das praticas educativas em cenario real de trabalho®@.

Dentre as dificuldades para a efetivacdo do ECS destaca-se a
falta de clareza quanto ao papel do enfermeiro do servico de satde,
dificuldades em ampliar e regular a oferta de campos de prética
clinica e ECS devido ao aumento de instituicdes de ensino superior
sem a ampliacdo da oferta de servicos de saude. Esses entraves
comprometem as condi¢des para acolher estudantes, preceptores
e docentes para o desenvolvimento das atividades de estagio?.

Embora os cendrios onde se realizam as atividades de ECS sejam
diversificados, e a utilizacdo de metodologias ativas estejam sendo
empregadas, a participagao ativa dos enfermeiros dos servicos na
supervisao dos estudantes do Ultimo ano da graduagao ainda ndo
é consenso entre as diferentes escolas de enfermagem. Assim,
o estudante é acompanhado durante toda sua formacgdo por
professores, 0s quais, muitas vezes, estao distantes da realidade
laborativa do enfermeiro?. E fato que a responsabilidade pelo
desenvolvimento das atividades didatico-pedagdgicas nos servicos
de satide é da instituicao formadora!”, entretanto a nao participagdo
do enfermeiro no planejamento e efetivacdo desse momento de
formacdo compromete a articulagdo entre o ensino e o servico, e a
formacéo profissional se tornara expectante da pratica profissional
e, consequentemente, no médio prazo, havera o comprometimento
na eficiéncia e na qualidade do cuidado prestado a populacao®.
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Essa reflexdo versa exclusivamente sobre o papel do
profissional do servico de satde na efetivacao das atividades
de ECS, considerando-se que a legislacéo brasileira diz que para
a formacéo profissional a figura do enfermeiro é importante e
necessaria, pois é o personagem que mobiliza as competéncias
que se espera desenvolver no estudante. Para tanto, serdao utilizados
de alicerce os conceitos de Supervisao Clinica (SC) na educacao
em enfermagem, dada a escassez de estudos no Brasil sob essa
perspectiva®, e preceptoria/tutoria que sao adotados, ha algum
tempo, na graduacéo de enfermeiros em diversos paises.

OBJETIVO

Refletir sobre as contribuicdes da supervisao clinica e da
preceptoria/tutoria como meios para a aproximacéo e envolvimento
dos enfermeiros dos servicos de satide nas atividades de Estagio
Curricular Supervisionado, discutindo enfoques conceituais,
tedricos e praticos para o ensino superior em enfermagem.

METODO

Trata-se de estudo reflexivo fundamentado na formulagao
discursiva acerca da SC e da preceptoria/tutoria, desenvolvido
por meio de conceitos, perspectivas tedricas e praticas e pautado
nas experiéncias de ensino de graduacao em enfermagem de
outros paises, descrito em referéncias atuais.

O texto esta organizado nas seguintes se¢des: introducao;
supervisao clinica e preceptoria/tutoria: perspectivas tedricas e
praticas; experiéncias internacionais sobre supervisao clinica e
preceptoria/tutoria na graduagdo em enfermagem e concepgoes
para a graduacdo em enfermagem no Brasil: o Estagio Curricular
Supervisionado e a supervisao clinica.

Supervisao Clinica e Preceptoria/Tutoria - Perspectivas
Tedricas e Praticas

O termo supervisao, no Brasil, estd intimamente relacionado as
atividades gerenciais dos enfermeiros, tendo pouca projecdo na
area da educacao. Atualmente, idealizado como meio para realizar
clinicaampliada com o objetivo de garantir articulacao em rede, esta
sustentado na compreensédo de ser um instrumento gerencial que
pode possibilitar o melhor planejamento, implementacdo e avaliagao
do cuidado integral ao usudrio, dando suporte para o trabalho
em equipe na enfermagem®. Preceptoria e tutoria sdo conceitos
vinculados aos profissionais dos servicos de satde que possuem a
funcdo de supervisdo docente-assistencial, com embasamento tedrico
que sustente a pratica por meio da mediacao e da articulacao dos
conhecimentos tedricos e praticos do profissional recém-graduado
que cursa programas de pds-graduacao na modalidade de residéncia.

Idealizada como um processo para elevar a qualidade da
pratica profissional, a SC é definida como um processo formal de
apoio no trabalho e de aprendizagem que ajuda os profissionais
a desenvolverem conhecimentos e competéncias, capacidade de
se responsabilizarem pelas suas acdes e a melhorar a protecédo e a
seguranca dos clientes em situacées complexas. A SC também visa
desenvolver afuncao restaurativa voltada a auxiliar os profissionais
na superacdo do estresse laborativo“®. Essa metodologia tem
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sido integrada aos processos formativos dos estudantes do
ensino superior em virtude de ser um processo sistematizado e
profissionalizado de desenvolvimento de competéncias, inclusive
com guidelines elaboradas no Reino Unido, Canada e Australia.O
desenvolvimento da formacéo profissional se fazcom o respaldo da
autoavaliacdo, supervisdo e reflexao sobre os processos de trabalho,
visando a efetivacao de praticas reflexivas e, consequentemente, ao
desenvolvimento pessoal e profissional*®.
Embora caminhem juntos, os termos SC, mentorship, preceptorship
e tutoria possuem pressupostos diferentes, no que tange a
formacao em enfermagem. A SC foca o desenvolvimento da pratica
clinica dos enfermeiros através da reflexao, orientacdo e suporte
profissional“> e tem sido adotada pelas instituicdes de ensino
superior pertencentes a Unido Europeia no sentido de sustentar
e sedimentar o desenvolvimento do ensino clinico, no qual os
estudantes sdo acompanhados pelos enfermeiros dos servicos
de saude nas suas atividades de estdgio. O termo mentorship esta
relacionado a orientagdo de um profissional experiente a um menos
experiente, recém-graduado ou recém-contratado pelos servicos de
saude. Preceptorship e tutoria estdo voltadas para o acompanhamento
e orientacdo de estudantes de enfermagem, embora possa variar
de acordo com os contextos culturais em que sao empregados®.
O acompanhamento sistematizado do estudante pelo enfermeiro
do servico se sustenta nos conceitos de SC, porque visa superar a
historicidade da aprendizagem ritualistica, pautada na realizacao
de tarefas, em prol da aprendizagem significativa, centrada no
desenvolvimento de competéncias clinicas, apoiado pela légica da
reflexdo na acdo e sobre a acdo, buscando desenvolver a capacidade
deresolver problemas complexos®. Sua efetivagdo ocorre por meio
da légica do acompanhamento preceptorado. Os enfermeiros
dos servicos, que atuam como preceptores/tutores do estudante,
conhecem as caracteristicas especificas do contexto de trabalho e
sabem como integréa-lo na equipe de enfermagem e interdisciplinar.
Contudo, estudantes e enfermeiros preceptores/tutores precisam
conhecer a fundo os requisitos e objetivos do estagio a fim de
efetivarem a supervisdo, proporcionando mecanismos para que
haja processos de avaliagao construtivos, formativos e somativos®.
O processo educativo dos estudantes de enfermagem que estdo
realizando estagio clinico (nomenclatura da unido europeia) ou
ECS (estagio equivalente no Brasil) é considerado uma fase dificil
complexa. E preciso assegurar a socializacao dos futuros enfermeiros
na profisséo, a fusdo do conhecimento teérico e pratico apreendido
aolongo do curso, que se materializara na consciencializacdo do
exercicio autdbnomo e responsavel, sustentado pelo pensamento
critico, resultando no desenvolvimento de competéncias para
a melhor tomada de decisdo. Sendo assim, na SC o preceptor/
tutor assume o papel de desenvolver as atividades planejadas em
conjunto com o docente, no dominio de supervisionar, ensinar,
instruir, treinar, aconselhar e avaliar, apoiando o estudante a fim
de garantir os ultimos retoques do futuro enfermeiro generalista.
O preceptor/tutor enfermeiro facilita a transicdo entre o ser
estudante de enfermagem e o ser profissional, diminuindo o
choque da realidade experimentado pelo recém-formado®@#9,
Entende-se que aformacéo é um processo continuo de apropriacao
pessoal do saber, em contextos que favorecam a interagao, levando
ao desenvolvimento de competéncias profissionais, pois estas
implicam em saber fazer em uma situagdo concreta. O preceptor/
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tutor torna tangivel os momentos de observacao e interven¢ao nos
contextos do trabalho, e neste ambiente de formacéo é esperado que
o estudante desenvolva atitudes e processos de autorregulacdo e
integre, mobilize e estimule os conhecimentos adquiridos no ensino
tedrico e pratico, por meio do contato com diferentes situagdes
vivenciadas no mundo real da profissao®.

Experiéncias internacionais sobre Supervisao Clinica e
Preceptoria/Tutoria na Graduag¢do em Enfermagem

A Diretiva do Parlamento Europeu, promulgada em 2005, orientou
a homogeneizacdo da formacdo académica com o objetivo de
garantir a abolicdo dos obstaculos a livre circulacdo de pessoas e
servicos entre os Estados-Membros. Assim, foi desenvolvido um
sistema uniforme de graduacéo e equalizacdo de graus universitérios,
incentivando a mobilidade estudantil. A formacdo de enfermeiros
passou a ser desenvolvida por meio de, no minimo, 4.600 horas,
sendo que 50% da carga horéria deve destinar-se ao ensino clinico,
pois o treinamento para a formacao profissional requer contato
direto com usuarios dos sistemas de satide®.

Desde entédo, em Portugal, os enfermeiros tém sido chamados a
participar ativamente da formacédo dos estudantes de enfermagem,
como tutores, realizando supervisao. Nesse processo, recebem
0 apoio e acompanhamento didatico-pedagdgico do docente
da instituicdo de ensino superior, que se responsabiliza pela
formacao®. Na Austria, a SC é dividida entre enfermeiros professores
das instituicdes de ensino e enfermeiras dos servicos de saude. O
professor discute o planejamento dos cuidados de enfermagem,
as dificuldades na efetivacao das intervencdes e realiza o feedback
aos estudantes sobre o seu desempenho apés discussdo com o
enfermeiro tutor que realiza a SC no dia a dia do trabalho, articulada
com a proposta de ensino previamente planejada®. Na Eslovaquia,
0 ambiente de aprendizagem clinica é tema de estudos porque se
configura como parte fundamental na graduacédo de enfermeiros de
competéncias gerais, sendo as abordagens pedagdgicas utilizadas
para a orientacdo dos estudantes. Os modelos de supervisao e
a carga hordria destinada ao ensino clinico foram identificados
como fatores preditivos de aprendizagem dos estudantes?.

Existem varios modelos de SC suficientemente bem desenvolvidos,
considerados abrangentes, e teorias amplamente testadas em
toda Europa. O cerne das usadas na formagao de estudantes de
enfermagem consiste na aprendizagem por meio da autocritica,
autossupervisao, e na reflexao acerca dos processos de trabalho.
A funcéo restauradora da SC estd associada ao apoio ao bem-estar
pessoal e a gestdo reflexiva do estresse relacionado ao ambiente
de aprendizagem, futuro ambiente de trabalho®.

E consenso entre estudos“®”? que o preparo do enfermeiro
para desempenhar o papel de preceptor/tutor é essencial para
o sucesso dos processos de ensino-aprendizagem. Dentre as
areas de conteldo importantes para preparacao do profissional
do servico, destacam-se as estratégias de ensino-aprendizagem,
comunicacdo e supervisdo, resolucdo de conflitos, objetivos e metas
esperadas sobre a unidade curricular na qual o estudante que
sera supervisionado se encontra, e avaliacdo do aprendizado. A
formacao adequada para o desenvolvimento do papel de preceptor
permite que os enfermeiros dos servigos ajustem suas praticas
para que se tornem melhores modelos para os estudantes®.
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Concepgoes para a graduacao em Enfermagem no Brasil - o
Estagio Curricular Supervisionado e a Supervisao Clinica

Aformacdo de enfermeiros, no Brasil, tem sido tema de debate
entre as instituicdes de ensino superior, 6rgdos representantes
de classe e governo ha mais de 20 anos, gerando iniUmeras
diretivas e resolucdes. Vérios nds criticos do processo formativo
foram sendo elucidados ao longo dos anos, entretanto, outros
permanecem sem resolucdo, e ousa-se afirmar que parecem ser
velados porinumeras razdes. Como é o caso do desenvolvimento
do ECS nos servicos de satde.

A legislacdo que rege a formacéo é clara no que diz respeito
a carga horaria que deve ser destinada exclusivamente ao
desenvolvimento do ECS, quanto a necessidade de preparagao
dos estudantes para atenderam as atividades de ECS e quanto a
importancia da aproximacdo dos servicos na formacdo profissional.
Considerando que é na prética profissional que as competéncias de
enfermagem necessérias para realizar a atencdo a salde complexa,
com seguranca, de qualidade e responsavel, que déo corpo ao
sistema de satide nacional, sdo mobilizadas, se faz fundamental a
participagdo do profissional que atua no servico de saude neste
momento da formagdo académica. Embora o contexto do trabalho
em enfermagem no Brasil seja diferente dos processos de trabalho
desenvolvidos em outros paises, tal fato nao impede que se fagam
reflexdes e debates acerca dos modelos de acompanhamento do
estudante em estdgio clinico ja consolidados em outros paises.

O ECS, além de ser um componente importante dos curriculos,
apresenta-se como um dispositivo de aproximacéo e articulacao
entre a escola e as unidades de salde. Espera-se que, nesse
momento, haja o emprego de conhecimentos, habilidades e
atitudes profissionais apreendidos pelo estudante, fortalecendo suas
competéncias, que sao fortemente influenciadas pelos processos de
trabalho das instituicoes de saiide®. Sendo assim, ndo faz sentido
a formacéo profissional ser exclusivamente acompanhada por
docentes e atores vinculados aos processos de ensino, sem que haja
a efetiva participacdo dos profissionais que realmente mobilizam
seus saberes para a resolucdo dos complexos problemas de saude
e de gestao que ocorrem todos os dias nos servicos de satide®.

Assegurar esse componente da formacdo, com a qualidade
que se exige, s6 é possivel com base em parcerias sélidas entre
as instituicdes de ensino, organiza¢des de saude e enfermeiros
que participam dos processos de supervisdo dos estudantes de
enfermagem em ECS. Para que haja articulacdo entre a escola
e o servico, duas condi¢des sao fundamentais: a capacidade
aberta de, construtivamente, questionar teorias e praticas, e a
existéncia de canais de comunicacdo permanentemente prévios.
Garantir a socializagdo dos futuros enfermeiros a profissdo &, sem
duvida, uma responsabilidade da escola que s sera possivel ser
concretizada com a parceria dos servigos de saude®®,

Um estudo desenvolvido na Austria evidenciou que o apoio
realizado por enfermeiros preceptores/tutores, em parceria com
professores em contextos de ensino clinico, resultou em efeitos
positivos nos estudantes que melhoraram seu desempenho
quanto a autoconsciéncia, a expectativa de autoeficacia e ao
sucesso da aprendizagem. Além disso, o componente docente
incorporado nas discussdées com o servico teve impacto positivo
na equipe de trabalho®.
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Nos servicos de satide se encontra 0 ambiente de aprendizagem
clinica que é definido como uma entidade multidimensional,
uma rede interativa de diferentes aspectos dentro da unidade de
trabalho em satde, influenciando as oportunidades dos estudantes
para resultados de aprendizagem. Os ambientes de aprendizado
possuem quatro atributos importantes para a aprendizagem
clinica: meio ambiente e espaco fisico; fatores psicossociais e de
interacdo; eficacia de ensino do preceptor/tutor; envolvimento
dos alunos e da instituicao de ensino e cultura organizacional.

A SC se mostra uma estratégia eficiente no acompanhamento
dos estudantes de enfermagem pelo enfermeiro preceptor/tutor®®.
Em revisao sistematica da literatura sobre o tema, o modelo de SC
mais utilizado é o Modelo de Proctor® por ter maior relevancia para
aqualidade dos cuidados de enfermagem. Esse modelo propde trés
funcoes estruturantes para a sua efetivacdo. A funcao normativa refere-
searesponsabilidade e a satisfacdo profissional, em que seincluemas
acdes destinadas ao incremento da segurancga, qualidade e gestéo. A
formativa estd focalizada no desenvolvimento e enriquecimento de
conhecimentos e competéncias pessoais e profissionais. E a restaurativa
que esta direcionada as respostas emocionais e a0 suporte necessario
asfungdes e responsabilidades mediante as exigéncias do contexto®.

Para implantacdo da SC em ECS, escola e servico de saude
precisam firmar acordo de articulagdo e corresponsabilizacao tanto
em relacdo a formacéo dos profissionais quanto a capacitagdo dos
enfermeiros preceptores, exigindo gasto de energia de ambas as
partes. Com essa estratégia ndo sé o ensino é beneficiado, mas
também as instituicdes de saiide com enfermeiros focados nas
necessidades dos usudrios, na garantia de seguranca no cuidado
e na qualidade do trabalho assistencial®?,

Para aimplantacéo da SC de estudantes de enfermagem, escola e
servico de salde necessitarao, inicialmente, selecionar os enfermeiros
que possuem perfil para compor o quadro de preceptores/tutores.
Enfermeiros com maior tempo de experiéncia profissional e na
instituicdo, que conhecam os processos assistenciais do local de
trabalho e que possuam competéncias relacionais sao os mais
indicados. Além da questdo técnica da selecao, a articulagdo com
os envolvidos se faz necessaria porque ser um preceptor deve
evocar satisfacdo pessoal e profissional, criando um ambiente
no qual enfermeiros e estudantes possam crescer e prosperar''?,

Sabe-se que as melhores experiéncias com SC provém das
universidades que promovem capacitacdo para preceptores/tutores
e onde ha apoio da instituicdo de salide para aproximagdo com a
escola”'9. Para receber estudante em ECS, os enfermeiros devem
estar devidamente capacitados nas suas funcdes de preceptor/tutor,
reconhecendo a trajetoria de formacao proposta pela escola, as metas
de ensino, formas de desenvolver o pensamento critico que possa
embasar a tomada de decisdo do estudante, o qué se espera deles
e como avaliar as necessidades de aprendizado e as competéncias
desenvolvidas. A experiéncia da preceptoria aumenta a oportunidade
para novas experiéncias de aprendizado, melhora o desempenho
das habilidades assistenciais e aumenta a capacidade de gerenciar
os cuidados para um grupo de usudrios'?. A implantagao do modelo
de SC de estudantes de enfermagem em ECS torna possivel avaliar
sistematicamente os atributos do ambiente de aprendizagem clinica.

Mensurar a eficacia da formagao por meio de instrumentos
testados e validados permite a andlise sistematica das estratégias
implantadas e também de se realizar o background com outras
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instituicées formadoras. Véarios instrumentos oferecem a
possibilidade de mensurar as dimensdes do papel pedagdgico
e social da prética clinica e o impacto de diferentes modelos de
supervisdo na percepcao dos estudantes em estagio. Uma das
ferramentas mais utilizadas para medir a percep¢édo dos alunos
em paises europeus é a Escala de Ambiente de Aprendizagem
Clinica, Supervisao e Professor de Enfermagem (CLES +T)7.

No Brasil, 0 que se observa é uma prética educativa desconectada
da pratica laborativa dos enfermeiros uma vez que as escolas
encontram varios obstaculos, tanto posto pela legislacdo como
pelas proprias instituicdes de saude, na efetivacao da participagao
dos enfermeiros dos servigos nos processos de ensino impedindo
os estudantes de participarem ativamente da producao do trabalho
em saude. Considera-se urgente implantar medidas que possam
diminuir a dicotomia existente entre teoria e pratica, durante a
formacdo académica e entre o discurso e a acdo concreta observada
na realidade os servicos de saude. Para tanto, escola e servigos de
saude tém o desafio de educar futuros profissionais para obter
habilidades e conhecimentos essenciais para a reflexdo e definicao
de prioridades, para conviver com situacdes ambiguas e para
tolerar incertezas que fazem parte dos processos de trabalho.
Nao se faz ensino de qualidade sem a parceria legitima com os
servicos de saude. Ndo se garante saide com seguranca, integral,
em rede e inovadora sem corresponsabilizacdo da educacéo.

Limitacoes

A ideia central do estudo nédo é esgotar conceitos, teorias,
métodos e possibilidades no que tange a SC e a preceptoria/tutoria,
mas provocar reflexdes acerca do tema ensino em enfermagem
no Brasil, mais especificamente em relacao ao desenvolvimento
do ECS nos cursos de graduacéo. E também apontar diretrizes que
possam sustentar os debates entre instituicdes de ensino e de saude.

Contribuicoes para a area da enfermagem, satide ou
politica publica

Este artigo de reflexdo apresenta uma metodologia de apoio
profissional no que tange o acompanhamento de estudantes por
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enfermeiros dos servicos de saide em situacao de Estagio Curricular
Supervisionado. Pode contribuir tanto com os processos formativos,
quanto para as instituicdes de saide campos de estagio, pois
auxiliard no direcionamento e na inser¢do organizada e sistematizada
dos enfermeiros dos servicos de saide no acompanhamento de
estudantes no Ultimo momento de formacéo profissional. Considera-
se a tematica emergente, pois a aproximacao ensino-servico se faz
fundamental para a formacao de profissionais com competéncias
para trabalharem no complexo sistema de saude brasileiro.

CONSIDERACOES FINAIS

O Estagio Curricular Supervisionado tem sido tema de debates
e resolucdes quanto a sua realizacao nas instituicdes de saude,
a articulacdo ensino-servico e a participacao dos profissionais
enfermeiros das instituicdes na organizacao, planejamento das
atividades, bem como no desenvolvimento do futuro profissional.
A formacao do enfermeiro no Brasil prevé o desenvolvimento
de atividades de estagio nos servicos de saude mediadas pelo
enfermeiro. Os conceitos que envolvem os processos de Supervisao
Clinica e preceptoria/tutoria se apresentam como métodos robustos
para o acompanhamento e desenvolvimento de competéncias em
estudantes em ensino clinico em outros paises. Tais conceitos ndo
sobrepdem metodologias de ensino empregadas pelas escolas
de enfermagem brasileiras em situa¢des de Estagio Curricular
Supervisionado, pois visa contribuir para organizar e sistematizar a
participacao dos profissionais enfermeiros que recebem estudantes
nos servigos de saude. Entretanto, hd necessidade de ampliar debates
acerca da proposta, aprofundar o conhecimento e desenvolver
pesquisas com instituices tanto de ensino, quando de saude que
utilizam o método de Superviséo Clinica e preceptoria/tutoria de
estudantes em situacdo de estdgio. Pesquisa desenvolvida com
apoio da Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior (CAPES).
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