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RESUMO

Objetivo: Analisar os atributos sociais da masculinidade que suscitam a pratica da violéncia
conjugal. Método: Utilizou-se como referencial metodoldgico a Histéria Oral de Vida. Foram
realizadas entrevistas com 13 homens em processo criminal por violéncia conjugal vinculado
a segunda Vara de Justica pela Paz em Casa, do municipio de Salvador, Bahia, Brasil, nos
meses de abril e julho de 2018. Os dados foram organizados segundo andlise de contetido
tematica categorial e interpretados a luz do referencial tedrico sobre género. Resultados: A
oralidade masculina revela que a prética da violéncia conjugal teve relagdo com os seguintes
constructos da masculinidade: dominio sobre a mulher, chefia familiar, provisdo do lar e
sexualidade exacerbada. Consideragdes finais: Considerando que alguns atributos sociais
da masculinidade suscitam a pratica da violéncia conjugal, faz-se necessaria a criagdo de
espacos de reflexao acerca desses comprometimentos.

Descritores: Masculinidade; Violéncia de Género; Comportamento Social; Violéncia por
Parceiro Intimo; Homens.

ABSTRACT

Objective: To analyze the social attributes of masculinity that incite the practice of conjugal
violence. Method: Oral Life History was used as a methodological reference. Interviews were
conducted with 13 men facing criminal proceedings for conjugal violence linked to the 2
Vara De Justica pela Paz Em Casa (2" Court of Justice for Peace at Home), in the municipality of
Salvador, Bahia, Brazil, in April and July 2018.The data were organized according to thematic
content analysis and interpreted in the light of the theoretical framework on gender. Results:
Male orality reveals that the engagement in conjugal violence was related to the following
constructs of masculinity: dominance over women, role as head of the family, family provider,
and exacerbated sexuality. Final Considerations: Considering that some social attributes of
masculinity give rise to engagement in conjugal violence, it is necessary to create spaces for
reflection on how they are compromising.

Descriptors: Masculinity; Gender-Based Violence; Social Behavior; Intimate Partner Violence;
Men.

RESUMEN

Objetivo: Evaluar los atributos sociales de la masculinidad que suscita la practica de la
violencia conyugal. Método: Ha sido utilizado como referencial metodoldgico la Historia Oral
de Vida. Han sido realizadas entrevistas, con 13 hombres en proceso criminal por violencia
conyugal vinculado a la segunda Jurisdiccion de Justicia por la Paz en Casa, del municipio de
Salvador, Bahia, Brasil, en los meses de abril y julio de 2018. Los datos han sido organizados
segun andlisis de contenido tematico de categoria e interpretados a la luz del referencial
tedrico sobre género. Resultados: La oralidad masculina revela que la practica de la violencia
conyugal tuvo relacion con los siguientes constructores de la masculinidad: dominio sobre la
mujer, jefatura familiar, provision del lar y sexualidad exacerbada. Consideraciones finales:
Considerando que algunos atributos sociales de la masculinidad suscita la practica de la
violencia conyugal, se hace necesaria la creacion de espacios de reflexion acerca de esos
comprometimientos.

Descriptores: Masculinidad; Violencia de Género; Comportamiento Social; Violencia por
Pareja Intima; Hombres.
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INTRODUCAO

A masculinidade pode ser compreendida como um conjunto
de simbolos que estrutura o modelo identitario ideal para o ser
homem, representado por atributos, funcdes, valores e condu-
tas determinadas e esperadas culturalmente para pessoas do
género masculino. Tais atributos fazem parte da construcao
social da identidade masculina desde a infancia, delineando
atitudes esperadas e legitimadas socialmente, a exemplo do
comportamento violento.

Apesar da existéncia de diversos tipos de masculinidade, o
modelo tido como apropriado estd ancorado em um padrao hege-
monico que tem como base constructos patriarcais?. Esse modelo
pauta-se em predicativos como heterossexualidade, virilidade,
distanciamento emocional, honra, provimento do lar, coragem,
forca, assertividade, competitividade, entre outros®. Tais constructos
influenciam diretamente a maneira como se conformam as relages
interpessoais na sociedade e, de um modo geral, direcionam os
homens a se preservarem em posi¢ao de poder e dominagao, seja
nos ambientes politicos, familiares ou de trabalho®.

Como exemplo, podemos pensar nas caracteristicas asso-
ciadas ao homem provedor, constructo percebido de maneira
positiva, ja que imprime a condi¢cdo masculina maior respeito e
prestigio social e o coloca em posicdo de destaque, afastando-o
da marginalizacao®. Por outro lado, esse mesmo atributo pode
se tornar téxico colocando-o em situacao de vulnerabilidade
quando prioriza o servico em detrimento do autocuidado® ou
ainda quando tem dificuldade de conseguir emprego?.

Outro elemento valorizado socialmente é a honra masculina,
que tem relacdo com a dignidade, estima e consideracao a tercei-
ros, estando associada a posi¢ao social ocupada pelo homem e
tomando como base situagdes tidas como positivas, a exemplo
do pagamento de suas dividas e cumprimento de promessas®.
Apesar de ser considerada uma virtude, esse atributo masculino,
até o final da década de 1970, era comumente utilizado para
justificar a pratica de violéncia contra as mulheres, inclusive
feminicidios, por parte dos respectivos maridos, ex-maridos e
companheiros®, sob o argumento de “legitima defesa da honra”.

Percebe-se, pois, que este e outros atributos, quando emprega-
dos em relagdes assimétricas e de dominagao, podem repercutir
em situacdes de violéncia contra as mulheres. No que se refere
a esse fendmeno, observa-se que mulheres de todo o mundo
estdo suscetiveis a experienciar violéncia, sendo mais frequentes
os abusos domésticos, sobretudo praticados pelos conjuges. No
Brasil, pesquisa realizada com 749.024 mulheres revela que apro-
ximadamente uma em cada dez brasileiras ja vivenciou algum
tipo de violéncia doméstica ou familiar, na maioria das vezes
praticadas pelo cdnjuge”®. Mesmo em paises desenvolvidos como
os Estados Unidos da América (EUA), Inglaterra e Pais de Gales,
0s numeros da violéncia conjugal sdo elevados, demonstrando
a forma indistinta com que ela se propaga mundialmente™,

Para além dos indices de violéncia na conjugalidade, também
é importante pontuar suas repercussées na vida das mulheres,
sendo o homicidio feminino sua expressdao maxima. Estudo
realizado na Turquia revelou que mais de 70% dos assassinatos
femininos analisados ocorreram no lar da vitima e foram pratica-
dos por seus companheiros?. No Brasil, 4.645 mulheres foram
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assassinadas, o que representa uma taxa de 4,5 homicidios para
cada 100 mil brasileiras em 2016. Em dez anos, observa-se um
aumento de 6,4% de feminicidio"?.

Quando nao é letal, a vivéncia de violéncia deixa marcas nas
mulheres, tais como hematomas, laceracdes, contusdes e fraturas
ocasionadas pela agresséo fisica e/ou devido ao processo de soma-
tizagao"™. Com relagao aos homens, hd uma lacuna na produgao
do saber no que tange aos impactos da vivéncia de violéncia
para sua saude. Pesquisa brasileira revelou que a experiéncia de
prisdo preventiva por conta da violéncia conjugal desencadeou
adoecimento masculino, expresso por comprometimento mental
como tristeza, baixa autoestima, apatia e depressao; bem como
danos fisicos, a exemplo de alteragdes gastricas e no padrao de
sono, cefaleia, taquicardia e hipertensao®.

Considerando a magnitude do problema e que os construc-
tos sociais influenciam o comportamento masculino para tais
condutas, considera-se imprescindivel conhecer quais atribu-
tos masculinos, usados de forma toxica, suscitam a pratica da
violéncia conjugal. Para tanto, foi adotada a seguinte questao
de pesquisa: Que atributos sociais da masculinidade suscitam a
prética da violéncia conjugal?

OBJETIVO

Desvelar os atributos sociais da masculinidade que suscitam
a pratica da violéncia conjugal.

METODOS

Aspectos éticos

Os integrantes da pesquisa foram contactados via telefone e
convidados a participar do estudo, sendo esclarecidos sobre a
relevancia e objetivos deste; do direito de participar ou ndo da
pesquisa, bem como de desistir a qualquer momento; e do ano-
nimato e confidencialidade das informacdes. Para tal, os homens
foram identificados por meio da codificacdo alfanumérica (HT,
H2... H13), utilizando-se a letra H, sequida de numerais caracteri-
zando a ordem das entrevistas. Aqueles que aceitaram participar
assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. Dessa
forma, foram respeitados os preceitos éticos preconizados pelas
Resolu¢des 466/12 e 510/2016, do Conselho Nacional de Saude.
Salienta-se que o projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa da Escola de Enfermagem da UFBA (CEPEE/UFBA).

Referencial teérico-metodoldgico

Dentro do referencial teérico de género, este estudo respaldou-
-se em Scott, cuja compreensao de género parte da observacao
das relagdes e experiéncias sociais vivenciadas no decorrer da
historia, formando, assim, uma identidade social'®.

Tipo de estudo
Trata-se de uma pesquisa qualitativa, fundamentada no

método da Histéria Oral de Vida, visto que remete a narrativa da
experiéncia de homens diante dos atributos de sua masculinidade.
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Procedimentos metodolégicos

A aproximacao aos colaboradores foi viabilizada por sua parti-
cipagdo em Grupos Reflexivos com Homens (GRH) desenvolvidos
por pesquisadoras(es) vinculados ao Grupo de Estudos“Violéncia,
Saude e Qualidade de Vida", da Escola de Enfermagem da Uni-
versidade Federal da Bahia. Esses grupos possuem o intuito de
promover atividades educativas direcionadas aos homens que
respondem judicialmente por violéncia conjugal, visando pre-
venir, diminuir e reprimir a violéncia doméstica contra a mulher,
conforme propde a Lei n.° 11.340/06, conhecida como Lei Maria
da Penha. Destaca-se, pois, a inser¢do do pesquisador principal
nas oficinas reflexivas com vistas a aproximacdo aos participan-
tes. Ndo houve conflitos de interesse ja que tal aproximacéo é
metodologicamente preconizada tendo como objetivo o apro-
fundamento das entrevistas em Historia Oral de Vida (HOV)"9,

Cenario do estudo

O cenério de estudo foi a 22 Vara de Justica pela Paz em Casa,
situada no municipio de Salvador, Bahia, Brasil.

Fonte de dados

Foram selecionados 13 homens de forma intencional, respei-
tando o critério de inclusdo: estarem respondendo a processo
criminal por violéncia conjugal junto a referida instituicao. Foram
excluidos aqueles que se ausentaram a dois encontros marcados
para coleta de dados. Cabe ressaltar que, por valorizar as narra-
tivas emanadas no processo de coleta de dados, a Histéria Oral
de Vida (HOV) permite a delimitacdo do nimero de participantes
com base na saturacdo dos conteudos das falas, sem haver a
necessidade de um elevado nimero de pessoas que integre o
estudo'®, Além disso, o referencial metodoldgico adotado va-
loriza o aprofundamento das memérias apreendidas ao longo
das narrativas, em detrimento do quantitativo de participantes.

Coleta e organizacao dos dados

A coleta de dados aconteceu no periodo de abril a julho de 2018,
por meio do resgate da Histéria Oral de Vida dos participantes.
Utilizou-se a entrevista semiestruturada contemplando aspectos
sociodemogréficos (idade, religido, raca/cor, escolaridade, renda
familiar) e a seguinte questao norteadora: Quais situagdes suscita-
vam a pratica da violéncia em sua relacao conjugal? Ressalta-se que
o didlogo foi estabelecido por meio de uma linguagem comum,
simples e direta. As entrevistas foram realizadas pelo pesquisador
principal de forma individual, tiveram duracdo média de 2 horas e
30 minutos, em local previamente acordado com o participante.

Analise dos dados

Para a sistematizacdo das entrevistas, foram percorridas as etapas
metodoldgicas propostas pela Histéria Oral. Assim, inicialmente,
todo o conteudo oral gravado foi transcrito na integra com o
apoio de um programa de edicao de textos. Em seguida, foram
realizadas a textualizacao, fase em que o discurso é organizado

Atributos sociais da masculinidade que suscitam a violéncia por parceiro intimo
Silva AF, Gomes NP, Pereira A, Magalhées JRF, Estrela FM, Sousa AR, et al.

na primeira pessoa do singular, sendo excluidos os elementos
desnecessarios e identificadas as ideias centrais de cada narrati-
Vva; e a transcriagdo, processo de organizagao logica do texto®.

Ao final desse processo, realizou-se a conferéncia do material
escrito pelos participantes, que assinaram a carta de cessao de
direitos. Objetivando a manutencao do rigor metodoldgico
e validacao cientifica do estudo, foram atendidos os Critérios
Consolidados para Relatos de Pesquisa Qualitativa (Consolidated
Criteria for Reporting Qualitative Research - COREQ).

Apos autorizacdo para o uso do corpus textual, foram percorridas
ainda as etapas da analise de conteudo de um corpus de histérias
de vida, a qual almeja estabelecer uma relacdo somatdria das
diferentes histoérias. Desse modo, cada historia de vida foi anali-
sada horizontalmente, de modo que seja considerada como um
s6 elemento de informacdo. Apds isso, realizou-se a organizacdo
categorial, em que se fragmenta o corpus em diferentes categorias
a partir de unidades de sentido. Assim, cada entrevista se subdivide
em temas que, ao serem reagrupados, formam uma tematica glo-
bal"”. Ao final dessas etapas, emergiram as seguintes categorias
tematicas:“Dominio sobre a mulher”,“Chefia familiar”,“Provisao do
lar”e“Sexualidade exacerbada” A interpretacdo dos dados se deu
aluz dos referenciais de género, a partir da perspectiva de Scott.

RESULTADOS

Os 13 participantes da pesquisa apresentavam idade entre
27 e 54 anos e, em sua maioria, se autodeclaravam negros (11),
religiosos (12), com nivel superior (6) e possuiam renda familiar
de dois a dez saldrios minimos mensais (8).

Os atributos sociais da masculinidade que suscitam a pratica da
violéncia conjugal foram apresentados nas seguintes categorias.

Dominio sobre a mulher

O estudo revela ainda o dominio dos homens sobre suas com-
panheiras, as quais devem ser controladas e monitoradas cotidiana-
mente, sendo naturalizado comportamento de violacao do direito
de ir e vir, liberdade de expressar-se e relacionar-se com o outro,
principalmente com suas amigas. O comportamento feminino
considerado inapropriado pelos conjuges também da margem a
violéncia conjugal.

O homem deve ter o controle de tudo, inclusive de onde sua
companheira anda e com quem estd. Eu ndo gostava que ela
saisse sozinha, muito menos com as amigas. Tudo isso era motivo
de briga. (H3)

Toda vez que eu chegava do trabalho, ela estava na casa das
amigas, e eu ndo gostava dessas amizades. [...] elas devem nos dar
satisfagdo de onde e com quem vdo sair. Eu, como homem, devo ser
avisado de tudo. Isso sempre foi motivo de nossas discussées. (H4)

Chefia familiar

O discurso de homens, em processo criminal por violéncia
conjugal, desponta para a compreensdo de que o estabeleci-
mento de normas para o lar é uma conduta essencialmente
masculina. Tais regras devem ser obedecidas por todos, sendo
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que, diante de sua inobservancia, os homens lancam méao até
mesmo da agressao fisica.

O homem é a cabega do casamento, ou seja, ele é quem deve guiar
acasa,impor regras e todos devem obedecer para que tudo ande
conforme deve andar...] quando ela ndo obedecia minhas ordens,
agentediscutia, eu axingava. Elas precisam entender que a ultima
palavra tem que ser nossa. Ndo devemos ser contrariados. (H8)

Enquanto homem da casa, eu tinha que determinar as regras,
e elas devem ser cumpridas. Quando isso ndo acontecia, princi-
palmente pela falta de respeito da minha esposa, eu tinha que
tomar alguma atitude. Eu comegava a gritar, me descontrolava
e lhe dava socos e chutes. (H13)

Provisao do lar

As narrativas suscitam a percepc¢ao do ser homem enquanto o
responsavel pelo provimento familiar, que inclui despesas com a
casa, esposa e filhos. Tal compreensdo remete a crenga masculinado
ambito doméstico como espaco das mulheres, ndo devendo estas
realizarem atividades laborais remuneradas, determinacao que,
quando ndo acatada, geram contendas e inclusive agressoes fisicas.

O homem tem que trabalhar para poder manter sua familia. Eu
nunca deixei faltar nada para ela e meus filhos, entdo néo existia a
necessidade dela querer trabalhar. ... a gente sempre discutia porque
euachava que ela deveria ficarem casa cuidando de nossafilha. (H1)

N6s, homens, temos que trabalhar e nédo deixar faltar nada em
casa. Eutinha a minha empresa e ndo queria que ela trabalhasse.
Quando ela comegou, passamos a discutir bastante. [...] cheguei
até a bater nela por conta disso. Eu ndo aceitava! (H12)

Sexualidade exacerbada

Na 6tica dos participantes da pesquisa, o relacionamento com
multiplas parceiras é algo que faz parte do instinto masculino, o
que se refere ao carater corriqueiro da traicdo marital. Contudo, a
atitude feminina, ante a ndo aceitacdo da infidelidade, predispoe
a pratica da violéncia masculina.

N6s, homens, temos um lado carnal muito forte: nGo podemos ver
uma mulher, que jd nos sentimos atraidos por ela. [...] eu trai minha
esposa por vdrias vezes. Ela sempre descobria e vinha tirar satisfagéo.
Por conta disso, a gente sempre se agredia fisica e verbalmente. (H6)

Eu trai a minha companheira vdrias vezes, inclusive cheguei a ter
um filho fora do casamento sem que ela soubesse de nada. Quando
ela descobriu, veio para cima de mim; eu a empurrei e ela bateu
a cabega na parede. [..] ela tinha que entender que isso é coisa
de homem, que é normal esse tipo de situacdo acontecer. (H10)

DISCUSSAO

A oralidade dos participantes da pesquisa revela que a do-
mina¢ao do homem sobre a mulher, expressa pelo controle das
amizades, do uso do celular e dos lugares frequentados por ela, se
apresenta como um dos atributos da masculinidade que suscita
a prética da violéncia nas relagdes conjugais. Estudo realizado na
india, que também identificou a dominacdo masculina a partir de
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comportamentos autoritarios, daimposicéo de regras no relaciona-
mento e no modo de vestir das mulheres, pontua acerca do carater
socio-historico de tais condutas, pautadas no patriarcado®. Apesar
dos avancos nas discussoes relativas aos direitos das mulheres na
perspectiva de género, percebe-se que ainda paira o poder do
patriarcado, de modo que a ndo submissao feminina as ordens
do esposo a vulnerabiliza a violéncia conjugal.

O atributo do poder masculino sobre o feminino é ensinado
desde tenra idade. A literatura nacional e internacional mostra
que, desde a infancia, homens e mulheres séo instruidos quanto
a dominancia masculina, a exemplo do poder do homem sobre
as mulheres e da subserviéncia destas sem questionar®2, Tal
aprendizagem se da, por exemplo, quando as criangas presenciam a
violéncia entre os pais e/ou quando séo vitimas diretas da agressao,
conforme assinala estudo realizado nos EUA, que afirma ainda a
tendéncia delas de naturalizarem e reproduzirem esses modelos
em suas futuras relagdes conjugais®". Infere-se assim que o poder
normatizador, controlador e disciplinar dos homens sobre as mu-
Iheres configura-se enquanto constructo social da masculinidade.

A sociedade patriarcal imputa ao homem a autoridade nao
apenas sobre a mulher, como também aos filhos, o que remete
a posicao de chefia familiar, outro constructo da masculinidade.
Outro estudo nacional também evidenciou o controle sobre a
educacao dos filhos e aimposicdo de normas ao comportamento
da parceira como elementos precipitadores da violéncia conjugal®?.
Vale salientar que mulheres que saem do posto de subordinacéo,
tradicionalmente destinado a elas, tendem a ser punidas por meio
de atos violentos, em alguns casos chegando a serem mortas®. Tal
dominacao se apresenta pela compreensao masculina de que um
dos seus papéis diz respeito ao controle de seus familiares, inclu-
sive das mulheres, por meio da normatizacao de regras®%. Esta
é a estratégia utilizada pelos homens para manterem a estrutura
hierarquica que os colocam em posicdo de poder?s27,

Mesmo quando as mulheres possuem atividades laborais re-
muneradas e sua situacdo financeira é superior a do parceiro, ao
ponto de promover o sustento da casa, a posicao de chefia familiar
geralmente continua sendo do homem. Isso pode estar relacionado
com o fato de as mulheres compreenderem que esse é um papel
estritamente masculino, idealizando a organizagao familiar patriar-
cal®, Essa conjuntura se ancora na cobranga social para que o lar
tenha uma referéncia masculina, fator apresentado culturalmente
enquanto condicionante para o sucesso da familia. Tal crenca
explica a pressao social as mulheres que fogem a esse padrao e
lideram familias monoparentais: além de temerem que seus filhos
sejam estereotipados negativamente como frutos de uma familia
desestruturada, elas precisam dar conta das responsabilidades que
Ihe sdo impostas e ainda provar a sociedade que séo capazes®.

No nosso estudo, a provisao do lar também emergiu enquanto
constructo da masculinidade. A manutencao da familia aparece
nas falas como inerente a condi¢do masculina, sendo ela essencial
e indispensavel para o alcance e estabilizacdo desse posto. Desde
cedo, os meninos sdo reforcados positivamente em relagao ao
trabalho, ndo apenas como meio de garantir a manutencao das
suas despesas pessoais e familiares®®, mas principalmente de
preservacdo da honra e poder masculino®.

Todavia, enquanto os meninos sdo incentivados ao trabalho
remunerado, as meninas sao instruidas aos afazeres domésticos®,

Rev Bras Enferm. 2020;73(6):€20190470 4 de 7



concep¢oes também desveladas nos depoimentos dos partici-
pantes. Essa compreensao social, que se enraiza na construcdo da
masculinidade, muitas vezes vulnerabiliza a mulher, expondo-a a
situagdes de violéncia na conjugalidade®”. Isso porque quando
a mulher toma a decisao de romper com o sistema hierarquico e
desigual imposto, decidindo por exercer atividades laborais fora do
ambito doméstico, frequentemente sao submetidas a abusos®32),

O estimulo a uma sexualidade exacerbada também fora
introjetado como um componente estruturante da masculini-
dade e impresso de maneira expressiva na relacdo conjugal dos
participantes. Os homens, ao se perceberem legitimados a se
relacionarem de modo libertino com outras mulheres, sugerem
que esse comportamento é inerente ao masculino®¥. Concor-
dando, estudo realizado com homens do Camboja revelou que
eles percebem a traicdo marital como sendo algo natural, que
faz parte do seu instinto e de sua masculinidade®. Para muitos
homens, a traicdo marital é percebida ndo apenas como um instinto
masculino, mas também como um direito do provedor, sendo,
portanto, tidas como naturais as relagoes extraconjugais?239,

Visto que é destinado as mulheres o lugar de permissividade®?,
ando aceitacao das traicdes maritais catalisa situacdes de violéncia
no ambito conjugal®®. Pesquisa nacional, tendo ouvido 19 mulheres,
revelou que a infidelidade do companheiro incita os conflitos entre
o casal, pois as mulheres tendem a questionar tal comportamento,
0 que gera violéncia conjugal®®. Estudo realizado na Espanha tam-
bém constatou que grande parte dos casos de violéncia conjugal
tem por motivacgao a traicdo masculina; e quando a mulher decide
pela separacao, também passa a sofrer ameacas e até situacdes
de violéncia fisica®. Dessa forma, ao serem traidas, as mulheres
tém mais chances de sofrer violéncia, seja porque protestam, seja
porque decidem pela separacdo, cabendo-lhes, para assegurar sua
protecao, apenas aceitar a traicao sem questionamentos.

Diante de tais atributos sociais constitutivos da masculinidade
que repercutem em situacdes de violéncia conjugal, se fazem
necessarios espacos de reflexdes relacionadas ao carater toxico
ou ndo destes e seus impactos sobre a qualidade de vida, ndo
s6 dos homens, mas, sobretudo, de todas as pessoas com quem
interage. Estudo norte-americano revela que esses tipos de
intervencodes, apesar de pouco usadas, sdo eficazes em relacdo
ao processo de desconstrucdo de comportamentos toxicos, pois
incitam em seus participantes a necessidade de mudarem suas
condutas em prol de uma sociedade mais equanime®“’, Espera-
-se assim incitar modelos de masculinidades cujos atributos se
pautem em relagcdes mais simétricas, contribuindo assim para
relacdes conjugais harmoniosas e respeitosas.

Limitagoes do estudo

O estudo traz como limitacdo a regionalidade da coleta e a
apresentacdo unilateral da questao, apenas do ponto de vista
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masculino. Os resultados sinalizam a respeito da importancia da
simetria nas relacdes de género com a finalidade de desconstrucao
do modelo de masculinidade toxica.

Contribuic¢oes a area da satide

A enfermagem exerce papel relevante na identificacdo de
constructos prévios a efetivacdo dos atos violentos e na busca de
estratégias a prevencao deles, ja que contribui no desenvolvimento
e/ou coordenacao de a¢cdes educativas e estd em posicao de des-
taque também para o estabelecimento de articulagées com outros
espacos sociais, como o escolar, por meio do Programa Saude na
Escola (PSE), ou 0 meio juridico. Dessa forma, pode contribuir em
ambos para a criacdo de espacos de reflexao junto a individuos
do género masculino, tanto adolescentes quanto adultos, acerca
desses comprometimentos que suscitam a pratica da violén-
cia, estimulando a desconstrucao social de género e permitindo
a construcdo de relagdes simétricas nos futuros vinculos conjugais
e, consequentemente, a prevencao da violéncia conjugal.

Para além desses espacos, os profissionais enfermeiros que
atuam nos setores de emergéncia podem, a partir do conheci-
mento desses atributos que suscitam prética da violéncia, iden-
tificar vulnerabilidades e/ou agravos em seu contexto familiar e
social. Isso permitiria a implementacao de a¢des de promogao
a saude, a partir de encaminhamentos para as areas do servico
social, psicologia e setores da rede de atencao a violéncia con-
tra mulher, em articulagdo com outros érgaos, como o juridico,
visando a criacdo de estratégias socioeducativas para homens.

CONSIDERAGOES FINAIS

A Histdria Oral dos participantes do estudo desvela que o dominio
sobre a mulher, a chefia familiar, a provisdo do lar e a sexualidade
exacerbada séo atributos sociais da masculinidade que suscitam
a pratica da violéncia conjugal. Tais elementos se expressaram nos
discursos como caracteristicas intrinsecas e indispensaveis ao ser
homem, de modo que qualquer conduta de insubordinacdo da
mulher que ameacasse a manutencao desse modelo de masculi-
nidade, era considerada gatilho para a prética da violéncia.

Observa-se que as concepcdes e comportamentos elucidados
nessa pesquisa refletem a reproducédo de principios historicos
sobre o que é esperado para pessoas do género masculino.
Esse padrao hegemonico de masculinidade, por sua vez, coloca
os homens em posicao de poder e superioridade em relagéo as
mulheres, sendo responsavel por abusos e violéncias, por vezes
letais, contra esse publico.
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