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SURTO DE LARVA MIGRANS CUTANEA EM UMA CRECHE DE BELO HORIZONTE,
MINAS GERAIS (BRASIL)

Walter dos Santos LIMA (1), Maria Cristina Viana de CAMARGO (1) e Marcos Pezzi GUIMARAES (1)

RESUMO

O presente trabalho relata a ocorréncia de um surto de Larva migrans cuta-
nea, em 17 criancas de uma creche em Belo Horizonte, MG. As criancas adqui-
riram esta dermatose quando brincavam em uma caixa de areia contaminada
com larvas infectantes de ancilostomideos de c#ao.

INTRODUCAO

A ocorréncia de “Larva migrans” cutinea,
também conhecida como dermatose prurigino-
sa ou dermatite serpiginosa, tem sido repor-
tada em varias partes do mundo. Resulta da mi-
gracdo prolongada de larvas parasitas na pele
de um hospedeiro anormal, geralmente o ho-
mem (BEAVER1). Esta afec¢cfo é causada por
larvas de dipteros, himendpteros, acarinos e ne-
matdides (LONDERO & col.4); entre os nema-
téides, os mais comuns sdo: Strongyloides ster-
coralis e ancilostomideos de cies e gatos co-
mo Ancylostoma caninum, Ancylostoma brazi-
liense, Ancylostoma tubaeforme e Uncinaria
stenocephala e excepcionalmente pelo ancilos-
tomideo de bovino Bunostomum phlebotomum
(BEAVER!; PESSOA & MARTINS ¢). Esta sin-
drome se manifesta quando larvas infectantes
destes nematdides penetram na pele do homem
e vagueiam no tecido subcutidneo provocando
uma erupcdo linear e tortuosa da pele, geral-
mente muito pruriginosa. A sintomatologia €
muito caracteristica, desde que ndo haja com-
plicacdes, o que nio é raro, pois sendo uma
dermatose pruriginosa, pode ser totalmente al-
terada por escoriacdes, irritacbes ou infeccbes
secunddrias (CAMPOS 2). '

No Brasil, esta. dermatose tem sido assina-
lada em varios Estados e frequentemente esta
relacionada a pacientes que tiverem contactos
com areias de praias ou de depésitos peridomi-
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ciliares freqiientados por cies e gatos parasi-
tados por A. caninum e A. braziliense. Este ul-
timo € o principal agente etioldgico desta der-
matose (BEAVER!; LONDERO & col.4).

Em Minas Gerais € muito comum o encon-
tro de caixas de areia nas creches, jardins de
infancia e outros educanddrios. Os muros bai-
xos destes locais evitam o acesso de cies, mas
nao impedem a entrada de gatos que tem como
hébito enterrar as fezes na areia, contaminan-
do-a com ovos de ascaridideos e ancilostomi-
deos.

O presente trabalho tem como objetivo re-
latar a ocorréncia de um surto de Larva mi-
grans cutdnea em criancas de uma creche de
Belo Horizonte, que brincavam diariamente em
uma caixa de areia contaminada.

MATERIAL E METODOS

O trabalho foi realizado em uma creche lo-
calizada em Belo Horizonte, MG, que abriga 60
criancas com idade variando entre 6 meses a 4
anos. A creche possui drea recreativa, toda fe-
chada com muro e tela de arame. Nesta drea
existe um gramado e wma caixa de areia onde
as criancas brincam diariamente.

Na segunda quinzena de jullho de 1982, a
areia da caixa foi substituida por uma areia
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procedente de um depdsito puiblico. Uma se-
mana apos a troca, algumas criancas comeca-
ram a apresentar erupcdes pruriginosas nas
maos, pés, pernas e nidegas, sendo entdo rea-
lizado exame clinico de todas elas.

Foram também realizadas colheitas de apro-
ximadamente 50 g de areia em 5 pontos dife-
rentes da caixa e amostras do gramado, du-
rante dois dias consecutivos pela manhi e a
tarde para pesquisa de larva pelo método de
Baerman.

RESULTADOS

Na Tabela I estdo indicadas as localizacGes
de Larva migrans cutinea em 17 criancas da
creche. O quadro clinico variava entre os pa-
cientes. Alguns apresentavam pequenas papu-
las vesiculares e eritematosas, outros, erup-
¢Oes lineares e de contornos irregulares. Na
maioria dos casos pode ser observado esco-
riacbes da pele e infecgdes bacterianas devido
ao ato de cocgar.

TABELATI
Localizagdo da dermatose serpiginosa em criancas de uma
creche de Belo Horizonte

Casos Sexo Idade Mio Pé Perna Nadegas
01 M 1,7 a X
02 F 11 m X
03 F 14 a X
04 M 1,7a b4 X
05 F 3,7a X
06 M 2,0 a X
07 F 14 a b4
08 F 2,0 a b4 X
09 F 1,102 X X
10 F 2,0 a b4 b4
11 F 34 a X X
12 F 1,1 a X
13 M 2,0 a X
14 ¥ 3,0 a x
15 F 23 a b'S X
16 M 1,9 a X
17 F 4,0 2 X

a = anos M = masculino

m = meses F = feminino

O exame pelo método de Baerman de uma
amostra de areia colhida no segundo dia pela
manhg apresentou poucas larvas infectantes de
ancilostomideos; as demais amostras de areia
¢ do gramado foram negativas.

Ao verificar a origem da areia foi obser-
vado que provinha de um depdsito onde havia
presenca de cées.

DISCUSSAO

Baseando no quadro clinico e no isolafh,en—
to de larvas infectantes de ancilostomideos da
caixa de areia, pode-se concluir que as crian-
cas apresentaram dermatose causada por lar-
va de ancilostomideos, apesar de ndo terem
sido isoladas das peles dos pacientes.

Varios Autores como BEAVER !, CAMPOS 2,
LONDERO & col.45 ¢ PESSOA & MARTINS®
tem relacionado esta dermatose, com a presen-
ca de cles e gatos parasitados por Ancylosto-
ma caninum e, principalmente por Ancylostoma
braziliense, em praias e montes de areia peri-
domiciliares. Em Belo Horizonte, a prevalén-
cia de infec¢bes em caes por ancilostomideos €
de 99% segundo COSTA & col.3., Neste traba-
1ho, provavelmente, foi o cao o principal disse-
minador dos ovos de ancilostomideos que pro-
vocou o surto de dermatose, pois, foi verifica-
do que a areia utilizada pela creche era oriun-
da de um depdsito aberto onde havia presenca
de vérios cdes. Estas observacbes diferem das
de LONDERO & col. que, estudando a epide-
miologia da Larva migrans cutinea no Sul do
Brasil, verificou que era o gato o principal dis-
seminador desta afeccio.

Como pode ser observado na Tabela I, as
criancas acima de 11 meses de idade foram
acometidas com esta dermatose. Houve uma
predominéncia de lesbes nos membros inferio-
res. HEstas observacOes sao semelhantes as en-
contradas por CAMPOS?2 ¢ LONDERO & col.5,
estando provavelmente relacionadas com a po-
sicdo das criancas brincarem na areia.

Nesta creche, a dermatose das criangas foi
controlada, trocando a areia da caixa e fazen-
do tratamento tépico e oral dos pacientes com

medicamentos & base de tiabendazol.

Além dos casos citados neste trabalho, es-
poradicamente tem sido encontrados casos iso-
lados de Larva migrans cutinea em pessoas de
Belo Horizonte, que fregiientaram escolas, clu-
bes ou parques publicos. Portanto, 6 uma afec-
¢ao que ocorre com certa fregiiéncia em nosso
meijo. Para seu controle, deve-se evitar o aces-
s0 de cées e gatos a estes locais, cobrir as cai-
xas de areia apds o uso, conscientizar os pro-
prietdrios a fazerem exames de fezes e trata-
mentos dos animais periodicamente e recolher
os cies vadios aos depdsitos publicos.
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SUMMARY

Outbreak of cutaneous Larva migrans in a pri-

six

vate nursery in Belo Horizonte, Brazil

An outbreak of cutaneous Larva migrans in
months to four years old children in a pri-

vate nursery in Belo Horizonte, Brazil, is re-
ported. The source of infection was a sand box
contaminated with dog faeces.
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