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COORDENACAO, AVALIACAO E ACOMPANHAMENTO DOS PROJETOS DE

PESQUISA EM SAUDE DO PROGRAMA POLONOROESTE

Waidmir BELINATI (1) & Aluizio COSTA e SILVA (2)

RESUMO

As atividades de Coordenagiio, Acompanhamento e Avaliagio do Programa de
Desenvolvimento Integrado do Noroeste do Brasi — POLONOROESTE — sio
analisadas, com base nos objetivos gerais e especificos do Programa e nos resultados
parciais alcancados pelos pesquisadores, até o presente momento. Destaque especial
¢ dado a auditagem técnica dos projetos de pesquisa, realizada pela atual Coordena-
¢do de Ciéncias da Saude, que passou a incrementar, a partir de 1986, as atividades
de assessoramento e acompanhamento continuados dos projetos, prestagio de servi-
¢os de consultoria e inicio de um processo de treinamento de recursos humanos lo-
cais envolvidos nos projstos em centros mais avancados. Ao final de cinco anos de
existéncia do Programa, os resultados alcang¢ados sdo considerados positivos e os
beneficios dos mesmos inquestionaveis, principalmente quando se sabe que os pro-
blemas de saude da regido alvo do POLONOROESTE, até o inicio do Programa,
eram pouco conhecidos, em fun¢ido da inexisténcia de estudos sobre as condigdes de
saude-doenca da populagdo e de dados que permitissem orientar a implementagio
de uma politica de satde adequada e prioritaria para a Regido. Os resultados dos
projetos sobre historia natural da malaria, mosquitos vetores, imunopatologia da
doenca e estudos visando ao processo saude-doenc¢a sdo analisados, concluindo-se
que os mesmos dardo suporte a planificagdo das futuras a¢oes de saiade e a aplicagdo
de solucdes adequadas as necessidades da populacdo da area de abrangéncia do
POLONOROESTE.

UNITERMOS: Avalia¢do de projetos de pesquisa; Projetos de pesquisa em saude;
Polonoroeste.

INTRODUCAO

O presente fasciculo da Revista do Institu-
to de Medicina Tropical de Sdo Paulo objetiva
levar ao conhecimento da comunidade cientifi-
ca informacgOes referentes ao financiamento,
desenvolvimento e resultados dos projetos de

pesquisa em saide do Programa de Desenvolvi- -

mento Integrado da Regido Noroeste do Brasil
— Polonoroeste.

Os projetos de pesquisa, que estao a cargo
de diversas institui¢des, financiadas através do
CNPq, requerem a existéncia de um sistema
complexo de coleta de informagdes, para ava-
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liagdo do andamento de cada um dos projetos e
do impacto do Programa na populacdo. O an-
damento dos projetos tem sido avaliado em
fun¢do das metas fisico-financeiras propostas
para cada periodo, utilizando-se principalmen-
te dos dados obtidos através dos relatérios téc-
nicos e financeiros e de observagdes recolhidas
em campo. O impacto na populagdo ¢ medido,
servindo-se de informagdes oficiais sobre a evo-
lucdo das condi¢des de saude e dos resultados
obtidos nos projetos de pesquisa realizados na
Regido, tanto de morbi-mortalidade quanto do
acesso aos servigos de satide.

O presente fasciculo compreende uma ana-
lise da situa¢do atual do Programa, em face dos
seus objetivos iniciais, contemplando os aspec-
tos relativos ao desenvolvimento dos projetos
na area de abrangéncia do Polonoroeste ¢ as
pesquisas operacionais visando ao combate da
malaria. Uma analise econdmica das operagdes
de controle da malaria e das necessidades em
saude da Regido esta sendo realizada com da-
dos obtidos a partir dos resultados parciais al-
canc¢ados com o Programa, e sera objeto de ou-
tra publicagdo. Limitar-nos-emos, por ora, a
apresentar os objetivos e dados historicos de
avalia¢do e acompanhamento do Programa,
com o produto dos projetos em andamento: os
resultados parciais alcangados pelos pesquisa-
dores até o momento, razio maior desta publi-
cagdo.

Breve Esboc¢o Historico e Objetivos
do Polonoroeste

O Programa de Desenvolvimento Integra-
do do Noroeste do Brasil (Polonoroeste) nasceu
com 0s objetivos gerais de pavimentar a estrada
que une Cuiaba a Porto Velho (BR-364), area
de consideravel potencial de produg¢ido, objeto
de rapidos fluxos migratorios, €, ao mesmo
tempo, proporcionar os investimentos necessa-
rios ao desenvolvimento soécio-econdmico orde-
nado da area influenciada pela estrada e a pro-
tecdo do ambiente fisico e da popula¢do indige-
na da Regido.

A pavimentagdo da BR-364 visou ao au-
mento da contribui¢do, a economia nacional,
dos recursos fisicos subutilizados da Regido, a
redu¢do dos custos dos transportes e melhora
dos termos do comércio entre a Regido e as
areas mais desenvolvidas e populosas situadas
ao Sul,
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Contudo, a melhoria da BR-364 tornou
sua area de influéncia mais acessivel a migran-
tes em potencial, exercendo maior pressao so-
bre o ambiente fisico e social da area. Dessa
maneira, para ajudar a evitar o desenvolvimen-
to desordenado, que podera ameagar irreversi-
velmente 0s proprios recursos que a pavimenta-
¢do da BR-364 contribuira para desenvolver,
estdo sendo estudadas politicas e instituidas es-
truturas para suas aplicagdes. Sem um adequa-
do ordenamento, a continua migra¢do resulta-
ra, a médio e longo prazos, em prejuizos ao am-
biente e a sociedade, decorrentes da ocupagdo
de terras mais pobres, sujeitas a praticas agrico-
las carentes de adaptacgdo, o desperdicio de va-
liosas madeiras, a invasdo de reservas indigenas
e naturais, a concentragdo da propriedade da
terra num grupo relativamente pequeno de titu-
lares e aglomeragdo de migrantes em areas ur-
banas sem condicoes de recebé-los.

O Decreto Presidencial, de 27 de maio de
1981, definiu os objetivos e recursos do Progra-
ma, que se basearam em amplos estudos reali-
zados anteriormente na respectiva area. Con-
soante o Decreto, os objetivos gerais do Polo-
noroeste s3o 0s seguintes:

a) Integrar as regides marginais da economia
nacional;

b) Assegurar o povoamento ordenado;

¢) Aumentar a produtividade, renda, saude e
bem-estar social dos migrantes;

d) Proteger as comunidades indigenas, os re-
cursos da terra e do ambiente.

Estimativa do Custo do Programa

O custo total do Polonoroeste foi estima-
do, preliminarmente, em US$ 1,5 bilhdes. Des-
tes, cerca de 53% foram destinados a constru-
¢do de estradas, 40% ao desenvolvimento rural
e assentamentos, ¢ o saldo para saude, protec¢do
aos indios, ao ambiente e para administragio.

Os fundos foram aprovados pelo Ministé-
rio do Planejamento, em coordena¢do com a
Superintendéncia de Desenvolvimento do Cen-
tro-Oeste — SUDECO, do Ministério do Inte-
rior, que coordena e administra todas as ativi-
dades do Programa.

A Area do Programa Polonoroeste

Com uma Aarea aproximada de 410.000
km2, a Regido Noroeste do Brasil equivale a
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cerca de trés quartos da superficie da Franca,
embora corresponda a pouco menos de 5% do
territorio do Brasil. A Regido inclui todo o Es-
tado de Rondénia e 14 municipios do Oeste do
Estado de Mato Grosso, todos oficialmente
considerados incluidos na area de influénceia da
rodovia BR-364, entre Cuiaba e Porto Velho.
Em 1980, a popula¢do regional era estimada em
1.000.000 habitantes, com um crescimento de
10,8% ao ano durante a Gltima década (7,8%
ao ano em Mato Grosso e 15,87 em
Rondénia). A densidade média da Regido ainda
¢ inferior a trés habitantes por kmz, e sua maior
concentracdo ocorre nas localidades e colonias
agricolas instaladas ao longo da BR-364. O de-
senvolvimento socio-econdmico de Rondénia,
igualmente, concentra-se quase exclusivamente
ao longo do eixo a citada rodovia.

O Projeto de Saude do Polonoroeste

— Algumas caracteristicas do setor saude, pro-
blemas e questoes

A populagdo do Brasil, de mais de 135 mi-
lhdes de habitantes, esta desigualmente distri-
buida por sua area de 8,5 milhoes de km2. As
densidades populacionais variam largamente,
entre menos de 2 habitantes por km2 na Bacia
Amaz0dnica até 60 habitantes por km2 no Sudes-
te. Esta populacdo tdo desigualmente distribui-
da deve-se a dificuldade de acesso a regides in-
teiras (AmazoOnia), a um padrao historico de co-
lonizagdo baseado no desenvolvimento das co-
lheitas (Nordeste) e mais recentemente a indus-
tria (Sudeste). Nos ultimos anos tem havido
uma continua e grande migragao das grandes e
pobres areas rurais do Nordeste para os polos
industriais do Sul e, ainda mais recentemente,
do Sul e Sudeste para as areas rurais promisso-
ras ¢ inexploradas da Amazonia Norte e Nor-
deste.

Este padrio migratorio provoca problemas
de saude resultantes do baixo nivel de vida e nu-
tri¢do, faz surgir favelas a margem das grandes
cidades, dificultando aos servi¢os de saude a
cobertura das necessidades desta populagio, es-
pecialmente na area da Amazénia, expde gran-
de numero de migrantes sem imunidade as
condigoes ecologicas que favorecem a propaga-
¢do de doencgas, particularmente a malaria.

Os mais importantes fatores que influen-

clam a saude dos habitantes de Ronddnia tor-
nam os servi¢os de saude custosos e dificeis.
Sdo eles: populacdo rapidamente crescente e
dispersa; falta de infra-estrutura de transporte e
comunicag¢des; dificil acesso aos servigos essen-
ciais; condig¢bes climaticas favoraveis a propa-
gacdo de doengas endémicas; educacdo precaria
¢ a insuficiente cobertura dos servicos de saude,
cujas unidades de servigcos estdo localizadas,
principalmente, ao longo da BR-364 e virtual-
mente nao existem no interior das areas coloni-
zadas. A resultante alta morbidade e alta mor-
talidade afetam adversamente o bem comum e
a produtividade de uma area de desenvolvimen-
to agricola e pecuaria, das mais atraentes do
Pais.

As condigdes gerais de saude em Ronddnia
e Mato Grosso sdo precarias, comparadas ao
restante do Pais. A taxa de mortalidade infantil
¢ de 128 por mil nascidos vivos. As complica-
¢0es mais comuns sao as perinatais e as infec-
¢oes intestinais, malaria, pneumonia e saram-
po. Estas, juntamente com as doencas do trato
respiratério, acidentes e doencas cerebrovascu-
lares sdo as maiores causas de mortalidade para
todas as idades.

A malaria é o mais importante problema
de satide de Rondd6nia. As extensas florestas de
Rondénia, o alto acumulo de dguas de chuva na
superficie, a umidade e a alta temperatura for-
mam o habitat ideal do A. darlingi, mosquito
portador da malaria. A populacao rapidamente
crescente, o dificil acesso a muitos povoados e
fazendas, o inadequado servigo de saude e,
principalmente, a falta de recursos financeiros,
tornam o controle da malaria extremamente di-
ficil.

As estatisticas oficiais mostram a seriedade
da situagcdo. Em 1980, mais de 62.000 casos de
malaria, resultando numa perda de cerca de um
milthdo de dias de trabalho, foram identificados
em Rondénia. Estes compreendiam mais de um
terco dos 170.000 casos identificados em um to-
tal de popula¢do nacional de 119 milhdes de ha-
bitantes, para a época. Devido a falta de infor-
macgoes, este quadro com certeza nao mostra
exatamente a gravidade da situa¢cdo em Rondo-
nia. Pode-se assegurar que toda familia residen-
te em Rondénia hoje ja teve pelo menos um de
seus membros afetados pela malaria. Cerca de
40% de todos os casos correm risco de vida pela
infec¢do pelo Plasmodium falciparum. Além
do mais, a resisténcia a droga anti-maléarica, a
cloroquina, esta aumentando. Em vista de mui-
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10s colomizadores virem de areas isentas de ma-
laria e, portanto, sem nenhum imunizagdo, na
ausénaia de tratamento completo e adequado,
muitos morrem desta doenga.

Outras entidades contribuem para o agra-
vamento do quadro de saude de Ronddnia. A
falta de suprimento de dgua ¢ de sistema de es-
goto adequados, bem como as instatagdes pro-
visorias no meio rural fazem das infecgfes gas-
trointestinais e respiratérias as mais propaga-
das depois da malaria. Juntas, elas compreen-
dem 75% de aproximadamente 180.000 casos
tratados nos centros de satude em 1980, e s&0 as
principais contribuintes para as altas taxas de
morbi-mortalidade em  adultos ¢ c¢riangas.
Nestes casos também é difiéil encontrar-se uma
familia rural de Ronddnia que ndo tenha sido
afetada por essas e outras doengas, tais como
sarampo, diarréia ¢ hepatite infecciosa.

De 1980 a 1983, indicadores sugeriam uma
melhora continua da situacdo da malaria: a in-
cidéncia anual do parasita diminuiu de 120 para
87, registrando-se. entretanto, elevacoes conti-
nuas, de 105, ao final de 1983, para 127, em
meados de 1984, e 160, ao final de 1986 {dados
referem-se ao IPA — indice parasitario anual,
correspondendo ao numero de casos de malaria
por 1000 habitantes). Apenas 41% das casas
programadas receberam dedetiza¢do no primei-
ro semestre de 1985, comparados com 90% no
primeiro semestre de 1979.

Alguns dados epidemiologicos da malaria
em Ronddénia, em 1980 e 1986, merecem ser
destacados:

Em 1980, o Estado contava com uma po-
pulagdo de 493.000 habitantes. Neste ano, fo-
ram examinados 180.149 laminas pela SU-
CAM, registrando-se 59.178 positivas, sendo
26.269 para o P. falciparum. O indice parasita-
rio anual foi de 120 por 1.000 habitantes.

Em 1986, para uma populagdo de
1.205.000 habitantes no Estado, foram exami-
nadas 561.355 laminas, registrando-se 191.727
positivas, sendo 110.142 para o P. falciparum.
O indice parasitario anual foi de 160 por 1000
habitantes.

Os fatores principais do agravamento da
situag¢do da malaria seriam atribuidos:

a) A migracdo humana incontrolada de suscep-
tiveis em Rondoénia;

b) Ao crescimento da densidade das popula-
¢des de mosquitos, devido a expansdo da
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area alagada em novas frentes de coloniza-
¢ao agricola;

¢) A maior exposigio interna, pela auséncia de
prote¢do (como borrificacdo das paredes
com DDT, larvas de mosquirtos, ¢tc) ¢ ao au-
mento da expusicdo externa, especiaimente
durante atividades na agricultura e no ga-
rimpo;

d) A existéncia de um reservalorio apropriado
da malaria, conseqiiéncia do alto namero de
casos de doenga tratados e & resisténcia do
parasita {35%) ao tratamentc; ¢

e) A problemas de gerenciamento operacional
de firmeza de propodsitos nas atividades de
controle da malaria.

— Sub-programa de pesquisa em satde do
Polonoroeste

O contrato firmado entre o Governo Brasi-
leiro e o Banco Internacional de Reconstrugio e
Desenvolvimento (BIRD) prevé o fortalecimen-
to da capacidade de pesquisa em satde das ins-
tituigdes regionais, a caracterizagdo dos proble-
mas de saude (do ponto de vista epidemiolégi-
¢o) e o estudo para o controle e tratamento de
doencgas endémicas e outras com risco de ende-
mizagdo na area.

O Conselho Nacional de Desenvolvimento
Cientifico e Tecnologico (CNPq), visando a
preparacdo de um programa integrado de pes-
quisas, elaborou, com a participa¢do de cientis-
tas brasileiros, uma proposta inicial com trés
segmentos principais:

—

Estudo das doengas endémicas locais;

2. Avaliagdo dos riscos dessas endemias para
as populacées afluentes;

3. Avaliacio do risco de implantac¢ido de novas

endemias na area de influéncia da BR-364

(Cuiaba-Porto Velho).

O processo de discussdo que se seguiu a
elaborac¢ao da proposta inicial mostrou a neces-
sidade de uma abordagem mais ampla e pro-
funda dos aspectos das condi¢des de saude da
Regido, na qual fosse possivel tracar um perfil
inicial dessas condi¢des. Nesse sentido, o envol-
vimento das institui¢des prestadoras de servigos
de saude — Secretaria de Estado de Saude de
Rondénia — SES, RO, Secretaria de Estado de
Satde de Mato Grosso — SES, MT, Superin-
tendéncia de Campanhas de Sauade Publica —
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SUCAM, Fundagio Servi¢os de Saude Publica
— SESP, entre outras, tornaram-se elementos
intermediarios para a consecucéo dos objetivos
da proposta.

* Objetivo geral do sub-projeto de pesquisa em
saude

Os objetivos principais do componente
Pesquisa em Saude do Polonoroeste, como ori-
ginariamente concebido, sdo:

1. Apoio as ac¢bes dos servigos de saude na
area;

2. Criagéo de infra-estrutura permanente de in-
vestigacdo cientifica de saude na Regido,
fortalecendo, conseqiientemente, os nucleos
locais de Pesquisa em Saude.

* Objetivos Especificos do Sub-Projeto de
Pesquisa em Saihde

1. Realizar diagnéstico de saude da area do
Polonoroeste, voltado para a caracteriza-
¢do epidemiologica da mortalidade, morbi-
dade, prevaléncia de doencas infecciosas,
situacdo nutricional da populag¢do e suas
implicacdes s6cio-econdmicas e ecologicas;

2. Estabelecer um sistema de vigilancia epide-
mioldgica para acompanhar as transforma-
¢Oes ocorridas na saude da populagdo, a
partir da implantacao do Programa;

3. Propor, com base no diagndstico, metas
prioritarias para a implantac¢ao de agdes de
saude que venham a intervir sobre o pro-
cesso saude/doenca na regiao;

4. Realizar pesquisas operacionais em modelo
de prestacao de servigos de saude;

5. Caracterizar a endemia malarica na area,
no que diz respeito a sua prevaléncia e pe-
riodicidade estacional, vetores de impor-
tdncia epidemioldgica, papel da migragio
humana e das condi¢bes habitacionais na
dindmica de transmissdo da doenca;

6. Testar a sensibilidade do Plasmodium “‘in

vitro’’ e ““in vivo’’ a drogas novas e tradi-

cionais;

Estudar métodos ndo convencionais para

controle da malaria, abordando caracteris-

ticas da populacdo humana e dos vetores;

8. Estudar o vetor da malaria quanto a sua
biologia e ecologia;

9. Estudar os agentes etiologicos, vetores e re-
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servatorios que compdem a cadeia de trans-
missdo da leishmaniose tegumentar;

10. Comparar o comportamento das variaveis
epidemioldgicas com taxas de incidéncia e
prevaléncia em pessoas resistentes na re-
gido da BR-364;

11. Avaliar o estado imunitario dos imigrantes e
dos nativos em relagdo aos dois tipos mais
comuns de hepatite.

® Descri¢cao Geral dos Objetivos do
Sub-Programa de Pesquisa em Saide do
Polonoroeste

O Programa Polonoroeste, componente de
Pesquisa em Sadde, desde sua implementagdo,
manifestou, com clareza, com um de seus obje-
tivos basicos ‘‘o fortalecimento da capacidade
de pesquisa em saude, incluindo pesquisas nas
areas de controle/tratamento da malaria e
leishmaniose, considerando-se que a malaria é
0 mais importante problema de saide em Ron-
donia e que muito pouca pesquisa tem sido rea-
lizada por falta de fundos, a despeito das pes-
quisas operacionais sobre o comportamento do
mosquito, drogas anti-maléaricas e estudos epi-
demiologicos para auxiliar as operag¢des de con-
trole’’1.2.

O conjunto de pesquisas em malaria, con-
forme inicialmente proposto, consiste de trés
grupos:

1. Entomologia

Do ponto de vista entomologico, o projeto
visou a:

a) Estudar o comportamento do transmissor

mais importante conhecido, o Anopheles

darlingi, apos as profundas alteragdes ecolo-

gicas conseqiientes a abertura de grandes es-

tradas e intensa migra¢do para atividades

agropecuarias e de minerag¢io;

Procurar outros eventuais transmissores en-

tre espécies de anofelinos, até o presente

considerados como sem importancia na vei-

culacdo da malaria;

¢) Estudar o comportamento dos transmissores
quanto a sua variacdo sazonal, endofilia, an-
tropofilia, freqiiéncia horaria de hematofa-
gismo, distribui¢do vertical na mata e cria-
douros;

d) Estudar a possibilidade de que os mosquitos

b

~—
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atribuidos a uma mesma espécie de habitos
diferentes, em areas distintas, constituam
complexos de espécies cripticas;

e) Efetuar o acompanhamento entomologico
de medidas de controle efetuadas na cidade
de Ariquemes, pela SUCAM e Secretaria de
Satde de Rondodnia.

2. Imunologia

O grupo de estudos de imunologia da ma-
laria teve como objetivo comum contribuir pa-
ra a introduc¢do e desenvolvimento de métodos
imunologicos necessarios ao controle da mala-
ria.

Foram efetuados estudos transversais e
longitudinais, sendo que os primeiros visando a
avaliar a aquisi¢ao de imunidade protetora pela
populagdo migrante e as repercussdes imunopa-
toldgicas relacionadas a malaria. Através de es-
tudos longitudinais, estabeleceu-se o acompa-
nhamento da resposa imune do individuo sub-
metido a infec¢des repetidas pelo Plasmodium.

Esperava-se que os resultados obtidos con-
tribuissem para os seguintes objetivos finais:

1. Colaborar para o desenvolvimento de estu-

dos imunopatologicos;

Colaborar para a elaboragao mais racional

de projetos de colonizacdo destinados a

Amaz0Onia;

3. Fornecer subsidios para o futuro emprego
das vacinas anti-malaricas.

to

O elenco de projetos iniciais previa a im-
plantacdo de uma rede de laboratdrios soro-
epidemiologicos destinada a estabelecer o regis-
tro adequado das condi¢des imunitarias de po-
pula¢cdes selecionadas. Este estudo servira de
base a avaliacdo da eficacia e efetividade de me-
didas anti-malaricas e, inclusive, no futuro, de
testgs para avaliacdo de vacinas. Essa rede de
laboratodrios, além de desenvolver pesquisas
imunologicas basicas, podera garantir o estudo
epidemioldgico continuado de populag¢oes sele-
cionadas, de acordo com as finalidades especi-
tficas de cada projeto e tendo como objetivo o
controle melhor da doenga.

Os laboratorios de execugdo dos levanta-
mentes poderdo obter amostras de sangue de
pacientes infectados, de modo a fornecer anti-
genos representativos da popula¢do enferma.
Os laboratorios que atualmente realizam cultu-
ra de P. falciparum estardo em condigdes de
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fornecer antigenos para referéncia e uso de roti-
na nos testes.

3. Clinico-Terapéutico

As pesquisas neste grupo visaram basica-
mente ao estudo da resisténcia do plasmoédio a
drogas, tanto ‘‘in vitro’’ quanto ‘‘in vivo’’,
além de avaliar clinica e laboratorialmente a di-
ndmica e a natureza de aquisi¢do da imunidade
a maléaria falciparum em migrantes.

Todos os grupos, cujos projetos foram an-
teriormente enfocados, atuam no sentido de
realizar uma abordagem epidemioldgica para
estabelecer as caracteristicas da malaria na Re-
giao.

Coordenagdo, Acompanhamento e Avaliacio
do Polonoroeste

A Coordenagao, Acompanhamento e Ava-
liacdo do Componente Ciéncia e Tecnologia —
Pesquisa em Saude do Programa Polonoroeste
exigiu amplo esfor¢o de articulagdo inter-
institucional e integragdo entre os diversos sub-
componentes de pesquisa, para alcangar-se 0s
objetivos gerais e especificos do Programa co-
mo um todo.

A diversidade de sub-setores do conheci-
mento técnico-cientifico atuantes nas pesquisas
em saude, a necessidade de harmonizag¢ido dos
objetivos especificos de cada sub-componente e
a atividade de gerenciamento das pesquisas jus-
tificam o elemento Coordena¢iao, Acompanha-
mento e Avaliacao.

O contrato de empréstimo 2061 BR — Pro-
grama de Desenvolvimento da Regido Noroeste
— Primeira Fase — Projeto Saude, firmado em
15 de dezembro de 1981, entre a Reptiblica Fe-
derativa do Brasil e o Banco Internacional para
Reconstru¢do e Desenvolvimento — BIRD —
atribuiu ao CNPq, como 6rgdo coordenador da
pesquisa cientifica e tecnolégica no Brasil, a
execucao do Projeto de Pesquisa em Saude,
acompanhamento e avaliagdo, cujas metas se-
riam atingidas através de refor¢o para a pesqui-
sa e promogao a institucionaliza¢do, ficando o
CNPg comprometido a firmar contratos com
as institui¢oes de pesquisas locais, para pesqui-
sar malaria e outras doengas prevalentes.

A atuagao da Coordenacido de Satde e Nu-
tri¢ado, a partir de maio de 1983, teve como
maior objetivo implantar na regido alvo do pro-
grama uma infra-estrutura de pesquisas e recur-
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sos humanos capaz de consolidar-se ¢ propor
atividades de investigagdo adequados a solugdo
de problemas de satde regionais.

A variedade de problemas de saude apre-
sentados pela regido de implanta¢do dos proje-
tos de coloniza¢do da rodovia BR-364 gerou,
logo no inicio das atividades do componente de
pesquisas em saude, uma grande expectativa da
comunidade cientifica nacional. Esta visdo dos
pesquisadores acarretou, em conseqiiéncia,
uma demanda ao programa de véarios tipos de
projetos voltados para a Regido, embora nem
todos tivessem sintonia com os objetivos pro-
postos, € nem sempre levassem em conta as
prioridades regionais em suas elaboragdes.

Tal situagdo foi objeto de reunides com
membros de institui¢cdes de pesquisa, que apre-
sentaram anteprojetos visando a coordenacdo
inicial das pesquisas, estruturados a principio
de modo isolado. Assim, a antiga Coordenacio
de Satde e Nutrigdo (CSN) partiu e um envol-
vimento inicial com 8 projetos de pesquisa, apre-
sentados por cinco instituigdes, para um name-
ro de 6 projetos, conduzidos por 4 institui¢oes
executoras. Estes projetos foram objeto de fo-
mento e acompanhamento pela CSN ¢ poste-
riormente pela Coordenacdo de Ciéncias da
Satde (a partir de 1986). Devido a caréncia de
recursos que permitissem um diagnoéstico das
condi¢oes de saude da regiao alvo, fez-se neces-
sario que os investimentos nos projetos de diag-
noéstico fossem inicialmente privilegiados.

Manteve-se aberto espac¢o a pesquisa basi-
ca em vetores, agentes causais e hospedeiros in-
termegliarios de malaria e leishmaniose, inicial-
mente, respeitadas as dimensdes das necessida-
des de investimentos das pesquisas em servigos
de saude. Para o exercicio 1985/86, além dos
projetos de pesquisa iniciados a partir de 1984,
trés novos projetos da Universidade Federal de
Mato Grosso do Sul foram aprovados ¢ passa-
ram a ser financiados através do CNPq. A Ta-
bela 1 consolida as informacoes administrativas
e financeiras de todos os projetos financiados,
de 1982 até o presente momento.

Embora haja dificuldades de fixa¢do de
quadros técnicos na area do Polonoroeste,
principalmente em Ronddnia, em decorréncia
de inexistir na Regido infraestrutura para inves-
tigacdo cientifica, o CNPq patrocinou, de 1984
a 1987, aida a Regido (Rondo6nia e Mato Gros-
so) de consultores da mais alta qualifica¢do no
Pais, em campos especificos (metodologia de

pesquisa, epidemiologia, bioestatistica, nutri-
¢do e informatica, dentre outros) para auxiliar
os pesquisadores locais na elaboragdo e desen-
volvimento de seus projetos de pesquisa. Ape-
sar deste esforgo por parte do CNPq, os proje-
tos, como um todo sofreram atrasos significati-
VOS Nos seus cronogramas, em fungdo tanto das
dificuldades para estruturagdo das equipes de
pesquisadores locais, como dos resultados de
entraves administrativos na liberagdo dos recur-
sos aos pesquisadores.

Apesar das dificuldades ¢ questionamentos
citados, o saldo, ao final de cinco anos do Pro-
grama, é extremamente positivo e os beneficios
do mesmo inquestionaveis, principalmente
guando se sabe que os problemas da regido alvo
do POLONOROESTE, até o inicio do Progra-
ma, eram pouco conhecidos, em func¢ido da ine-
xisténcia de estudos sistematicos sobre as condi-
¢oes de saude-doenga da populagdo e de dados
que permitissem orientar a implementacido de
uma politica de pesquisa em saude adequada e
prioritaria para a Regido. Os resultados dos
projetos sobre a histéria natural da malaria,
mosquitos vetores, imunopatologia da doenga,
estudos visando ao processo saude-doenga,
principalmente de inquéritos epidemiologicos e
nutricionais realizados pelos pesquisadores lo-
cais, além de terem contribuido para o inicio de
um processo de consolida¢do do nucleo de pes-
quisa em saude da Universidade Federal de Ma-
to Grosso, sdo muito relevantes e fornecerdo
subsidios para o planejamento e programacao
das acdes de saude na 4rea de abrangéncia do
POLONOROESTE.

CONCLUSAO

A atual Coordenacdo de Ciéncias da Saude
do CNPq, desde 1986, vem realizando uma au-
ditagem técnica de todos projetos de pesquisa,
incrementandg as atividades de assessoramento
técnico e de acompanhamento continuados dos
projetos, através de supervisdo dos mesmos ‘‘in
loco™, prestacdo de servicos de consultoria e
inicio de um processo de treinamento de recur-
sos humanos locais envolvidos nos projetos em
centros mais avang¢ados.

Para a consecuc¢ao dos objetivos citados, a
nova Coordenacao constituiu uma Comissao
permanente para avaliar e redirecionar as ativi-
dades do sub-componente de pesquisa em satide
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do Polonoroeste e obter informagdes objetivas
quanto a metas, recursos, gerenciamento e as-
pectos qualitativos de cada um dos projetos de
pesquisa. Da comissdo participaram os Douto-
res Mario Rubens Montenegro (Coordenador),
Henrique Lenzi, José Brandao Neto, Aluizio da
Costa e Silva, Aguinaldo Gongalves e Waldmir
Belinati.

Na analise e reavaliacao dos projetos de
pesquisa em saude efetuadas, procurou-se ade-
quar os mesmos as reais necessidades da Re-
gido, contemplando, prioritariamente, a capa-
citacao de recursos humanos locais para o de-
senvolvimento dos projetos.

Apesar de muitos percal¢os enfrentados,
0s avang¢os ocorridos durante a atual gestao do
componente pesquisa em saude do Polonoroes-
te refletem-se no esforc¢o consideravel desenvol-
vido pelos técnicos e pesquisadores do Progra-
ma para divulgar o produto final de suas pes-
quisas. Dezenas de trabalhos ja foram publica-
dos em revistas de prestigio nacionai ¢ interna-
cional, constituindo-se o presente fasciculo da
Revista do Instituto de Medicina Tropical no
exemplo maior da capacidade de realizag¢ao dos
pesquisadores que participam desta edi¢ao, e a
quem tributamos o mérito € o éxito do compo-
nente de pesquisa em saude do Programa.

SUMMARY

Coordination, assessment and follow-up
procedures of health research projects
of Polonoroeste

The activities of coordination, following-up
and assessment of the Integrated Development
Program of the Northwestern Region of Brazil
— POLONOROESTE — are analised, based
on the general and specific objectives and
goals of the program, and on partial results

achieved. 4
Special emphasis was given on the technical

appraisal of the research projects, under
supervision of the Coordination of the Health
Sciences of CNPq -— (National Council for
Science and Technology Development).
Following the year of 1986, it was decided to go
deeper on the auditing activities, as well as
assistance, follow-up in a continuous way, and
training of local professional in more developed
centers.

Since Science and Technology have had an
increasingly pervasive influence on almost

every aspect of human affairs, the results of the
research projects are likely to have major
beneficial effects on the society, and, in this
particular case, among those communities
linked to the “POLONOROESTE".

After five vyears, the results of this
investment provide information regarding our
position in this Project, what investigations and
approaches appear most likely to yield further
investigation, and what we might do, to reach a
state of better planning and management
strategies.

Presenting such a set of perspectives and
assembling the views and results of some of the
foremost researchers of the present health
research project, their results are showed out
and will give support to government members
in planning, execution, and evaluating the
effectiveness and eficacy of responses to the
community needs.

The task of preparing this special issue
belongs to the researchers involved with the
“POLONOROESTE”, and to the Editorial
review of Dr. Mario Montenegro and Dr. José
Branddo Neto. It has certainly been extremely
grateful to CNPq police-makers to have had the
opportunity of managing this program and
apreciating the relevance of the results presently
published.
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