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ISOLAMENTO, IDENTIFICACAO E SOROTIPAGEM DE CANDIDA ALBICANS A PARTIR DE
SECRECAO VAGINAL (1)

Antonio Luengo GARCIA (2) & Antonio Martins de SIQUEIRA (2)

RESU

M O

Foram estudadas 104 amostras de secrecao vaginal de mulheres com suspeita
de candidiase segundo observacoes clinicas. na cidade de Alfenas-MG. Encontrou-se
55.74 de positividade para Candida albicans.prevalecendo maior indice na raca
negra (649 de 25 amostras), sendo de 53.1% (79 amostras), a positividade na raca
branca. Em 14 gestantes. a pesquisa da levedura mostrou-se positiva na totalidade
dos casos. A maioria das amostras positivas (93,1% ) procedia de mulheres com idade
compreendida entre 20 40 anos. O uso de anticoncepcionais. antibioticos e presenca
de displasias cervicais mostraram-se como fatores que contribuiram para maior inci-
dencia do fungo. Das 58 amostras de C. albicans isoladas, 50 (86,29 ) pertenciam
a0 sorotipo A’ sendo 37 (74" ) isoladas de mulheres da raca branca e 13 (26%)
da raca negra. Apenas 08 amostras (13.8% ) pertenciam ao sorotipo “B”, sendo 05
(11 9% 1 isoladas a partir de mulheres da ra¢a branca e 03 (18.75%) da raca negra.

UNITERMOS: Candidiase: Candida albicans. Leveduras: Sorotipos

INTRODUCADO

Sabe se gque diversas espeécies de Candida
podem ser encontradas em individuos normais,
principalmente nas fezes, vagina, cavidade bu
cal. urina e escarro (22),

Quando as condic¢oes do hospedeiro mudam
por diversos fatores, tais como diabetes, gravi-
dez. tratamentos prolongados com antibioticos
ou corticosterodides, desnutricao. baixa das defe
sas do individuo, uso de protese dentaria ou car-
diaca. contato com enfermos de candidiase, C.
albicans até entao saprofita, torna-se patogeéni
ca, multiplica-se, invade os tecidos do hospedei-
ro disseminando-se até chegar em raras ocasioes
a tornar-se sistémica (6).

Baseando-se nas propriedades aglutinantes
de anti-soros preparados com varias amostras
de C. albicans, esta espécie pode ser dividida
em 2 sorotipos, “A” e “B”. O sorotipo A", antige-
nicamente mais complexo, possui antigenos co-
muns a0 sorotipo “B'" além de antigenos pecu-
liares. A atividade aglutinante do anti-soro para
o sorotipo “B" é completamente removida apos
absorcao com células do sorotipo “A'. O anti-
soro obtido com células do sorotipo ‘A’ e absor-
vido com células do sorotipo “B" é antigenica-
mente relacionado a C. tropicalis e o sorotipo
“B'a C. stellatoidea (8, 9, 10).
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MATERIAL E METODOS

Foram coletadas em consultorios ginecolo-
gicos e laboratorios clinicos da cidade de Alfe-
nas-MG, 104 amostras de secrecao vaginal de
mulheres com suspeita de candidiase, segundo
dados clinicos. Desse total, 79 eram provenientes
de mulheres de raca branca e 25 de raca negra,
e a faixa de idade variava entre 18 a 56 anos
(Tabela 1).

TABELA 1

Distribuicao das pacientes de acordo com a faixa etaria, e cor
relacao entre presenca ou ausenciade C. albicans em secrecao
vaginal.

FAIXAETARIA  pAGIENTES POSITIVOS NEGATIVOS

{anos)
10 b——o-20 08¢ 7,69%)  02(2500%) 06 (75,00%)
2 —30 686538 )  37(5441%) 31 (45,58%)
3 40 23(22.1270)  17(73.91%) 06 (26,09%)
4 ——50 02 1.92%  01(50,00%) 01 (50,00%)
5 pr——— 60 03¢ 2.89% )  011(33,33%) 02 (66.66% )
TOTAL 104 58(55.77% ) 46 (44,2370

No isolamento foi utilizado o meio seletivo
preconizado por PAGANO et al. (17)e para iden-
tificacao utilizou-se: agar fuba (7), para verifi-
cacao da formacao de clamidosporos através de
cultivo em lamina (3); solucao de 1% de bacto-
peptona (14) e soro de cavalo para tubos germi-
nativos (21).

Na obtencao de soros hiperimunes, foi utili-
zada suspensao celular de C. albicans sorotipo
“A” cultivada em agar Sabouraud, para inocu-
lacao em coelhos machos pesando cerca de 3,5
kg segundo esquemas de HASENCLEVER &
MITCHELL (8) e SWEET & KAUFMAN (20).

O anti-soro obtido e fracionado em sulfato
de amonio a 33%, foi absorvido com células de
C. albicans sorotipo “B’.

Este anti-soro absorvido, adicionado de ti-
merosal na concentracao final de 1:10000 e con-
servado sob refrigeracao foi usado nas provas
de aglutinacao em lamina, na qual se utilizou
gama-globulina normal de coelho como contro-
le.

Resultados positivos de aglutinacao eram
considerados sorotipo “A”, enquanto os negati-
vos, sorotipo “B”.

RESULTADOS

A maioria das amostras em que se isolou
C. albicans é proveniente de pacientes entre as
faixas etarias de 20-40 anos.

Quanto a rac¢a, a maioria das mulheres pes-
quisadas eram de raca branca (75,96%), mas o
maior indice de positividade verificou-se naraca
negra (64%).

Em todas as mulheres gravidas pesquisadas
(total de 14) houve positividade do exame para
C.albicans.

Na Tabela 2, encontra-se a distribuicao das
pacientes estudadas de acordo com os dados cli-
nicos. Dentre esses, 0 que apresentou maior nu-
mero de casos positivos foi o uso de anticoncep-
cionais, vindo a seguir o uso de antibitticos e
displasias cervicais.

O resultado da sorotipagem das amostras
e sua correlacao com a raca das pacientes, esta
contido na Tabela 3. Houve predominancia do

TABELA 2

Distribuicao das pacientes para a presenca de C. albicans em
secrecdo vaginal, de acordo com os dados clinicos.

DADOS CLINICOS POSITIVOS NEGATIVOS TOTAL

Uso de anticoncepcional 11(57.89%) 08(42,11%) 19

Uso de antibioticos 09 (50,009%) 09 (50.00%) 18

Diabetes 01 00 01

Displasias cervicais 07 (58.33%) 051(41,67%) 12

Condiloma 01 00 01

Sem dados clinicos 35 (55,55%) 28 (44,45%) 63
TABELA 3

Correlacao entre sorotipos de C. albicans isoladas a partir de
secrecao vaginal, e raca das pacientes.

RACA SOROTIPO “A” SOROTIPO “B”
Branca 37 (714,009 ) 05 (62,509 )
Negra 13 (26,00%) 03 (37.509)
TOTAL 50 (86,20%) 08 (13.80%)

271



GARCIA. A L. & SIQUEIRA, A M. de — Isolamento, identificacao e sorotipagem de Candida albicans a partir de

secrecao vaginal.

Rev. Inst. Med. trop. Sao Paule, 30 (4): 270 273, 1988.

sorotipo “A” na raca branca e de "B na raca
negra.

DISCUSSAO

Na mulher, a candidiase vaginal ¢ manifes-
tacao comum. Desde que a Candida albicans é
um habitante normal da area vaginal, apenas
evidéncias microscopicas nao sao suficientes pa-
ra demonstracao da infeccao ativa (15).

A vulvovaginite determinada principalmen
te por C. albicans ¢ infeccao frequente, predomi
nando durante o periodo reprodutor da mulher,
e uma incidéncia menor na infancia, puberdade
e climatério (16).

Quanto a raca, embora nao tenhamos ele-
mentos concretos que nos indique a razao do
maior isolamento de C. albicans a partir de mu-
lheres da raca negra, tudo nos leva a crer que,
um dos provaveis fatores seja a condicao socio-e-
condomica das pacientes, pois condicoes preca-
rias de higiene e caréncia nutricional favorecem
o desenvolvimento da levedura.

Em todas as mulheres gravidas pesquisadas,
isolou-se C. albicans, pois durante a gravidez,
decorrente do nivel elevado de estrogénio, au-
menta a quantidade de glicogénio na mucosa
vaginal. com maior acidez, facilitando o cresci-
mento da levedura (1, 18).

O uso de anticoncepcionais é um fator que
raulto favorece o aparecimento de C. albicans.
Segundo LACAZ etal. (15), JACKSON & SPAIN
(12)e DIDDLE et al. (4) tudo faz crer que o empre-
go de anticoncepcionais favoreca o crescimento
de fungos leveduriformes na secrecao vaginal.
O uso de antibidticos constitui-se, também, num
fator importante para a ocorréncia desse tipo
de infec¢ao. Segundo SEELING (19) no passado
a frequéncia de aparecimento de candidiase era
muito escassa, até o aparecimento dos antibio-
ticos de amplo espectro que constribuiram para
o seu aumento. JEFFCOATE (13) diz que candi-
diase é mais frequiente nas mulheres portadoras
de displasias cervicais, lesées precursoras de car-
cinomas do colo do utero, e no presente trabalho
encontramos 7 casos de mulheres portadoras de
displasias cervicais com C. albicans.
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A sorotipagem das amostras foi introduzida
no presente trabalho principalmente com o pro-
posito de torna-la rotina na identificacédo de C.
albicans, devido a facilidade de emprego e inter-
preta¢cao da mesma. Osresultados obtidos estao
de acordo com os trabalhos de HASENCLEVER
& MITCHELL (11), DROUHET et al. (5) e AU-
GER et al. (2).

Outros comentarios poderiam ser feitos so-
bre o encontro diferencial dos sorotipos de C.
albicans a partir do trato genital de pacientes
com suspeita de candidiase, e um deles seria
com relagdao a maior resisténcia do sorotipo “B”’
a certos agentes antifungicos, pois segundo
DROUHET et al. (5) e AUGER et al. (2), essa
resisténcia indicaria maior prevaléncia de infec-
¢oes resistentes ao referido sorotipo.

SUMMARY

ISOLATION, IDENTIFICATION AND SE-
ROTYPING OF CANDIDA ALBICANS FROM
VAGINAL SECRETION.

According to clinical observations in the city
of Alfenas-MG, 104 samples of vaginal secretion
in women with suspected candidiasis were studied.
55,7% of positivity were found for Candida albi-
cans, prevailing greater rate in black people
(649 of 25 samples) than in white people, the
least positive in the total of cases. The majority
of the positive samples (93.1%) belonged to wo-
men within the ages of 20 and 40. The use of
contraceptives, antibiotics and the presence of
cervical displasy were the factors that contri-
buted to the greatest incidence of the fungi. Of
the 58 samples of C. albicans isolated, 50 (86,2%)
belonged to the serotype “A”, of these 37 (74%)
were isolated from white women and 13(26%) of
black ones. Only 08 samples (13.8%) belonged
to the serotype “B”, 05 of the 08 (11.90%) were
isolated from white women and 03 (18.75%) of
the black women.
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