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DERMATOFITOSES HUMANAS NO INTERIOR DO RIO GRANDE DO SUL
NO PERIODO 1988-1992

Jorge O. LOPES (1), Sydney H. ALVES (2) & Jeni P. BENEVENGA (3)

RESUMO

O espectro dos dermatéfitos na regido central do Rio Grande do Sul demonstrou importante
variag#o na frequéncia das espécies no periodo 1988-1992. As espécies antropofilicas Trichophyton
rubrum, T. mentagrophytes var. interdigitale c Epidermophyton floccosum diminuiramem frequéncia,
enquanto as espécies zoofilicas Microsporum canis e T. mentagrophytes var. mentagrophytes
apresentaram sensivel aumento. Sdo comentadas as altcragdes na relagdo parasita/hospedeiro em
fungdo das alteragGes na morfologia dos agentes e a dificuldade do isolamento destes agentes em

cultivo.

UNITERMOS: Dermatofitoscs humanas; Variagfo espectro.

INTRODUCAO

As dermatofitoses humanas no interior do Rio
Grande do Sul vem sendo estudadas desde 1960,
objetivando o conhecimento do espectro dos
dermatéfitos na regido % !% ! a variagdo no nimero e
frequéncia das espécies >%%% 151617 ¢ ag peculiaridades
clinicas e micolégicas de determinadas espécies ™ 2.

O estudo de 1113 casos de dermatofitoses diagnos-
ticados no periodo 1988-1992 demonstrou importante
variagdo no espectro dos dermatéfitos na regido central
do Rio Grande do Sul e € o objeto da presente publica-
cio.

MATERIAL E METODOS

De um total de 5373 pacientes examinados no Scr-
vigo de Micologia do Hospital Universitrio de Santa
Maria, RS, no periodo de cinco anos, 1113 eram porta-

dores de dermatofitose. Em todos os casos, o material
obtido por raspado das lesdes (pele ou unhas) ou os
pélos, foi examinado em preparagdes clarificadas com
solu¢do de hidréxido de potassio a 10% entre lamina e
laminula. Ao microscépio, as hifas compativeis com os
dermatéfitos nas cscamas ou os arfroconidios nos pélos,
fundamentaram o diagnéstico. Os cultivos foram obti-
dos em Mycosel (BBL) ou Mycobiotic (Difco) incuba-
dos a 25°C ¢ a identificagdo das espécics bascou-se nas
caracteristicas macro e micromorfolégicas das coldnias.
Para diferenciagdo entre Trichophyton rubrum e T.
mentagrophytes foram feitos subcultivos em meio de
Christensen .

RESULTADOS

Dos 1113 pacientes portadores de dermatofitose, o
exame microscopico foi positive em 1070 (96,1%) dos
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casos. De 327 (29,3%) destes pacientes ndo foi obtido o
isolamento do agente em cultivo ¢ em 43 (3,86%) casos
o exame microscopico foi negativo ¢ o agente foi isolado
em cultivo. Trés pacientes apresentavam infecgdo com-
binada, tendo sido isolados dois dermatéfitos diferentes
da mesma lesdo: Epidermophyton floccosum ¢ T. menta-
grophytes var. interdigitale do pé de um paciente; T.
rubrum e T. mentagrophytes var. mentagrophytes do pé
de outro paciente e E. floccosum e Microsporum
gypseum de lesdo inguinal. Outro paciente apresentava
infecg@o concorrente: M. gypseum de regifo inguinal e
M. canis de lesdo do brago foram isolados do mesmo
paciente. O total de isolamentos foi, portanto, de 790.

A frequéncia anual das espécies no periodo estuda-
do estd representada na Tabela 1. A distribuigdo de
acordo com a idade e sexo encontra-se nas tabelas 2 e
3. As espécies isoladas segundo a sua localizagio no
tegumento cutineo esld representada na tabela 4.

DISCUSSAO

No periodo estudado, oito espécies de dermatéfitos
foram caracterizadas como agentes de dermatofitoses na

rcgido central do Rio Grande do Sul: T. rubrum, T.
mentagrophytes, M. canis ¢ E. floccosum, dermatéfitos
isolados comumente na rotina micolégica; M. gypseum
e T. verrucosum, de ocorréncia menos frequente; M.
nanum, isolado ocasionalmente € T. tonsurans, der-
matofito endémico em outras regides do Brasil.

A maior variagdo observada no periodo estudado
refere-se A frequéncia das espécies diagnosticadas: as
espécics antropofilicas 7. rubrum, T. mentagrophytes
var. interdigitale e E. floccosum, que se constituiam nas
espécies dominantes nos inquéritos apoés 1964 & 10 11
diminuiram de frequéncia em relagio as espécies
zoofilicas, M. canis e T. mentagrophytes var. menta-
grophytes.

T. rubrum, a partir de 1965 tornou-se a espécie
predominante, chegando a ser isolado de 57,2% dos
casos de dermatofitose ''. No presente estudo esle
percentual diminuiu para 46,2%. Aproximadamente a
metade das estirpes isoladas eram plcomérficas, ndo
aprescntando o pigmento caracteristico da espécie 7, na
micromorfologia, os microconidios eram muito raros e
os macroconidios ausentes, sendo necessaria a utilizagio

TABELA 1

Frequéncia anual das espécies no periodo

Fungo/Ano 1988 1989 1990 1991 1992 Total
T. rubrum 82 72 85 54 73 366
T. mentagrophytes 32 28 50 51 57 218
M. canis 19 18 22 42 24 125
E. floccosum 10 16 12 16 10 64
M. gypseum 2 3 3 5 - 13
T. verrucosum - - 1 1 - 2
M. nanum - - - 1 - 1
T. tonsurans - - - 1 - i
Total 145 136 173 169 166 790
TABELA 2
Distribuigdo das espécies de dermatéfitos de acordo com a idade
Fungo/ldade 0-9 10-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 +70 Total
T. rubrum 10 54 111 81 45 39 19 7 366
T. mentagroplytes 10 31 79 47 21 15 12 3 218
M. canis 75 19 16 8 3 1 2 1 125
E. floccosum 4 19 33 3 - 3 2 1 64
M. gypseum 6 5 2 - - - - - 13
T. verrucosun - 1 - - - 1 - - 2
M. nanum - - - - 1 - - - 1
T. tonsurans - - l - - - - - 1
Total 105 129 242 139 70 59 35 11 790
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TABELA 3

Distribuigéo das espécies de acbrdo com o sexo

frequéncia, chegando a 3,80% dos casos !!. A partir de
1988 aumentou a frequéncia das dermatofitoses por M.
canis, sendo atualmente o terceiro dermatéfito mais

Fungo/Sexo Masc -Fem Total . . ..
isolado, em 15,8% dos casos. Sob o aspecto micoldgico
T. ribrum 226 140 366 observou-se, na grande maioria das estirpes isoladas, o
T. mentagrophyltes 110 108 218 pigmento caracteristico e abundantes macroconidios. As
M. canis 44 81 125 estirpes isoladas anteriormente muitas vézes eram des-
E. floccosum 40 24 64 . . P .
M. gypseum 3 5 13 providas do pigmento caracteristico e produziam peque-
T verrucosum 2 . 2 na quantidade de macroconidios. As lesdes causadas por
M. nanum 1 - M. canis, diagnosticadas principalmente em criangas,
T. tonstrans - 1 1 geralmente eram multiplas e o fungo continua sendo o
Total 431 359 790 . . ‘.
principal agente da tinha do couro cabeludo. Virias
TABELA 4
Distribuigdo das espécies de acordo com a localizagdo das lesdes
Fungo/local lesio Pés Unhas Pele Inguin. Cabega Face Mio Dissem. Total
T. rubrum 126 31 40 71 1 6 14 77 366 (46,2%)
T. mentagrophytes 178 9 12 1 5 2 S 218 (27,6%)
M. canis - - 30 2 41 4 2 46 125 (15,8%)
E. floccosum 23 - 7 27 - - 7 64 (8,11%)
M. gypseum 1 - 6 3 2 2 - - 13 (1,64%)
T. verrucosum - - 1 - - - 1 2 (0,25%)
M. nanum - - - - - - 1 - 1 (0,12%)
T. tonsurans - - 1 - - - - - 1 (0,12%)
Estirpes isoladas 328 40 97 109 45 16 19 136 790 (70,6%)
Cultivos negativos 170 71 20 34 - 1 6 25 327 (29,3%)

do meio de Christensen para a caracterizagdo da espécie
4 _Quanto a localizagdo das lesdes, a principal alteragdo
refere-se a tinha dos pés: T. rubrum dcixou de ser o
agente mais frequente nesta forma clinica !, cedendo
lugar para T. mentagrophytes, que foi o agente mais
frequente até 1969 ¢. Indicio desta alteragdo ja havia sido
detectada em levantamento anterior .

T. mentagrophytes continua a segunda espécie em
frequéncia. A variedade interdigitale (antropofilica) di-
minuiu de 65,2% para 54,1%, enquanto a variedade
mentagrophytes (zoofilica) aumentou de 34,7% para
45,8% (tabela 5). Quanto & localizagdo das lesdes, a
principal alteragdo refere-se & tinha dos pés: nos tltimos
cinco anos 7. mentagrophytes foi o agente isolado com
maior frequéncia e o seu aumento foi devido ao maior
nimero de casos determinados pela variedade menta-
grophytes.

A variagio mais importante observada no presente
estudo refere-se ao aumento dos casos de dermatofitose
por M. canis. Dermatéfito zoofilico que até 1964 era o
agente mais comum no nosso meio, com até 31,9% dos
casos S, tornou-se a quarta espécie em ordem de

microepidemias familiares de tinha por M. canis foram
observadas no periodo estudado, ressaltando a importan-
cia do gato como transmissor da infecgdo 4.

E. floccosum, responsavel por até 14,8% dos casos
de dermatofitoses em nosso meio ", diminuiu em
frequéncia para 8,11% no periodo estudado. As estirpes
de E. floccosum observadas no presente estudo geral-
mente eram pleomdrficas, produzindo raros macroco-
nidios e abundantes clamidoconidios, mantendo as ca-
racteristicas macromorfolégicas (aspecto e coloragdo).

M. gypseum, embora de ocorréncia menos {requen-
te, aumentou a frequéncia de 1,08% para 1,64%. Sob o
ponto de vista clinico € importante ressaltar os casos de
tinha inguinal por M. gypseum diagnosticados a partir de
1984 12,

T. verrucosum, isolado de dois casos (0,25%) €
dermatéfito zoofilico e os casos de tinha humana estdo
associados ao contato com bovinos °.

M. nanum, dermatéfito geofilico e parasita prima-
rio do porco, foi isolado pela terceira véz no nosso meio
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TABELA §

Distribuigdo das variedades do T. mentagrophytes de acordo com a
localizagdo das lesdes

Local lesdo/var.  mentagrophytes interdigitale Total
Pés 75 103 178
Unhas 3 6 9
Pele 9 3 12
Inguinal 3 3 6
Cabega 1 - 1
Face 4 1 5
Mio 2 - 2
Disseminada 3 2 5
Total 100 (45,8%) 118 (54,1%) 218

& ! determinando lesdo da m3o em agricultor que possuia
criagdo de porcos na sua propriedade.

T. tonsurans, diagnosticado anteriormente em pa-
cientes procedentes de fora do Estado Y, foi isolado de
lesdo da pele de paciente que sempre residiu em Santa
Maria, constituindo-se, provavelmente, em caso autéc-
tone.

Levantamentos anteriores evidenciaram corrclagdo
entre a positividade do exame direto e o isolamento do
agentc em cultivo em até 100% dos casos & !'% 1!, No
presente estudo esta corrclagio diminuiu para 70,6% e
o numero de cultivos negativos aumentou para 29,3%.
Estas discrepéncias entre o exame dircto e o isolamento
do agente em cultivo podem ser explicadas pela presen-
¢a de elementos fiingicos invidveis observados no exame
direto, provenientes de pacientes tratados ® ou de outros
fungos ndo-dermatéfitos sensiveis ao Cicloheximide 8.
A maior dificuldade de isolamento, no entanto, ocorreu
nos casos de lesdes localizadas nos pés, unhas e regido
inguinal, nas quais os dermatéfitos antropofilicos estdo
mais {requentemente envolvidos.

Importantes alteragfioes nas caracteristicas morfo-
légicas dos dermatéfitos foram observadas no presente
estudo, como diminui¢do da intensidade de cdr, pigmen-
tagdo e na produgfio de conidios nas varicdades
antropofilicas. Por outro lado, o aumento da frequéncia
das variedades zoofilicas também foi acompanhado de
alteragdes morfoldgicas, como aumento na pigmentagéo
e na produgdo de macroconidios nas estirpes de M.
canis. Estas alteragdes morfolégicas podem estar relaci-
onadas a necessidades nutricionais especificas ou & pro-
dugdo de enzimas especificas pelos dermatéfitos !, que
estariam condicionando a patogenicidade de determina-
das espécies *. Estes fatos explicariam as alteragdes
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ocorridas em relagdo aos levantamentos anteriores, ja
que as condigdes de vida da populagio estudada perma-
neceram as mesmas.

SUMMARY

Human dermatophytoses in Rio Grande do Sul
(Brazil): 1988-1992

The relative frequency of the dermatophytes in the
central region of Rio Grande do Sul, Brazil, have
changed during a survey carried out from 1988-1992.
The frequency of the antropophilic species T. rubrum, T.
mentagrophytes var. interdigitale and E. floccosum have
decreased in comparison with the zoophilic species M.
canis and T. mentagrophytes var. mentagrophytes. The
rclationship host/parasitc and the low rate growth of
dermatophytes in culture are discussed.
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