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Avaliacdo microbioldgica das aguas dos bebedouros do Campus |
da Faculdade de Medicina do Triangulo Mineiro, em relacédo
a presenca de coliformes totais e fecais

Microbiological evaluation of water from drinking-fountains at Campus |
of Faculdade de Medicina do Triangulo Mineiro by the
presence of total and fecal coliforms
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Senhor Editor:

A salde publica requer agua potavel segura, o que significa
que ela deve estar livre de bactérias patogénicas. Entre os patogenos
disseminados em fontes de &gua, 0s patdgenos entéricos sdo 0s
mais freqUientemente encontrados. Como consequiéncia, fontes de
contaminacdo fecal em 4gua devido a atividade humana devem
ser estritamente controladas®®. Este controle é feito medindo-se
alguns parametros como presenca e niveis de coliformes fecais e
totais. O uso do grupo coliforme como um indicador de possivel
presenca de patdgenos entéricos em sistemas aquaticos tem sido
sujeito de debates por muitos anos. Muitos autores reportam surtos
de doengas ligadas a 4gua em casos de variacao dos coliformes™®.

O grupo coliforme inclui uma grande diversidade em
termos de género e espécie, principalmente aquelas
pertencentes & familia Enterobacteriacae. Os membros do
grupo coliforme sdo descritos como:

1. todos aerdbicos e anaerdbicos facultativos, Gram-
negativos, ndo formadores de esporos, bastonetes que
fermentam lactose com formacéo de gas e acido em 48h a
35°C (técnica dos tubos maltiplos)’°.

No Brasil, as normas sdo definidas pela portaria 1469 de
29/12/2000 (2/01/2001) — Ministério da Saude, capitulo IV-
Padrdo de potabilidade?®. Estas definem que dgua para consumo
humano deve ser livre de Escherichia coli ou coliformes
termotolerantes com auséncia em 100ml ou positividade de até
5% para coliformes totais.

A avaliagdo da presenca de coliformes totais e fecais foi
realizada através da utilizacdo de amostras de agua dos
bebedouros do Campus | desta Faculdade A pesquisa de

coliformes totais realizou-se mediante a técnica dos tubos
multiplos®“. Todos os tubos com reagdo presuntiva positiva sdo
subseqiientemente sujeitas a teste confirmatorio em Caldo Verde
Brilhante Lactose Bile e Caldo Escherichia coli*>™,

Os resultados mostraram que todos os bebedouros
apresentaram de certa forma ou em algum momento, algum tipo
de contaminagdo. Todos eles apresentaram reagdo presuntiva
positiva tanto pelas analises pré-bebedouro quanto pelas anélises
pos- bebedouros. Esta ocorréncia em fontes de 4gua tratada é a
mais comum causa de violacdo dos padrdes de potabilidade.
Tradicionalmente, a presenca de bactéria coliforme em 4gua
potével tem sido vista como um indicador de contaminagéo fecal
intimamente ligado a tratamento inadequado ou inabilidade em
manter desinfeccdo residual em &gua tratada®*.

Os bebedouros que apresentaram menor contaminacao
foram aqueles abastecidos de agua diretamente da rua, ou seja,
dgua que ndo passou por um dos grandes reservatorios existentes
no prédio da Faculdade. Esta é uma caracteristica operacional
no sistema de distribuicdo fortemente associada com o0 aumento
das taxas de ocorréncia de coliformes. Reservatorios ou tanques
de estocagem no sistema de distribuicdo sdo necessarios para
prover pressao adequada e reserva de agua. Entretanto, esses
tanques podem ser locais onde a &gua estagna, 0s residuos de
desinfeccdo se dissipam e a qualidade microbioldgica se
deteriora pela criacdo de um biofilme de bactérias em algum
ponto critico desta distribuicao*®.

Outro fator que contribuiu para a positividade de
coliformes foi o material do qual sdo constituidas as
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tubulagdes que distribuem a égua. Estas sdo constituidas de ferro,
material muito utilizado quando da construgdo do prédio ha mais
de cinguenta anos. A corrosdo de encanamentos de ferro podem
produzir protuberancias as quais aumentam a area de superficie
da tubulagdo, aumentando o transporte de nutrientes para a
superficie, precipitando compostos organicos e promovendo
rachaduras que protegem as bactérias da desinfec¢ao®.

Inlmeros outros fatores poderiam ter auxiliado num melhor
diagnostico da situacdo da &gua para consumo discente nesta
Faculdade. Entretanto, o objetivo por nds pretendido foi alcancado,
esperando que medidas apropriadas sejam tomadas para que a
qualidade da &gua que nossos alunos consomem seja aquela a
mais adequada possivel.
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