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Caso 2/2008 - Homem de 22 Anos com Comunicacao

Interventricular de Dimensoes Persistentemente Pequenas
Case 2/2008 - Twenty Two Year Old Male with Ventricular Septal Defect of Persistently Small Proportions
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Dados clinicos

Sopro cardiaco, auscultado precocemente nos primeiros
dias de vida, permaneceu inalterado ao longo do tempo.
Nesse perfodo, o paciente nao apresentou sintomas e nao
teve intercorréncias clinicas, acompanhando normalmente
os demais em atividades fisicas rotineiras.

Ao exame fisico, o paciente apresentava-se eupnéico, corado,
com pulsos palpados nos quatro membros. Seu peso era de 64
kg; altura, 170 cm; pressdo arterial, 125/70 mmHg e freqiiéncia
cardiaca, 76 bpm. A aorta ndo era palpada na farcula.

O precérdio apresentava-se sem deformidades e impulsoes
e o ictus cordis ndo era palpado. O paciente apresentava
bulhas cardiacas normofonéticas, sendo a segunda bulha
desdobrada inconstantemente. Sopro sistélico +/++, rude,
em ejegdo, no terceiro, segundo e quarto espagos intercostais
esquerdos, ndo acompanhado de frémito. Pulmoes e abdome
sem anormalidades. O eletrocardiograma demonstrou ritmo

sinusal e potenciais elétricos normais. AP: +50°; AQRS: +70°;
AT: +50° (fig. 1).

Imagem radiografica

Imagem salientando area cardiaca de dimensoes normais
e trama vascular pulmonar ligeiramente aumentada,
principalmente na regido hilar (fig. 2).
Impressao diagnostica

Essa imagem é compativel com discreto desvio de sangue
da esquerda para a direita, como ocorre em cardiopatias

congeénitas acianogénicas tipo comunicagao interventricular
(CIV).

Diagnostico diferencial

Outras cardiopatias devem ser lembradas, como comunicagao
interatrial (CIA), persisténcia do canal arterial (PCA) e fistulas

Fig. 1 - Eletrocardiograma normal.
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arteriovenosas (AV), desde que de pequena repercussao.

Confirmacao diagnostica

Os elementos clinicos conduzem facilmente ao diagndstico
da CIV de discreta repercussao dinamica. O ecocardiograma
demonstrou, desde o inicio, com poucos dias de vida até
a data atual, CIV muscular na via de saida de 2 a 3 mm de
diametro e cavidades cardiacas normais (fig. 3).

Conduta

Considerada sempre expectante, em vista da discreta
manifestagao tanto clinica como laboratorial, e seguindo
orientagao rigida profilatica para endocardite infecciosa ao
longo do tempo.

A mesma orientacao continuou sendo adotada em face
da perspectiva de longevidade semelhante a da populagao
normal.

Fig. 2 - Radliografia de torax evidencia area cardiaca dentro de limites normais e trama arterial pulmonar discretamente aumentada.
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Fig. 3 - Demonstracdo da comunicagéo interventricular no ecocardiograma fluxo em cores, em corte paraesternal longitudinal. AE - étrio esquerdo, Ao - aorta, VD

- ventriculo direito, VE - ventriculo esquerdo.
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