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Las sociedades cientificas de cardiologfa iberoamericanas
siempre han mantenido un estrecho contacto y han colaborado
muy activamente en diferentes iniciativas cientificas, académicas
y sociales. Esta relacién tan especial se fundamenta en unas
profundas raices culturales comunes, que nos identifican y
que nos unen, y cuyo mejor exponente son los idiomas que
compartimos (el castellano y el portugués). Ademds, nuestras
raices no se circunscriben simplemente al &mbito sociocultural,
sino que trascienden a esferas académicas, universitarias y
cientificas donde, una vez mas, compartimos una visiéon y unos
retos relativamente uniformes. Las sociedades cardiolégicas
iberoamericanas tradicionalmente han mantenido importantes
vinculos y acuerdos docentes, tanto en pregrado como en
posgrado, y los diferentes congresos nacionales de cardiologia
siempre se han visto enriquecidos por una nutrida participacion
de cardidlogos iberoamericanos de otros paises. Basta recordar
los mdiltiples congresos hispano-lusos de cardiologfa que se han
celebrado, asi como las reuniones de la Sociedad Interamericana
de Cardiologfa y la Sociedad Centroamericana y del Caribe de
Cardiologfa.

Las revistas biomédicas constituyen uno de. los elementos
mds importantes de las sociedades cientificas . Estas revistas
tienen como objetivo fundamental publicar articulos cientificos
de maxima calidad, alcanzar la excelencia en el proceso editorial
y conseguir la mayor difusién posible de sus contenidos. De esta
forma logran un mayor prestigio y reconocimiento internacional
y se hacen mas atractivas para los diferentes grupos de investiga-
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dores y para sus propios lectores. Los articulos publicados en las
revistas biomédicas son fundamentalmente de dos tipos: articulos
de investigacién original —donde los investigadores comparten y
difunden sus hallazgos que, basicamente, intentan hacer avanzar
el conocimiento— y articulos de revision, cuyo objetivo es
proporcionar formacién médica continuada de calidad.

Las Revistas Cardiovasculares nacionales Iberoamericanas
(RCVIB) estan formadas por todas las revistas cardiovasculares
oficiales de las distintas sociedades nacionales de cardiologia
de Latinoamérica y de la peninsula Ibérica. Aunque estas
publicaciones pueden parecer muy heterogéneas , lo cierto
es que comparten elementos fundamentales (entre otros, el
idioma), tienen aspiraciones parecidas y se enfrentan a retos
editoriales similares en un mundo cientifico que cada vez es més
competitivo y globalizado. Hasta el momento, la colaboracién
entre las diferentes RCVIB ha sido anecdética y coyuntural, pero
no ha habido una colaboracion formal ni acuerdos institucionales
en este sentido . Sin embargo, resulta evidente que las
RCVIB deben colaborar estrechamente para conseguir mejorar
su visibilidad y la difusiéon de sus contenidos y para disefiar
estrategias editoriales de interés comun.

Con este objetivo se organizo la «I Reunién de Editores de
Revistas Cardiovasculares Iberoamericanas», auspiciada por
Revista Espariola de Cardiologia y celebrada el 30 de marzo de
2009 en Orlando (Florida, Estados Unidos) durante el Congreso
del American College of Cardiology. Todos los editores jefe de
RCVIB fueron invitados a participar. Previamente se disefié y se
envi6 un cuestionario estructurado detallado (40 apartados) que
los responsables de cada revista completaron con sus principales
datos editoriales y bibliométricos.

En este documento se describen los resultados de dicha
reunién, se presentan los datos editoriales mas importantes de las
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diferentes RCVIB, se recogen las propuestas e iniciativas editoriales
allf discutidas y se resumen los acuerdos alcanzados.

| Reunion de Editores de Revistas
Cardiovasculares Iberoamericanas

Los editores jefe de todas las RCVIB fueron invitados a la
reunion. En los casos en que los editores jefe no pudieron
acudir, los representaron sus editores asociados o el presidente
o secretario general de la sociedad nacional correspondiente.

Acudieron a la reunién 22 representantes oficiales de 17
RCVIB pertenecientes a 16 paises. Tras repasar los objetivos
fundamentales del encuentro, cada editor realiz6 una
presentacién formal de su revista al resto de los editores asistentes.
Posteriormente se prepar6 toda la informacién necesaria para
confeccionar una base de datos conjunta y se revisé la correcta
cumplimentacién del mencionado cuestionario estructurado.

Finalmente, se establecié una fructifera discusién sobre
diferentes aspectos editoriales y cientificos de interés comdn.
Inicialmente se trataron temas suscitados durante la presentacion
de cada una de las revistas (con sugerencias realizadas por
diferentes editores dirigidas a conseguir mejoras). Posteriormente
se realizaron propuestas formales para su valoracion y discusion.
Entre ellas, destaca la sugerencia de establecer lazos oficiales entre
las diferentes sociedades nacionales de cardiologia para compartir
recursos editoriales comunes. En este sentido, se considerd
adecuado desarrollar acuerdos estables para favorecer una
estrecha colaboracién editorial entre sociedades geograficamente
cercanas o con algunas sociedades sin revista oficial. Asimismo,
se suscit6 el tema de la falta de tradicién investigadora de
muchos paises latinoamericanos. Se destacé la vigencia que en
México tiene la conocida frase del Dr. Ignacio Chavez: “Estoy
intimamente convencido de que nuestra tinica redencién posible
en el terreno cientifico es producir”. Se recordé que los editores
son responsables, al menos en parte, de promocionar un mayor
reconocimiento de los méritos de la investigacién dentro de
los aspectos curriculares valorados en cada pafs para conseguir
una promocién profesional o académica. Sin duda, iniciativas
en este sentido podrian servir de estimulo para la investigacién
y la publicacién entre las nuevas generaciones de cardiélogos
iberoamericanos. Por otro lado, se insisti6 en la importancia
de facilitar una transicién hacia ediciones electrénicas de las
publicaciones , idealmente con acceso abierto, y en los retos que
ello conlleva, incluyendo las medidas necesarias para garantizar
la conservacién de los contenidos. Las ediciones electrénicas
representan un desafio urgente y permiten reducir costes de
edicion y, sobre todo, mejorar la difusién internacional de las
RCVIB. Ademés estas ediciones podrian ayudar a paliar algunos
problemas como la falta de indizacion, las demoras en la edicién
y las tiradas reducidas de algunas RCVIB. Existen repositorios
iberoamericanos con una reconocida trayectoria y una gran
aceptaaon como, por ejemplo, el Sistema Latindex y el Proyecto
SciELO'”". Estos repositorios se han basado en las nuevas formas
de comunicacién y de consulta de la informacién para registrar,
evaluar y permitir el acceso al texto completo de sus revistas. En
Espana la base de datos Indice Médico Espafiol "y en México la
base de datos Artemisa ~ constituyen interesantes iniciativas con
unos objetivos similares. Indudablemente, la hegemonfa del
inglés como idioma vehicular en el mundo cientifico no puede ser

cuestionada, pero éno deberfamos poder medir de alguna forma
nuestra influencia en el conocimiento y el impacto cientifico real
que producimos? . Ademds, se destacé laimportancia de que
los editores velen por que las sociedades nacionales garanticen
la prioridad de la publicacion oficial frente a otras publicaciones,
bien de diversas subespecialidades, bien de areas geograficas
concretas que, en determinadas circunstancias, podrian competir
por los recursos de patrocinio de la publicacion oficial. Se sugirié
que, en caso de existir publicaciones adicionales, éstas deben
estar adecuadamente coordinadas y nunca pueden competir
con los intereses generales de la revista oficial. Este aspecto
resulta especialmente pertinente en periodos de crisis econémica
generalizada, como los que actualmente vivimos, que limitan los
presupuestos para la edicion. También se discuti6 el tema de que
las revistas cardiovasculares nacionales deben obtener la maxima
prioridad, para recibir ayudas oficiales para investigacion y
desarrollo”. Nuestras revistas deben aspirar a alcanzar y mantener
los mas altos estandares de calidad editorial. Este proceso es
delicado, laborioso, prolongado en el tiempo y, sobre todo, caro.
Por eso no deja de ser sorprendente la falta de ayudas estatales
que lo garanticen. Es necesario buscar el apoyo de las autoridades
involucradas en la planificacién cientifico-tecnolégica y de las
entidades de docencia e investigacion para favorecer el desarrollo
de medidas de calidad y conseguir un mayor reconocimiento de
lasRCVIB”. Los editores tienen la responsabilidad de transmitir
a los organismos correspondientes la importancia de mantener
publicaciones de excelencia como elemento clave para permmr
el adecuado desarrollo de la investigacién en cada pafs

Desgraciadamente, los cambios institucionales producidos en
algunas sociedades nacionales de Latinoamérica han condi-
cionado cambios en los presupuestos y en la periodicidad de
las publicaciones cientificas que, ocasionalmente, han tenido
implicaciones muy negativas en la valoracién internacional de
la calidad de sus revistas. De forma similar, aunque en algunos
paises iberoamericanos la publicacién en revistas nacionales
estd adecuadamente estimulada y recogida especificamente
—tanto en los baremos académicos y universitarios, como
en los organismos de ciencia y tecnologia—, sigue habiendo
situaciones paraddjicas en las cuales estas publicaciones son
menospreciadas y/o discriminadas . Si no incrementamos la
calidad de nuestras revistas no podremos quejarnos de que
la investigacion generada en nuestros paises se vea obligada a
difundirse desde otras publicaciones. Esto nos hace renunciar
no so6lo al patrimonio cientifico de nuestro pais, sino también
a beneficios intelectuales y econdmicos sustanciales . Por lo
tanto, parece evidente la necesidad de invertir para mejorar la
calidad, la difusién y el prestigio internacional de nuestras re-
vistas y conseguir que, en (Gltimo término, el producto final de la
investigacion pueda ser publicado en RCVIB que hayan alcanzado
la excelencia. Ademads, la investigacién generada en el ambito
local es absolutamente imprescindible no sélo para garantizar
el avance en el conocimiento, sino porque esta informacion es
fiel reflejo de necesidades sociales y asistenciales especificas y
proporciona respuestas a problemas que no pueden transferirse
desde otros ambitos. Como ejemplos paradigmdticos de esta
situacion estan algunas formas de enfermedad cardiovascular que
afectan de modo predominante a paises latinoamericanos

No podemos aceptar que toda la informacién requerida para la
toma de decisiones provenga sistemdticamente de soluciones
adaptadas de investigaciones realizadas lejos de nuestra realidad.
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Ademas, no se puede asumir la claudicacion intelectual derivada
de esperar siempre a que la investigacion «la hagan otros». Una
vez mas, los editores han de asumir el papel fundamental de
garantizar el adecuado reconocimiento curricular de los trabajos
de investigacion publicados en la RCVIB. Finalmente, se destacé
la funcién de los editores para favorecer el desarrollo de la
medicina basada en la evidencia y para difundir las Suias de
practica clinica de las diferentes sociedades cientificas’

Los asistentes coincidieron en sefalar que la reunién debia
considerarse como un éxito y como un hecho histérico, tanto
por ser la primera vez que se realizaba como por el interés y la
trascendencia de los contenidos tratados.

Datos editoriales generales

La informacién presentada en la reunién y el andlisis del
cuestionario estructurado permitieron generar una base de datos
comin cuya informacién esta disponible en todas las RCVIB.
Aunque pueda resultar sorprendente, hasta este momento ni
siquiera se conocia el nimero exacto o la direccién correcta de
las diferentes RCVIB. Los datos editoriales mas importantes de
las RCVIB se presentan resumidos en la tabla 1, mientras que
sus direcciones URL se detallan en el apéndice 1. Actualmente
existen 17 RCVIB. Hay 7 sociedades que en este momento no
editan su revista, incluidas 3 que previamente sf la editaban. La
Sociedad Puertorriqueiia ha expresado su intencién de poner
en marcha una nueva revista, mientras que la Sociedad Cubana
de Cardiologia también comenzara este afio una publicacién
nacional (CorSalud) de edicién exclusivamente electrénica.
Dos paises (Argentina y México) tienen dos sociedades oficiales
de cardiologia diferentes y cada una de ellas edita su propia
revista cientifica.

La primera revista en editarse fue Archivos de Cardiologia de
México, fundada en el ano 1930, y la dltima ha sido Revista de
la Sociedad Paraguaya de Cardiologia, que comenz6 a editarse
en 2003. Cuatro revistas tienen mas de 50 afos de existencia
y 12 llevan editandose mas de dos décadas. Todas las revistas
analizadas tienen una edicion completa en papel y 15 tienen
ademds una version electrénica (en todos los casos con acceso
gratuito a sus contenidos completos). Catorce revistas admiten
para valoracién manuscritos enviados de forma electrénica y 6
han incorporado un sistema completo de gestién electrénica de
manuscritos. Cuatro revistas tienen pagina web propia, mientras
que las 11 restantes se ubican en la pagina de su sociedad.
El nimero de ejemplares de la edicién impresa oscila entre
11.000 (Arquivos Brasileiros de Cardiologia) y 400 (media, 2.494;
mediana, 1.500). Sélo 3 revistas son mensualesy 5 publican mas
de cuatro ndimeros al ano. Quince revistas publican los resimenes
de todos los articulos en inglés. Dieciséis revistas se editan en
espaiol (5 de ellas también en inglés a texto completo) y 2, en
portugués (Revista Portuguesa de Cardiologia traduce ademas sus
contenidos completos al inglés en la misma edicion en papel,
mientras que Arquivos Brasileiros de Cardiologia los traduce tanto
al castellano como al inglés dentro de sus ediciones electrénicas).
Todas las revistas analizadas publican articulos originalesy 15 de
ellas siguen un sistema de valoracion por pares (peer review). Diez
publicaciones editan suplementos autofinanciados aparte de los
ndmeros regulares (media, 2,4 suplementos anuales). Quince
revistas incluyen ilustraciones en color y 10 de ellas lo hacen sin
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coste adicional alguno para sus autores. Dieciséis publicaciones
hacen referencia en las instrucciones para los autores a la
necesidad de seguir los requisitos unlformad_g)ﬁs del Comité
Internacional de Editores de Revistas Médicas . En cuanto a
las bases bibliométricas internacionales, 7 revistas estan incluidas
en Latindex, 5 en SciELO y 5 en MEDLINE (Revista Portuguesa
de Cardiologia, Arquivos Brasileiros de Cardiologia, Archivos
Mexicanos de Cardiologia, Revista Mexicana de Cardiologia y
Revista Espariola de Cardiologfa). Tan s6lo una revista (Revista
Espanola de Cardiologia) ha obtenido factor de impacto (Thomson
ISI), aunque es muy posible que pronto otras se incorporen en
este popular indice bibliométrico.

Propuestas de colaboracion editorial

1) Establecer enlaces electronicos preferenciales que
permitan conectar directamente las paginas web de las
diferentes RCVIB

La idea es facilitar a los investigadores el envio de manuscritos
a las distintas RCVIB. Las caracteristicas, los temas, los indices
bibliométricos y el grado de aceptacién de manuscritos son
diferentes en cada RCVIB. Estos datos son valorados por los
investigadores a la hora de enviar sus manuscritos para publi-
cacién. Ademds, mientras algunas revistas reciben para valoracion
mds manuscritos de los que pueden publicar otras tienen una
clara necesidad de articulos originales. Un flujo de informacién
abierto y multidireccional serd muy apreciado por los posibles
autores y beneficiara a todas las RCVIB.

2) Redactar y publicar conjuntamente un documento de
forma simultanea en todas las RCVIB

Los datos, acuerdos y propuestas que se presentan en este
manuscrito han sido revisados y finalmente aceptados por todos
los editores-jefe firmantes del documento.

3) Mantener una base de datos comiin donde se describan
las caracteristicas editoriales y bibliométricas mas
importantes de las RCVIB

Los editores de las diferentes RCVIB se comprometen
a mantener actualizada esta base de datos electrénica
anualmente.

4) Establecer un «Foro de Editores Iberoamericano»

Este foro tendra como objetivo fundamental poder discutir
temas editoriales de interés comun, seguir la evolucion de las
propuestas aqui presentadas y mantener reuniones editoriales
conjuntas de forma periédica.

5) Implementar las normas editoriales basicas del Comité
Internacional de Editores de Revistas Médicas (previamente
conocido como grupo Vancouver) en las distintas RCVIB3%-3¢

Estas normas establecen unos requisitos uniformados
ampliamente aceptados y validados que tienen como objetivo
mejorar la calidad del proceso cientifico y editorial. Los requisitos
atienden a muchos aspectos técnicos y formales, pero cada vez
mas enfatizan la necesidad de establecer unas normas éticas
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de actuacion (autores, revisores y editores) para preservar la
credibilidad del proceso cientifico” . La adopcion de estas
normas generales no afecta a la |ndependenC|a de la politica
editorial de cada revista.

6) Colaborar y valorar las diferentes propuestas editoriales
generadas desde otras asociaciones internacionales de
editores

a) Revistas generales: Comité Internacional de Editores de
Revistas Médicas (World Association of Medical Editors [WAME])
y CCI (Council of Science Editors)””

b) Revistas cardiovasculares: el grupo HEART (Heart
Editors Action Round Table) y el Club Europeo de Editores
Cardiovasculares (ESC Editor’s Club)”

7) Ayudar a dar la maxima difusién posible a los contenidos
cientificos generados en las diferentes RCVIB

Actualmente muchas de nuestras revistas no estan incluidas
en las bases de datos bibliométricas internacionales de mayor
prestigio. Esto se debe, al menos en parte, a que algunas de estas
bases de datos tienden a favorecer a las publicaciones editadas
eninglés © . De esta forma se genera un circulo vicioso
—dificil de romper— por el cual nuestros trabajos originales
son mucho menos citados vy, lo que todavia es peor, nuestras
propias citaciones no son valoradas. De hecho, muchos trabajos
ampliamente citados en RCVIB —es decir, con una importante
repercusion cientifica— aparecen infrarrepresentados en la
valoracién realizada por algunos indices internacionales que
no computan estas citaciones. Este problema, unido a los
sesgos negativos por parte de muchos investigadores hacia
trabajos no escritos en inglés y a la menor citacién de trabajos
europeos y latinoamericanos por parte de los investigadores
norteamericanos, ayuda a explicar la pobre difusion y valoracion
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de nuestros articulos cientificos .

En este sentido, los editores de RCVIB nos comprometemos
a favorecer la difusién y la citaciéon de los trabajos cientificos
originales atendiendo exclusivamente a su rigor y contenido
cientifico.

Los editores de RCVIB también nos comprometemos a
colaborar para conseguir que el mayor nimero posible de
nuestras revistas se encuentre disponible en los mds prestigiosos
repositorios y bases de datos internacionales.

Conclusiones

Las RCVIB son heterogéneas pero tienen similitudes muy
importantes y, sobre todo, retos comunes que deben asumir
conjuntamente en un mundo cientifico cada vez mas competitivo
y globalizado. Los editores de las RCVIB estamos convencidos
de que las iniciativas aqui expuestas ayudaran a incrementar la
colaboracién entre nuestras revistas y estimularan, todavia mas,
las relaciones entre nuestras respectivas sociedades nacionales.
Estas propuestas estdn dirigidas a incrementar la difusion,
la credibilidad y el prestigio internacional de todas nuestras
publicaciones.
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