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Carta ao Editor

Associacao entre o Escore SYNTAX e a Circulacao Coronaria Colateral

Association between SYNTAX Score and Coronary Collateral Circulation

Levent Cerit
Near East University — Nicosia — Chipre

Prezado editor,

Li com grande interesse o artigo intitulado "Quais lesbes
corondrias sao mais propensas a causar infarto agudo do
miocdrdio?" por Sen et al.," recentemente publicado no
jornal. Os pesquisadores relataram que mais de 70% dos
pacientes com infarto agudo do miocardio (IAM) tiveram
circulagao colateral corondria (CCC) com escores de Rentrop
de 1-3 durante a angiografia corondria primdria. Isso mostra que
a maioria dos casos de IAM em nosso estudo originou-se de
estenoses de alto grau subjacentes, desafiando a crenga comum.
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Niveis mais elevados de triglicerideos no soro, maior volume
médio de plaquetas e aumento da contagem de glébulos
brancos e neutrdfilos foram associados de forma independente
ao desenvolvimento reduzido de vasos colaterais.’

A sinergia entre a intervencao corondria percutanea com
Taxus e escore da cirurgia cardiaca (SYNTAX) é o sistema
de pontuagao angiografica e é amplamente utilizado
para avaliar a gravidade e a complexidade da doenca
coronariana.” O escore SYNTAX (SS) prevé nao apenas
possiveis dificuldades periprocedimentais, mas também
indica o padrdao de ateroma, incluindo comprimento,
trombose e calcificagdo da lesdo.> A associacido entre
doenga de miiltiplos vasos e CCC tem sido relatada por
véarios estudos.*> Borekgi et al.* relataram esse maior SS em
pacientes com CCC pobre. Cetin et al.> observaram que
no grupo CCC pobre, SS foram significativamente maiores
em comparagao com o grupo CCC bom.

Neste contexto, considerando a associagao entre SS e

CCC, a correlagao do resultado deste estudo com SS pode
esclarecer estudos futuros.
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Carta-resposta
Prezado Editor

Li com grande interesse a carta ao editor sobre o meu
estudo intitulado “Quais lesbes corondrias sao mais propensas
a causar infarto agudo do miocardio?”. O autor prop0s
que o Escore de Sintax pode estar correlacionado com um
desenvolvimento corondrio colateral deficiente.

Os vasos colaterais coronarios servem como canal entre o
local proximal da artéria corondria ocluida e suas partes distais.’
O efeito desencadeado mais importante do desenvolvimento
dos vasos colaterais é o estresse de cisalhamento devido
a oclusao. 20-25% dos humanos normais tém circulagao
colateral corondria, mas € fraca e pequena e nao pode ser
vista durante a angiografia coronariana. O gradiente de pressao
ap6s oclusao ou estenose grave de uma artéria corondria
levam a estimulagao endotelial e a arteriogénese e também
ao aumento dos vasos colaterais preexistentes.?
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No estudo realizado por Borekci et al.,* eles acharam
que os pacientes com circulagdo coronaria colateral
mal desenvolvida tinham escores SYNTAX mais altos
em comparagdo com o grupo colateral corondrio bem
desenvolvido. No entanto, a andlise multivariada revelou que
ndo houve relagio entre o escore SYNTAX e o fluxo colateral
coronariano. Até agora nao houve um estudo especifico
tratando dessa questdo. Em nosso estudo, nao calculamos
o escore SYNTAX porque ndo era o objetivo do estudo.
Eu acho que outros ensaios especificos que tratem desta
questdo sao necessarios para definir se ha alguma relacao
entre a escore SYNTAX e a circulacdo colateral corondria
ou ndo. Além disso, o possivel mecanismo dessa relacao
deverd ser explicado.

Taner Sen
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