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Caro editor,

Gostariamos de compartilhar ideias sobre a publicagao
“Miocardite aguda apds vacina de mRNA contraa COVID-19"."
Gomes et al. examinan os potenciais efeitos colaterais da
vacinagdo COVID-19 e o estado atual da miocardite aguda.
A imunizagdo para COVID-19 provavelmente causara
anormalidades cardiacas. Concordamos que esa é uma
possibilidade. No entanto, deve-se notar que muitas vezes ha
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informagoes inadequadas sobre o estado de satde/cardiaco
dos casos problematicos antes da imunizagao. Embora uma
analise pés-vacinacao, que inclua um eletrocardiograma, possa
confirmar a presenga de miocardite, é impossivel estabelecer
uma ligagdo entre a doenga cardiaca e a vacina para COVID-19.
Também existe a possibilidade de vocé ter problemas médicos
simultaneamente. A dengue, por exemplo, pode induzir
problemas cardiacos se ocorrer concomitantemente.?
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Carta-resposta
Caro editor,

Agradecemos a Mungmunpuntipantip e Wiwanitkit por sua
carta sobre nosso artigo intitulado “ Miocardite aguda apés
vacina de mRNA contra a COVID-19"""

Concordamos que embora haja uma relagdo temporal
entre a vacinacdo e o desenvolvimento de miocardite,
ndo é possivel estabelecer causalidade. No entanto, ap6s
relatarmos este caso clinico, foram publicadas séries de
casos de miocardite ap6s a vacina BNT162b2b mRNA
(Pfizer-BioNTech).>?

No relato de Mevorach et al.,> com 136 casos de miocardite
pos-vacinagao, o risco observado foi 2,35 vezes maior em
relagdo a pessoas ndo vacinadas, e ocorreu um caso fatal. Em
outro relato com 54 casos de Witberg et al.,* a incidéncia de
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miocardite até 42 dias apds a vacinagao foi de 2,13 por 100.000
pessoas, todas com recuperagdo espontinea. Em ambas as
séries, a maior incidéncia foi entre os jovens do sexo masculino.

Ressalta-se que a ocorréncia de miocardite apés a
vacinagao para COVID-19 é rara e autolimitada na grande
maioria dos casos.* Portanto, esta suposta complicagao nao
altera a relagao beneficio/risco superior da vacina.
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