Nota prévia sObre as primeiras comprovacdes soro-
logicas da doenca de Chagas no México (1)

Tomas G. Perrin (2). Emmanuel D'as (3) e Mario Brenes (4)

Ao ilustre pesquisador mexicano, Dr. Luis Mazzorri, cabe o meérito
de haver realizado a contribuigdo de maior importancia para o conhecimento
da doenca de Chagas no México. Iniciando seus trabalhos em 1933, assi-
nalou (1) a abundancia de triatomas na Costa Chica de Qaxaca, Estado em
que depois demonstrou a existéncia ndo s6 de barbeiros infectados (7riatoma
phyllosoma), como também a infecgdo natural do cdo pelo Schizotrypanum
cruzi (2). Em 1937 (3) referiu a infeccdo natural de 7. phyllosoma e
I'. pallidipennis na costa do Pacifico e (4) do 7. dimidiata nos Estados de
Yucatan, Campeche, Chiapas, Vera Cruz e Jalisco, relatando nestes tra-
balhos a obtencdao de infecgdes experimentais por inoculacio de contetdo
intestinal de triatomas em camondongos brancos. Em 1938 (5) verificou
a existéncia de Rhodnius prolixus no pais e encontrou em Colima o pri-
meiro tata (Dasypus novemcintus mexicanus) naturalmente infectado. No
ano seguinte descobriu os dois primeiros (e ainda tinicos) casos humanos
da infeccdo, em El Carmen, Oaxaca: eram mulheres de 30 e 40 anos que
haviam tido edema palpebral e nas quais o xenodiagnéstico foi positivo, sendo
que na mais jovem o S. cruzi foi também encontrado ao exame de sangue
em gota espéssa (6, 7). No seu valioso trabalho em colaboracdo com o
Prof. E. BRumpT e L. C. BRumPT (6) ha referéncia a interessante caso de
infeccao acidental ocorrido em Paris, na pessoa de uma auxiliar de BRumMPT
que, contaminando-se pela via conjuntival ao dissecar um 7. pallidipennis
infectado de Colima, veio a apresentar edema palpebral unilateral e teve
xenodiagnostico positivo.

Posteriormente, publicou MazzoTT! varios outros trabalhos sébre esqui-
zotripanose no México, entre os quais se destaca o estudo que féz da distri-
bui¢ao geografica e indices de infeccdao dos triatomas, em 1940 (8): havia,
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nessa ocasiao, 15 espécies de transmissores da doenca conhecidas no pais,
das quais 9 se apresentavam infectadas pelo S. cruzi: T. dimidiata, T. phyllo-
soma, 1. pallidipennis, T. rubida, T. barberi, T. picturata, T. longipennis,
Rhodnius prolixus e Dipetalogaster maxinus, lista a que depois foram acres-
centadas outras espécies, como 7. hegneri (9) e T. gerstaeckeri (10), pelo

menos.

Na delegacdo médica enviada pelo Brasil (berco do ilustre Carlos
Chagas que em 1909 descobriu a doenga que haveria de levar o seu nome)
ao 2. Congresso Interamericano de Cardiologia, celebrado na capital do
México em outubro de 1946, figuravam os Drs. EMmmanurL Dias e FrAN-
CISCO DA SILVA LARANJA, que apresentaram no referido Congresso o tra-
balho «O eletrocardiograma na forma crénica cardiaca da doenga de Chagas»,
feito no Instituto Oswaldo Cruz em colaboracido com o DrR. GENARD NOBREGA.
Este trabalho despertou a atencdao para o assunto e levou o Dr. DEMETRIO
Sobl PALLARES, chefe do Servico Eletrocardiografico do Instituto Nacional
de Cardiolegia do México, a planejar investigacdes sobre a cardiopatia cha-
gasica em zona do pais com abundantes triatomas infectados. Tal idéia
mereceu pronta e generosa acolhida por parte do Dr. IoNAcio CHAVEZ, di-
retor do Instituto de Cardiologia, que determinou fésse organizada uma
breve excursao cientifica a Apatzingan, Estado de Michoacan, a expensas

do mesmo Instituto.

A comitiva compunha-se de dois grupos de técnicos, um destinado a
cuidar especialmente das investigagbes clinicas e outro das pesquisas de
laboratério. Constituiram o primeiro grupo os DrS. Sopr PALLARES, FRAN-
cisco LARANJA, PELLON IsLAs e LiMmON LAssoN, além do auxiliar de eletro-
cardiografia ANTONIO AGUILERA. Integraram o sequndo grupo os Drs. TomAs
G. PErrRIN, EMMANUEL Dias e MaArRIo BRENES. Na presente nota sio rela-
tadas algumas das atividades déste ultimo grupo que, como o primeiro,
apenas pode permanecer trés dias em Apatzingan, em novembro de 1946.

De 15 habitagdes inspecionadas na regido, somente em 3 (uma casa de
adobes e 2 chogas de madeira) nao foram encontrados triatomas, em buscas
que nao foram feitas com grande rigor. Nas 12, restantes éles foram
achados em ntimero muito diverso, desde um tnico exemplar apanhado em
uma das casas, até varias centenas em outra; todos éles pertenciam a uma
sO espécie, Iriatoma pallidipennis, cuja infeccdo pelo Schizotrypanum cruzi
ascendia a 82% dos individuos examinados (adultos em sua maioria).
To6das as habitagdes em que se fizeram capturas proporcionaram insétos
infectados. O fato referido e ilustrado por Brumpr, MAZzoTTI & BRUMPT
(6) na figura 6 de seu trabalho, que mostra habitat comum de 7. phyllosoma
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em I'ehuantepec, constituido por télhas de reserva arrumadas no chao das
casas, foi por nés observado em Apatzingan, com 7. pallidipennis, que
também ai foi encontrado em associag@o com numerosos escorpioes.

Em uma casa do pequeno povoado de Agua Buena, a 15 quilometros
de Apatzingan, foram capturados 8 7. pallidipennis adultos, dos quais 7
apresentavam no intestino formas evolutivas do S. cruzi. Nesta localidade
foi apanhado um gamba ou «tlacuache» (Didelphis marsupialis) no sangue
do qual foi observado, a frésco, um triponosoma; no coragao, apresentava
lesbes de miocardite cronica nodular ou granulomatéide de extraordinaria
intensidade,, embora nao se houvesse verificado a existéncia de leishmanias.
O gamba, conhecido reservatério de Schizoftrypanum em varios paises, dos
- Estados Unidos a Argentina, foi anteriormente encontrado infectado (10)
no Estado de Nuevo Leon (México) pelo Dr. AGUIRRE PEQUENO, conforme
um de nés (E. Dias) teve oportunidade de comprovar por ocasiao de sua
ida a Monterrey em companhia do Professor SALvADOR MAzzA, ali malo-
gradamente falecido, e dos Drs. ENRIQUE BELTRAN e F. LARANJA.

A identificacao do S. cruzi dos triatomas de Apatzingan foi feita no
Instituto de Cardiologia do México, nao sé pelos caracteres morfolégicos e
estruturais do parasito no sangue de camondongos e cobaios inoculados,
como pela comprovacao de formas de leishmania no miocardio déstes animais

(T. PERRIN).

Durante a breve estada em Apatzingan nao foram encontrados casos
agudos de doenca de Chagas, embora tivesse sido examinado a frésco e
em gotas espéssas o sangue de alguns enfermos suspeitos.

Foram colhidas amostras de soro sanguineo de 48 pessoas da regidao
que moravam em casas infestadas por triatomideos. No Instituto de Car-
diologia foi feita por um de nés (M. BRENES) a reagao de fixacdo do com-
plemento para doenca de Chagas, com antigeno de cultura de S. cruzi
preparado e gentilmente cedido pelo Dr. A. PACKCHANIAN, professor de
bacteriologia da escola de medicina de Galveston, Texas. Este antigeno
nao apresentava nenhum poder anticomplementar e sua atividade fixadora
foi verificada em presenca de soros de casos de esquizotripanose do Brasil.
O resultado das reagoes com os 48 soros foi o seguinte: 44 negativos e
4 positivos (dos quais 2 fortemente, 1 fracamente e 1 em grau interme-
diario). Amostras dos mesmos soros foram remetidas por via aérea ao
Instituto Oswaldo Cruz, ao seu diretor Dr. HENRIQUE ARAGAO. para que
ali também fossem feitas as reagoes. Delas se encarregou o Dr. |]. Muniz,

que empregou também antigeno de cultura e obteve resultado perfeitamente
concordante com o verificado no México. dos 48 soros enviados, 4 se per-
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deram por quebra de empolas em viagem, 4 apresentaram poder impediente,
37 deram reagao negativa e 3 reagdo positiva (sendo 1 fortemente e 2 fraca-
mente ).

Uma vez que a leishmaniose visceral é desconhecida no México e, como
a leishmaniose tegumentar, foi excluida clinicamente nos pacientes de Apa-
tzingan, e tendo em vista os resultados merecedores de crédito da reacdo
feita com antigenos culturais de S. cruzi, consideramos que os 4 soros que
deram reagao de fixacdo do complemento positiva, obtidos de individuos resi-
dentes em zona altamente infestada por triatomas domiciliares infectados, sdo
provenientes de casos de doenga de Chagas que devem ser acrescentados a
reduzida casuistica mexicana (dois casos de MAzzoTT!I observados na mina

de El Carmen, Estado de Oaxaca).

Novas investigagdes, que precisam ser efetuadas, sequramente hao de
demonstrar elevada incidéncia da esquizotripanose entre os habitantes das
extensas regioes mexicanas assoladas pelos transmissores domiciliares da
infecc@do. Tendo em vista, além disto, a gravidade da doenca — que em
sua forma aguda pode ser rapidamente fatal em conseqiiéncia de meningo-
encefalite ou de miocardite, e que em sua forma crénica cardiaca determina
com freqiiéncia sérias lesdes miocardicas — e a falta de um tratamento espe-~
cifico de eficacia garantida, a esquizotripanose podera constituir um grave
problema de saide publica, como o é em outros paises, ainda nido conhecido
e avaliado no México e acaso ja com funda repercussio na economia na-
cional. Todo o esfér¢co das autoridades sanitarias para livrar dos triatomas
as habita¢des rurais, ou para conseguir a construcdo destas de modo a
torna-las impréprias a proliferacdo déstes hematéfagos, constituiria medida
de grande valor para o imediato beneficio do povo, proporcionando, entre
outras vantagens, um passo decisivo na luta contra a implacavel parasitose,
verdadeiro problema para as Américas, que ha quase 40 anos se conhece sob
o nome de doenga de Chagas.

RESUMO

Os autores, depois de recordar rapidamente as pesquisas anteriores
feitas no Meéxico sébre doenga de Chagas, devidas em grande parte a Luis
MAzzoTTI1, relatam os primeiros resultados obtidos em breve excursio cien-
tifica, patrocinada pelo Instituto Nacional de Cardiologia désse pais, a
Apatzingan, Estado de Michoacan, na qual constataram elevado indice de
parasitismo de Iriatoma pallidipennis pelo Schizotrypanum cruzi (identifi-
cado por inoculacdo em camondongo e cobaias) e verificaram 4 casos de
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doenga de Chagas diagnosticados pela reacao de fixacan do complemento
(antigeno de cultura de S. cruzi).
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