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PROSPECCAO DA DOENCA DE CHAGAS
NA REGIAO DE JANAUBA, MINAS GERAIS
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30000 Belo Horizonte, MG, Brasil

SINOPSE. Relatase uma atividade prospectiva para doenga de Chagas em uma
ampla regido de projetos de coloniza¢do ao norte de Minas Gerais. Pesquisa de triatomi-
neos ¢ tripanossomos ¢ inquéritos clinico e sorolégico na populagdo revelaram presenga
marcante de triatomineos na irea, com mais de 60% dos domicilios infestados por Triato-
ma infestans ou T. sordida, com indices globais de positividade para Trypanosoma (Schi-
zotrypanum) cruzi ao nivel de 60% dos insetos capturados. Definem-se duas situagSes
distintas segundo a domiciliacdo destas espécies, estando ade T. infestans ~ seguramente
ligada aos padrdes precdrios de habitagdo das populagGes mais pobres, especialmente em
Lagedinho e Gado Bravo, com altos indices de densidade domiciliar desta espécie. 7. sor-
dida predomina aparentemente ao sul (Janauba), sugerindo-se que a espécie esteja ainda
em fase predominantemente silvestre, com focos esporadicos de domicilia¢ao.

A andlise da popula¢do revela indices relativamente altos de infec¢do (global-
mente em tomo de 10%) demonstravel sorologicamente, indicando-se transmissdo recente
através de exames positivos em pessoas de baixa idade. A aparente escassez de formas cli-
nicas graves sugere, em principio, que a doenga de Chagas esteja, no momento, se implan-
tando na regifo como doenca humana, reproduzindo ali o que deve ter ocorrido em vas-
tas extensdes do pafs nos ultimos 200 anos.

Paralelamente ao interesse do estudo ecoldgico da interagao homem-vetor-tripa-
nossomo, a situacdo observada parece constituir importante modelo para situagdes con-
cretas e atuais, como seja a conquista da Amazonia, inclusive e principalmente em rela¢ao
as medidas de prevencdo cabiveis em beneficio de populagGes pioneiras.

A partir de sua condi¢do primitiva como enzootia silvestre, a tripanossomiase
americana incorporou-se a nosologia humana de vastas 4reas da América Latina apos a
conquista definitiva dos territorios pelo homem, traduzida pelos processos de colonizagdo
que propiciaram o contato de colonizadores com triatomineos vetores. Segundo Martins
(1968), s6 ocorre endemia humana onde se dd a “domiciliagao™ dos triatomineos, 0 que,
por sua vez, parece depender de dois fatores primordiais: primeiramente a reducio da fau-
na silvestre, geralmente devida a desmatamento, for¢ando os triatomineos primitivamente
silvestres a buscar novas fontes de alimento. Em segundo lugar, a existéncia de um tipo de
habitacdo humana que oferega aos insetos vetores condig¢Ses proprias a sua colonizagao.

Os trabalhos de coloniza¢do que ora se desenvolvem em vidrias e vastas regiGes do
Brasil tém sido preocupacdo constante de meios cientificos e governamentais, a ponto de
delinear-se amplo projeto interdisciplinar, recentemente, para a avaliacdo prospectiva de
potencialidades nosolGgicas das dreas de influéncia da Rodovia Transamazonica, inclusive
da doenca de Chagas (Deane, 1973). Da mesma forma, a implanta¢do de uma politica de
aproveitamento racional e planificado se desenvolve em dreas extensas do norte de Minas
Gerais, em especial as situadas na regido mineira do Poligono das Secas, preocupando as
autoridades no tocante as condi¢des de saide das popula¢des primitivas e pioneiras (Fun-
dacdo Jodo Pinheiro, 1975). Dados antigos tém caracterizado a presenca marcante da

Trabalho patrocinado pela Fundagio Laura de Andrade, Belo Horizonte.
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doenga de Chagas em Minas Gerais e nesta propria regiao, tanto em relacdo a prevaléncia
da infeccdo humana (Fundagdao SESP, 1968; Salgado & Pellegrino, 1968) quanto a infes
tacio domiciliar por triatomineos (SUCAM, 1975) e a presenca de formas clinicas graves
traduzidas por altos coeficientes de mortalidade e demanda a aten¢ao médica (Mauricio,
1959). As novas areas de colonizagao desta regido a partir de 1971 tem atraido e fixado
populacdes a custa de projetos especiais, ligados a implantagao racional de uma pecudra e
uma agricultura adequadas ds condigOes existentes € ao desenvolvimento posterior de pro-
jetos industriais correlatos. Estas atividades tem implicado desmatamento extensivo.

Quais as perspectivas da doenga de Chagas para tais dreas? .

Ligada diretamente a quatro projetos agropecudnos na regao, a Funda¢do Laura
de Andrade, através de sua Diretoria, foi despertada pelo achado constante de triatomi-
neos nos respectivos nicleos. Originou-se assim um trabalho de prospec¢ao na drea, por
uma equipe da Fundagio Oswaldo Cruz, resultando a presente nota.

Objetivou-se, a partir de informagdes gerais da drea, questionar a existéncia dos
fatores integrantes do ciclo da endemia e levantar indicadores sobre a incidéncia, a preva-
léncia e o potencial de morbidade na populagdo humana, definindo-se finalmente uma

polftica de atenc¢do ao problema.

DESCRICAO SUMARIA DAS AREAS ESTUDADAS

Foram percorridas regides dos municipios de Janauba, Monte Azul e Manga, situ-
ados ao norte de Montes Claros (Mapa), mais particularmente relacionadas as depressoes
por onde correm os rios Gorutuba e Verde Grande. Trata-se de drea seca e transicional,
comn altitudes variando de 500 a 600 m, em que as matas secas exprimem a mudanga
ecoldgica para o dominio da caatinga, estando relacionadas a presenca de solos oriundos de
decomposi¢io de calcdrios existentes nas citadas depressGes (Fundagao Jodo Pinheiro,
1975). O clima é quente e homogéneo, com pluviosidade concentrada de outubro a margo
(totais de 900 a 1.100 mm). A época desta pesquisa (julho de 1975), a temperatura didria
foi de 240C. A regido apresentava-se intensamente seca, com suas arvores totalmente des-
folhadas (Caatinga Arborea).

A populacdo € caracteristicamente iovem. mais de 55% abaixo dos 20 anos de
idade. basicamente rural (72,1%), com densidade muito baixa (8 hab/km? contra 19,6
hab/km2 do Estado de Minas Gerais para 1970: Fundagdo SESP, 1968). Observam-se cor-
rentes migratorias regionais, oriundas de éxodo rural e de tluxo para os pblos de implanta-
¢cdo industrial (Montes Claros, Pirapora) e grandes projetos agropecudnos (Fundagio Jodo
Pinheiro, 1975: IPPEDASAR, 1972).

METODOLOGIA

Para a pesquisa de triatomfneos e tripan0ossomos utilizou-se a metodologia tgadi-
cional de busca intra e peridomiciliar, com aplicagio de insetifugo (piretrinas). Os triato-
mineos capturados e catalogados foram a exame no laboraté6rio do Posto Dr. Emmanuel

Dias, Bambur, através de dissec¢do do digestivo terminal. ’
Para a pesquisa de focos silvestres, foi aplicado o insetffugo nos ocos de arvores,

sendo também derrubados alguns exemplares que abrigavam morcegos, cujos caules (ocos)

eram abertos longitudinalmente para a pesquisa.
O exame da popula¢io humana foi reatizado através da coleta de sangue em 5 lo-

calidades: a) Fazenda Colonial e pessoal dos arredores (municipio de Janatiba); b) Povoa-
do de Novo Horizonte e nicleo Rio Verde (municipios de Monte Azul e Manga); ¢) Po-
voado de Gado Bravo (municipio de Manga); d) Povoado de Lagedinho (municipio de
Manga); ¢) Fazenda Lagoa Verde (municipio de Manga).

Fez-se a coleta de sangue através da técnica de Salgado & Pellegrino (1957) para
pun¢do venosa em antebrago. Usou-se ainda a coleta em ponta de dedo para recepgdo em
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papel de filtro destinado & hemaglutinag¢fo (Batista, 1973).

As reaces sorologicas foram através da técnica de fixagao do complemento (50%
da hemolise, antigeno metilico), sendo alguns soros testados em cego pela RHA e TIF. As
reacOes de hemaglutinag¢ao em papel filtro foram processadas no Servigo do Prof. Sebastido
M. Batista (Instituto de Ciéncias Biolégicas, Universidade Federal de Minas Gerais).

Paralelamente foram feitas entrevistas médicas e exames clfnicos sumdrios em
parte da populacdo submetida a coleta de sangue, objetivando detectar fatos ou informa-
¢oOes acerca de manifesta¢des clinicas da doenga de Chagas.

Técnicos sociais (uma educadora sanitiria e uma assistente social) completaram o
trabalho, efetuando entrevistas acerca dos conhecimentos e capacidades da populagdo
frente & doenca de Chagas, bem como analisando o contexto geral da vida desta popula-
¢do, em especial quanto aos aspectos de habitagdo e alimentago.

Os soros colhidos foram conservados em geladeira, posteriormente transporta-
dos em isopor com gelo picado, de avido, para Belo Horizonte, seguindo no mesmo dia
para Bambur.

O trabalho desenvolveu-se durante 4 dias da primeira semana de julho de 1975.
Nio houve, aparentemente, sele¢do alguma das pessoas para a sorologia, colhendo-se, em
geral, 0 sangue de todos os presentes no momento, na localidade visitada. Paralelamente 2
coleta e exames, tem sido eficaz a pritica da administragio de um comprimido ascaricida
(Tetramizole) a cada paciente, o que de certa forma lhe confere algum beneficio e propi-
cia melhor aceita¢ao do técnico e do exame.

RESULTADOS
SOROLOGIA

Foram colhidas, ao todo, 462 amostras de sangue na regido, tendo sido aprovei-
tadas 445 (96,4%). Destas, 144 o foram em papel de filtro (32,4%) e as demais por
pun¢do venosa. As 17 ndo aproveitadas constituiram-se de material insuficiente, quebra
de frasco e resultados inconclusivos (anticomplementares).

As Tabelas 1 a 9 resumem os resultados. Houve um total de 47 exames positivos
dentre o total de 445 examinados e conclusivos, condicionando 10,6% de positividade
sorolégica para a populagdo em geral.

O estudo comparativo entre as sub-regides, cotejando-se a positividade global de
cada uma (Tabelas 3, 6, 7 e 8) revelou a inexisténcia de diferengas estatisticamente signifi-
cativas entre as taxas encontradas, pelo teste de x*, com p ao nivel de 0,01.

' De modo geral, houve tendéncia a diferenca entre as positividades reacionais para
0s grupos etdrios abaixo e acima de 15 anos de idade (Tabela 9), com maiores taxas nos
individuos mais velhos. Esta diferenca foi francamente significativa para a Fazenda Colo-
nial (Tabela 3, x* de 6.61,altamente significativo) mas ndo apresentou significagao estatrs-

tica para o conjunto Lagedinho/Gado Bravo (x* de 0,1 — Tabela 7), nem para o de Novo
Horizonte/Rio Verde (Tabela 4).

LEVANTAMENTO TRIATOMINICO-TRIPANOSSOMICO

Foram capturados 216 exemplares de triatomineos, sendo 25 T. sordida, 191 T.
infestans € 1 P. diasi (Tabelas 10 e 11). Os focos foram basicamente domiciliares, constan-
do de 15 casas positivas, uma dependéncia de curral e 2 drvores ocas. Ao que tudo indica,
predomina amplamente o T. infestans mais ao norte (Lagedinho, Gado Bravo e Fazenda
Lagoa Verde), encontrando-se igualmente as duas espécies principais na drea de Janauba,
mais ao sul. Na drea de Novo Horizonte, intermédia, foram encontradas ambas as espécies,
com aparente predomrinio do T. infestans. Alids, nesta Gltima 4rea a densidade triatomi-
nica foi bem mais baixa, em termos de percentuais de domicilios infestados ou dos indi-
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BRASIL 1875 e o
Estado de MINAS GERAIS

Escala aproximada:

@
Montes Claros

1: 35.000.000
®
Belo Horizone
Municipios de Janauba, Monte Azul e Manga,
com as localidades pesquisadas.
Convengoes:
(1) = Faz. Colonial MONTE)AZUL
(2) = Novo Horizonte
(3) = Nucleo Rio Verde Escala aproximada.
(4) = Faz. Lagoa Verde 1: 9 .800.000
(8) = Gado Bravo e
(6) = Lagedinho
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ces de captura por casa positiva (observa¢des de 30 minutos). Isto se explica, provavel-
mente, pela caracteristica semi-urbana desta popula¢do, bem como pela situagdo mais des-
campada da drea, com casas bem mais afastadas da mata, que nas duas outras.

Na regido da Fazenda Colonial (Mun. Janadba), das 6 casas comprovadamente
positivas, 4 estavam infestadas pelo 7. sordida, uma das quais com estddios jovens, indican-
do domicilia¢do. As duas restantes apresentaram 7. infestans, uma das quais com formas jo-
vens. N3o houve casos de infestacdo mista. Nesta Fazenda, a maioria dos empregados efe-
tivos reside em casas boas, de alvenaria, sendo nestas encontrado o 7. sordida {inclusive na
sede). O T, infestans foi capturado em casas de padrdo social bem inferior, construidas de
tdbuas e cobertas de palha ou telhas. Na maioria das capturas de 7. sordida o nimero de
insetos foi muito baixo, geralmente um ou dois adultos, sem indicios de colonizagdo, co-
mo fezes e/ou exuvias. Os moradores reconhecem perfeitamente as 2 espécies referidas.
afirmando unanimes que uma delas (7.sordida) vem da mata, voando, a noite. Na propria
casa em que a equipe se instalou, de moderna alvenaria, foi capturado | exemplar adulto
desta espécie, na parede de um quarto logo na manha do 20 dia, sem nenhum vestigio
de colonizagdo, tendo a casa sido limpa na tarde antenor.

Estes fatos, mais as informacdes prévias dos proprietdrios da fazenda, levaram a
uma pesquisa de focos silvestres, tendo o 7. sordida sido facilmente encontrado no caule

oco de arvores i volta das casas, em todos os estddios evolutivos. Tais drvores — “Ipe
( Tabebuia sp.), ‘“Peroba” (Aspidosperma peroba) e outras — abrigam um sem nimero de
roedores, pequenos lagartos, ras arboricolas e morcegos, que provavelmente alimentam os
triatomfineos. H4 muito poucos galinheiros em todas as dreas percorridas; o anico foco
peridoméstico encontrado, foi em um curral de bezerros novos, para 7. sordida em fase
de procriagdo (ninfas e ovos).

Na regido intermedidria a popula¢do é muito recente, havendo um nucleo de co-
lonizacio programada (Ruralminas, entidade colonizadora) e um povoado muito pobre ¢
desprogramado, com alta densidade populacional, Novo Horizonte. Foram encontrados 2
focos de colonizacdo de T, infestans em domicilio (N. Horizonte) e 1 exemplar adulto de
T. sordida em alojamento proximo ao Hotel (Rio Verde). Recebeu-se ainda 1 exemplar
adulto (morto) de P. diasi encontrado por morador (Rio Verde).

A regiio mais ao norte, ja nos confrontos com a Bahia, é extremamente pobre,
com graves problemas de abastecimento de dgua, vivendo a populagdo as margens do Rio
Verde Grande (como Gado Bravo) ou em pequenos nicleos a volta de pogos artesianos
construidos pela Ruralminas (como Lagedinho). Nestas populagdes hd franca referéncia
A presenca de “chupdes™ dentro de casa, o que se pode constatar com extrema facilidade.
As informacoes sdo explicitas, para a presenca de fais insetos em toda a area. 50 foram en-
contrados T infestans. Em Lagedinho, apds a terceira casa pesquisada e abundantemente
infestada (como as 2 anteriores), percebeu-se que a localidade seria toda no mesmo pa-
drdo. Sem maiores preocupacdes numéricas, centenas de formas evolutivas de 7. infestans
foram desalojadas pela Pirisa, em poucos minutos, fato repetido nas demais casas.

Entre Rio Verde e Gado Bravo, uma série de glebas em fase inicial de coloniza-
¢3o (desmatamento, plantio de capim). Populagdo discreta, nesta fase. Visitada, a Fazen-
da Lagoa Verde revelou 2 focos domiciliares de 7. infestans, com colonizag@o desta es-
pécie em baixa densidade.

As taxas de infeccdo dos triatomineos capturados por 7. (8.) cruzi, podem ser
vistas na Tabela 11. O coeficiente global de 6,0% é semclhante aos 7,3% encontrados pela
SUCAM para a regido de Montes Claros (Fundagdo SESP, [968). O tratamento estatistico
nio revelou diferenca significativa entre a positividade global das espécies (x? = 0,20).
Chamou atencdo, todavia, a possibilidade relativa alta das formas jovens de T. sordida, a

custa de uma captura em domicilio.
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Tabela 1

Sorologia para doenga de Chagas pela RFC* na populagdo da IFazenda Colonial ¢ cercanias, Janauba,

MG, julho de¢ 1975.

1 - 15 16 ¢ + Total
Result.
+ 9 8 17
— 71 33 104
S. total 80 41 121
% + 10,5 19,3 14,0

*10% das reacdes comprovadas por TIF

Tabela 11}

Sorologia para doenca de Chagas pela RHA (em papel de filtro) na popula¢ao da Fazenda Colonial ¢

cercanias, Janauba, MG, julho de 1975.

Idadcs
1 15§ 16 ¢ + Total
Result.
+ 1 3 4
— 33 8 41
S. total 34 11 45
% t 29 27.3 8.9

Tabela LI

Sorologia para doenga de Chagas na Fazenda Colonial e cercanias, Janaiba, MG, julho de 1375,

Resultados englobados (RFC+ RHA)

Jdades

1 — 15 16 e+ Total
Result.
+ 10 11 21
— 104 41 145
S. total 114 52 166
% -+ 8,8 21,2 145
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Tabela IV

Sorologia para docnga de Chagas pela RFC* na populagdo geral de Novo Horizonte ¢ Jarba, Munic. de
Montc Azul, MG, jutho de 1975.

Idades
1 - 15 16 ¢ + Total
Result.
+ 9 3 12
— 96 30 126
S. Total 105 33 |38
% + 8.6 9.0 8,7

* = 15% comprovadas por TIF.

Tabela V

Sorologia para doenc¢a de Chagas pela RHA (em papel dce filtro), na populagao geral de Novo Horizonte
¢ Jaiba, Municipio de Monte Azul, MG, julho de 1975. (Apends menorses de 3 anos de idadce).

[dade
I - 15 16 e + Total
Result,
+ 0 0 0
— 17 0 17
S. Total 17 0 17
% + 0 0 0

Tabela VI

Sorologia para doenca de Chagas na populacdo geral de Novo Horizonte e Jaiba, Municipio de Monte

Azul, MG, jutho de 1975. Resultados englobados (RFC + RHA).

{dades
1—-15§ 16 ¢ + Total
Result.
+ 9 3 12
—- 113 30 143
S. total 122 33 155
% + 74 9,0 7.7
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Tabela VII

Sorologiz para doenga de Chagas pela RHA (em papel de filtro) na populacdo geral de Gado Bravo e

| agedinho. Municipios de Manga e Monte Azul, MG, julho de 1975.

Fdades
1 15 16 c + Total
Ruesult.
+ 5 3 8
50 24 74
S. total 55 27 82
% * 9.1 11.1 9.7

Tabela VIII

Sarologia para doenca de Chagas pela RFC * na populacao da Fazenda Lagoa Verde, Municipio de

Manga, MG, julho de 1975.

fdades

1 — 15 16 ¢ + Total

+ 0 6 6

2 34 36

S. totul b, 40 42
% + 0 150 14 3

* 15% comprovados pela TII.

Tabela IX

Rosultados gorais englobados (soma de téenicas® ¢ localidades) da pesquisa sorologica para doenga de
£ 2 q

Chagas em uma arca do norte de Minas Gerals, julho de 1975.

ldades
| [5 16 ¢c + Totars
Result.
+ 24 23 47
269 129 398
S. total 293 152 445
% + 8.2 178 10,6

* = RI'C ¢ RHA
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Tabela X

Infestacdo domiciliar (¢ peridomiciliar) por triatomineos cm localidades rurais do norte de Minas
Gerats, jultho de 1975.

% -
Localidade Ci‘lSElS _Casas f:om : casas‘com
Pesquisadas triatomineos * triatomineos
Faz. Colonial
(Mun. Jananuba) 9 6 (1) 66.7
(2)
N. Horizonte
e N. Jaiba 7 3 (2) 429
(Mun. M. Azul) (3)

Gado Bravo
Ladeginho e 7 6 (2) 83.7
Lagoa Verde

(Mun. Manga)

23 15 65,2

* _ ou com indicios recentes (fczes, exivias)
(1) — T. sordida

(2) — T. infestans

(3) — P. diasi (apenas | exemplar, adulto)

Tabela X1

Fases evolutivas e infecdo por T. (S.) cruzi das principais espécies de triatomineos capturados no
norte de Minas Gerais, julho de 1975.

Espécie e
positivi- T. infestans T. sordida Totais
dade

Estagio Capt. + % + Capt. + % + Capt. + % +
Adultos 52 4 7,7 9 0 0,0 61 4 6.6
Larvas 139 7 5,0 16 2 12,5 155 9 58
Totais 191 11 5.8 25 2 8,0 216 13 6,0

263



AVALIACAO CLINICA SUMARIA

Através, especialmente, de uma anamnese semidirigida e da ausculta cardiaca de
pessoas adultas jovens, aproximadamente 20 em cada drea visitada. Nao foram encontra-
dos sinais de arritmias ou insuficiéncia cardiaca, mesmo entre aqueles cuja sorologia veio,
posteriormente, revelar-se positiva. N3o se ouviu, na 4rea, referéncias a distirbios do eso-
fago. Hd cita¢Oes vagas e esparsas acerca de prisdo de ventre em pessoas adultas. Ha pou-
cas referéncias, isoladas, sobre pessoas falecidas repentinamente ou edemaciadas, embora
se saiba da grande prevaléncia de cardiopatia chagdsica em regides mats proximas a Mon-
tes Claros (IPPEDASAR, 1972; Mauricio, 1959).

ATIVIDADES DE CONTROLE ENCONTRADAS NA AREA

Nas Fazendas Colonial e Lagoa Verde hd preocupacdo com os triatomineos, além
de um certo nivel de consciéncia acerca da doeng¢a. A populacao menos estdvel, entretan-
to, nestas mesmas fazendas, é bastante primitiva, o que se reflete na grande precariedade
da habitagcao. Hd aplica¢cdo de inseticidas pela popula¢do mais diferenciada, mormente o
“Folydol™ (suspensdo), além do DDT peia CEM.

Em Novo Horizonte hd pouca preocupacio com os triatomineos, embora alguns
moradores facam aplicar, esporadicamente, o “Folydol™.

Para as regides de Lagedinho e Gado Bravo, areas de maiores indices de infesta-
¢20, embora os triatomineos incomodem a noite e parte da popula¢do tenha certo grau de
consciéncia acerca da doenca, a problemdtica mais a tona é outra. Trata-se, principalmen-
te, de abastecimento de dgua, de regularizacdo de posse as pequenas glebas e do assegura-
mento de um emprego ou de qualquer outra forma de sobrevivéncia econémica. Alguns
moradores contratam eventualmente os servigos de um desinsetizador particular ambulan-
te, que cobra Cr§ 8,00 a Cr$ 10,00 “por comodo” pela aplicacao de “Folydol”. Pratica-
mente ndo ha atividade organizada, aqui, de melhoria de habitacio, salvo rarfssimas exce-
coes.

O “Folydol” é, portanto, o inseticida universal. Trata-se de uma suspensio em
querosene de 7,5% de parathion ¢ 30% de DDT, da casa Bayer. O parathion, composto
ativo, é um fosforado de toxicidade alta e destituido de poder residual, o que explica sua
aparente ineficacia numa darea com alto potencial de reinfestacio das casas.

Nio ha referéncia nem indicios de presenc¢a recente da SUCAM nas ultimas
regides referidas (Gado Bravo e Lagedinho).

DISCUSSAO E SUGESTOES

A presente investigacao se justificou plenamente, através do potencial concreto
que representa a doenga de Chagas nas regies visitadas. Dentre as demais preocupacdes, €
extremamente justa € oportuna também aquela que objetiva dimensionar e prevenir, se
for o caso, uma enfermidade de evolugio lenta, capaz de lesar gravemente ou mesmo ma-
tar consideravel percentagem dos individuos infectados, justamente na época mais produ-
tiva de suas vidas. E extremamente louvdvel que tal preocupagdo parta espontaneamente
de entidades de natureza ndo governamental, dividindo efetivamente com o Poder Piblico
tarefas de alta responsabilidade.

Os resultados encontrados permitem delimitar-se duas situa¢es distintas, segun-
do a ecologia humana e os aspectos mais diretamente ligados ao vetor. Mais ao norte, uma
area primitiva, com precarissimas condi¢Oes sbcio-culturais da populacio, altos niveis de
infestacdo domiciliar por T. infestans. Prevaléncia alta da infec¢io chagdsica humana,
sugerindo-se ocorréncia atual de transmissao através dos indices sorolégicos elevados entre
criangas de baixa idade. Paradoxalmente, poucas informac¢des ou evidéncias de formas clt-
nicas graves entre os adultos, o que poderia significar apenas um problema de transmissio
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recente com pouco tempo, ainda, de evoluclo, ou uma tendéncia regional a infec¢do mais
benigna. O alto potencial de transmissido, definido pelas condi¢cSes precdrias da habitacao
¢ pelas altas taxas de infestacdo domiciliar por 7. infestans, caracteriza a area como de
grande risco para doenga de Chagas, sugerindo ateng2o incisiva e imediata, em nivel gover-
namental. A populacdo nio apresenta condi¢des, no momento, para se organizar a respeli-
to. Sugere-se o envolvimento da “Ruralminas’, érgdo estatal promotor de vdrias interven-
¢Oes na 4rea, em conexdo com a SUCAM e a Secretaria de Estado da Saude, esta através
de seu Centro Executivo Regional em Montes Claros. Urge a reavaliacdo mais profunda da
situac3o delineada, apressando-se, a0 menos, cobertura da drea com BHC, em primeira
instancia.
Ao sul, nas glebas préximas a Janauba, duas subdivisGes da situagao:

a) PopulacZo mais estdvel, casas melhores, invasdo domiciliar esporddica por 7.
sordida proveniente da mata proxima: potenciais de domiciliagdo e transmissao minimos

ou discretos.

b) Populacio marginal, indiferenciada, casas precdrias, evidéncias de domicilia-
¢do de 7. infestans: potencial de transmissao alto.

Para a populacio estdvel, moradora nas casas de alvenaria, a conduta deve supor
a potencialidade remota de domiciliacdo do T. sordida, ndo justificando a aplica¢ao inten-
siva de inseticida intradomiciliar para finalidade antitriatominica. Convém, sim, intensifi-
cacdo das medidas de limpeza normais, para dificultar que formas adultas vindas dos bio-
topos silvestres permanecam dentro das casas, especialmente fémeas fecundadas que pode-
riam principiar uma colonia em condi¢des minimas de abrigo. Paralelamente seria conve-
niente o saneamento especifico do peridomicilio através de:

190 — Higiene de possiveis criadouros “artificiais”, especialmente galinheiros (alias
raros em toda a regido), através de limpeza habitual e/ou desinsetizacio com BHC a
30% com 2 expurgos anuais intervalados de 2 ou 3 meses; mesma conduta para depdsitos
peridomésticos de lenha, madeira, telhas ou tijolos;

29 — Acido especifica sobre os criadouros silvestres representados pelas grvores
ocas: num raio de 50 metros a partir de cada residéncia, poderiam ser tratadas todas essas
drvores, através da fumiga¢do de BHC dentro dos ocos ou da aplica¢do de suspensdo aquosa
do p6 a 30%, com bombas de pressdao, também na periodicidade supracitada para os pri-
meiros 2 ou 3 anos. Outra alternativa seria a introducdo de placas de liberagao lenta de
DVP (tipo “Vapona” — Shell) no interior dos caules, em periodos de 7 a 10 dias, na drea

em questao;

39 — Acdo mais radical, em instincia posterior, através da eliminac¢do de tais 4r-
vores dentro do perimetro supradefinido.

O raio de 50 metros foi estimado em funcdo do raio de voo dos triatomineos
(Barretto, 1968) e a periodicidade da aplicacio de BHC nos tratalhos de profilaxia emba-
sados em dados do ciclo evolutivo dos triatomineos (Dias, 1958).

Para a populagdo que habita as casas ndo de alvenaria, a tarefa base serd a refor-
ma ou substituicdo das mesmas, ou, pelo menos, a aplica¢ao sistemdtica de BHC nos 2 pri-
meiros anos, seguida de esquema de vigildncia. Sugere-se a nivel local a montagem de uma
organiza¢gdo simples ap6s esta ‘“‘fase de ataque’, objetivando-se barateamento de custo:
criagdo de uma unidade central de notificacdo de focos (a Escola ou a Administra¢do da

Fazenda, por exemplo) onde seriam recebidos exempiares capturados de triatomineos. O
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responsavel, confirmada a notificagcdo, faria expurgar imediatamente aquele foco através
de pessoa devidamente capacitada, com bomba apropriada e inseticida de aclo residual
(BHC). Tal esquema vem sendo utilizado com eficiéncia bastante aceitdvel na consolida-
cdo da vigilancia antj-Chagas no Municipio de Bambui, MG (Dias &Garcia, 1975).

Para as regiGes com situacdo intermedidria sugere-se: em Jarba e Novo Horizonte,
a partir especialmente da Ruralminas, entendimentos diretos com a SUCAM para reavali-
acdo mais ampla da situagdo e programacio especifica decorrente da mesma. Possivelmen-
te seria vidvel a implantagao de um esquema de vigilancia como o supracitado, apos uma
atividade inicial prospectivo-executiva denominada “expurgo-seletivo” (Freitas, 1968), es-
quema que aparentemente tem dado bons resultados em dreas de transicdo e com baixas
densidades domiciliares de tmatomineos.

Para as glebas organizadas ao norte (Fazenda Lagoa Verde), dentro do possivel,
realizar a locacao e construcdo de casas segundo o explanado para a *Colonial”.

ABSTRACT

A. prospect of Chagas’ disease in the area of Janauba, Minas Gerais

A prospective activity on Chagas’ disease is reported in a wide region of coloni-
zation projects at the northern part of Minas Gerais. Triatomine-trypanosome search and
sorological clinical inquiry among the population revealed a marked presence of tnatoms
in the area, with more than 60% of the dwellings infested by 7. infestans or T. sordida,
with global indexes of positiveness to 7. (S.) cruzi at the level of 6.0% of the captured
bugs. Two distinct situations are defined according to the dwelling place ot these species,
T. infesrans being undoubtedly associated to the precarious patterns of the poorer popu-
lation’s dwellings, especially in Lagedinho and Gado Bravo. with high indexes of domi-
cile density of this species. T. sordida apparently prevails on the southern part of Janau-
ba, and we may suggest that the species is still in the predominant wild phase, with spo-
radic domiciliated foci.

The analysis of the population reveals relative high indexes of infection (about
10%), sorologically demonstrated, showing recent transmission through positive exami-
nations in low-aged persons. The apparent scarcity of serious clinical forms suggests at
first that Chagas® disease is, at the moment, being implanted as a human disease and is
reproducing there, which must have occurred in a large extension of the nation, for the

past two hundred years.
Parallel to the ecological study of the interaction man-vector-trypanosome, the

detected situation scems to constitute an important model tor concrete and actual si-
tuations, as the conquest of Amazonta inclusive and specially in relation to the measures
taken regarding the convenient prevention in benefit of the pioneer populations.

A Fundacio Laura de Andrade, pelo patrocinio desta pesquisa, inclusive através
de transporte aéreo e todas as facilidades na drea.

Aos Drs. Sebastido M. Batista ¢ Clea Chiari, do Departamento de Parasitologia
do Instituto de Ciéncias Biologicas da UFMG, pelo cotejamento da sorologia.

Ao Prof. Mdrio E. Camargo, do Instituto de Medicina Tropical de Sio Paulo, pela
gentileza na cessio de antigenos.

A Angelina Garcia, Alice Montandon, Rosinha Borges Dias, José Candido da Sil-
va ¢ Alexandrino Batista Fernandes. membros da equipc de trabalho, pela grande colabo-
racio.
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