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A proteinose alveolar pulmonar é uma doen-
¢a rara, cuja etiologia ainda permanece desco-
nhecida. E caracterizada pelo preenchimento al-
veolar por material proteindceo, que determi-
na um quadro pulmonar restritivo, com hipoxe-
mia e varias alteragbes radiologicas. Séo iden-
tificadas duas formas da doenca: a idiopatica
ou primaria, e a forma secundaria, que pode ser
provocada por vérias condigdes, como infecgdes
pulmonares, imunossupressao e exposicao a
diversos tipos de substancias.

Neste trabalho sdo analisadas e discutidas
as alteracoes encontradas nas tomografias
computadorizadas de alta resolugdo de 17 pa-
cientes portadores de proteinose alveolar pul-
monar. Seis casos eram da forma primaria e os
outros 11, da secundéaria, estando associados
a silicose, asbestose, leucemia mieldide aguda,
sindrome da imunodeficiéncia adquirida e IUpus
eritematoso sistémico. Os objetivos foram iden-
tificar as alteracdes tomogréficas mais freqlien-
tes e buscar critérios tomograficos para a dife-
renciagao entre as formas primaria e secunda-
ria da doenca. Na forma primaria, em todos os
pacientes foram observadas opacidades em
vidro fosco com distribuicdo geogréfica, asso-
ciadas a espessamento liso de septos interlo-
bulares, resultando no aspecto de pavimenta-
¢ao em mosaico. Na forma secundaria, todos
0s casos apresentavam alteragdes tomogréaficas
nao observadas na forma priméria da doenga,
como, por exemplo, consolidacoes, placas pleu-
rais, nédulos centrolobulares, linfonodomegalias
e padrao de vidro fosco sem associacao com
septos interlobulares espessados. Além disso,
em oito destes casos houve um predominio das
lesdes nas regides posteriores dos pulmaoes.
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A tomografia computadorizada de alta reso-
lugéo é de extrema importancia no estudo da
proteinose alveolar pulmonar, pois as alteracoes
encontradas sao bastante sugestivas do seu
diagnostico e permitem a diferenciagao entre as
formas priméria e secundéria da doenca. Este
exame pode, ainda, guiar a realizagdo de pro-
cedimentos diagnésticos e/ou terapéuticos in-
vasivos através da demonstragcdo das areas
mais acometidas, além de servir como subsi-
dio na avaliagdo da resposta a lavagem pulmo-
nar total e no rastreio de complicacoes.
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Neste trabalho foi revisada a técnica empre-
gada na execucao da puncao aspirativa por agu-
Iha fina guiada por ultra-som, bem como des-
critos os seus beneficios no diagndstico de no-
dulos tireoidianos.

Foram realizadas puncoes aspirativas por
agulha fina em 63 pacientes do Hospital Uni-
versitario Clementino Fraga Filho, da Universi-
dade Federal do Rio de Janeiro, encaminhados
ao Servico de Radiodiagnostico, no periodo de
agosto de 2001 a junho de 2002. Dos 63 pa-
cientes estudados, 58 pacientes (92%) eram do
sexo feminino e cinco pacientes (8%) eram do
sexo masculino, com uma relagdo mulher/ho-
mem de cerca de 11:1. Trinta e um pacientes
(49%) se situaram na quinta e sexta décadas
de vida. Oitenta e nove por cento dos pacien-
tes apresentaram-se com nddulos multiplos ao
exame ecografico; apenas 11% dos pacientes
tinham nddulo Unico. Em relagao aos laudos
citolégicos dos nédulos puncionados, 47% fo-
ram benignos, 31% suspeitos, 17% inadequa-
dos e apenas 5% malignos. Todos os nddulos
malignos (trés pacientes) tiveram o diagnosti-
co citolégico de carcinoma papilifero. Dos né-

dulos benignos, 93% foram diagnosticados
como hiperplasia nodular e apenas 7% tiveram
diagndstico de tireoidite. Dos laudos considera-
dos inadequados, 70% foram considerados
hemorragicos, sendo 30% considerados hipo-
celulares. A taxa de complicacao foi de apenas
3% (dois pacientes), manifestada pela presen-
¢a de hematoma apds o procedimento, que
resolveu com conduta conservadora.

Os dados encontrados no nosso trabalho es-
tiveram de acordo com os encontrados na lite-
ratura médica.
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Neste trabalho sao descritos os aspectos to-
mogréaficos observados em dezessete casos de
linfomas pulmonares. Para isso, foram revisa-
das as tomografias computadorizadas do térax
de pacientes com diagnéstico confirmado de lin-
foma n&o-Hodgkin ou de doenga de Hodgkin.

Os achados radiolégicos mais comumente
encontrados nesta série de pacientes foram as
consolidagdes parenquimatosas localizadas (n
= 14), com broncogramas aéreos de permeio
(n = 13), eventualmente com dilatagdes bron-
quicas ou escavagoes associadas. O segundo
achado mais freqliente foram os mdltiplos no-
dulos parenquimatosos, presentes em cinco dos
dezessete pacientes estudados. Em menor fre-
guéncia foram observados opacidades em vidro
fosco, espessamento pleural irregular e espes-
samento dos septos interlobulares, presentes,
cada um deles, em quatro pacientes desta sé-
rie. Achados mais raros incluiram espessamento
peribroncovascular e dilatagdes brénquicas (n
= 3). Nesta série, apenas um dos dezessete
pacientes encontrava-se imunocomprometido,
em decorréncia de sindrome de imunodeficién-
cia adquirida.
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