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A neovascularizagao do carcinoma hepa-
tocelular (CHC) é a principal responsavel por
seu potencial de invasao e crescimento de-
sordenado. A investigacdo com a ultra-sono-
grafia Doppler fornece dados importantes na
avaliagéo do CHC. Contudo, o método apre-
senta algumas restricdes associadas a ina-
cessibilidade aos vasos de pequeno calibre
e com fluxo lento, demonstrando baixa sen-
sibilidade para essa finalidade. O advento de
substancias eco-realgadoras e a possibili-
dade de sua aplicagao clinica permitiriam a
melhor visualizagdo dos vasos tumorais, o
que poderia auxiliar no diagndstico diferen-
cial com lesoes benignas.

O objetivo deste trabalho visou avaliar a
vascularizagdo do CHC com o emprego do
contraste ultra-sonogréfico.

Foram estudados 20 pacientes portado-
res de CHC, de ambos 0s sexos, com idades
entre 40 e 60 anos. Todos submeteram-se
ao exame de ultra-sonografia com Doppler
colorido antes e apés a administragdo do
agente de contraste (Levovist®). Fez-se a pes-
quisa da vascularizagao tumoral, classifican-
do-a em quatro padroes (cesta, contorno, in-
tramural e misto) e em cinco graus (segun-
do a visualizagao dos vasos tumorais), com-
parando os dados antes e apds a adminis-
tracéo do contraste.

Obtivemos nove nodulos com padrao in-
tramural (45%), sete com padrao contorno
(35%) e quatro com padrao cesta (20%). Em
relagcéo aos graus de vascularizacao, obtive-
mos dez ndédulos com grau 1 (50%) e dez no-
dulos com grau 2 (50%). Ap6s a utilizagao do
contraste, observamos apenas trés nédulos
com padrao contorno (15%), sete com pa-
dréo cesta (35%), trés com padréo intramu-
ral (15%) e sete com padrao misto (35%). Em
relacdo aos graus, obtivemos trés nédulos

68

com grau 2 (15%), seis com grau 3 (30%),
11 com grau 4 (55%) e nenhum com grau 1.

O emprego do contraste mostrou, de acor-
do com os resultados obtidos, ser eficaz no
incremento da identificacao dos sinais vas-
culares tumorais, constituindo-se promissor
avango na area da ultra-sonografia.
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A ressonancia magnética (RM) de mama
é extremamente sensivel na detecgao de
carcinomas, porém apresenta uma especifi-
cidade menor e bastante variavel. Este fato
é, em parte, decorrente da grande variedade
de técnicas de RM usadas para a aquisicao
e processamento das imagens e diferentes
critérios para a sua interpretagéo. Os critérios
morfoldgicos tém propiciado uma melhora da
especificidade quando usada para descrever
achados de RM de mamas, porém a sua
utilidade na descricao de lesdes tem sido li-
mitada pela falta de um sistema de classifi-
cacao definitivo.

Na auséncia de um Iéxico atual especifico
para RM de mama, este estudo foi realizado
com o intuito de avaliar se a terminologia e
as categorias de impressao final do Breast
Imaging Reporting and Data System (BI-
RADS™) (um lIéxico desenvolvido para facili-
tar a interpretagao e comunicagao entre me-
dicos na descricdo de achados morfolégicos
na mamografia) pode ser utilizado para des-
crever as massas mamarias detectadas por
RM e testar sua reprodutibilidade, pela ana-
lise da variabilidade intra e interobservador,
com a participacao de quatro radiologistas.
A terminologia do BI-RADS foi escolhida por
ser bem estabelecida e familiar aos radiolo-
gistas mamarios e por ser, atualmente, o
padrao para laudos de mamografia.

Foi escolhido, neste estudo, limitar a ava-
liagdo a massas encontradas nas RM de
mamas, como um projeto piloto, por serem
elas similares as observadas nas mamogra-
fias. Foram incluidos termos para descrever
0s padrbes de realce apresentados pelas
massas, sendo este um aspecto morfoldgico
proeminente na RM de mama. Como o es-
tudo foi realizado num centro de referéncia
de cancer, com uma populagdo de pacien-
tes mal representada, foi dado enfoque aos
carcinomas invasivos, tanto ductais quanto
lobulares.

Foram estudados 68 carcinomas invasi-
vos, sendo que 0s termos mais prevalentes
utilizados para descrevé-los foram massas de
forma irregular, de bordas espiculadas e com
padrao de realce heterogéneo. Os termos
margens microlobuladas, distorcao arquitetu-
ral (como achado principal) ou septagoes
internas com ou sem realce nao foram utili-
zados. A impressao final dos 68 carcinomas
foi categoria 5 (altamente sugestivo de ma-
lignidade) em 61% (41/68) dos casos, cate-
goria 4 (anormalidade suspeita) em 35% (24/
68) e categoria 3 (provavelmente benigno)
em 4% (3/68). As trés lesdes que receberam
a impressao final categoria 3 apresentaram
realce homogéneo em 67% (2/3) dos casos,
margens circunscritas em 100% (3/3) e for-
mas, respectivamente, oval, lobular ou arre-
dondada (100%). Realce anelar foi obser-
vado em 20,6% (14/68) dos carcinomas in-
vasivos, sendo que nenhum carcinoma lobu-
lar invasivo puro apresentou este tipo de pa-
drao de realce.

A concordancia interobservador foi ava-
liada através do teste estatistico Kappa, apre-
sentando concordancia moderada para mar-
gens, forma, padrao de realce das massas
e categoria de impressao final. Concordan-
cia intra-observador foi substancial para for-
ma e moderada para padrao de realce, mar-
gens e categoria de impressao final, estan-
do estes resultados dentro dos limites espe-
rados quando comparados a estudos reali-
zados com outros métodos de imagens das
mamas.
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