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Trinta e cinco pacientes com malformagoes
arteriovenosas raquimedulares (MAVR) foram
tratados por via endovascular. Foram analisados
os tipos de MAVR, bem como os aspectos cli-
nicos e angiogréficos pré e pos-tratamento en-
dovascular.

As MAVR mais freqlentes foram as fistulas
arteriovenosas durais (FAD), com 17 pacientes,
seguidas das malformacoes arteriovenosas in-
tramedulares (MAI), fistulas arteriovenosas pe-
rimedulares (FAVP) e malformagodes arteriove-
nosas metaméricas (MAVM).

A avaliagao do resultado do tratamento foi
dividida em sucesso técnico e clinico, sendo que
o primeiro foi subdividido em sucesso técnico
do procedimento e do tratamento. O sucesso
técnico do procedimento foi caracterizado como
oclusao total da MAVR ao final de um procedi-
mento endovascular. O sucesso técnico do tra-
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tamento foi caracterizado pela oclusao definitiva
da MAVR, independentemente do nimero de
procedimentos. A recidiva foi definida como o
reaparecimento da MAVR, identificada na an-
giografia durante o seguimento dos pacientes,
independentemente do quadro clinico apresen-
tado. A recidiva implicava insucesso do proce-
dimento, mas nao necessariamente do trata-
mento. O sucesso clinico do tratamento foi con-
siderado como a melhora parcial ou total dos
sintomas apds um periodo minimo de acompa-
nhamento de seis meses.

Nas FAD, houve predominio do sexo mas-
culino e da faixa etaria acima dos 36 anos. O
tratamento endovascular das FAD mostrou su-
cesso do procedimento na maioria dos casos,
porém com recidiva da lesdo em 56,7% deles.
Quando foram usadas particulas, observou-se
recidiva em 73,3% dos procedimentos, porém
com sucesso do tratamento em 66,7% dos pa-
cientes. Quando foi utilizado o adesivo tissular
(“cola”), houve recidiva em 11,1% dos proce-
dimentos e sucesso do tratamento em 88,9%
dos pacientes. A melhora clinica foi obtida em
64,7% dos pacientes. Dos dez pacientes tra-
tados com MAI, a faixa etéria mais freqUente foi
dos 19 aos 35 anos de idade e predominio do

sexo masculino. O tratamento endovascular das
MAI mostrou sucesso do procedimento em
53,3% e recidiva da lesao em 6,7% dos pacien-
tes. O sucesso do procedimento também foi
superior quando usada cola, atingindo 63,6%
dos procedimentos e apenas 25,0% com par-
ticulas. O sucesso do tratamento foi de 80,0%
e a melhora clinica foi observada em 40,0% dos
pacientes. Somente um paciente com MAVM
foi tratado. O tratamento objetivou a emboliza-
¢éo parcial da lesdo para alivio dos sintomas,
resultado que foi obtido com sucesso. Nas FAVP
houve predominio do sexo masculino e a faixa
etaria mais acometida foi dos 19 aos 35 anos.
0 tratamento endovascular das FAVP mostrou
sucesso do procedimento em 75,0% dos pa-
cientes e auséncia de recidiva. O sucesso do
tratamento foi de 85,7%, com melhora clinica
em todos os pacientes.

0 nosso estudo mostrou que as MAVR po-
dem ser tratadas de maneira eficiente e segura
através da embolizagdo. O seguimento dos pa-
cientes tratados com cola mostrou menor indice
de recidiva do que aqueles tratados com parti-
culas. Apds a embolizagdo, houve melhora sig-
nificativa no padrao da marcha nos pacientes
com FAD e MAI.
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