Resumo de tese / Thesis abstract

Determinacao dos valores do tamanho do figado de criancas normais, entre 0 e 7 anos de idade, por ultrassonografia. Autora: Silvia Maria
Sucena da Rocha. Orientadora: llka Regina Souza de Oliveira. [Tese de Doutorado]. Sao Paulo: Universidade de Sao Paulo; 2008.

Introducao: A biometria hepética por ultras-
som é frequentemente solicitada na investiga-
¢éo diagnostica de criangass, no entanto, ha
mUltiplos métodos descritos, nenhum com acei-
tagao consensual e caréncia de valores normais
de referéncia.

Objetivos: Determinar o tamanho do figado
de criangas normais com idade entre O e 7 anos,
por ultrassonografia, e correlacionar os valores
obtidos com as variaveis: idade, sexo, estatura,
peso corporal e indice de massa corpodrea (IMC).

Métodos: Entre 2003 e 2005 foram exa-
minadas 584 criangas saudaveis, com idades
entre O e 7 anos, aplicando-se método ultras-
sonogréfico padronizado. A hepatometria foi
efetuada em planos de corte longitudinais,
estabelecidos por linhas de orientagdo exter-
nas, associadas a reparos anatdomicos extra e
intra-hepéticos. Foram medidos: a) o didame-
tro cranio-caudal do lobo hepético esquerdo,
na linha médio-esternal (CCLME); e b) o dia-
metro cranio-caudal da superficie posterior do
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lobo hepatico direito, na linha hemiclavicular
(CCPLHC). As criangas foram subdivididas em
11 grupos por faixa etaria. Para o estudo de
correlacao foi utilizado o coeficiente de correla-
¢ao de Pearson. O teste t de Student nao-pa-
reado foi aplicado na comparagao das medi-
das entre 0s sexos e o teste de Bonferroni, para
andlise de variancia das médias por faixa eta-
ria. Nomogramas em fungao da idade foram
elaborados mediante modelos de regressao
nao-linear.

Resultados: As medidas hepaticas apre-
sentaram correlacao positiva e significante com
a idade (r = 0,75 para CCLME e 0,80 para
CCPLHC), a estatura (r = 0,80 para CCLME e
0,85 para CCPLHC) e o peso (r = 0,74 para
CCLME e 0,82 para CCPLHC), nao havendo
correlagao com o IMC (r < 0,11). Observou-se
diferenca significativa entre os sexos em trés
grupos etarios, com valores maiores nos me-
ninos. Observou-se aumento progressivo do
tamanho do figado na faixa etaria estudada,

proporcionalmente menor que o crescimento
corporal e com padrao de crescimento diferen-
ciado para cada um dos lobos: o lobo hepatico
esquerdo apresentou crescimento mais expres-
sivo nos trés primeiros anos de vida, enquanto
o direito apresentou crescimento gradual e pro-
gressivo dos O aos 7 anos.

Conclusoées: Os valores do tamanho do fi-
gado de criangas normais, entre O e 7 anos de
idade, foram determinados, mediante aplica-
céo de técnica padronizada, verificando-se
correlacéo positiva e significante entre o tama-
nho do figado, a idade, a estatura e o peso
corporal, ndo havendo correlagao com o IMC.
Nao se observou diferenga consistente das
medidas hepaticas em relagédo ao sexo. Os
nomogramas apresentados demonstram as
variagdes normais do tamanho do figado na
populagdo estudada, notando-se aumento
progressivo com a idade, em menor proporgéo
gue o crescimento corporal e com padrao de
crescimento diferenciado para cada lobo.
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