POS-G'R@DUACEO EM PATOLOGIA HUMANA NA FACULDADE DE MEDICINA DE
RIBEIRAO PRETO: EXPERIENCIA E PERSPECTIVAS

J. A. Mello de Olivejra *

Resumo — Apds breve revisdo da legislacéo brasileira re-
ferente 4 pds-graduagdo na drea médica, o autor descreve
a adaptacgdo dessa legislagdo aos programas de Mestrado e
Doutorado em Patologia Humana da Faculdade de Medi-
cina de Ribeirdo Preto, bem como a experiéncia acumu-
lada nos ultimos 6 anos e as perspectivas desses progra-
mas.

Introducgédo

No ano em que o Departamento de Patologia
da Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto
campleta 30 anos de atividades, o Curso de Pos-
Graduagdo em Patologia Humana, ali ministrado
completa 6 anos de funcionamento, e 0 momen-
to é oportuno para algumas considerages.

Os pareceres 977/65 e 77/69 do Conselho
Federal de Educagdo (CFE) defimiram a filosifia
que norteou a cria¢do de cursos de pds-gradua-
¢do no Brasil?®, A criagdo de tais cursos foi pro-
movida com o objetivo de desenvolver recursos
humanos universitérios constitufdos por profis-
sionais de alto nfvel, capazes de desenvolver a
docéncia e a pesquisa em suas dreas. Aquela
legislacdo caracterizou os cursos de pds-gradua-
¢do /ato sensu e stricto sensu, particularizando
nestes os cursos de Mestrado e Doutorado.
Entretanto, na drea médica, a aplicacdo da legis-
lagd@o inicial ndo foi destituida de problemas. Os
primeiros cursos, iniciados em 1970, exigiam
“regime de Residéncia com dedicacdo exclusi-
va'’. Este esquema, que vigorou alguns anos,
revelou-se inadequado. O CFE corrigiu a situa-
¢do através da Resolucdo 11/77, que tornou a
Residéncia Médica um pré-requisito para os cur-
Zc_)s Eie pos-graduagdo stricto sensu na &rea mé-

ica*.

A época em que se inciaram os cursos de pés-
graduagdo na Faculdade de Medicina de Ribeirdo
Preto, em 1970, ndo havia condi¢bes para orga-
nizar uma Area de Concentragdo em Patologia.
Foi apenas em 1977 que se pdde propor sua cria-

(*) Professor Adjunto, Departamento de Patologia, Faculdade
de Medicina de Ribeirdo Preto, USP. Ex-Coordenador do Cur-
so de Pos-Graduagdo em Patologia Humana, 1978/1983,

¢do; o Departamento de Patologia considerou
prematuro abrir o curso para profissionais de
graduacdo heterogénea, como bidlogos, veterina:
rios, odontdlogos etc. e optou por criar uma
Area de Concentragdo ligada a 4rea médica, sob
a denominagdo Patologia Humana. J4 vigorava,
entao, a Resolugdo 11/77 do CFE, que impunha,
também, para esta Area, a exigéncia da Residén-
cia Médica de 2 anos em Anatomia Patoldgica,
ou suficiente experiéncia na especialidade, como
pré-requisito para ingressar no Mestrado, ou no
Doutorado.

Organizacdo dos programas

A Area de Concentracdo oferece cursos de
Mestrado e Doutorado em Patologia Humana,
credenciados pelo CFE através do Parecer
243/82°. A inscricdo nos programas € aberta
duas vezes por ano. O nuimero de vagas € defini-
do apds consulta acs docentes credenciados para
orientar estudantes de pds-graduacgdo em fungdo
da capacidade dos seus laboratérios para absor-
ver novos alunos. O processo de seleg3c leva
em conta o curriculum vitae e os resultados de
uma prova escrita e de uma entrevista pessoal
com o corpo docente. Durante o préprio proces-
so de sele¢do, definese qual serd o docente qua
tomaréd o novo aluno.como seu orientando, O
orientador recebé-lo-& num sistema de tutoria,
de modo que todo o desenvolvimento do progra-
ma serd centrado no bindmio orientador-orien-
tando. Do candidato aprovado no exame de se-
lec@o, requerer-se-a, durante o primeiro semestre
do curso, que demonstre proficiéncia em Inglés
para o curso de Mestrado, e, em Inglés e outra
Iingua, para o curso de Doutorado,

A drea Patologia Humana estd estruturada em
molde semelhante ao das demais 14 areas (basi-
cas, ou médicas) credenciadas na Faculdade de
Medicina de Ribeirdo Preto, sequndo a Portaria
GR. n% 1212, de 25 de junho de 1970, da Uni-
versidade de Sdo Paulo’.

Durante o curso, o aluno desenvolve ativida-
des académicas em disciplinas pré-requisito, ou
compulsérias, ou opcionais, da Area de Concen-
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tracdo e em disciplinas de Areas de Dominio Co-
nexo; estas atividades devem totaiizar 48 crédi-
tos para o Mestrado e 96 créditos para o Douto-
rado {cada crédito compreende 12 horas de ativi-
dades). E norma que 50% dos créditos sejam ob-
tidos na propria Area e 50% em Areas de Dom/-
nio Conexo. As disciplinas a serem cursadas no
semestre sdo escolhidas, a partir de um calendd-
ric publicado semestralmente pela Comissdo de
Po6s-Graduacdo da Faculdade de Medicina de
Ribeirdo Pretc; assim sendo, cada aluno trilha
um caminho individualmente delineado, de co-
mum acordo com o seu orientador. Na Tabela
I, estdo relacicnados os nimeros de disciplinas e
de créditos oferecidos em cada uma das Areas
credenciadas na Facuidade de Medicina, configu-
rando a disponibilidade giobal de créditos que
podem ser oferecidos para as atividades acadé-
micas.

A Patologia Humana, como ramo da Medicina
e como atividade de forte conotacdo interdisci-
plinar, requer dos gue a ela se dedicam uma for-
macdo de base extremamente ampla, de vez que
exige do patologista constantes incursdes nos
métodos e técnicas das ciéncias bésicas da Medi-
cina, ao lado de conhecimentos aprofundados
dos aspectos clinicaos e cirdrgicos dos probiemas
médicos que deve estudar., Em vista do exposto,
considera-se que todas as demais Areas creden-
ciadas na Faculdade de Medicina de Ribeirdo
Preto (Figura 1) constituem o Dominio Conexo
para os programas de Mestrado e Doutorado em
Patologia Humana. A Tabela !l lista as discipli-
nas da propria Area, bem como o carater de cada
uma e o nimero de créditos que concede.

Alérm das atividades académicas, o estudante
desenvolve um projeto de pesguisa que culmina
com a preparacdo de uma dissertagéo, no curso

Area de
Concentragdo

Bioestatfstica
Biogufmica
Farmacologia
Fisiologia
Genética

Morfologia-Biologia
Celular

.

l Patologia Humana g

Areas de dominio conexo

Pés-graduacido em patologia humana. . .
Tabela i

Disciplinas e créditos disponfveis nas diversas Areas de
Concentragdo dos Cursos de P6s-Graduagdo da Faculda-
de de Medicina de Ribeirdo Preto,

Areade NO de Créditos
Concentracéo Discipiinas®* Disponfveis*®

Bioestat/(stica 19 158
Bicgulmica 33 101
Farmacologia 21 114
Fisiologia 39 244
Genética 39 231
Morfoiogia-Biol. Celular 26 148
Clfinica Cirdargica 51 192
Clinica Médica 54 213
Medicina Preventiva 9 €0
Neurologia 14 117
Oftalmologia 9 80
Ortopedia e Traumatologia 11 B1
Pediatria 8 87
Tocoginecologia 12 70
Patologia Humana 16** 84 **

(*) Dados do Boletim Il da CPG da FMRP, 1976 (1)
{(**) Dados de 1983.

de Mestrado, ou de uma tese, no curso de Dou-
torado. Antes da defesa da dissertacdo, ou da
tese, ele deve passar por um Exame de Qualifi-
cagdo, que avalia as atividades académicas ante-
riores; a aprovacdo nesse exame é condicdo para
habilita-lo & defesa da dissertacdo, ou da tese.
Cs projetos cientificos enquadram-se numa das
diversas linhas de pesquisa atualmente desen-
volvidas no Departarnentc de Patologia. A mo-

Clinica Cirtirgica

Clinica Médica
Medicina Preventiva
Neurologia

Oftalmologia

Ortopedia e Traumatologia

Pediatria

Tocoginecologia

Figura 1 — Domfnic Conexc para a Area de Concentracdo Patologia Humana.
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Tabela Il
Disciplinas da Area Concentragéo
Nome Cardter N© de
Créditos

Andlise Topoquimica Aplicada a
Patologial............... 0 6
Andlise Topogufmica Aplicada a
Patologia Il . ............. 0 3
Citopatologia . . .. ......... CD 7
Histoenzimolegia. . . . ....... CMD 8
Imunopatologia da Resposta
Imunitéria . .. ............ 0 6
Investigagdo Laboratorial de Pro-
cessos Inflamatérios, . ... .. .. 0 6
Microscopia de Fluorescéncia
Aplicada a Patologia. . . ...... 0 7
Necrépsia. . .............. PR-CMD -
Metodologia para o Exame Ané-
tomo-patolégico do coragdo . . . 0 7
Imunopatologia das Doencas
TrOPICAIS . vounns svs sia mosus w 0 3
Imunopatologia das Glomérulo-
patias e Mesenquimopatias . . .. 0 3
Bases Bioldgicas do Alcoolismo.
Metodologiade Estudo. . .. ... 0 10
Metodologia de Estudo de Cate-
colaminas. Catecolaminas e Do-
ENCAS 7 siuiiai i sray s e B 0 6
Metodologia em Patologia Cirdr
o[- PR-CMD -
Metodologia para o Estudo Ané-
tomo-patolégico das Neuropatias
e Miopatias ao Microscépio Op-
HCOL W covs s vamansn o veis G 8
Tépicos Avangados em Patolo-
QIa: T e Shnn P e 0 4

Nota — PR = pré-requisito; CMD = compulséria para
Mestrado e Doutorado: CD = compulséria para Doutora-
do; O = opcional.

|éstia de Chagas é o tema central das pesquisas
ali desenvolvidas, desde a sua fundagdo em 1954.
A época em que foi criada, a Area Patologia Hu-
mana, em 1978, j& havia novas linhas de pesquisa
envolvendo o estudo do alcoolismo humano e
experimental, das cardiomiopatias humanas e
experimentais, da desnutrigdo e da enzimopato-
logia; mais recentemente incluiram-se linhas rela-
cionadas com a patologia ultra-estrutural e a
patologia da proliferac@o celular. Desde a criagéo
dos cursos, foram desenvolvidos modelos experi-
mentais para a produgdo de nefropatia por defi-
ciéncia de colina, de ovarios micropolic(sticos e
megav {sceras. A produgdo cientifica dos alunos
de p6s-graduacgdo é bastante regular e nesses anos
eles participaram como co-autores em cerca de
duas dezenas de trabalhos publicados pelo De-
partamento.

Evolucdo e perpectivas

Durante o perfodo 1978/1981, a Area funcio-
nou com credenciamento restrito a Universidade
de Sdo Paulo e praticamente atendeu a@ demanda
interna do Departamento de Patologia. A Tabela
111 resume os dados de inscri¢do, matricula, titu-
lacdo e evasdo desde o infcio do curso. Ate
1981, a Area titulou 4 Mestres e 1 Doutor.
Alguns dos candidatos aceitos no primeiro ano
de funcionamento, e titulados no perfodo de 78
a 81, ingressaram na carreira universitaria e hoje
fazem parte do corpo docente do préprio Depar-
tamento.

Observa-se na Tabela |1l que a Area poucas
vezes teve candidatos em nimero suficiente para
esgotar a oferta de vagas. Veja-se que nos semes-

Tabela 111
Fluxo de alunos de pés-graduagdo nos programas de Mestrado e Doutorado da Area Patologia Humana da Faculdade de
Medicina de Ribeirdo Preto a partir do primeiro semestre de 1978.

Semestre N2 de N9de N9de NOde

Cursando Disc.

Cred. Integr.  Exames de N de NO de

P/Ano  Vagas Inscr. Selec. Matr. e Elabor. D/T e Elabor. D/T Qualificacio TitulagBes EvasBes
1/78 6 6 6 6 5 1
11/78 2 2 1
1/79 5 2 2 2 3 2 1
1/79 2 1 2 1
1/80 7(4) 4(1) 3(1) 3(1) 3(1) 1 1 2 1
{1/80 2(3) (3) (3) (3) 2(2) 1(2) 1 1
1/81 8(4) (1) (1) (1) 2(3) 1(2)
11/81 10(8) 1(1) 2(3) (1) (1
1/82 10(8) 2 2 2 3 | 1 1
11/82 5(7) (1) (1) (1) 2 1(4) 1 {1)
1/83 91(6) 3(1) 2(1) 2(1) 3(1) 2(4) 1
11/83 5(2) 3(1) (3) 2(1)
1/84 5(2) 6(5) 4(4) 4(4) 7(8) (3) 2(1)

Nota: Os ndmeros entre paréntesis referem-se ao Doutorado.
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tres do periodo 80-82 a procura foi muito me-
nor que a oferta. Ulteriormente, a baixa procura
repercutiu no nimero de titulacOes; além daque-
las referidas acima, a Area titulou mais 1 Mestre
em 1982 e outro em 1983. A Tabela Il revela,
entretanto, outros aspectos da dindmica dos cur-
sos de Mestrado e Doutorado, O ingresso de alu-
nos de pos-graduacdo vem crescendo nos ultimos
semestres e o fato tem reflexc no nimero de alu-
nos ja aprovados no Exame de Qualificagdo ou
Tese. O aumento da procura estd provavelmente
ligado ao credenciamento do curso pelo CFE em
1982° . Surgiram, sobretudo, candidatos ligados
as Universidades Federais, que estimulados por
suas escolas de origem e pelo Programa Institu-
cional de Capacitacao Docente (PICD) da CAPES,
se transferiram para Ribeirdo Preto. No semestre
I/84 (Tabela Ill), verifica-se que ingressaram 8
novos pos-graduandos, 4 parao Mestrado e 4 para
o Doutorado, e, ao longo deste semestre, ha 7
alunos de Mestrado e 5 de Doutorado cursando
disciplinas e elaborando dissertacdo, ou tese; ha
3 alunos de Doutorado com os créditos ja inte-
gralizados, ainda elaborando Tese. Quanto a eva-
sdo, o indice pode ser considerado baixo; restrin-
giu-se aos primeiros anos, provavelmente em de-
corréncia de falhas no processo de selegdo e er-
ros de concepcdo dos candidatos quanto aos
objetivos do curso, principalmente no que se
refere a distincdo entre curso de especializacdo e
curso de pos-graduagdo stricto sensu e a necessi-
dade da dedicacio exclusiva ao curso. A Area
tem sistematicamente desencorajado a inscricdo
de candidatos que ndo podem desenvolver o cur-
so em regime de dedicacdo exclusiva; esta linha
de conduta tem levado a selecdo quase restrita
de candidatos vinculados a outras Universidades,
que se podem manter com o seu salario de ori-
gem, subsidiado pela ajuda adicional do PICD.

Embora o Mestrado nao seja pré-requisito pa-
ra o Doutorado, a Area encorajou as inscri¢oes e
o ingresso na pos-graduacdo pela porta do Mes-
trado, até acumular experiéncia suficiente, du-
rante a fase de implantagdo do curso de p6s-gra-

Linhas de pesquisa em desenvolvimento no Departamen-
to de Patologia da Faculdade de Medicina de Ribeirdo
Preto da USP,

Alcoolismo humano e experimental
Cancer gastrico

Cardiomiopatias

Desnutricdo

Enzimopatologia

Ultra-estrutura nos processos patologicos
Moléstia de Chagas

Nefropatologia

Patologia da proliferagdo celular

Pés-graduacdo em patologia humana. . .

duacdo. A inclusdo de cursos de Mestrado em
Areas Médicas, na legislacdo brasileira de pOs-
graduagdo, levantou enorme polémica, que até
hoje divide as opinides. A nossa experiéncia mos-
tra que esta alternativa proposta pela legislacao
tem aspectos positivos. Um deles refere-se ao
fato de que o desenvolvimento de um curso de
pés-graduacdo stricto sensu, precedendo o cur-
so de Doutorado, atende de forma muito flexivel
3 falta de tradicdo em pesquisa da maioria das
Universidades brasileiras, incluidas nesta genera-
lizagdo as escolas médicas. Mesmo em um centro
de pesquisas reconhecido, como a Faculdade de
Medicina de Ribeirdo Preto, a pratica de desen-
volver dissertacGes originais em suas diversas
Areas, agiu como fator de criacdo e consolidacao
de linhas de pesquisa; por outro lado, agiu como
fator de melhoria para o nivel dos cursos de Dou-
torado das diversas Areas, uma vez que af o rigor
é ainda maior, pela propria natureza do curso.
Haé que se considerar o objetivo gue norteia a
pbs-graduacdo stricto sensu, visando, ao lado da
formacdo docente, ao desenvolvimento de nova
mentalidade, traduzida em uma atitude inquisi-
tiva, metodica e analitica frente ao ambiente que
nos cerca. Ndo é demais acentuar que ndo se
consegue encurtar artificialmente o perfodo des-
te aprendizado e a possibilidade de obter titula-
coes intermedidrias ao longo do mesmo néo pre-
judica o objetivo final e dé flexibilidade ao es-
guema, para atender as caracteristicas individuais
daqueles que entram, ou saem, do processc. A
acentuada demora nas titulactes é um dos aspec-
tos negativos a considerar nos cursos de pds-gra-
duacdo da drea médica, que também comprome-
te o curso de Patologia Humana, que estamos
analisando. O médico que se engaja na pés-gra-
duacdo, apos obter o titulo de especialista, sabe
que ndo obterd o titulo de Doutor antes de com-
pletar 30 anos. Caso néo esteja vinculado a uma
Universidade e ao PICD, terda que se sujeitar a
passar toda esta fase sem cobertura previdencié-
ria para si e sua familia. Passada esta fase, ele
chegard & aposentadoria com uma defasagem de
varios anos com relacdo a outras profissdes uni-
versitarias, o que, a longo prazo, configura in-
justica social e torna a profissdo pouco atraente.

Outro aspecto de importancia na evolucio
do curso de Patologia Humana diz respeito a
avaliacdo continuada dos projetos de pesquisa
desenvolvidos pelo binémio orientador-orientan-
do, sob a égide da Area. Um evento de particular
importancia foi a criacdo, em 1983, do ““Ciclo de
Anélise dos Projetos da Area’’, com aprovacdo
do Conselho do Departamento. Estes ciclos sdo
realizados no primeiro & no segundo semestre e
permitem que todos as membros do Departamen-

"to envolvidos na execucdo de projetos cientifi-

cos (docentes e estudantes de Po6s-Graduacdo)
analisem o planejamento e aevolugdo dos traba-
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lhos ligados aos cuisos de Mestrado e Doutora-
do. O espirito do cicle ndo fere a autonomia
cientifica do bindmio orientador-orientando,
soberano em suas decisOes sobre o andamento
ou modificagbes do plano de trabalho. Por
outro lado, permite & Area conhecer toda a
atividade cientifica desenvolvida sob sua coor-
denacdo, sem prejuizo do exercicio da autorida-
de que ihe é inerente.

A pés-graduacao brasileira tem sido objeto de
ativas discussGes no ambito de simpdsios ou se-
mindrios de discreta divulgagdo. Sem duvida al-
guma, o objetivo de todss os participantes desses
debates é aprimorar o processo, e muito ainda
estd por ser feito. Com o presente texto, procu-
ramos levar ao conhecimentc da comunidade
cientifica a experiéncia do Departamento de
Patologia da Faculdade de Medicina de Ribeirdo
Preto, com a atual legislacdo de pds-graduacdo
stricto sensu e contribuir com alguns dados pos-
sivelmente (teis para o seu aperfeigoamento.

Summary — Principles of postgraduate study in the bra-
Zilian legislation as applied to Medicine are reviewed.
Adaptation of those principles in Postgraduate programs
{“Mestrado* and “Doutorado™) of Human Pathology in
the Medical School of Ribeirdo Preto, the institutional
experience in the last 6 years, as well as the perspective
cf progress in this field are reported.
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