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For a Pedagogy of Liberation: the case of
medical education

Valdi Lopes Tutunji'

RESUMO

A redemocratizagao brasileira vem promovendo mudangas na educagio e nas praticas médi-
cas, que ainda se encontram aquém da realidade e das necessidades nacionais. As escolas médicas
nao conseguem desenvolver um novo modelo que permita superar esse estagio de insatisfacdo da
sociedade e de seus alunos. A violéncia escolar perpetrada por suas praticas pedagogicas e educa-
cionais ndo permite o desenvolvimento de um ambiente satisfatério ao processo ensino-aprendi-
zagem: burocracia, excesso de regulamentacdes, auséncia de didlogo e de instancias participati-
vas, imposicao de contetidos e disciplinas, arquitetura (muros, grades, catracas e sirenes) tornam
professores e alunos reféns do discurso da ordem e da produtividade. Nao é mais possivel admitir
e permitir que o cotidiano da escola opere completamente a revelia dos anseios de seus atores
constitutivos. A escola, por meio de seus gestores, precisa trabalhar no fortalecimento da sua ca-
pacidade de transformacdo, de autocritica e aperfeicoamento, assim como espera de seus
estudantes. Nao ha democracia sem emancipagao, sem uma formagdo que permita aos sujeitos

uma atuagdo critica, politica e ética.

ABSTRACT

The redemocratization of Brazil has led to changes in medical education and practice, which
are nevertheless still out of step with the country’s reality and needs. Medical schools have proven
incapable of developing a new model that allows them to overcome this stage of dissatisfaction by
society and their students. The violence practiced in school through its pedagogical and educatio-
nal practices impedes the development of a satisfactory environment for the teaching-learning
process, with excessive red tape, rules and regulations, absence of dialogue and participatory spa-
ces, imposition of contents and disciplines, inappropriate architecture (walls, gratings, turnstiles,
and sirens), leaving faculty and students hostage to the discourse of order and productivity. It is
no longer conceivable to allow the school’s daily routine to proceed in complete disaccord with
the wishes of its various constituents. The school, through its administrators, needs to work to
strengthen its capacity for change, self-criticism, and improvement, just as it expects of its stu-
dents. There is no democracy without emancipation, without a pedagogy that allows subjects to
act critically, politically, and ethically.
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O mal ndo estd tanto em ser este ou aquele quem
nos governe, mas o fato de sermos governados.
Que importa que o poder emane do seio danagao,
se é sempre poder? E a tirania, porque somos nos
que a criamos, deixa de pesar menos por isso, de
ferir, de rebaixar a nossa dignidade de homens li-
vres? Nao é pois na substitui¢do da ditadura que
esta o segredo das revolugdes, mas na extingao to-
tal da ditadura. A ditadura é a unidade politica, a
centralizacao dos poderes; é sistematica, legal, or-
ganizada, destruindo a ordem natural com o pre-
texto da ordem politica, esmagando toda a inicia-
tiva, toda a individualidade, toda anobreza, redu-
zindo uma nagao ao estado de um rebanho paci-
ente e uniforme que, por tinica consolacdo, se dei-
xa a mercé do direito de eleger o pastor que o guia
e 0 cao que, as dentadas, o faz entrar na forma.

Antero de Quental

No contexto da redemocratizagdo brasileira, que vem pro-
movendo avangos na garantia dos direitos constitucionais por
meio de mudangas nas relagdes sociais, na educacao e nas prati-
cas médicas, podemos situar o atual momento da educagao mé-
dica como aquém da realidade e das necessidades sociais e poli-
ticas nacionais.

Sob esta 6tica, o processo de defini¢ao das diretrizes curricu-
lares foi um exercicio de democracia, que se abriu a participagdo
de todos os envolvidos e, baseado em uma nova dialética, esta-
beleceu competéncias para um exercicio profissional ndo autori-
tario, capaz de estabelecer condutas e interven¢des com a parti-
cipagdo ativa do paciente!.

No entanto, as escolas médicas, dependentes da vontade po-
litica de seus gestores e docentes, ndo conseguiram desenvolver
um novo modelo de formacdo que permitiria superar o estagio
de insatisfagao da sociedade e de seus alunos.

Atualmente, o discurso que permeia a ciéncia da educacao
valoriza o exercicio da reflexdo por parte do professor e da escola
(dirigentes, supervisores, coordenadores, orientadores) princi-
palmente sobre as consequéncias de suas agdes no dia-a-dia es-
colar, que influenciam profundamente o processo ensino-apren-
dizagem e o individuo (cidaddo, profissional) que se constituira
nesse processo. Observa-se, no entanto, que professores e gesto-
res ainda ndo conseguem identificar as fontes de violéncia esco-
lar, perpetradas por sua propria pratica diaria, sob o pretexto da
perfeita ordem e 6tima produtividade?.

Violéncia escolar é uma das modalidades da violéncia insti-

tucional que se define como “toda e qualquer agdo cometida

dentro de uma institui¢do, ou toda auséncia de agdo que cause ao
aluno um sofrimento fisico ou psicolégico indtil e/ou bloqueie
seu desenvolvimento posterior®.

As ciéncias psicoldgica e pedagdgica, orientadoras da prati-
ca do cotidiano escolar, em muitos casos, se prestam a justifica-
¢do da violéncia imposta aos alunos, sob o disfarce do discurso
competente. Estas ciéncias fornecem receitas e técnicas sobre
como proceder e lidar com os alunos. Mas uma técnica educativa
pronta e acabada é por si s6 um paradoxo. Ela transforma as es-
colas em inddstrias de ensino dependentes de interesses politi-
cos individuais e econdmicos*.

Nesse contexto, varias possibilidades se apresentam quando
nos defrontamos com o fendmeno da violéncia escolar: burocra-
cia, excesso de regulamentagdes, auséncia de didlogo e de ins-
tancias participativas, imposi¢do de contetdos, disciplinas e
professores, arquitetura (muros, grades, catracas e sirenes)®. A
exigéncia de ordem e disciplina que aproxima escola e industria,
mediante agdes pré-programadas, obedece aos moldes das
agoes bracais, fragmentadas e sem sentido, destituindo o pensa-
mento de sua dimens&o necesséria de liberdade?. Desse cenério
conhecemos os efeitos reativos concretos: indisciplina, turbulén-
cia, apatia, confrontos, ameacas e depredacéo, consolidando um
ambiente impréprio ao aprendizado®. Assim, por si s6, pode-se
inferir aimportancia do ambiente escolar e das rela¢des que nele
ocorrem, tornando esse processo prazeroso ou nao®.

Hoje, observa-se, frequentemente, que a escola e seus atores
constitutivos, principalmente o professor e os alunos, tornam-se re-
féns de um excesso de determinagdes, restando-lhes apenas senti-
mentos de resignacdo, desconforto, desinteresse e desincumbéncia
perante os efeitos da violéncia no cotidiano®. Em todos os casos em
que o discurso competente é imposto irrefletidamente, o processo
educativo e os meios para alcangé-lo se desarticulam®.

Nesse ambiente ordenado, mas desarticulado de sua fungao
de educar, emerge um profissional médico a quem foi negada a
participacdo na construgao de seu préprio futuro. O que esperar
quando ele precisar, ao exercer sua profissao, democraticamente
escutar o outro? O aluno, cidadao, precisa conhecer a realidade
fisica, social, politica e cultural em que estuda e vive. Essa articu-
lacdo entre as atividades educacionais e a realidade que o cerca
permitira ao aluno compreender melhor o meio em que tem de
viver e atuar’.

Vygotskys, ao destacar a importancia das interagdes sociais,
formula a ideia da mediacao e da internalizagdo como aspectos
fundamentais a aprendizagem, defendendo que a construgao do
conhecimento ocorre a partir de um intenso processo de intera-
¢do entre as pessoas. Assim, é a partir de sua inser¢ao no cotidia-
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no que o aluno, por meio da interagdo social com as pessoas que
o rodeiam, constr6i uma base que alicercara sua conduta para a
vida futura. Apropriando-se das praticas vivenciadas, ele vai
evoluindo. Nesse sentido, destacam-se a importancia e a respon-
sabilidade da escola ndo somente no processo de construcao do
conhecimento, mas também na constitui¢do do préprio sujeito e
de suas formas de agir.

Aescola, enquanto fornecedora do ambiente onde essas rela-
¢des ocorrerdo, deve pensar prioritariamente no aluno como su-
jeito da aprendizagem, apoiado no professor como facilitador e
mediador do processo ensino-aprendizagem. Esse processo par-
ticipativo deve, tornando-se agradavel, despertar o interesse
mituo, propiciando o crescimento de ambos. Nesse ambiente, a
aula evoluira, entdo, de mero encontro em um espago fisico, com
frequéncia e duragao predeterminadas, para o momento onde e
quando seres humanos se defrontam, comunicando-se e se in-
fluenciando mutuamente.

O bem-estar decorrente dessas relagdes maduras, estabeleci-
das entre os diversos atores envolvidos no processo ensi-
no-aprendizagem, em um ambiente socioemocional saudavel,
propicia e potencializa a assimilagdo dos contetidos, possibili-
tando que se atinjam os objetivos da educacdo superior:
ENSINO com participagdo qualificada, socialmente responsa-
vel, dotada de discernimento critico; PESQUISA original, pro-
movida por docentes e estudantes; EXTENSAO voltada as ne-
cessidades da sociedade.

Essa formacdo médica, critica e reflexiva, baseada na cons-
trucdo coletiva de praticas educacionais e pedagdgicas, ultra-
passa os limites da sala de aula e influencia condutas individua-
is, proporcionando a formagao de um profissional orientado por
principios democraticos, éticos e humanistas.

Nao é mais possivel admitir e permitir que o cotidiano da es-
cola opere completamente a revelia dos anseios de seus atores
constitutivos. Em um mundo globalizado e democratico, sua
acdo nao pode mais ocorrer atrelada a determinagdes macroes-
truturais abstratas®, dependentes dos interesses de oligarquias.

Conforme Guimardes’, a institui¢do escolar ndo pode mais
ser vista apenas como reprodutora e perpetuadora das experién-
cias de opressao, de violéncia e de conflitos, originadas fora dos
seus muros. E importante saber que a escola também produz sua
prépria violéncia e sua propria indisciplina.

Qualquer instituigdo de ensino que realmente objetive o de-
senvolvimento de seus alunos deveria reconhecer que proporci-
onar um aprendizado com prazer e criatividade é premissa basi-
ca para desenvolver os principios de liberdade, democracia e
transformacao. Pensar o ensino médico no contexto atual exige a

ousadia dendo se enquadrar as demandas de velhos modelos de
aprendizagem e a lucidez de encontrar, em situagdes concretas,

suas potencialidades de formag&o!°.

A educagdo é um espaco natural de conflitos e de compro-
missos, palco das grandes batalhas sobre o que as instituigdes
devem fazer, a quem devem servir e sobre quem deve tomar es-
sas decisdes'!. Uma educagdo sem a participacio dos individuos
é opressiva e repressiva. A tinica possibilidade que existe é tor-
nar tudo isso consciente na educagao, pois o individuo s6 sobre-

vive enquanto nticleo impulsionador da resisténcial?.

Aabordagem progressista da educagao propde, assim, o dia-
logo e a construgao coletiva como fontes geradoras do aprendi-
zado critico e reflexivo, considerando o aluno um parceiro. A
participacdo ativa do aluno nos processos que estabelecem suas
tarefas de aprendizagem facilita a convivéncia comunitaria e de-
senvolve o sentimento de confianga no grupo®.

Com as novas diretrizes curriculares em vigor, em breve es-
peramos fazer avangar o processo de democratizagdo das esco-
las médicas, com ampla renegociacdo das relagdes de autoridade
entre professores, alunos e escola. Com esta nova realidade for-
maremos profissionais aptos para lidar com as diferencas de gé-
nero, etnia, cultura, valores e representagdes sobre o processo sa-
ade/doenga, passo indispenséavel a obtengao da integralidade e
da equidade em satde.

A escola, por intermédio de seus gestores, precisa trabalhar
no fortalecimento da sua capacidade de transformacéo, de auto-
critica e aperfeigoamento, de forma analoga a que espera de seus
estudantes!. Que tipo de agdes essa nova escola oferecerd ao alu-
no para desenvolver um pensar que néo se reduza a ordem im-
posta, que possa fazer avangar o processo educativo em direcdo
a autonomia e ao desenvolvimento das qualidades do sujeito,
permitindo-lhe o exercicio da reflexdo? Nao hd democracia sem
emancipag¢do, sem uma formagao que permita aos sujeitos uma
atuacdo critica, politica e étical?.
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