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RESUMO

Este estudo objetiva desenvolver e aplicar uma metodologia de pesquisa que oportunize a analise
das agdes de extensao realizadas pelos docentes da Famed /UFRGS no periodo de 2000 a 2004. A pes-
quisa, qualitativa, utiliza estudo de caso, andlise do contetido de entrevistas e documentos, e faz um
mapeamento das a¢des quanto a plano académico, relacdo universidade/sociedade e produgao aca-
démica. Os resultados obtidos explicitam a pratica da extensdo desenvolvida pelos docentes que par-
ticiparam do estudo neste periodo como um espago de interagao entre professor/aluno/comunidade
em cendrios de produgao/constru¢do do conhecimento, contribuindo para formar um profissional
comprometido com a realidade social, como preconizam as diretrizes curriculares da satide e da me-
dicina em particular. A metodologia proposta propiciou conhecer os cenérios onde se desenvolvem
as atividades e a interacdo presente nas agdes de extensdo com a graduagdo, a pés-graduacao e a
pesquisa.

ABSTRACT

This study aimed to develop and apply a research methodology allowing the analysis of extension
activities by faculty members from the School of Medicine of the Federal University in Rio Grande do
Sul, Brazil, from 2000 to 2004. This qualitative research used a case study approach and content analy-
sis of interviews and documents, besides mapping the activities in relation to the course plan, the rela-
tionship between the university and society, and the school’s academic output. The results reveal the
extension activities practiced by faculty members participating in the study during this period as a
space for interaction between faculty, students, and the community in scenarios involving the pro-
duction and construction of knowledge, contributing to the training of physicians committed to the
social reality, as recommended by health curriculum guidelines and specifically those for medicine.
The proposed methodology helped shed light on scenarios in which the extension activities take
place, as well as on the interaction between extension, undergraduate and graduate studies, and
research.

I Universidade Federal do Rio Grande do Sul, Porto Alegre, Brasil.
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INTRODUCAO

A extensdo universitaria é definida no Plano Nacional de
Extensdo como:

o processo educativo, cultural e cientifico que articula,
amplia, desenvolve e realimenta o ensino e a pesquisa,
estabelece a troca de saberes entre a sociedade e a uni-
versidade e tem como consequéncia a produgdo de co-
nhecimento, propicia a democratizagdo do conheci-
mento académico e a participagédo efetiva da comuni-
dade na atuacdo da universidade.

Envolve a comunidade/sociedade, propicia a reflexao e acdo
em cendrios da realidade nacional e regional, abrange o trabalho
interdisciplinar e favorece a visdo integrada do social, sendo in-
dissociavel do ensino e da pesquisa'. Assim, a extensio, como
pratica realizada por professores em cursos de graduacao, pro-
picia a integragdo de alunos com a comunidade e contribui para
o processo de formagao de um profissional comprometido com a
realidade social.

Quando se pensa na formagao da area da satide, particular-
mente quando se analisam as Diretrizes Curriculares Nacionais
do Curso de Graduagdo em Medicina? - que propdem a forma-
¢ado de profissionais comprometidos com a realidade social e que
esta formacdo seja integrada aos servigos de satide desde o inicio
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do curso -, concorda-se com Ferreira® em que a interagéo da uni-

versidade com a sociedade assume papel importante, e a exten-
sd0, como pratica docente, é uma atividade académica que
apresenta potencialidade de mudancas na formacdo dos
profissionais da area da satide.

A formagdo médica ocorre principalmente na rede assisten-
cial de satide. E abusca de novos cendrios onde a satide seja mais
que a simples manutencao do equilibrio biolégico e em que o fu-
turo profissional aprenda a trabalhar com as comunidades é
uma estratégia importante dos programas inovadores para aten-
der as Diretrizes*>°. Desta forma, as a¢des de extensio contribu-
em para formar um médico humanista, critico e reflexivo, com-
prometido com o conceito social de satide. Como discute Melo
Neto’ (p. 15), a extensdo é “um trabalho social ttil sobre a reali-
dade, realizado como processo dialético de teoria e da prética
dos sujeitos envolvidos, externando um produto que é o
conhecimento novo, cuja produgao e aplicabilidade possibilitam
o exercicio do pensamento critico e do agir coletivo”.

A formagdo médica e a discussdo das contribui¢des da exten-
530 universitaria no processo educativo de um profissional com-
prometido com a realidade social, com um perfil critico, reflexi-
vo, com a formagdo comprometida com a realidade social, propi-
ciam a discussdo sobre as a¢des de extensado realizadas pelos do-

centes dos cursos de Medicina. Questiona-se se essas acoes favo-
recem a reformulacdo do conceito “sala de aula/contetido”
(aqui, expressa qualquer espaco de ensino de graduagao) para
uma estrutura dindmica e ativa de interagao entre professor, alu-
no e sociedade, que ocorre intra e extramuros. Sa0 novos cendri-
0s? Sdo metodologias ativas de ensino?® Enquanto trabalho aca-
démico’, a extensdo é efetivada na pratica docente? E o trabalho
e no trabalho de extensao dos professores que se explicita o pro-
cesso educativo, cultural e cientifico que objetiva a extensao?
Mas como, entdo, analisar e validar agdes de extensdo que
possam propiciar ao aluno uma visdo critica e reflexiva com
vistas a formacdo de um profissional comprometido com a
realidade social?

Este trabalho objetiva desenvolver e aplicar uma metodolo-
gia de pesquisa que propicie a andlise das a¢des de extensdo com
vistas a discussdo destas atividades como processo de formagao

nos cursos de graduagao.

METODOS

Para desenvolver este trabalho, escolheu-se o estudo de caso,
que é, na pesquisa qualitativa, o exame detalhado e exaustivo de
um ou de alguns objetos, de modo a atingir um conhecimento
profundo e amplo da realidade focalizada. Segundo Trivifios &
Molina Neto!?, no &mbito educativo, o estudo de caso pode ser
definido como aquele que se ocupa da compreensao de uma
acao educativa numa dimenséo especifica. Poderd ter seu eixo
de interesse centrado na prépria agdo examinada ou no impacto
produzido por ela, sempre definindo o &mbito e o contexto foca-
lizados (p. 98-99). Assim, pode-se teorizar a partir da pratica,
teorizar sobre a pratica ou teorizar quanto a transformacao desta

pratica.

Neste estudo, discute-se a extensdo universitaria como um
processo educativo, cultural e cientifico que viabiliza a agdo
transformadora da universidade e da sociedade nas trocas de sa-
beres, produzindo o conhecimento e sendo instrumentalizadora
do processo dialético entre teoria e pratica, levando a uma visao
integrada do social, como pratica pedagogica realizada por meio
de metodologias ativas de ensino.

Ametodologia desenvolvida para o delineamento do estudo
teve como eixo central o projeto Avaliacdo Nacional da Extensao
Universitaria, apresentado pelo Plano Nacional de Extensao
Universitéria, edi¢do atualizada, Brasil 2000/2001 - Férum de
proé-reitores de extensao das universidades publicas brasileiras e
Sesu /MEC!.
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As dimensoes pesquisadas foram de trés ordens: plano aca-

démico, relagdo universidade/sociedade e produgdo académi-
calliz,

Para instrumentalizar a analise das entrevistas e dos docu-
mentos em relacdo ao plano académico, foram criados os seguin-
tes questionamentos: As praticas pedagégicas desenvolvidas
nas agoes de extensdo sao metodologias ativas? Como a exten-
sdo é vista na faculdade e de que forma é incorporada a vida aca-
démica? Representa uma nova instancia de formagao? Existem
relagdes entre a produgdo/construcdo de conhecimento, apren-
dizagem, diretrizes curriculares e o ensino de graduagéo, a partir
de agdes de extensao?

Para analisar o envolvimento das acdes de extensdo com o
plano académico do curso de Medicina, foi desenvolvida uma
tabela!! para mapear a presenca ou ndo dos seguintes itens: in-
terface com ensino, pesquisa, flexibiliza¢do curricular, formas de
aprovagdo, acompanhamento e avaliacdo das ag¢des; formas de
realizagdo quanto aos programas, projetos, cursos, eventos,
prestagdo de servigos, produgdes e aos produtos académicos;
participagdo do aluno: bolsista, voluntario, valida¢do de crédi-
tos, metodologias ativas; acdo: interdisciplinar, intersetorial,
professores participantes, profissionais participantes; produtos

e locais (cendrios) das agoes.

Na andlise da segunda dimensao, foram criados os seguintes
questionamentos: qual populagao é atendida pelas a¢des de exten-
sd0? Ocorre a apropriagao das a¢des de extensdo pela comunidade?
Como?

Foi desenvolvida uma tabela!! para mapear a presenca ou
ndo dos itens que evidenciam a relagdo universidade/socieda-
de, tais como:

1. parcerias entre 6rgaos ptblicos, privados e movimentos so-
ciais organizados com érgaos privados e com movimentos
sociais organizados;

2 populagao atendida: alunos, profissionais da area, funcio-
narios, comunidade em geral, criancas/adolescentes, fami-
liares, alunos de pés-graduagéo, profissionais do interior;

3 populagdo atendida participando: do planejamento da
agao, do desenvolvimento da ag¢do, da avaliagao da agao;

3.1 se existe apropriacdo: do conhecimento por parte da comu-
nidade atendida (participante da agdo), das tecnologias por
parte da comunidade atendida (participante da agdo), da
metodologia por parte da comunidade atendida
(participante da acao);

3.2 no curso, se existe o estabelecimento de novas linhas de pes-

quisa, de uma reorganizagdo curricular, de novos cursos, de

novas instancias de formacdo decorrentes das atividades de
extensao;

3.3 de parcerias: internamente, com departamentos;

3.4 e externamente, com institui¢des publicas e privadas, com
organismos da sociedade civil, com institui¢des ptblicas,
com institui¢des privadas e com organismos da sociedade
civil.

Para compor a analise da terceira dimensao, foi criada a pro-
posicdo de evidenciar, como produtos, a produgao/construgao
de conhecimento na discussao da interacdo que a prética exten-
sionista propicia como cendrio de formagao.

A pesquisa abrangeu a¢des de extensao realizadas de 2000 a
2004 na Faculdade de Medicina da Universidade Federal do Rio
Grande do Sul (Famed/UFRGS), que estavam registradas no
Sistema de Extensdo da Universidade Federal do Rio Grande do
Sul (SEUERGS). Os sujeitos da pesquisa foram dez docentes de
sete departamentos da Famed/UFRGS, com atividades
registradas no SEUFRGS.

Os critérios de escolha destes docentes foram o envolvimen-
to com agdes de extensdo que contemplassem todas as modali-
dades de acdes, bem como a disponibilidade para ser entrevista-
do, condigao indispensavel a selecdo dos sujeitos na pesquisa
qualitativa. As entrevistas, realizadas no ambiente do trabalho
do professor, foram gravadas, transcritas e analisadas de acordo
com os questionamentos, nas trés dimensdes e categorias
analiticas acima referidas.

As entrevistas e os documentos referentes as atividades de
extensdo registradas (propostas e relatérios fornecidos pelo
SEUFRGS) foram mapeados em instrumentos criados para cada
dimenséo e analisados de acordo com o referencial tedrico ja
descrito.

Com esta metodologia foram desenvolvidos instrumentos
inéditos, acima caracterizados, para captar informagdes e anali-
sar as agdes de extensao na Famed /UFRGS, preenchendo, desta
forma, uma lacuna resultante da inexisténcia de referéncias
bibliograficas sobre esta tematica.

Este artigo apresenta a andlise qualitativa de parte dos resul-
tados obtidos com esta metodologia, abrangendo sinteticamente
as trés dimensoes propostas, sem a intengao de esgotar o conjun-
to das categorias mapeadas, para ressaltar a aplicabilidade do
instrumento, numa andlise do contetido de entrevistas e docu-
mentos em didlogo!® com as teorizagdes existentes.

Esta pesquisa foi aprovada pela Comissao Cientifica e pela
Comissio de Pesquisa e Etica em Satide, reconhecida pela Co-
missdo Nacional de Etica em Pesquisa (Conep), MS, como Comi-
té de Etica em Pesquisa do HCPA e pelo Office for Human Rese-
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arch Protections (OHRP) USDHHS, como Institutional Review
Board (IRB000921), de acordo com as Diretrizes e Normas Inter-
nacionais e Nacionais, em seus aspectos éticos e metodologicos,
inclusive quanto ao seu termo de consentimento livre e
esclarecido (Projeto 06-213).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Este trabalho apresenta e discute parte dos resultados obtidos
com a metodologia desenvolvida para este fim, mostrando a im-
portancia, a pertinéncia e o ineditismo do tema aqui abordado.
Como este trabalho é de natureza qualitativa, os achados de pes-
quisa estdo apresentados no formato de didlogo reflexivo!>!4.

A primeira dimensao analisada é o plano académico e mos-
tra as possibilidades de incorporacido da extensdo a pratica do-
cente, valorizando as experiéncias desenvolvidas pelo conjunto
de participantes nas agdes.

As analises dos documentos e das entrevistas mostram que a
maioria das atividades foi desenvolvida com metodologias ati-
vas. Nestas situagdes, os alunos sdo sujeitos de sua formagdo,
pesquisando, integrando-se com a comunidade, fazendo discus-
soes. Os participantes do projeto, alunos e comunidade (os paci-
entes com seus problemas) sao “aprendentes” e, a0 mesmo tem-
po, agentes/atores/sujeitos de aprendizagem. Além do estudo
dos contetidos tedricos das disciplinas, ocorre maior envolvi-
mento, bem como a vivéncia e a integracado destes alunos com os
pacientes e suas vidas. Ensinar e aprender passam a ser um ato
de amor, seja em relacdo aos contetidos que possam contribuir
para a melhora esperada da doenca, seja para aprender e
mostrar como age o cidaddo consciente de sua condigdo de
sujeito/ator social.

As atividades de extensdo pesquisadas ocorreram em Uni-
dades Basicas de Satide (UBS), escolas, creches e no Hospital de
Clinicas de Porto Alegre (HCPA), atuando como espago de sala
de aula expandida privilegiada. Nas atividades desenvolvidas,
o aluno é o gestor de seu conhecimento, o que faz crer que a ex-
tensdo académico-universitaria esteja integrada ao ensino e a
pesquisa, sendo atribui¢do da extensdo ser pesquisa aplicada,
presente na realidade vivenciada, propiciando questdes rele-
vantes a serem pesquisadas. Ou seja, é campo fértil de proble-
mas que requerem solugdes que levem em conta o conhecimento
acumulado na universidade, assim como a reflexdo e a discussao
de novas questdes, isto é, a ampliagio do conhecimento,
propiciando novos conhecimentos.

Os achados na pesquisa desta dimensao propiciam discus-
sOes sobre o processo educacional proposto pelas diretrizes cur-
riculares, o qual, além de formar um profissional com conheci-

mentos técnicos, oportuniza ao aluno aprender a conhecer,
aprender a fazer, aprender a conviver e aprender a ser. Sem isso,
o ensino tradicional, centrado no aprendizado e na transmissao
exclusiva do conhecimento do professor, ndo contemplard a
visdo social de satide como integralidade.

Para a formagao deste novo profissional, procura-se a prética
de metodologias ativas de ensino-aprendizagem, que propdem
o0 ensino baseado na resolugao de problemas e a constitui¢ao de
um aluno/agente de seu aprendizado. Incentiva-se abusca ativa
da informacdo, trabalhos em pequenos grupos, andlise critica
das informacdes, propiciando a construgdo do conhecimento, a
reflexdo e a reconstrugdo das informagoes.

Nestas praticas, o saber inclui: um saber o qué, um saber
como, um saber por qué e um saber para qué. Martins!® defende
que educar é instrumentalizar para que o individuo possa ques-
tionar, investigar, compreender, idealizar, transformar e constru-
ir. Compreendendo a realidade cultural, social e politica, o aluno
serd um cidadao consciente e comprometido com a construgao
de uma sociedade mais justa. Portanto, para a formacao deste
aluno, a educacdo deve superar as formas tradicionais de ensi-
nar, passando da mera transferéncia de contetidos para uma for-
ma integral, propiciando espaco a atuagdo ativa do aluno, pas-
sando a ser o docente um educador-mediador, e a pedagogia
entendida como a racionalizagdo e otimizagdo dos processos de

aprendizagem.

E o professor quem escolhe o que enfocar nos contetidos de
ensino, pesquisa e extensao. Para este perfil de aluno que se pre-
tende o professor também pode ser um exemplo, um modelo,
oportunizando o aprender a ser um aluno cidadao, envolvido
com o seu aprendizado e comprometido com a construgdo da
produgdo social da satide!®. O professor ndo é um transmissor de
conhecimento, pois conhecimento ndo se transmite, ele é produ-
zido, tendo como base informagdes, que sado recebidas e traba-
lhadas (acao-reflexdo), de concepgdes prévias existentes no suje-
ito, o que propiciara relagdes e inter-relagdes entre os conheci-
mentos que ja tem e 0s novos que se tornam visiveis. Questio-
na-se: as acOes de extensdo propiciam esta reflexdo? Em que ce-
narios ocorre e como ¢ feita a reflexdo? Utiliza-se metodologia
problematizadora? Essas atividades contemplam a extensdo
como processo educativo, cultural e cientifico? Articulam, am-
pliam, desenvolvem, realimentam o ensino e a pesquisa? Tais
questionamentos podem ser respondidos por meio do
mapeamento dos itens relacionados com o plano académico,
utilizando-se o instrumento criado.

O professor, na sua praxis de educador, propicia espagos que
possibilitam a aprendizagem, pois — dialogando com Freire!” —
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considera-se que o motor da aprendizagem é a superagdo de de-
safios, a resolucdo de problemas. A construgao do conhecimento
novo se da tomando por base todos os conhecimentos e
experiéncias prévios dos individuos.

Neste processo de ensino-aprendizagem, Feuerwerker'® de-
fine os cendrios como “um conceito amplo que diz respeito ndo
somente ao local onde se realizam as préticas, mas também aos
sujeitos nelas envolvidos, a natureza e contetido do que se faz”.
Tal conceito inclui aspectos pedagégicos, educativos, morais,
emocionais e éticos, que se conformam na intera¢do entre os su-
jeitos; abrange também os aspectos relacionados aos saberes e
praticas, devendo ter-se sempre presentes as reinterpretacdes do
processo satide-doenga a luz da dindmica social. A mesma auto-
ra ainda aponta que “trabalhar na formagao médica requer a di-
versificacdo de cendrios, pois assim o desenvolvimento do
processo ensino-aprendizagem acontecera na realidade social

dos servigos de satide e da comunidade” (p. 16).

A sequéncia teoria/pratica na produgao de conhecimento é
invertida e assume forma dindmica por meio da agdo-refle-
xd0-agado, que propicia a articulagao de vérios contetidos e envol-
veainterdisciplinaridade, relacionando a satide na sua integrali-
dade. Isto porque os cendrios da vida real sdo espagos que apre-
sentam problemas que sdo como fontes a iniciar a produgao do
conhecimento, e a formacao, neste caso, de um médico genera-
lista, humanista, critico e reflexivamente capacitado a atuar, pa-
utado em principios éticos, no processo de satide-doenca em
seus diferentes niveis de aten¢do, com a¢des de promogao da sa-
tde, de prevencao de doencas e de riscos, recuperacao e reabili-
tagdo a satide, na perspectiva da integralidade da assisténcia,
com senso de responsabilidade social e compromisso com a
cidadania, como promotor da satide integral do ser humano,
conforme Minayo®.

A segunda dimensdo analisada foi a relacdo universida-
de/sociedade, que revela de que modo as atividades de extensao
estdo presentes na sociedade/comunidade, quais seus pressu-
postos e finalidades, e como a universidade interage com a socie-
dade no sentido de transformagoes reciprocas.

No ensino de Medicina, o ato de fala? do nono docente en-
trevistado traz: “Em nossa area, se nao existisse essa relacdo com
asociedade, com os pacientes, com os hospitais, com os ambula-
torios, com as unidades de satide, ndo daria pra ensinar medici-
na tedrica”. E termina assim: “Essas atividades de enfermaria e
ambulatério, se fossem na Engenharia, no Direito, em tudo isso
seriam chamadas de extensao, seria trabalho junto com a comu-
nidade, fosse em qualquer outra unidade; entdo, a extensao pra
mim é a universidade na sociedade, isso em todas as éreas, o la-

boratério da universidade é a sociedade”. A amplia¢do do espa-
¢o da sala de aula para a realidade da comunidade e a vivéncia
de e com problemas reais oferecidos pelas atividades de exten-
sdo fazem com que professores e alunos possam questionar
informacgoes tedricas e ampliar a articulagdo entre a teoria e a
pratica, procurando discutir suas resolugoes.

Aanalise dos dados mostrou agdes que envolvem varios seg-
mentos da populagdo, mas, na maioria das vezes, a populagao
atendida foram os préprios alunos da Famed. A extensao reali-
zada pelos docentes da Famed /UFRGS no periodo pesquisado
mostrou forte insercdo na graduagao e as vezes na pés-gradua-
¢ao, quer resolvendo problemas de disciplinas da pés-gradua-
¢do, quer auxiliando em pesquisas ou complementando
contetidos de disciplinas da graduagao.

Apartir de acdes de extensao realizadas nos cursos de gradu-
acdo, podemos analisar as praticas educativas desenvolvidas
neste fazer docente em que a universidade interage com a comu-
nidade. Desta maneira, os cenarios de ensino sao estendidos, e as
acdes realizadas articulam, ampliam, desenvolvem e realimen-
tam o ensino e a pesquisa como cendrios de formagado
extensionista.

A maior parte da educagdo médica se da intramuros e parti-
cularmente dentro dos hospitais, embora a maioria dos proble-
mas de satde ocorra no eixo comunitario (extramuros), local
onde poderia ser resolvida grande parte das evidéncias epide-
mioldgicas, atuando-se sobre a qualidade e o estilo de vida da
populagdo, com uma preven¢ao muito mais eficiente, eficaz e
efetiva.

Em pesquisa de Silva?! sobre o trabalho académico do pro-
fessor da Famed /UFRGS, existe a dimensao da assisténcia/ser-
vigo que se articula ao ensino, a pesquisa e a extensao e esta liga-
da a pratica médica. Na formagao em servigo que ocorre durante
o curso de Medicina, a assisténcia é igual a extensdo, ou seja, a
extensao universitaria como sendo a universidade na sociedade,
acdo que ndo deve ocorrer somente no hospital, mas deve
integrar a comunidade e a pesquisa.

Das atividades desenvolvidas pelos docentes da Fa-
med/UFRGS em relagdo ao curriculo, concordamos com Malhe-
iros e Guimardes® em que a extensdo é a fungdo universitaria
que melhor articula o compromisso do estudante da area de sau-
de com a comunidade, promovendo um ambiente de aprendiza-
do adequado. As atividades em extensdo proporcionam melhor
desenvolvimento do relacionamento e da comunicagao entre a
equipe de satide e desta com a comunidade, possibilitando ao
académico modular de forma mais efetiva seu estudo, redimen-
sionando a relevancia de determinados contetidos curriculares,
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e adquirir a gama de experiéncias praticas que os hospitais uni-
versitarios nado podem proporcionar. Ao permitir aos alunos am-
pliar suas experiéncias praticas, a extensao preenche a demanda
dos académicos por estagios extracurriculares, agora com
melhores perspectivas de desenvolvimento do processo
ensino-aprendizagem, pois tais estagios se ddo, em geral, de
forma inadequada e sem supervisdo docente.

Este aprendizado baseado na troca e no didlogo é o que pro-
pde a extensdo, pois, como defende Paulo Freire'®, o aprendiza-
do ocorre na educagdo problematizadora. As agdes propiciam a
oportunidade de interagir com a comunidade interna (alunos) e
a comunidade externa (populagéo, sociedade), com as quais fa-
zemos parcerias. As agOes de extensdo analisadas incluem a
sociedade/comunidade nesta troca dos saberes académico e
popular.

Quanto a apropriacdo do trabalho de extensdo pela comuni-
dade, encontramos na pesquisa o seguinte ato de fala, do segun-

do docente:

é produto que néo é validado por nenhum érgao aca-
démico, parecendonao ter valor cientifico, pois nao te-
ria impacto, abrangéncia e relevancia — pelo menos
aparentemente —, j que ndo costuma ser citado em ne-
nhum periédico importante da érea. E a total falta de
apoio e de mensuracao da importancia do trabalho re-
alizado por esse fazer do professor, que também esta
produzindo conhecimento, pois a comunidade que
participa interage e troca conhecimentos e a solucdo
do problema real das pessoas é buscada, ja que, além
de solucionar o problema da doenga, faz com que a
pessoa possa enxergar além da vida sofrida, podendo
viver de maneira profilatica e digna, mesmo convi-

vendo com a doenca.

A terceira dimensdo pesquisada, a producdo académica,
mostra que as a¢des de extensao realizadas pelos docentes pro-
piciam a produgao/construgdo do conhecimento, pois, como foi
evidenciado, elas interagem, criam rela¢des, para o professor,
para o aluno e também para a comunidade, dependendo da ma-
neira como é desenvolvida a a¢do, incluindo as metodologias e
0s cendrios empregados®.

Ociclo se reinicia quando, na prética de extensao, ocorre a in-
teragdo entre professor/sociedade/aluno, na realidade = comu-
nidade = sociedade, abrangendo reflexdo e discussao frente a
contetidos tedricos e transformando o Arco de Maguerez!* (que
mostra a produgdo do conhecimento tendo como base a realida-
de) em circulo, onde as etapas observar (refletir), discutir (teori-
zar), avaliar, aplicar se sucedem como um processo. Ai, entdo,
contempla-se a extensdo como processo educacional.

A producdo académica é consequéncia do trabalho docente,
que envolve o plano académico, a aprendizagem, a relacio com
agraduacao, a interagdo universidade-sociedade, levando a pro-
ducao do conhecimento, e ndo se restringe a mera produgdo tex-
tual de artigos ou publicagdo de resumos. A produgao/constru-
¢do de conhecimento como produto do trabalho docente na ex-
tensdo se explicita nas agdes dos profissionais formados como
sujeitos criticos, reflexivos, comprometidos socialmente.

A extensao propicia trocas de saberes entre a universidade e
asociedade, sendo instrumentalizadora do processo dialético de
teoria e pratica, levando a uma visdo integrada do social, pro-
pondo a formagao de um profissional com um novo perfil, em
que o paradigma da integralidade e a constru¢do de um novo
modelo pedagégico visam a um equilibrio entre a exceléncia
técnica e a relevancia social.

O Plano Nacional de Extensdo Universitaria do MEC refere
que a atividade de extensao terd sentido se interpretada como “a
criagdo e recriagdo de conhecimentos possibilitadores de trans-
formacgdes sociais, onde a questdo central sera identificar o que
deve ser pesquisado e para quais fins e interesses se buscam no-
vos conhecimentos””(p. 14).

Assim, o processo ensino-aprendizagem, envolvendo a ex-
tensdo universitaria, se inicia com a situagdo-problema encon-
trada no cenadrio real da sociedade, sendo discutida pelo grupo
(docentes, alunos e sociedade) com base em seus conhecimentos
e levando a uma busca ativa para suprir as lacunas do conheci-
mento existente!*.

Na ampliagdo dos cendrios onde ird ocorrer o aprendizado
deste novo profissional havera trocas importantes do saber aca-
démico e dos saberes de outros profissionais da satide e, princi-
palmente, uma interagdo com a comunidade, inserindo o grupo
na atuagdo em todos os niveis de atengdo primaria em satide eno

ciclo de produgdo/construgdo do conhecimento!’.

CONSIDERACOES FINAIS

Na formagdo médica, assim como em outras areas de forma-
¢do, as praticas docentes tém importante influéncia no processo
de ensino-aprendizagem, em que o estudante aprende a fazer fa-
zendo. No ensino médico, aprender o oficio de médico envolve
observar, auxiliar e realizar procedimentos. As atividades reali-
zadas pelo professor ndo devem envolver somente treinamento
e acompanhamento de técnicas. Devem também favorecer o de-
senvolvimento do aluno, envolvendo-o em vivéncias que favo-
recam a ampliacdo de seu saber, contribuindo para atender as
necessidades da sociedade?®. Segundo Freire'>', ensinar, apren-
der e pesquisar envolvem dois momentos do ciclo gnosiolégico
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(ciclo do conhecimento): ensinar e aprender o conhecimento ja
existente e trabalhar a produgdo do conhecimento ainda nao
existente.

A extensdo produz conhecimento a partir da experiéncia,
que é pouco valorizada na ciéncia moderna. Neste contexto, a
experiéncia foi silenciada e em seu lugar apareceram os experi-
mentos. Assim, a extensao é vista como atividade secundaria no
rol das tarefas ilustres da universidade, sendo raramente um cri-
tério importante de avaliagdo do plano de carreira docente® ou
do aprendizado do aluno. Mas, neste estudo, a extensao é uma
forma de produgdo/construcdo de conhecimento por meio da
experienci—ag5026, obtida pela pratica extensionista, indissocia-
vel do processo ensino-aprendizado, que possibilita a relagdo
sujeito-objeto mediante a problematizacdo (metodologia ativa),
suscitando novas questdes para pesquisa.

A metodologia proposta para analisar as a¢des de extensao
propiciou conhecer os cendrios onde se desenvolvem as ativida-
des e a interagdo das a¢des de extensdo com a graduagdo,
pos-graduacao e pesquisa. A maior parte das a¢des tem como
populagdo-alvo os alunos. A analise das praticas pedagogicas
mostrou que a extensao como atividade onde interagem profes-
sor-aluno-comunidade é vivida como um espago de ensi-
no-aprendizagem, sendo uma metodologia ativa, que propicia a
produgédo/construcdo de conhecimento em didlogo com a reali-
dade. A prética da extensao, como um espago onde interagiram
professor/aluno/comunidade, desenvolvida pelos docentes
que participaram do estudo neste periodo, se fez nos cendrios
que propiciaram a produgio/construgao do conhecimento, con-
tribuindo para a formagdo de um profissional comprometido
com a realidade social, como preconizam as diretrizes
curriculares da satide e da medicina em particular.
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