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RESUMO

Introducao: A sexualidade é um ponto central da vida do ser humano que contempla sexo biolégico, orientacao sexual e reproducéo, além de
conceitos complexos como a identidade de género, onde a maior parte das duvidas afloram e — com elas - preconceitos e negligéncias.

Objetivo: Analisar o conhecimento dos académicos de Medicina de uma Instituicdo de Ensino Superior sobre identidade de género.

Método: Trata-se de um estudo descritivo, transversal e quantitativo, realizado de abril a maio de 2018 com a aplicacdo de um questionario
semiestruturado a 122 alunos do curso de Medicina, cujas respostas foram entregues em envelopes lacrados e sem identificacao.

Resultados: Dos participantes, 67,21% e 63,11% desconheciam o conceito de mulher transgénero heterossexual e de homem transgénero
homossexual, respectivamente; 67,21% e 61,47% apresentaram respostas inadequadas quanto ao exame ginecolégico em pacientes trans e
quanto ao processo transexualizador, nessa ordem.

Conclusao: A maioria dos estudantes desconheceu conceitos relacionados a identidade de género. Considerando-se os limites desta pesquisa,
sugere-se uma maior abordagem do tema na graduagao.

Palavras-chave: Identidade de Género; Sexualidade; Estudantes de Medicina; Conhecimento.

ABSTRACT

Introduction: Sexuality is a central aspect of a human being’s life that consists of biological sex, sexual orientation and reproduction, in addition to
complex concepts such as gender identity, where most doubts arise and, with them, prejudices and oversights.

Objective: To analyze the knowledge of medical students in a college about gender identity.

Method: This is a descriptive, transversal and quantitative study, carried out from April to May 2018, with the application of a semi-structured
questionnaire to 122 medical students, whose answers were delivered in anonymous sealed envelopes.

Results: Of the participants, 67.21% and 63.11% were unaware of the concept of heterosexual transgender woman and homosexual transgender
man, respectively; 67.21% and 61.47% presented inadequate responses regarding the gynecological examination in trans patients and the transsexual
process, respectively.

Conclusion: Most students were unaware of concepts related to gender identity. Considering the limits of this research, greater attention to this theme
throughout undergraduate training is suggested.

Keywords: Gender Identity; Sexuality; Medical Students; Knowledge.
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INTRODUCAO

A sexualidade é um ponto central da vida do ser humano
que contempla nao sé aspectos como sexo bioldgico, orientacao
sexual, erotismo, prazer, intimidade e reproducédo, mas também
conceitos mais complexos como identidade e papéis de
género'. No que se refere as questdes de género, é onde a
maior parte das duvidas afloram e - com elas - preconceitos
e negligéncias®. Na antropossociologia, é tido que, enquanto
o sexo é bioldgico, género é social; portanto, diferenciado e
construido pelas diferentes culturas?. O que define alguém
como homem ou mulher ndo sdo os cromossomos ou os érgaos
genitais, mas sim a autopercepcao e a forma como a pessoa se
expressa socialmente.

A Classificacdo Estatistica Internacional de Doencas e
Problemas Relacionados com a Salde — em sua décima edicao
(CID-10) - categoriza sob o cédigo F64, os “Transtornos de
Identidade Sexual™, mas a Organizacdo Mundial da Saude
(OMS), no dia 18 de junho de 2018, divulgou a nova CID-11
(que entrard em vigor no primeiro dia de 2022), que retira a
“incongruéncia de género” do grupo de desordens mentais e
a aloca em um novo capitulo da classificacdao, chamado “Saude
Sexual”®. J4 o Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos
Mentais — em sua quinta edicao (DSM-V) — define como “Disforia
de Género” o sofrimento que pode acompanhar a desarmonia
entre o género experimentado ou expresso e 0 género
designado de uma pessoa. Esse documento ressalta ainda que,
com a atualizagao, o termo é mais descritivo que“Transtorno de
Identidade de Género”, contido no DSM-IV, e trata a disforia nao
como um problema de identidade por si prépria, mas como um
problema clinico’.

Partindo desse contexto, o que se percebe é que,
mesmo em ambientes de assisténcia a saude, ha a ocorréncia
de praticas discriminatdrias® — ainda que em contraponto ao
que é preconizado pelo Ministério da Saude em sua portaria
n° 1.820, de 13 de agosto de 2009, que determina o direito
ao atendimento humanizado e acolhedor independente de
idade, raca, cor, etnia, religido, orientacao sexual, identidade
de género, condi¢des econOmicas, estado de saude de
anomalia, patologia ou deficiéncia®. Nesse sentido, podemos
citar como exemplo mais emblematico, quando aplicado a
situacdo das pessoas transgénero (trans), o desrespeito ao
direito a um nome social.

A problematica desse cendrio pode ter suas raizes,
dentre outros, na formacdo médico-académica. Ainda que
as Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduacdo
em Medicina preconizem um perfil humanista e ético do
formado egresso’, em um estudo realizado com estudantes
de medicina no Piaui, verificou-se que, durante a graduacao,
a sexualidade nao foi trabalhada com a profundidade e

eficiéncia exigidas pelo tema''. Além da formacao deficitaria,
podem ser citadas linhas de argumentacao dentro do ensino
médico que ndo vislumbram a necessidade de atencao especial
para esta populacdo, o que é facilmente contestado pelas
particularidades listadas na Politica Nacional de Saude Integral
de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais (LGBT)™.

A compreensdo da importancia do componente social
no processo saude-doenca permite admitir que a exclusdo
social proporcionada pelo desemprego e acesso precdrio
a moradia, alimentacdo digna, educacdo, saude, lazer e
cultura interferem diretamente na saude do individuo e da
comunidade. Outrossim, exige reconhecer que todas as formas
de discriminacgao — incluindo a LGBTfobia (lesbofobia, gayfobia,
bifobia, travestifobia e transfobia) — devem ser consideradas na
determinacao social de sofrimento e, também, de doenca'.

Esta pesquisa tem como objetivo geral analisar o
conhecimento dos académicos de Medicina de uma Instituicao
de Ensino Superior (IES) sobre identidade de género. Além
disso: tracar o perfil socioepidemioldgico da amostra estudada
quanto ao género, orientacdo sexual, faixa etdria e periodo
de curso; descrever o conhecimento dos estudantes sobre as
diferencas entre orientacdo sexual e identidade de género,
bem como entre os diversos conceitos dentro do tema;
identificar o entendimento dos participantes da pesquisa sobre
direitos sociais e sexuais da populagao trans; avaliar o saber
dos participantes quanto a atencdo em salde da populacao
trans e sobre o processo transexualizador; verificar se o tema
foi abordado durante a graduacao, os meios de abordagem e
se houve ligacdo com alguma disciplina; e, por fim, observar
se houve diferenca estatistica entre os resultados obtidos e as
variaveis do perfil.

METODO

Trata-sede um estudo descritivo, transversal e de carater
quantitativo realizado no periodo de 02 de abril a 20 de maio
de 2018 no Centro Universitario UNINOVAFAPI, localizado no
municipio de Teresina-Pl. O estudo contemplou 122 alunos,
entre 18 e 34 anos, matriculados no 4°, 8° e 12° periodos do
curso de Medicina (correspondendo ao final de cada ciclo da
graduacdo) que aceitaram participar da pesquisa ao assinarem
o termo de consentimento livre e esclarecido (TCLE), e seriam
excluidos aqueles que, porventura, ndo respondessem a
maior parte das perguntas contidas no questiondrio - o
que nao ocorreu. A amostra foi dividida proporcionalmente
entre os periodos, ou seja: 37 estudantes no 4° periodo, 45
no 8° e 40 no 12°. Aos participantes, foi garantido o sigilo das
informacoes fornecidas, bem como a liberdade para solicitar
desligamento do estudo em qualquer fase de sua execucao,
sem penalidades.

REVISTA BRASILEIRA DE EDUCAGAO MEDICA | 45 (4):e192,2021



Filipe Levy Leite Visgueira et al.

DOI: https://doi.org/10.1590/1981-5271v45.4-20200526

O instrumento de analise foi um questionario
semiestruturado, composto por 15 questdes divididas em trés
partes: a primeira, com quatro questdes objetivas, visou tragar
o perfil da amostra de acordo com o género, orientacao sexual,
faixa etaria e periodo do curso; a segunda, composta por nove
questdes de multipla escolha, fundamentadas nas principais
diretrizes e protocolos relacionados a saude da populagdo
trans, abordou conhecimentos relativos a identidade de
género com énfase na pratica médica; e a ultima, com duas
questdes, uma objetiva e outra subjetiva, indagou quanto
a frequéncia de abordagem do tema e por quais meios
(curriculares ou extracurriculares) os participantes tiveram
acesso ao tépico aventado.

A abordagem dos alunos se deu em sala de aula
e em atividades referentes ao internato médico, onde os
pesquisadores se dirigiram aqueles que estavam aptos a
participar da pesquisa, de acordo com suas disponibilidades,
sem prejuizos ao cumprimento de suas atividades curriculares.
Os objetivos da pesquisa foram explicados; uma vez que os
estudantes aceitaram participar, receberam envelopes sem
identificacao, contendo duas copias do TCLE e uma cépia do
questionario. Logo, assinaram e depositaram em uma pasta
separada uma das cépias do TCLE; guardaram a outra para sie -
ao término das respostas — devolveram os envelopes contendo
apenas os questionarios respondidos, sem nenhuma forma de
reconhecimento.

Os dados obtidos foram registrados numa planilha
Microsoft Excel; posteriormente exportados para o programa
IBM® SPSS Statistics, que processou os resultados na forma de
tabelas e graficos. A andlise estatistica realizada foi descritiva
por meio da leitura das frequéncias absolutas (n) e relativas (%).
Inicialmente foi executado o teste estatistico de Kolmogorov-
Smirnov, no qual a andlise do nimero de respostas adequadas
ndo seguiu a curva normal (p=0,000). Considerando tal resultado,
aplicou-se o teste ndo-paramétrico de Kruskal-Wallis.

Este estudo obedeceu a resolucdo CNS n° 466/12
e foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa do
Centro Universitario UNINOVAFAPI, sob o numero CAAE
65133617.2.0000.5210.

RESULTADOS

Dentre os 122 participantes, 77 (63,11%) identificaram-
se como pertencente ao género feminino e 45 (36,89%) ao
masculino. Em relacdo a orientacdo sexual, 108 (88,52%)
10 (8,19%)
e 4 (3,29%) bissexuais. A maior parte dos estudantes, 77

declararam-se heterossexuais, homossexuais
(63,11%), encontrava-se na faixa etaria de 20 a 24 anos.
Os demais estavam distribuidos em 31 (25,41%) entre 25
a 29 anos, 10 (8,19%) entre 30 a 34 anos e 4 (3,29%) eram

menores de 20 anos. Quanto ao periodo do curso no qual
(36,89%)
estavam no 8° periodo da graduacao, 40 (32,78%) no 12° e

os académicos achavam-se matriculados, 45

37 (30,33%) no 4°, seguindo a proporcionalidade do calculo
da amostragem (Tabela 1).

A respeito do conhecimento dos participantes acerca
da identidade de género e seus aspectos, 82 (67,21%)
estudantes desconheciam o conceito de mulher transgénero
heterossexual, ao passo que 77 (63,11%) ndo souberam
o significado de homem transgénero homossexual. A
concepgao de género fluido, por sua vez, foi desconhecida
por 66 (55,74%) académicos. A maioria dos pesquisados,
100 (81,97%), soube identificar conceitos basicos acerca de
identidade de género por meio de questdo de associacao. O
entendimento de nome social foi conhecido por 77 (63,11%)
estudantes. Com relacdo ao processo transexualizador, menos
da metade dos pesquisados, 47 (38,53%), soube responder
a respeito de suas etapas iniciais. Sobre a identificacdo de
situagcoes de violéncia fisica e sexual, 121 (99,18%) e 105
(86,06%)
detectd-las nos contextos apresentados. Quanto a realizacao

participantes - respectivamente - souberam
de exames ginecologicos em individuos autodeclarados
homens trans, 82 (67,21%) ndao souberam como proceder

diante da circunstancia exposta (Grafico 1).

Tabela 1. Perfil estudantes de

Medicina do 4°, 8° e 12° periodos, matriculados no

socioepidemiolégico dos

primeiro semestre de 2018 no Centro Universitario
UNINOVAFAPI. Teresina (PI), 2018.

Ne %
mas 45 36,89
Género fem 77 63,11
Total 122 100,00
heterossexual 108 88,52
Orientacao ~ homossexual 10 8,19
Sexual bissexual 4 3,29
Total 122 100,00
<20 anos 4 3,29
20 a 24 anos 77 63,11
Faixa Etaria  25a29anos 31 25,41
30a 34 anos 10 8,19
Total 122 100,00
40 periodo 37 30,33
Periodode  8°periodo 45 36,89
Curso 120 periodo 40 32,78
Total 122 100,00
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Grafico 1.Percentual de respostas adequadas e inadequadas dos estudantes de Medicina do 49, 8° e 12° periodos, matriculados no
1° semestre de 2018 no Centro Universitario UNINOVAFAPI. Teresina (PI), 2018.
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Tabela 2. Frequéncia de abordagem do tema durante a graduacéo referida pelos estudantes de Medicina do 4°, 8° e 12° periodos,

matriculados no primeiro semestre de 2018 no Centro Universitario UNINOVAFAPI. Teresina (PI), 2018.

Periodo de Curso

40 periodo 80 periodo 12° periodo Total
Ne % Ne % Ne % Ne %
nenhuma 14 37,84 16 35,56 10 25,00 40 32,79
1-2 19 51,36 22 48,89 22 55,00 63 51,63
3-4 1 2,70 6 13,33 4 10,00 11 9,02
F;\e&;ﬁr;g: de 56 1 2,70 . . - - 1 82
>6 2 5,40 1 2,22 3 7,50 6 4,92
sem resposta - - - - 1 2,50 ,82
Total 37 100,00 45 100,00 40 100,00 122 100,00

A frequéncia de abordagem do tema no decorrer da
graduacdo sofreu variacées de acordo com o periodo que se
encontrava o estudante. Em relacdo a totalidade da amostra,
40 (32,79%) afirmaram nao ter tido qualquer abordagem acerca
do tema citado; 63 (51,63%) referiram uma frequéncia que
variou de 1 a 2 vezes, e 11 (9,02%) relataram de 3 a 4 vezes.
Uma porcentagem menor de pesquisados responderam terem
tido uma frequéncia de abordagem superior a 5 a 6 vezes.
Dentre os académicos do 4° periodo, 14 (37,84%) nao tiveram
contato com o assunto proposto até o momento da pesquisa;
19 (51,36%) referiram de 1 a 2 vezes; e apenas 2 (5,40%) tiveram
um contato superior a 6 vezes. Da amostra pertencente ao 8°
periodo, 16 (35,56%) nao tiveram acesso algum; 22 (48,89%)
informaram de 1 a 2 vezes; e 6 (13,33%) referiram de 3 a 4 vezes.
Por fim, entre os académicos do 12° periodo, 10 (25%) negaram
qualquer abordagem; 22 (55%) informaram 1 a 2 vezes; 4 (10%)
de 3 a4 vezes; e 3 (7,5%) superior a 6 vezes (Tabela 2).

No que tange a forma de abordagem do tema no
intercurso da graduacao, as disciplinas Psicologia Médica,
Psiquiatria e Bioética foram as cadeiras mais citadas,
abrangendo, respectivamente, 30 (24,59%), 27 (22,13%) e
17 (13,93%) pesquisados. Ginecologia e Obstetricia, Saude
da Mulher e outras disciplinas curriculares obrigatérias
foram citadas, respectivamente, por 11 (9,01%), 6 (4,91%) e 9
(7,37%) académicos. O uso de meios extracurriculares para o
acesso ao tema foi apontado por 21 (17,21%) alunos, sendo
congressos, ligas académicas e a Federacdo Internacional
de Associagdes de Estudantes de Medicina do Brasil (IFMSA
Brazil) os mais apontados. Uma parcela importante da
amostra, 23 (18,85%), reiterou que nunca teve qualquer
abordagem durante toda a graduacéo. Por fim, 12 (9,83%)
nao responderam a questao (Grafico 2).

Quanto a média de respostas adequadas segundo o
perfil socioepidemioldgico da amostra, o género e o periodo de
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Grafico 2.Meios e disciplinas mais citados, no que tange a abordagem do tema na graduacgao, pelos estudantes de Medicina do 4°,
8° e 12° periodos, matriculados no 1° semestre de 2018 no Centro Universitario UNINOVAFAPI. Teresina (Pl), 2018.

Psicologia Médica I 24,59
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Nunca NN 18,85
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Saude da Mulher I 4,91

0 5
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Porcentagem de Citagéo (%)*

*Pergunta com respostas multiplas, cuja soma dos percentuais atinge mais de 100%.

curso parecem nao influenciar nessa variavel (média de 5 para
os géneros masculino e feminino, 4, 8° e 12° periodos). Quanto
a orientacdo sexual, as pessoas que se identificaram como
bissexuais ou homossexuais apresentaram uma média maior
de respostas adequadas (6 e 5,5, respectivamente) comparada
a média das que se identificaram como heterossexuais (5).
Finalmente, no que tange a faixa etdria, os participantes
menores de 20 anos atingiram uma média maior de respostas
adequadas (6), ao passo que os de maior a idade (30 a 34 anos),
conseguiram uma média menor (4) (Tabela 3).

Tabela 3. Média, minimo e maximo de respostas adequadas
segundo o género, orientacdo sexual, faixa etéria
e periodo de curso dos estudantes de Medicina
matriculados no primeiro semestre de 2018 no Centro
Universitario UNINOVAFAPI. Teresina (PI), 2018.

Pontuacao
Média Minimo Maximo
. mas 5 2 9
Género
em 5 2 9
heterossexual 5 2 9
Orientacao
Sexual homossexual 5,5 3 9
bissexual 6 5 8
<20 anos 6 5 8
20 a 24 anos 5 2 9
Faixa Etaria
25a29anos 5 2 9
30a 34 anos 4 3 6
40 periodo 5 2 9
Periodo de ,
curso 8° periodo 5 2 8
12° periodo 5 2 9

O teste de Kruskal-Wallis apontou - entretanto — que néo
houve diferenga entre o nimero de respostas adequadas e o género
declarado pelos participantes (p=0,233); ndo houve diferenca entre
o numero de respostas adequadas e a orientagéo sexual declarada
(p=0,405); ndo houve diferenca entre o numero de respostas
adequadas e a faixa etdria informada (p=0,134); e ndo houve
diferenca entre o nuimero de respostas adequadas e o periodo da
graduagdo no qual se encontravam os participantes (p=0,694).

DISCUSSAO

No que tange ao género e a faixa etdria, o perfil deste
estudo concordou com o encontrado em pesquisa realizada
com internos de Medicina das cinco regides brasileiras — de
2004 a 2007 - que encontrou maior prevaléncia do género
feminino e dafaixa etdria de 23 a 25 anos'®. Quanto a orientacao
sexual, um estudo conduzido no interior do estado do Rio
de Janeiro — no ano de 2006, com estudantes de Medicina -,
encontrou proporgdes distintas: a grande maioria se afirmou
heterossexual, seguida da parcela que se afirmou bissexual e,
por fim, homossexual™.

As questées com maior porcentagem de respostas
inadequadas foram as que se referiam a aspectos especificos
da populacdo trans, como a diferenca entre identidade de
género e orientagao sexual, ja bem estabelecida pela OMS
e Associacdo Mundial para a Saude Sexual (WAS) pelos
conceitos de sexualidade, saude sexual' e direitos sexuais'.
Condutas especificas para esta populacdo estdo dispostas
na Politica Nacional de Saude Integral de Lésbicas, Gays,
Bissexuais, Travestis e Transexuais'?, e na Portaria N° 2.803,
de 19 de novembro de 2013, que dispde sobre o Processo
Transexualizador no Sistema Unico de Saude's, editadas
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pelo Ministério da Saude. Por outro lado, os participantes
deste estudo demonstram entendimento sobre o direito ao
nome social - conforme orienta a portaria n° 1.820, de 13 de
agosto de 2009 - que dispde sobre os direitos e deveres dos
usuarios da saude®. Além disso, a identificacdo de situacoes
de violéncia contra a populacao trans (transfobia e “estupro
corretivo”) sugere que, em partes, as Diretrizes Curriculares
Nacionais do Curso de Graduacdao em Medicina estdo sendo
contempladas ao se constatar um perfil ético e humanista'®
nos participantes desta pesquisa, embora com um grau de
habilidade insuficiente para o atendimento dessa populacao.

A abordagem do tema apresentou um discreto aumento
a medida que se avancou durante a formacao: 23 (62,16%)
participantes do 4° periodo, 29 (64,44%) do 8° periodo e 30
(75%) do 12° periodo relataram a abordagem do assunto
pelo menos uma vez. Comparando com o estudo conduzido
anos antes no Piaui — que avaliou a abordagem da tematica
“sexualidade” na graduacdo médica — hd uma discrepancia em
relacao a identificacdo do tema em algum momento do curso:
quase todos os participantes daquela pesquisa apontaram
a abordagem do assunto'’, enquanto que, no presente
trabalho, um quarto dos estudantes do 12° periodo, o ultimo
da graduacdo, ndo detectaram o tépico. Vale ressaltar que
essa diferenca pode ser justificada pelo fato de a sexualidade
englobar varios outros aspectos além da identidade de género,
a saber: orientacgao sexual, sexo biolégico, expressao de género,
reproducdo, disfungdes sexuais, etc’.

Quanto a forma de abordagem do assunto, na grade
curricular do curso de Medicina da IES onde foi realizada a
pesquisa ndo existe, como disciplina obrigatéria ou eletiva,
qualquer alusao ao tema identidade de género. Das disciplinas
mais citadas, a Unica cuja ementa citava o tema era Psiquiatria,
onde “Transtorno da sexualidade” constava como item de
seus conteudos’. Em outra pesquisa, cujo tema era mais
abrangente, as disciplinas mais citadas foram Ginecologia,
Psiquiatria, Psicologia Médica e Urologia''. Vale ressaltar que -
provavelmente-asproporcdes consideraveis paraGinecologiae
Urologia se devem as disfunc¢des sexuais femininas e masculinas,
topicos recorrentes dentro do estudo da sexualidade humana.
Outra relacao a ser feita é quanto aos meios extracurriculares
citados naquele trabalho, quando atividades de extensdo e
de pesquisa totalizaram uma porcentagem pouco expressiva
da abordagem'. No presente estudo, essa alternativa foi
referida por 17,21% dos participantes. A IFMSA Brazil - a fonte
extracurricular mais citada - é uma organizacao estudantil
presente em 125 escolas médicas do pais e aborda o tema
por meio de suas atividades de ensino, extensao e comités
especializados no assunto: o Comité Permanente em Saude
Sexual e Reprodutiva incluindo HIV/Aids (SCORA) e o Comité

Permanente em Direitos Humanos e Paz (SCORP)', além do
programa “Sexualidade e Identidade de Género".

Neste estudo, participantes mais jovens e/ou que
se identificaram como LGBT apresentaram maior média de
respostas adequadas. Este cenario pode ser explicado pelo fato
dos participantes do grupo LGBT terem mais conhecimento
sobre o tema devido as necessidades e particularidades
concernentes ao préprio grupo. Paralelamente, pessoas mais
jovens tém se deparado mais frequentemente com o assunto,
que vem sendo retratado e citado nos meios de comunicacao,
seja na midia impressa, eletronica e/ou na midia digital - esta
ultima uma realidade ndo tao representativa da populacdo
com mais idade.

Os resultados deste estudo permitem o questionamento
da capacitacao desses futuros profissionais médicos para o
atendimento as pessoas trans. Permitem, também, a indagacéo
sobre a responsabilidade da academia no que diz respeito ao
acesso nao discriminatorio a saude, visto que 72,1% das pessoas
LGBT afirmaram ja terem sido discriminadas em razao de sua
orientacdo sexual ou identidade de género em varios ambientes
sociais, dentre eles, o sistema de saude®. Que a saude é um
direto humano basico e universal® ja é sabido e amplamente
difundido em teoria, mas - na pratica - ele tem sido afanado
de alguns. Prova disso sdo criancas, adolescentes e jovens
trans sofrendo com transtorno de ansiedade, depresséao e até
mesmo suicidio devido ao medo e a represséo social. Segundo
o filésofo prussiano, o homem errou ao atribuir um sexo e uma
relacdo moral a todas as coisas, pois ndo imaginava o fardo que
isso acarretaria na saude mental e fisica das pessoas?'. Esse
panorama demonstra a necessidade de reparacdo desse erro,
anulando os preconceitos e se apoderando de conhecimento
em prol da satide e bem-estar do ser humano.

CONCLUSAO

Nesta pesquisa, evidenciou-se um perfil
socioepidemiolégico majoritariamente feminino, heterossexual
e com idade entre 20 e 24 anos. Verificou-se maior percentual
de respostas inadequadas nos assuntos que dizem respeito
as diferencas entre as definicées e as condutas especificas
para a populacdo trans. A abordagem do assunto durante
toda a graduacdo foi minima ou inexistente. Psicologia
Médica, Psiquiatria e meios extracurriculares foram os maiores
responsaveis pela propagacdo deste tépico. Finalmente, ndo
houve diferenca estatistica entre a média de respostas adequadas
e as variaveis do perfil encontrado.

Reconhecendo as limitacbes deste trabalho, tendo
em vista sua realizacdo em uma uUnica IES, conclui-se que ha
grande probabilidade de os estudantes de Medicina da IES

pesquisada estarem com uma escassez em sua formagao no
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que diz respeito aos conceitos de identidade de género, o que
pode repercutir profissionalmente em suas vidas, resultando
em inseguranca e suas distor¢des quando em atendimento a
essa parcela da populacao. A constatacao de que a maioria dos
académicos teve abordagem minima ou inexistente do tema
na graduacdo pode sugerir um nao alinhamento da IES com as
diretrizes curriculares do curso de Medicina, esperando-se, com
esses dados, que a IES tenha olhar mais cuidadoso em relacao
a temas delicados, como os aqui apresentados, para manter
a exceléncia na formacdo médica. Além disso, enseja-se que
outros delineamentos sejam conduzidos pelo pais para que
mais diagndsticos situacionais sejam realizados.

CONTRIBUIQI\O DOS AUTORES

Filipe Levy Leite Visgueira idealizou e elaborou o projeto
de pesquisa, realizou a coleta e analise dos dados, revisou a
bibliografia e escreveu este artigo. Suzanne Raquel Silva Chaves
colaborou na elaboracdo do projeto de pesquisa, na coleta de
dados, na revisao de bibliografia e na escrita do artigo. Luiza
Ivete Vieira Batista e Maria das Dores Sousa Nunes orientaram
a pesquisa desde o planejamento e elaboragdo do projeto até
a finalizacdo da analise dos dados e foram responsaveis pela
revisao final do texto.

CONFLITO DE INTERESSES

Declaramos nao haver conflito de interesses.

FINANCIAMENTO

Declaramos néo haver financiamento.

REFERENCIAS

1. WHO - World Health Organization. Defining sexual health: report of a
technical consultation on sexual health. Geneva, 2006 [acesso em 8
mai 2017]. Disponivel em: http://www.who.int/reproductivehealth/
publications/sexual_health/defining_sexual_health.pdf.

2. Jesus JG. Orientagdes sobre identidade de género: conceitos e termos.
Brasilia: Autor, 2012. p. 5-6 [acesso em 9 mai 2017]. Disponivel em:
https://www.sertao.ufg.br/up/16/0/ORIENTA%C3%87%C3%95ES_
POPULA%C3%87%C3%830_TRANS.pdf?1334065989.

3. Vieira TR, Paiva LAS. Identidade sexual e transexualidade. Sdo Paulo: Roca;
2009. p. 57-62.

4.  Reis DF. Ideias subversivas de género em Beauvoir e Butler. Sapere Aude.
2013:4(7):360-7 [acesso em 9 mai 2017]. Disponivel em: http://periodicos.
pucminas.br/index.php/SapereAude/article/view/4880/5497.

5. OMS - Organizacdo Mundial da Saude. CID-10 Classificacao Estatistica
Internacional de Doencas e Problemas Relacionados a Saude. 10a rev. Sdo
Paulo: Universidade de Sao Paulo; 1997.

6. PAHO - Organizacdo Pan-Americana de Saude. OMS divulga nova
Classificacdo Internacional de Doencas (CID-11). 2018 [acesso em
19 jun 2018]. Disponivel em: https://www.paho.org/bra/index.
php?option=com_content&view=article&id=5702:0ms-divulga-nova-
classificacao-internacional-de-doencas-cid-11&Itemid=875.

20.

21.

APA - American Psychiatric Association. Manual Diagnéstico e Estatistico
de Transtornos Mentais - DSM-5 [Internet]. Porto Alegre: Artmed; 2014
[acesso em 14 nov 2020]. Disponivel em: http://www.niip.com.br/
wp-content/uploads/2018/06/Manual-Diagnosico-e-Estatistico-de-
Transtornos-Mentais-DSM-5-1-pdf.pdf.

NEV-USP: Nucleo de Estudos da Violéncia da USP. 5° Relatério Nacional
sobre os Direitos Humanos no Brasil — 2001-2010. Sao Paulo; 2012
[acesso em 15 mai 2017]. Disponivel em: http://www.usp.br/imprensa/
wp-content/uploads/5%C2%BA-Relat%C3%B3rio-Nacional-sobre-os-
Direitos-Humanos-no-Brasil-2001-2010.pdf.

Brasil. Ministério da Saude. Portaria n° 1.820, de 13 de agosto de 2009
- Dispbe sobre os direitos e deveres dos usudrios da saude [internet].
Brasilia: Diario Oficial da Unido; 2009 [acesso em 14 nov 2020].
Disponivel em: https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2009/
prt1820_13_08_2009.html.

Brasil. Ministério da Educacdo. Resolucdo CNE/CES 3/2014 - Institui
Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduacdo em Medicina e
dé outras providéncias [internet]. Brasilia: Diario Oficial da Unido; 2014
[acesso em 14 nov 2020]. Disponivel em: http://portal.mec.gov.br/index.
php?option=com_docman&view=download&alias=15874-rces003-
14&category_slug=junho-2014-pdf&ltemid=30192.

Rufino AC, Madeiro AP, Girdao MJBC. O Ensino da Sexualidade nos Cursos
Médicos: a Percepcdo de Estudantes do Piaui. Rev Bras Educ Med.
2013:37(2):178-85 [acesso em 10 mai 2017]. Disponivel em: http://www.
scielo.br/pdf/rbem/v37n2/04.pdf.

Brasil. Ministério da Saude. Politica Nacional de Saude Integral de Lésbicas,
Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais [internet]. Brasilia: Ministério da
Saude; 2013 [acesso 9 em mai 2017]. Disponivel em: http://bvsms.saude.
gov.br/bvs/publicacoes/politica_nacional_saude_lesbicas_gays.pdf.

Oliveira NA, Alves LA. Ensino Médico, SUS e Comeco da Profisséo.
Rev Bras Educ Med. 2011;35(1):26-36 [acesso em 14 nov 2020].
Disponivel em: https://www.scielo.br/scielo.php?pid=S0100-
55022011000100005&script=sci_abstract&ting=pt.

Aragéo JCS, Lopes CS, Bastos Fl. Comportamento Sexual no Curso de
Medicina. Rev Bras Educ Med. 2011;35(3):334-40 [acesso em 29 mai 2018].
Disponivel em: http://www.scielo.br/pdf/rbem/v35n3/a06v35n3.pdf.

WAS - Associacdo Mundial para a Saude Sexual. Declaracdo dos
Direitos Sexuais [internet]. 2014 [acesso em 15 mai 2017]. Disponivel
em: http://www.worldsexology.org/wp-content/uploads/2013/08/
DSR-Portugese.pdf.

Brasil. Ministério da Saude. Portaria n° 2.803, de 19 de novembro de
2013 - Redefine e amplia o Processo Transexualizador no Sistema Unico
de Saude (SUS). Brasilia: Diario Oficial da Unido; 2013 [acesso em 23
mai 2017]. Disponivel em: http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/
gm/2013/prt2803_19_11_2013.html.

Centro Universitdrio UNINOVAFAPI. Planos de ensino. Teresina; 2018
[acesso em 29 mai 2018]. Disponivel em: https://aluno.uninovafapi.edu.
br/Academico/PlanosEnsino.

IFMSA Brazil. Quem somos [internet]. Sdo Paulo; 2018 [acesso em 29 mai
2018]. Disponivel em: http://ifmsabrazil.org/quem-somos.

IFMSA Brazil. Programas [internet]. Sdo Paulo; 2018 [acesso em 29 mai
2018]. Disponivel em: http://ifmsabrazil.org/programas.

UN - United Nations. The Universal Declaration of Human Rights. 1948
[acesso em 06 jun 2017]. Disponivel em: http://www.ohchr.org/EN/UDHR/
Documents/UDHR_Translations/eng.pdf.

Nietzsche F. Aurora. Sdo Paulo: Escala; 2008. p. 23 [acesso em 20 mai
2017]. Disponivel em: http://www.netmundi.org/home/wp-content/
uploads/2017/05/nietzsche-friedrich-aurora.pdf.

This is an Open Access article distributed under the terms of the Creative Commons Attribution License, which permits unrestricted use,
distribution, and reproduction in any medium, provided the original work is properly cited.

REVISTA BRASILEIRA DE EDUCAGAO MEDICA | 45 (4):e192,2021



