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Coluna do estatistico

A importancia da analise descritiva

The importance of descriptive analysis

Aupa RoSARIA SILVA FERREIRA!

Anélises estatisticas sdo um aspecto importante no
gue tange aos estudos cientificos e, colaboram para
a tomada de decises. Considerando isso, é relevante que
0 maximo de cuidado seja tomado na escolha das fer-
ramentas para a analise de dados e na forma como os
resultados serdo apresentados para o leitor. Basicamente,
um estudo para gerar confiabilidade, precisa cumprir al-
gumas etapas: adequado tamanho da amostra, escolha
correta de participantes e ferramenta apropriada para a
analise de dados'.

As ferramentas de anélises estatisticas contem-
plam dois grandes grupos: as paramétricas e as ndo pa-
ramétricas?. O conceito é de que se a distribuicdo dos da-
dos, apoés analise, tem comportamento normal, a média
e a mediana tém valores muito proximos e, ambas sao
representativas dos grupos a que pertencem. Quando a
amostra é ndo paramétrica (ndo normal) a média passa a
ter comportamento discrepante em relacdo a mediana e,
portanto, deixa de ser representativa.

Essa definicdo é importante porque sdo inUme-
ros os artigos que depois de definido que o dado tem
comportamento nao paramétrico e, ser feita a selecdo do
teste adequado, acabam por apresentar analise descritiva
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da varidvel usando média e desvio padrdo. O problema
nessa escolha é que os testes ndo paramétricos nao utili-
zam essas medidas para gerarem os resultados justamen-
te por conter esse vicio nos valores calculados.

Quando se combina o valor-p gerado por um
teste ndo paramétrico e um resultado descritivo usando-
-se média e desvio padrao, é comum o leitor se ques-
tionar sobre a razao de determinada diferenca nao ter
sido significativa segundo os critérios do teste. O motivo
é que a média e desvio padrao sao altamente sensiveis a
minimas mudancas gue acontecem nos dados.

Em casos nao paramétricos é importante que o
valor-p seja apresentado juntamente com a mediana e 0s
quartis e, ndo com a média e o desvio padrdo. Nos casos
em que a distribuicdo é paramétrica ndo ha prejuizo na
escolha de nenhuma dessas opgoes.

O ponto principal da discussao é entender que
a escolha equivocada na apresentacdo dos dados pode
gerar duvidas quanto a qualidade do resultado apresen-
tado e podera induzir a conclusées que serao pouco con-
fidveis. A estatistica descritiva basica de confianca sera
capaz de confirmar o que a ferramenta de andlise correta
e mais sofisticada tenha gerado.

2. Vieira S. Bioestatistica: tdpicos avancados. Rio de
Janeiro: Elsevier; 2003.

Endereco para correspondéncia:
Alida Rosaria Silva Ferreira
E-mail: alida.rsf@gmaill.com

1 - Universidade Federal de Minas Gerais, Estatistica/Demografia/Nutricdo - Belo Horizonte - MG - Brasil

Rev Col Bras Cir 47:€20202682


https://orcid.org/0000-0001-9972-1796

