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Avaliacdo das compensacdes linfaticas no pos-operatério
de mastectomia radical através da linfocintilografia

Evaluation of lymphatic compensation by lymphoscintigraphy in the
post-operative period of breast cancer surgery with auxiliary dissection

Tese apresentada ao curso de pds-graduagdo em Tocoginecologia da Faculdade de Ciéncias Médicas da Universidade

Estadual de Campinas [FCM-UNICAMP), para obtengdo do titulo de doutor, em 30 de junho de 2008.

OBJETIVO: descrever o padrdo linfocintilogréfico e avaliar as compensagdes linféticas do membro superior no pésoperatério
de cancer de mama com disseccdo axilar. METODOS: no perfodo de setembro de 2006 a junho de 2007, na DivisGo de
Oncologia Ginecolégica e Patologia Mamaria do Centro de Atengdo Infegral & Sadde da Mulher da Universidade Estadual de
Campinas, foram inicialmente analisadas 37 pacientes que redlizaram a linfocinfilografia préoperatéria, sendo que 32 delas
realizaram também o estudo no membro contralateral. Afravés de critérios para homogeneizagdo da amostra, 23 pacientes
fiveram seus esfudos préoperatérios comparados & linfocintilografia realizada apsés 60 dias de pésoperatério. O profocolo de
exame consisfiu na realizagdo de imagens estdticas de cada membro superior em semiflexdo e do térax, apds dez minutos, uma
e duas horas da injegdo subcutanea de 1 mCi (37 MBg| de dextran*"Tc no dorso da méo. Foram feitas andlises comparativas
da captagdo hepdtica do radioférmaco, da velocidade de aparecimento dos linfonodos axilares (I - visiveis aos dez minutos,
I = uma hora, Il = duas 2 horas e IV — ndo visiveis) e do grau de capiagdo destes (a — acentuada, b — moderada, ¢ - discreta
e d - ausente] anfes e apods a cirurgia. RESULTADOS: das pacientes analisadas no préoperatério, apenas quatro (11%)
apresentaram o padido considerado ideal (la), no estudo do membro ipsilateral, e seis, [19%] no confralateral, enquanto trés (8%)
apresentaram fotal compromefimento (IVd), no membro ipsilateral, e duas (6%), no contralateral. Entre o grupo com 23 pacientes,
duas (9%) foram classificadas como la no pésoperatério, considerada a categoria ideal, e trés pacientes (13%) apresentaram
classificagdo IVd. Comparando o padréo de drenagem pré e pés-operatério foram encontradas 11 (48%) pacientes com piora,
5 (22%) pacientes que ndo apresentaram modificagdo e 7 (30%] pacientes com melhora. Todas apresentaram manutengdo
ou aumento da caplagdo hepdtica apds o tratamento cirdrgico. CONCLUSOES: esse estudo encontrou relevantes alieracées
nas linfocintilografias pré e pésoperatérias, demonstrando a existéncia de diferencas funcionais do sistema linfético do membro
superior. Alleragdes no padréo de drenagem linfdtica j&@ podem ser percebidas com 60 dias de pésoperatério, assim como o
indicio de presenca de anastomose linfovenosa.



