APRESENTACAO

EDUCACAO NAS PRATICAS E NAS PESQUISAS EM SAUDE:
CONTRIBUICOES E TENSOES PROPICIADAS PELA EDUCAGAO POPULAR!

primeiro nimero dos Cadernos CEDES, de 1984, teve como tema

a Educag¢do Popular. Nessa mesma década, encontramos um ni-

mero temdtico (n. 4) sobre Educa¢do e Satde, o que nos mostra
que, historicamente, esses temas — Educagao Popular e Satde — tém um
significado particular no contexto desta revista. Em 2007, vimos o retorno
do tema da Educagao Popular (v. 27, n. 71, jan./abr. 2007). Para este nd-
mero, langamo-nos ao desafio de unir os dois temas para mostrar a apro-
priacdo dos pressupostos tedricos e metodoldgicos da Educagao Popular?
em pesquisas e prdticas no Ambito dos espagos e servicos de satide e dos
movimentos e priticas populares de satide.

A caracteristica que d4 a singularidade 2 Educagao Popular e tam-
bém & Educagao Popular e Satde ¢ a opgdo clara pelas classes populares,
pela cultura popular como possibilidade de transformagio, e do traba-
lho com as pessoas dessas classes; nao no sentido vertical, mas horizontal
em que todos ampliam sua compreensio de mundo no processo
educativo (Oliveira, 2007). Juntos vao dando forma e contetido (critico)
a um mundo mais justo; educagdo que se faz na prixis, na reflexdo e na
agdo (Freire, 1987). Como nos diz Hurtado (1993, p. 44-45), Educa-

¢ao Popular:

(...) é o confronto da prética sistematizada com elementos de interpre-
tacdo e informagao que permitam levar tal pritica consciente a novos ni-
veis de compreensio. E a teoria a partir da prdtica e ndo a teoria “sobre”
a prdtica. Assim, uma prdtica de educagio popular (...) [toma] a prépria
realidade (e a prética transformadora sobre essa realidade) como fonte de
reconhecimentos, como ponto de partida e de chegada permanente, per-
correndo dialeticamente o caminho entre a prética e sua compreensao sis-
temdtica, histdrica, global e cientifica (...).
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A cultura popular, central para um projeto politico popular,
aparece com forga nas culturas populares de satide, nas lutas cotidia-
nas pelo direito a satide nos movimentos populares e sociais, nos espa-
os participativos, na resisténcia dos praticantes tradicionais. Com his-
térias de vida e condigbes materiais de existéncia diferentes daquelas
dos grupos de culturas letradas ou eruditas, as classes populares sio su-
jeitos de conhecimento e de experiéncia, os quais sdo colocados (de for-
ma explicita ou silenciosa) nas relagdes entre pessoas, pessoas e grupos,
profissionais e usudrios dos servigos, estudantes da satide e populagio.
Essas relagoes sao pedagdgicas e nelas — ora em oposi¢ao, ora em didlo-
go — defrontam-se percepgoes de corporeidade, visdes de mundo e de
ser humano, perspectivas de previsao dos servicos com perspectivas de
provisao das classes populares (Valla, 1998), ressignificam-se prescri-
¢oes, entram em contato a medicina biomédica e a medicina popular.
A educagao popular no campo da satide tem permitido apreender os
conhecimentos e saberes que sio permanentemente construidos nessas
relagbes. Seus instrumentos tedrico-metodoldgicos propiciam ao pro-
fissional questionar, acolher e, dentro da perspectiva da incompletude
e do educar-se permanentemente, questionar-se e aprender nessas rela-
¢oes, humanizando-se e humanizando a aten¢io a sadde. Os processos
de educag¢io popular também tém oferecido tais instrumentos para a
cidadaniza¢io’ dos usudrios dos servigos, contribuindo para tomarem
com as préprias mios sua saide e a constru¢ao de uma vida digna.

Histérico e contexto brasileiros da Educagao Popular e Saide

Nos anos de 1960, profissionais e estudantes engajados na bus-
ca da transformacio social aproximam-se da cultura popular. Surgem
iniciativas como os movimentos populares de cultura, de educagao de
base, entre outros, nos quais foi possivel compreender a cultura popu-
lar como uma forma de luta popular, bem como compreender que a
luta das pessoas das classes populares levaria 2 transformagio das rela-
¢oes de poder e da vida do pais. Nessa época, apesar do movimento de
educacio de base ter se aproximado da medicina popular, ainda eram
raras as atividades de “saide popular”, aqui, incorporando-se a educa-
¢ao popular (Vasconcelos, 2001).

Apés o golpe de 1964, o movimento sanitdrio toma forma, com
articulagoes da ““academia’ (os departamentos de medicina preventiva
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da USP e UNICAMP, a ENSP, o IMS/UER]), do movimento estudantil (médi-
cos residentes), do Centro Brasileiro de Estudos em Saide (CEBES) e da
Associagao Brasileira de Satide Coletiva (ABRASCO)” (Stotz, 2005, p. 14).

O periodo de 1976-1988, como nos lembra Stotz (2005), ¢ ca-
racterizado pela crise do desenvolvimento capitalista dependente, esva-
ziamento das bases sociais da ditadura militar, transi¢ao e redemocra-
tizagdo politica, uma intensificagdo da luta popular, especialmente dos
operdrios metaltrgicos, processo no qual movimentos sociais importan-
tes (Zona Leste, Meio Grito, Morhan, Saide Mental, Mulheres) de-
sempenharam um papel importante na conformagio dos principios e
diretrizes do Sistema Unico de Satde (sus). Muitos profissionais, por
vezes por demanda do movimento social, se engajam em experiéncias
de atengao a satde inseridas no meio popular, onde passam a conviver
com os seus movimentos e sua dinimica interna. A medicina comuni-
tdria estd na pauta. O olhar para os servigos de saide vai se tornando
mais critico a partir dessa convivéncia, evidenciam-se lacunas entre os
servicos e a populagio e novos modos de atengdo sao pensados e expe-
rimentados, dialogando-se com a cultura e interesses populares (Stotz,
David & Wong Un, 2005). Nesse periodo realizam-se os 1, 1 e 111 En-
contro Nacional de Experiéncias de Medicina Comunitdria (ENEMEC),
ocorridos na virada dos anos de 1970 para 1980. Em 1981, o ENEMEC
transforma-se em Movimento Popular de Saidde (MoPs), como produto
de um processo que “(...) vai da troca de experiéncias a reflexdo sobre a
necessidade de lutar por mudangas no modelo de assisténcia a satde”
(Stotz, 2005, p. 23).

Com a abertura, nos anos de 1980, houve uma priorizacio, pe-
los sanitaristas, da ocupagao dos espagos publicos, “o processo politico
se desloca do 4mbito dos movimentos populares para o Estado” (Stotz,
2005, p. 24), por exemplo, para os conselhos de saide. Nos anos de
1990 a 2002 h4 a desmobiliza¢io social devido a conjuntura de de-
semprego, empobrecimento e outros fatores. Alguns espagos de con-
trole social ficam esvaziados de sua representatividade. Percebe-se que
a formagao profissional nao acompanhava o mesmo ritmo das experi-
éncias de educagao popular junto a comunidades, continuando a pro-
duzir distanciamentos entre as prdticas populares e a medicina biomé-
dica, os quais se refletiam (e ainda se refletem) nos servicos (Stotz,
David, Wong Un, 2005). As iniciativas de inser¢io nos servigos de ou-

\

tras medicinas ou prdticas no eram incorporadas a politica publica,
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seja de atendimento, seja de formagao profissional. Nesse contexto, vém
a cena outros espagos coletivos organizados em movimentos, redes, gru-
pos de pesquisa, articulagdes ou listas, em que a Educagdo Popular e Sad-
de foi sendo divulgada, gestada, debatida. Novas oportunidades abrem-
se a partir de 2002 ¢ a educagio popular passa a se tornar uma referéncia
nas préticas de saide em alguns municipios.

No contexto politico atual vale o destaque para, pelo menos, duas
iniciativas nas politicas publicas. Em 2009, temos a publica¢ao de por-
taria’ pelo Ministério da Sadde instituindo o Comité Nacional de Edu-
cagao Popular e Satde (CNEPS), composto por representantes de drgaos
governamentais, entidades da sociedade civil, movimentos sociais e po-
pulares. Entre suas atribuicoes estd a de participar da formulagio, acom-
panhamento, implementagao e avaliagao da Politica Nacional de Educa-
¢ao Popular e Satide no sus. Também em nivel federal, temos, desde
2007, os debates na Rede de Educagao Cidada (RECID)’ acerca da educa-
¢ao popular como politica pablica governamental. Nesse contexto poli-
tico, sio muitas as perguntas e desafios, limites e oportunidades ao se
colocar a educagao popular como politica publica.

Apés apresentar este breve histérico e ter mostrado a relevincia
dos movimentos sociais e populares na luta pela sadde, destacaremos a
organizacio e efetivagao de alguns espagos coletivos de produgao de co-
nhecimentos e prdticas de Educagio Popular e Sadde, devido ao traba-
lho de articulagao nacional que realizam.

Um deles, a Rede de Educagio Popular e Sadde, existente desde
1991 como “articulagao nacional” e desde 1998 como “rede”, é uma ar-
ticulagao de profissionais de sadde, pesquisadores e liderangas de movi-
mentos sociais.® Outro espaco a ser destacado é o do Grupo de Trabalho
“Educa¢ao Popular e Sadde™ da Associagao Brasileira de Pés-Graduagao
em Satde Coletiva (ABRASCO), importante na pesquisa ¢ na formagio de
pesquisadores. O terceiro espaco, formalmente constituido em 2006, ¢
a Articulagdo Nacional de Extensao Popular (ANEPOP); na génese dessa Ar-
ticulagao, no inicio dos anos 2000, estdo as iniciativas de extensio em
Educag¢ao Popular e Sadde. Por fim, destacamos a Articulagao Nacional
de Movimentos e Préticas de Educa¢io Popular e Saide (aNEPS).® Essa
Articulagio vem contribuindo para a visibilidade e intercimbio das pri-
ticas populares de saide. Atualmente, a ANEPS estd estruturada em 25
estados, articulando mais de 900 movimentos sociais e populares (entre
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eles o MOPS, acima mencionado) e prdticas de Educagiao Popular e
Sadde no pais.

A produgio cientifica em Educa¢io Popular e Satide vem au-
mentando a cada ano, com teses, disserta¢es, artigos e livros. Parte
dessa producio pode ser encontrada no site da Rede de Educagio Po-
pular e Satde (www.edpopsaude.net). Pesquisas, trabalhos extensio-
nistas, projetos comunitdrios em Educagio Popular e Saide vém sendo
realizados junto a indmeras institui¢des académicas. Foram realizados
quatro encontros e dois semindrios nacionais de Educagio Popular e
Satde nos udltimos 10 anos. Rede, ANEPS, ANEPOP e GT ABRASCO vém par-
ticipando, em parceria com organiza¢oes de pesquisa e educacionais e
movimentos sociais, de vdrios eventos nacionais, com rodas de conver-
sa, mesas, oficinas e/ou intervengdes artisticas e de prdticas populares
de satide, num espago que vem sendo denominado “Tenda Paulo
Freire” ou “Espago Paulo Freire”,” que também vem sendo experien-
ciado em servigos de satide, como em Fortaleza (CE), e Rio Negro
(ms).!!

O histérico e o contexto nacional da Educagao Popular e Sadde
apontam, assim, para importantes processos ¢ espagos de produgio de
conhecimentos e prdticas nesta drea vinculados a um compromisso
histérico com a justica social e a melhoria da sadde da populagio bra-
sileira. Organizar parte desse conhecimento neste Caderno contribui-
rd para o debate, sempre atual, acerca das possibilidades, desafios e
utopias da educagio para a equidade social no contexto brasileiro e de
América Latina.

A composicao deste Caderno

Os artigos foram selecionados para apresentar produgoes diver-
sas, abrangendo reflexdes tedricas e relatos de pesquisas realizadas tan-
to junto ao sistema de saide quanto junto a iniciativas populares.

Iniciamos com o artigo “Pesquisa e trabalho profissional como
espagos e processos de humaniza¢io e de comunhao criadora”, que
contextualiza a Educagao Popular na América Latina, problematizando
os trabalhos de pesquisadores, de profissionais de sadde e outros junto
a comunidades populares. E um artigo de elaboragio teérica que traz
uma compreensio de Educagdo Popular, na perspectiva freireana, que,
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espera-se, possa auxiliar nas leituras seguintes, que tém esse campo da
educagao como referencial principal ou privilegiado.

Para apresentar ao leitor um panorama tedrico inicial da Educa-
¢ao Popular e Satde, segue o artigo de Eymard Mourao Vasconcelos,
“Espiritualidade na Educagao Popular em Sadde”. Temos visto a espiri-
tualidade pautada cada vez mais em eventos e revistas de destaque na
drea da Satude, mostrando que, nacionalmente, estd se iniciando a ca-
minhada académica nesse tema. Vale lembrar que os primeiros debates
académicos sobre o tema da espiritualidade na drea de Sadde, particu-
larmente no 4mbito da religiosidade, deram-se nos anos de 1990, na
Rede de Educagao Popular e Sadde e, posteriormente, no GT de Edu-
cacdo Popular da ANPEd, a partir dos estudos de Victor Vicente Valla
(FIOCRUZ, UFR]). Mesmo considerando os estudos que tratam das possi-
bilidades terapéuticas da espiritualidade (foco majoritdrio na drea da
Satde), o autor nos apresenta um aspecto inovador em sua abordagem:
a espiritualidade como dimensées emocional e simbdlica, por vezes in-
conscientes no trabalho em sadde.

Ap6s estes dois artigos de configuragdo mais tedrica, passamos as
reflex6es sobre experiéncias prdticas, sejam extensionistas ou de pesquisa.
Iniciando esta parte, hd o artigo de Kdtia Suely Queiroz Silva Ribeiro,
“A experiéncia na extensdo popular e a formagio académica em fisiotera-
pia”. Como jd dito acima, a extensdo popular vem se apresentando como
uma possibilidade de extensio universitdria compromissada com as pes-
soas das classes populares e que, metodologicamente, se caracteriza por
trabalhos realizados dialogicamente com essas pessoas, na busca de sua
autonomia e das mudancas necessdrias na diregao da justica social, e que
possibilita uma forte formagio profissional.

Também com as referéncias da educagao popular para as préticas
que ocorrem no sistema de satde, Elizabeth de Leone Monteiro Smeke
e Nayara Ltcia Soares de Oliveira apresentam, a seguir, os resultados de
pesquisa acerca da Avahagao participante de pratlcas educativas em ser-
vigos de satide”. Avaliagdo é um tema caro a drea da Educacao, tanto
quanto a da Satude. Participacio, igualmente, jd4 que a gestdo participativa
tem sido um desafio para ambas, desde o 4mbito da escola, da unidade
bdsica de saude, até o das poll’ticas de governo. Conselhos, conferéncias
e outras instancias de participagao tém sido ob)eto de pesquisas, publi-
cagbes e programas de governo. E sobre participa¢io na avaliagao das
prdticas educativas realizadas no sus que nos falam as autoras, para a
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qual delinearam uma metodologia de trabalhos em grupo permeada
pela auto-reflexdo, explicita¢ao das subjetividades e outros elementos-

base da dialogicidade.

Seguindo na reflexdo sobre préticas, voltamo-nos no artigo se-
guinte para o Programa de Satde da Familia. Em vigéncia desde 1994,
este Programa tem sido acompanhado de perto pela academia. Resu-
midamente, podemos dizer que o mesmo leva a equipe de satde, em
especial os agentes comunitdrios de saide, de formagao escolar média,
a percorrer bairros territorialmente abrangidos por uma unidade bdsi-
ca de sadde da familia, buscando, nas visitas e nas conversas, uma apro-
ximagio do servigo e das prdticas de satde a concretude de vida das
pessoas. Essa concretude nem sempre ¢ de um urbano planejado e or-
ganizado municipalmente, podendo ser também das favelas e cortigos.
Foi nesse recorte, dos cortigos, que se deu o trabalho de Ana Paula
Serrata Malfitano e Roseli Esquerdo Lopes, intitulado “Educagao po-
pular, a¢des em sadde, demandas e intervengdes sociais: o papel dos
agentes comunitdrios de satide”. Acrescente-se que, na regido estuda-
da, desenvolvia-se um movimento popular por moradia, do qual vdrios
agentes comunitdrios de sadde faziam parte.

Deslocando-se do sistema de satide e de suas unidades, vamos
aos agentes populares e aos movimentos populares/sociais.

No primeiro recorte, de agentes populares, temos o artigo de
Moema da Silva Borges, Diana Licia Moura Pinho e Silvéria Maria dos
Santos, “As representagdes sociais das parteiras tradicionais e o seu
modo de cuidar”. Com base na Sociologia das Auséncias e Emergénci-
as, de Boaventura de Souza Santos, as autoras examinam as representa-
¢oes sociais dessas parteiras, nos brindando com o seu saber e o seu
fazer e colocando o desafio que ¢ a consideragao desses saberes no tra-
balho e formacdo profissional em satde.

No segundo recorte, dos movimentos populares/sociais, temos o
artigo de Vanderléia Laodete Pulga Daron, “A dimensao educativa da
luta por sadde no Movimento de Mulheres Camponesas e os desafios
politico-pedagégicos para a educagao popular em satide”. A autora bus-
cou no processo de luta pela satide, desenvolvido pelo Movimento de
Mulheres Camponesas no Rio Grande do Sul, as dimensées educativa,
politica e terapéutica expressas na organizagao dessas mulheres e em
suas prdticas cotidianas.
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Ainda refletindo a partir do trabalho conjunto com movimentos
sociais, apontando a emergéncia de um novo momento politico posto
em cena pelos setores populares organizados, fechamos este Caderno
com o artigo de Miguel G. Arroyo, “Educagio popular, saide, equi-
dade e justica social”. Escolhemos este para finalizar, porém na inten-
¢ao de abrir o horizonte a novas discussoes. Expondo algumas visoes
sobre povo que permeiam o pensamento e intervengdes priticas junto
as classes populares e elaborando uma critica 2 Educagao Popular, o au-
tor nos provoca com questionamentos acerca de quais sao as visdes e
perspectivas que sustentam as priticas de Educagao Popular.

Nada mais propicio para encerrar esse conjunto de artigos do que
fechar abrindo; concluir, perguntando-se; na incompletude e na possi-
bilidade sempre presente de educar-se. A sensibilidade da Educagio
Popular ¢ essa: aliar coerentemente a seriedade e compromisso de seus
trabalhos 2 critica e construgio permanente de conhecimento e préti-
cas humanizadoras.

Boa leitura!

MARIA WALDENEZ DE OLIVEIRA
(Organizadora)

Notas

1. Agradego a leitura e contribui¢des de Eduardo Stotz (F10crUZ), Helena Maria Scherlowski
Leal David (Uer)) e Eymard Vasconcelos (UFPB) a esta Apresentagio. Agradeco a Roseli
Rodrigues de Mello e Luiz Gongalves Junior, da UFSCAR, pelo trabalho de avaliagao local dos
artigos, na primeira etapa de sele¢ao.

2. A expressio “educagio popular” refere-se & educacio de “inspiracio freireana”, ou seja, a
educagio exposta 4 reflexio na obra de Paulo Freire. E justo afirmar que as experiéncias de
educagio popular na América Latina antecedem Paulo Freire, extrapolam o Brasil e a obra
freireana e seguem apds a sua morte. Sua obra é um marco e uma referéncia nacional e in-
ternacional importante na educagao popular. Vdrios artigos neste ndimero trardo reflexdes
acerca deste tema, no esfor¢o de deixar clara essa op¢io tedrico-metodolégica e politica. Tor-
na-se importante este esclarecimento em vista das diferentes conotagdes que a expressio
“educagdo popular” pode carregar (Hurtado, 1993; Oliveira, 2007).

Expressao ouvida de Eduardo Stotz em 2003.
Portaria n. 1256/GM, de 17 de junho de 2009.

5.  Iniciativa de parceria entre governo federal (ligada ao gabinete do presidente da Republi-
ca), entidades, movimentos sociais e populares “que assumem solidariamente a missio de
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realizar um processo sistemdtico de sensibilizagao, mobilizac¢io e educagio popular da po-
»

pulagdo brasileira (...)” (disponivel em: www.recid.org.br).

6.  Membros dessa Rede tém participado junto ao GT de Educagdo Popular da ANPEd, em
publicagbes e organizagio de eventos. Mais informa¢des podem ser obtidas no site:
<www.edpopsaude.net>

7.  Disponivel em: <http://www.abrasco.org.br/grupos/index.php>.

8.  Iniciaram essa Articulagdo, em 2003, a Rede de Educa¢io Popular e Sadde; a Diregao Na-
cional Executiva dos Estudantes de Medicina (DENEM); 0 Movimento de Reintegragio dos
Atingidos pela Hansenfase (MORHAN); o Grupo de Trabalho da Amazénia (GTa) através do
Projeto Satde e Alegria; o Movimento Popular de Satde (Mors); o Movimento das Mu-
lheres Camponesas (MMC) e o Movimento dos Trabalhadores Sem-Terra (msT).

9.  Esta atividade teve sua inspira¢do no “Espaco Che”, realizado no Férum Social Mundial
de 2005, em Porto Alegre, onde se desenvolveu agdes e reflexdes sobre satide na perspec-
tiva popular em didlogo com a perspectiva académica.

10. Denominado “Espago Ekobé — Oca da cultura’, onde sdo colocadas a disposi¢do, gratuitamen-
te, uma série de terapias alternativas. Disponivel em: <http://www.saudefortaleza.ce.gov.br/> e
<http://redehumanizasus.net/node/2848>.

11. Em Rio Negro, a tenda foi construida no pdtio da Unidade de Satdde da Familia para reu-
nir a comunidade e os servidores, a fim de debater os problemas e possibilidades do sus.
A sua construgio foi realizada com a participagio da comunidade, como narrado no texto
“Arraid do sus”, disponivel em: <http://psfequipeurbanams.blogspot.com/2007/08/arrai-
do-sus.html>. Essa e outras experiéncias podem ser acompanhadas no seguinte enderego:
<http://psfequipeurbanams.blogspot.com/>.
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