A fala da crianca sobre sexualidade humana:
O dito, o explicito e o oculto*

Elizabete Franco Cruz**

Claudia Ribeiro, professora do Departamento de Educacao da
Universidade Federal de Lavras, transformou em livro um trabalho iné-
dito, originario de sua dissertagdo de mestrado (Unicamp).

A relevancia dessa publicacdo, para o campo de conhecimento da
educacao sexual, é destacada no elogioso prefacio com o qual sua
orientadora, Isaura Guimardes, apresenta-nos a autora e sua obra.

Na introducéo, além da estruturacdo do texto (que surge na bre-
ve descrigdo de cada capitulo), revela-se também a trajetéria da pes-
quisadora, marcada por uma pratica educativa que instigou a busca de
aprofundamento te6rico no mestrado. Encontramos ainda, a delimitacao
do objeto de investigagdo: as idéias infantis sobre a sexualidade, o que
as criangas dizem, explicitam ou ocultam, revelando o contexto sécio-
histérico em que vivem. “A partir da fala da criancga, poderia inferir suas
estruturas cognitivas e afetivas, que refletem sua constituicdo” (p. 18).

No primeiro capitulo, “A construcdo do corpo sexuado”, através de
alguns subtitulos a autora vai tecendo os fios que compdem o pano de
fundo teodrico: a evolugdo biolégica aponta a integragdo entre os impe-
rativos biolégicos basicos, que diferenciam homens e mulheres, e a di-
mensédo socio-histdrica-cultural que compde a construgdo de um corpo
sexuado. Fundamentando-se em Fernandez (1990), afirma:

O sujeito nasce com um organismo individual herdado e um cor-
po que se constréi e que, ao mesmo tempo, é construido. O su-
jeito articula construtivamente corpo, organismo, inteligéncia e de-
sejo, num grupo familiar/social. (Fazer-se homem e mulher mos-
tra-nos que) a construcao da sexualidade abrange o que signifi-
ca “ser menino” ou “ser menina”, homem ou mulher numa dada
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cultura; a manifestacdo dos sentimentos, a maneira de ver o mun-
do, que acabam por refletir as estruturas cognitivas e afetivas
construidas ao longo do processo de desenvolvimento. Nessa cons-
trugdo inclui-se a categoria do desejo, que é a mola da reconstru-
¢do, numa dimensao micro do conhecimento socialmente compar-
tilhado. O desejo imprime um estilo pessoal e um ritmo ao movimento
da construgdo do corpo sexuado cognitiva e afetivamente. (p. 26)

N&do somente neste subtdpico, como também ao longo de todo o
livro, apreendemos a influéncia de Piaget no trabalho da autora, que con-
cebe a sexualidade como “objeto de conhecimento”. Esta abordagem
“nao significa separéa-la do contexto no qual ela se manifesta, ou redu-
zi-la a uma de suas faces menos envolventes, ou destitui-la dos seus ele-
mentos constitutivos mais vibrantes” (p. 29). Em A crianca e a sexualida-
de s@o apresentadas as contribuicdes de Veronique Jagstaid (1987) que,
fundamentada na teoria piagetiana e na psicanalise, realizou um estu-
do no qual demonstra que a elaboracdo de teorias sexuais pela crian-
ca esta relacionada com seu desenvolvimento cognitivo e afetivo. No Ul-
timo item, “O desenvolvimento moral, o conhecimento social e a sexua-
lidade”, as idéias de varios autores sdo brevemente retomadas, desta-
cando-se Piaget e Kolberg para explicar a génese da moralidade; Delval
(1989), que fez uma revisdo sobre teorias que abordam como a crianca
adquire conhecimento e conduta social, e as contribuicbes de Vigotsky
(1987), principalmente no que se refere a fantasia.

Em sintese este capitulo mostra a crianga como sujeito cognos-
cente, que ao longo de seu desenvolvimento, na interacdo com o meio
social e cultural, vai construindo seu corpo sexuado.

A populacédo envolvida e os procedimentos metodolégicos utiliza-
dos nesta pesquisa qualitativa sao relatados no capitulo 2, “O encontro
com as criancas”. Nele descobrimos que a autora fez intervencgdes pe-
dagogicas (através de histdrias infantis, musicas, videos que desenca-
deavam producdes escritas, discussdes, reflexdes) em 11 classes (da
pré-escola a 42 série) de trés escolas (duas publicas e uma particular) da
cidade de Guaxupé (MG). Outras estratégias utilizadas foram a observa-
¢ao e as entrevistas individuais realizadas com 41 crian¢gas com idade
entre 4 e 12 anos. O material coletado foi organizado em trés categorias
de analise que nomeiam os capitulos que se seguem.

“A fala da crianca” (capitulo 3) traz a crianga em relagdo ao seu
corpo, aos papéis de género, as suas crengas. No tépico sobre o corpo
sdo comentados os desenhos infantis, as impressdes que as criangas tém

204 Educacéo & Sociedade, ano XVIII, n° 58, julho/97



guanto a vestir-se ou ndo com a roupa do sexo oposto e 0s sentimentos
gue as criancas tém sobre o préprio corpo (a vergonha localiza-se no
rosto, no pénis, na vagina, no seio!). Os papéis de género sdo observa-
dos nas brincadeiras e no comentario que a crianga faz sobre as falas
ouvidas dos adultos: “O av6 fala e o neto repete”. Nas crencas das cri-
ancas encontra-se um Deus, sinbnimo de homem comum, que faz todas
as coisas. Os discursos infantis, segundo a autora, séo oriundos de idéias
religiosas e do social.

Segundo a autora, “A representacao infantil da vida intra-uterina”
(capitulo 4) é elemento relevante para a constituicdo da sexualidade e
do conhecimento. Duas questdes foram analisadas: Onde esta o bebé?
Como o bebé se alimenta? As respostas dadas a primeira indagacao in-
dicam que todas as criangcas sabem que o bebé esta na barriga da mae,
mas no que se refere a compreensédo de “como ele foi parar 14", os re-
sultados encontrados por Ribeiro sdo condizentes com aqueles descri-
tos por Jagstaid (1987), ou seja, revelam que esta compreensédo esta vin-
culada aos diferentes momentos do desenvolvimento infantil. As hipéte-
ses das criancgas a respeito de como o bebé se alimenta estdo repletas
de fantasias sobre canos, tubinhos, boquinhas e até mesmo de um cor-
d&o umbilical que pode ser ligado ao umbigo ou ao pénis. A pesquisa-
dora fez intervencgdes junto as criancas e destaca a relevancia do papel
do adulto como mediador entre a crian¢ga e o conhecimento.

No capitulo 5, “A crianca e o trabalho escolar”, o espaco da esco-
la é abordado num primeiro momento a partir da realidade existente — um
espaco proibido para a fala sobre sexualidade — e, num segundo mo-
mento — a partir das incursdes da pesquisadora na escola —, como um
espacgo para a fala explicita, marcado pela interacdo que possibilita as
criangas, através da troca de idéias, refletir, rever e elaborar seus con-
ceitos, valores e sentimentos. Neste processo o adulto tem papel impor-
tante, sua linguagem é (re)significada pela crianga. Os papéis de géne-
ro sdo rigidos e estereotipados, seu questionamento e a reflexdo sobre
a moral que vigora podem ampliar o leque de possibilidades da crianca
no decorrer da construgdo de sua identidade.

O livro é recheado com desenhos e falas que demonstram o per-
curso e o investimento que as criangas fazem para construir conhecimen-
to sobre sexualidade. Considero que este “recheio”, que colabora para
a demonstracdo dos resultados obtidos, ndo tem somente um carater
ilustrativo, podendo ser traduzido como um aviso aos adultos de que a
crianca olvida seus melhores esfor¢cos para compreender o mundo em
que vive e, portanto, merece respeito. Além do mais, a inclusdo dos de-
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senhos e das falas permite-nos o prazer de acessar as descobertas in-
fantis, e rouba-nos gostosos sorrisos: “Como a mae do nené tem leite?
(Ro) Ah!' A méde do nené tem leite porque ela toma leite. (An) Sera? (Lu)
N&o e ndo. Eu nunca vi vaca tomar leite e ela tem leite (GA)” (p. 100).

O estudo de Ribeiro mobiliza minha curiosidade. No trabalho com
educadores observo que, geralmente, a primeira queixa refere-se a
masturbacgéo. Por que serd que as criangas nao falaram sobre o assun-
to? Sera que esta € uma fala “oculta”, escondida no comportamento re-
pressivo dos adultos e na vergonha relatada pelas criangcas? Temos um
descompasso na forma de olhar? Os adultos enxergam problemas onde
as criancas véem descobertas e prazer? Numa sociedade “adulto-
céntrica”, qual o significado das respostas a estas perguntas?

Ao término da leitura, restam-me ainda algumas inquietacdes,
como, por exemplo, a necessidade de maior linearidade e fluidez na ar-
ticulacao das diferentes contribuicdes teéricas apresentadas no capitu-
lo inicial. Em outras palavras, elos de ligagdo mais claros, entre o con-
teado apresentado nos diferentes subtitulos e a idéia central do capitu-
lo, beneficiariam a compreenséao do leitor. Por exemplo, o capitulo deno-
mina-se “A construcao do corpo sexuado”, e num dos subtitulos, “A cri-
anca e a sexualidade”, é comentado o trabalho de Jagstaid (1987) e sdo
apresentadas as representacdes infantis sobre a reproducao. Porém, so-
mente no inicio do capitulo 4, o leitor vai encontrar, de forma mais expli-
cita, a relagdo entre uma coisa e outra.

N&o localizei, nas citacées ou na bibliografia, referéncia a alguns
trabalhos como os de Graciano (1978) e de Huston (1983)," que abor-
dam tematicas proximas a deste estudo, e poderiam acrescentar contri-
buicdes interessantes as discussdes apresentadas. Entretanto, talvez o
livro de Constantine e Martinson (1984)? pudesse agregar contribuices
mais substanciais, na medida em que traz varios artigos que abordam a
sexualidade infantil, alguns deles comentando pesquisas em escolas, a
fala de criancas, estudos com uma abordagem piagetiana e um debate
sobre aspectos culturais.

Tais inquietag8es, no entanto, ndo minimizam o mérito deste tra-
balho por duas raz6es: primeiro porque, com excec¢do das contribuicbes
oriundas da psicanalise, este € um campo de conhecimento pouco sis-
tematizado; segundo porque reconheco que a bibliografia, além de es-
cassa (Cruz 1996),° é, por vezes, de dificil localizacéo.

Além disso, este estudo traz importantes contribuicdes ao enfocar
um aspecto quase sempre negado da sexualidade, sua dimensao
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cognitiva, aguecendo um debate te6rico da maior relevancia; publicar um
material que podera ser utilizado num processo de formacédo de educa-
dores para o trabalho de educacéo sexual, e ampliar a escassa biblio-
grafia nacional sobre a tematica da sexualidade infantil.

Na descricdo da populacdo, encontramos a origem do nome da
cidade a que pertencem as criancas que participaram do estudo:
“Guaxe € uma espécie de passaro e Axupé é uma espécie de abelha.
O prefixo Gua (de guaxe) uniu-se ao sufixo Xupé (de axupé) e adveio:
Guaxupé” (p. 50). Observando o livro de Claudia Ribeiro indago-me se
Guaxupé foi sua fonte de inspiracdo. Os detalhes de sua obra — como
por exemplo procurar Toquinho, o autor das musicas que trabalhou
com as criancgas, entrevista-lo, promover a comunicagao entre o com-
positor e seus ouvintes — revelam que trabalhou como uma abelha
operosa gque passo a passo junta elementos para sua colméia. Por
outro lado, ao falar de um tema tdo negligenciado na producéo aca-
démica, assemelha-se aquela espécie de passaros persistentes, que
insistem em soltar seu canto, mesmo quando encontram um campo
arido, como o do estudo da sexualidade infantil.
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