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Prevaléncia de helicobactérias e alteracdes na mucosa gastrica de caes saudaveis

[Prevalence of helicobacters and alterations in gastric mucosa of healthy dogs]
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Os microrganismos espiralados (helicobactérias)
tém sido observados no estomago de cdes ha
mais de um século (Happonen et al., 2000;
Hwang et al., 2002). Porém, apenas apds a
descoberta do envolvimento do Helicobacter
pylori (H. pylori), com a génese de gastrites,
ulceras pépticas, e neoplasias gastricas em seres
humanos (Happonen et al., 1998; Simpson et al.,
1999), € que se intensificaram os estudos sobre a
incidéncia e a implicacdo clinica, da presenga
desses microrganismos gastricos em animais
domésticos, especialmente em cées e gatos. Até
o presente momento, contudo, ndo pode ser
estabelecida uma associagcdo positiva entre a
presenca desses microrganismos e alteragdes na
mucosa géastrica desses individuos (Eaton et al.,
1996). Os objetivos desta comunicagdo foram
descrever a prevaléncia, a distribuicdo e
densidade de colonizagdo, de helicobactérias
gastricas em cdes sauddveis e caracterizar os
aspectos microscopicos € macroscopicos da
mucosa estomacal desses individuos.

Utilizaram-se 50" cdes selecionados, sem raca
definida, adultos, machos e fémeas, peso médio
de 1445,3kg, todos submetidos ao exame fisico e
a exames complementares incluindo: urinalise,
hemograma, e determinagdes bioquimicas séricas
das concentra¢des de uréia, creatinina, alanino
aminotransferase (TGP), aspartato
aminotransferase (TGO), fosfatase alcalina (FA),
gama-glutamiltransferase (GGT), proteina sérica
total (PT), albumina e célcio, para confirmar o
estado de higidez dos animais.
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O protocolo de exame gastroscopico consistiu de
jejum de 24 horas, aplicacdo de acepromazina
(dose de 0,05mg/kg, pela via IM) como
medicacdo pré-anestésica, butorfanol (dose de
0,1mg/kg, por via IM) para a analgesia, inducao
com tiopental (dose de 12,5mg/kg, pela via IV) e
manuten¢do anestésica com halotano. Os cées
foram mantidos em decubito lateral esquerdo e
para o exame gastroscopico foi utilizado um
gastrofibroscopio flexivel de Im x 7,9mm. Apos
cada procedimento endoscopico, a limpeza do
fibroscopio foi efetuada com detergente
enzimatico ¢ a desinfeccdo com glutaraldeido a
2% durante 30 minutos.

O exame macroscopico foi realizado conforme
Silverstein e Tytgat (1998) analisando as regides
de antro, corpo e fundo géstrico, das quais foram
obtidos fragmentos da mucosa para a detecgdo de
helicobactérias e para a analise histologica. A
determinagdo da prevaléncia das alteragdes
macroscopicas baseou-se na presenga de lesdes
em, pelo menos, uma das trés regides estudadas.
O aspecto macroscopico foi classificado de
acordo com os critérios da Tab. 1. Para a
determinag¢do da prevaléncia de helicobactérias
foram realizados: o teste rdpido da urease, o
cultivo microbiologico e o exame histologico
com as colora¢des de hematoxilina ¢ eosina (HE)
e de Giemsa, para confirmagdo. O exame
histologico com a coloragdo de HE foi utilizado
para a analise tecidual, para a classificagdo do
tipo de infiltrado celular e para determinagdo da
intensidade de colonizagdo por helicobactérias,
baseando-se na escala desenvolvida por
Happonen et al. (1998).
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Tabela 1. Escala de graduacdao das alteragdes

macroscopicas observadas na mucosa gastricas

de caes

Grau Tipo de alteracdo observada

Normal, mucosa sem alteragoes

Presenca de edema

Presenca de eritema

Presenca de edema e eritema.

Erosdes unicas ou multifocais com ou

sem edema e eritema

5 Presenca de tulceras, com ou sem

erosoes, eritema ou edema associados

Moutinho (2004)
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A prevaléncia de helicobactérias foi determinada
pela andlise percentual descritiva. O teste de
McNemar foi aplicado para determinar a
discordancia entre os exames diagnésticos. A
densidade ¢ intensidade de colonizagdo da
mucosa de cada regido gastrica foram analisadas
pelo teste t de Student. Para verificar a existéncia
de associagdo entre o aspecto macroscopico e
microscopico da mucosa, ¢ a presenga de
helicobactérias, foi aplicado o teste de qui-

quadrado ().

A andlise histologica revelou a presenca dos
microrganismos em 48 dos 50 animais
analisados, o que reflete uma prevaléncia de
96%. A prevaléncia de helicobactérias pela prova
da urease foi de 100%. O exame microbioldgico
foi realizado sem sucesso nas 300 amostras
retiradas. O teste de McNemar, ndo foi
significativo  (p>0,05), ou seja, houve
concordancia de 96% entre os resultados do
exame histologico e da prova da urease,
confirmando a elevada prevaléncia de
helicobactérias em cdes saudaveis descrita na
literatura (Hwang et al., 2002).

A prevaléncia de helicobactérias, nas distintas
regides gastricas, pelo método histologico foi de
26% (13/50) na regido de antro, 62% (31/50) na
area de corpo e 82% (41/50) no fundo gastrico. A
porcentagem de amostras positivas para a prova
da urease na regido de antro, foi de 22, na regido
do corpo, de 88% na regido de fundo de 90%
(45/50). A prevaléncia de helicobacétrias nas trés
regides gastricas, analisadas pelas provas da
urease e pela analise histologica, foi similar.
Uma tunica exce¢do foi observada na regido de
corpo gastrico, onde o teste de McNemar foi
significativo P=0,006, demonstrando
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concordancia de apenas 62%. Tal fato pode ser
explicado pela distribuicdo esparsa das
helicobactérias no estomago de cdes, como ja
citado por Neiger e Simpson (2000),
especialmente na regido de corpo gastrico, que ¢
a por¢ao mais ampla do 6rgao.

As regides de corpo e fundo gastricos
apresentaram um padrdo de colonizagdo
proporcional, porém, significativamente maior
que o observado na regido de antro estomacal.
Apesar da grande diferenca na prevaléncia de
helicobactérias na por¢do de antro géastrico
(menos infectada), o padrdo de intensidade de
colonizacdo entre as trés regides foi similar,
sendo observado em ambas o predominio dos
padrdes discreto e moderado. Tal fato também
foi relatado por Happonen et al. (1998), porém,
com diferencas na intensidade de colonizagao,
em que foi constatado, também nas trés regides
estomacais, o predominio dos padrdes moderado
e intenso.

A avaliagdo microscopica revelou a presenga
elevada de infiltrado celular em 64,7% das
amostras gastricas, com predominancia de
infiltrado mononuclear, assim como observado
por Happonen et al. (1998) e Hwang et al.
(2002). Similar aos dados de literatura, a
presenca de alteragdes epiteliais foram minimas
(Happonen et al.,1998; Simpson et al., 1999,
Hwang et al., 2002), revelando apenas 1,3% de
alteragdes. Apesar de a quantidade de infiltrado
celular  inflamatorio ter sido  elevada,
clinicamente ela ndo foi significativa, pois essas
caracteristicas, sdo freqiientes,
independentemente do estado de higidez do
paciente (Yamazaki et al., 1998).

A associagdo entre a presenga de infiltrado
celular com a positividade de helicobactérias foi
significativa para as regides de antro e fundo
estomacal, em relagdo ao exame histoldgico.
Esse dado estatistico foi influenciado pela alta
prevaléncia, tanto de helicobactérias como de
células inflamatorias das regides gastricas em
questdo. Assim, clinicamente, ndo podemos
afirmar que exista uma relagdo positiva entre a
presenca de helicobactérias e a existéncia de
alteragdes microscopicas em nosso experimento.

Simpson et al. (1999) constataram que o grau de

infiltrado infamatério em animais infectados por
Helicobacter felis ¢ similar a quantidade
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observada em pacientes ndo infectados. Outro
estudo, realizado por Flatland (2002), constatou
que o padrao histoldégico compativel com gastrite
cronica permanece inalterado, mesmo apds o
tratamento contra as helicobactérias, nao
havendo correlagdo entre a presenga desses
microorganismos e¢ o padrdo microscopico do
estomago, como relatado em nosso experimento.

A presenca de alteragdes macroscopicas foi de
58%, o que representa 29 dos 50 animais
avaliados. As diversidades dos aspectos
observados estdo descritos na Tab. 2. As
alteracdes de menor gravidade representaram
65,3% do total de lesdes, observadas em 38%
dos animais. Essas alteracdes foram constituidas
pela presenca de edema (alteragdes de grau 1) e
eritema (alteragdes de grau 2), ou associagido
entre elas (alteracdes de grau 3). As lesdes
erosivas (alteragdes de grau 4), consideradas de
segunda gravidade, foram detectadas em apenas
nove animais. Apenas um animal apresentou
les@o ulcerosa (alteracdo de grau 5), na regiao do
corpo gastrico.

A distribui¢do das alteragdes macroscopicas nas
distintas regides gastricas (Tab. 3), revelou maior
prevaléncia de lesdes erosivas (grau 4) na regido
de antro, com incidéncia significativa quando
comparada com as das demais regides. As lesdes
foram mais pronunciadas na convergéncia das
pregas antrais, sendo mais freqlientes nos
animais que apresentaram maior motilidade nesta
regido, o que pode ser justificado pelo intenso
componente mecanico dessa por¢do estomacal,
que se destina a trituracdo de particulas
alimentares.

Tabela 2. Valores descritivos do padrio
macroscopico encontrado nos 50 animais
avaliados, com a distribui¢do total e percentual
das alteragdes, considerando a alteragdo em
apenas uma das regides analisadas

Aspecto
macroscopico ~ Numero Percentual Valores
da mucosa de total relativos
gastrica animais
(21/50)
0,
Mucosa normal 21 42% 42%
Grau 0
Mucosa N (29/50)
anormal 2 >8% 58%
(3/29)
0,
Grau 1 3 6% 10.4%
(12/29)
0
Grau 2 12 24% 41.4%
(4/29)
0,
Grau 3 4 8% 13.8%
(9/29)
0,
Grau 4 9 18% 31%
(1/29)
0,
Grau 5 1 2% 3.5%

A pouca incidéncia de altera¢des gastricas graves
(ulcerativas e erosivas) ¢ perfeitamente
condizente com os dados da literatura (Tams,
1999), sendo atribuida a auséncia dos principais
fatores  potencialmente ulcerogénicos. As
alteragdes de graus 1, 2 e 3 ndo sdo clinicamente
significativas e ocorreram normalmente, em
condicdes fisiologicas ou como conseqiiéncia de
eventos estressantes. Embora elevadas, as
alteragdes macroscopicas observadas foram
predominantemente discretas (lesdes de grau 1, 2
e 3), portanto sem relevancia clinica.
Independentemente da regido avaliada, ndo
houve associagdo estatistica entre a gravidade
das alteracdes macroscopicas e a presenca de
helicobactérias.

Tabela 3. Distribuicdo total e percentual do aspecto da mucosa gastrica nas regides de antro, corpo, e
fundo estomacal e sua relacdo com a prevaléncia de helicobactérias, determinada pela analise histologica

Antro Corpo Fundo

Total  Positivo  Negativo Total Positivo  Negativo  Total  Positivo  Negativo

N (%) N (%) N (%) N (%) N (%) N (%) N (%) N (%) N (%)
Grau0 27(54) 9(18) 18(36) 32(64) 19(38) 13(26)  38(76) 29 (58) 9(18)
Grau 1 0 0 0 9(18) 7(14) 2(4) 6(12)  6(12) 0
Grau2 1326)  2(4) 11(22) 4(8) 1) 3(6) 2(4) 2(4) 0
Grau3  1Q2) 1) 0 2(4) 2(4) 0 2(4) 2(4) 0
Graud  9(18) 1) 8(16) 2(4) 2(4) 0 2(4) 2(4) 0
Grau 5 0 0 0 1(2) 0 1(2) 0 0 0
Total 50 13(26) 37(74) 50 31(62) 19(38) 50 41(82) 9(18)

N: namero total.
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Até o presente momento, a associagdo positiva
entre a presenga de helicobactérias com
alteragdes macroscopicas e microscopicas
significativas em cdes s6 foi relatada em caes
infectados experimentalmente com H. pylori e,
ainda, com a utilizacdo de cepas dotadas de
viruléncia potencializada. Como o H. pylori ndo

faz parte da microflora estomacal canina, essas
alteragdes e a associagdo entre elas, ndo podem
ser observadas em cdes naturalmente infectados
por helicobactérias (Rossi et al., 1999).

Palavras-chave: cdo, Helicobacter, prevaléncia

ABSTRACT

Prevalence, distribution and density of gastric helicobacter colonization were determined in 50 healthy
dogs, characterizing the macroscopic and microcospic aspects of their mucosa. Helicobacter prevalence
was 96%, with greater distribution in the gastric fundus and body. Although the presence of macroscopic
alterations was high (58%), it was characterized as mild due to the predominance of less severe ones
(65.5%). High prevalence of mostly monoclear cell infriltate (64.7%,) was noted. Association between the
presence of helicobacter and macro and microscopic alterations was not observed.

Keywords: dog, Helicobacter, prevalence
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