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RESUMO

Foram realizadas avaliagdes eletrocardiograficas pré-operatorias em 474 caes, machos e fémeas, com o
objetivo de analisar a frequéncia de alteragdes eletrocardiograficas e sua relagdo com indicacdo cirurgica, sexo,
idade, raca, peso, escore corporal (obesidade), histérico e sinais fisicos de doencas cardiacas. As alteragdes
eletrocardiograficas foram observadas em 220 animais (46%), sendo mais frequentes nos machos (n=116;
52,7%). O aumento na duracdo do QRS foi a alteracdo mais observada (n=54; 24,5%). Sugere-se o exame
eletrocardiografico de rotina na avaliagdo pré-cirurgica, independentemente de idade, peso, historico ou sinais
fisicos de cardiopatia.
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ABSTRACT

Pre-operative electrocardiographic evaluations were done in 474 male and female dogs to analyze the
frequency of electrocardiographic alterations and its relation with the surgical indication according to age,
breed, weight, body score (obesity), and history and physical signs of cardiac diseases. The
electrocardiographic alterations occurred in 220 (46%) animals, being more frequent in males (n=116;
52.7%). The increase in QRS duration was the most observed alteration (n=54;, 24.5%). The
electrocardiographic alterations in the pre-operative are common, which suggests that the performing of
electrocardiographic exam in the pre-operative is independent of the age, weight, surgical problem, or signs of
cardiopathy on clinical exam.
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INTRODUCAO de potencial arritmogénico, 0 que torna o exame
eletrocardiografico  imprescindivel no  pré-
As arritmias sdo definidas como anormalidades de operatorio (Rabelo, 2004; Ferreira et al., 2006).

formagao, condugdo, frequéncia e regularidade do
impulso cardiaco, onda e intervalo entre elas (Carr
et al., 2002; Ramirez et al., 2003), assumindo o
exame eletrocardiografico, papel fundamental no
diagnostico das arritmias (Rogers et al., 1993).
Tudury et al. (2003) relataram a ocorréncia de
distarbios do ritmo, frequéncia e/ou funcionamento
cardiaco durante os procedimentos cirurgicos em
cées e gatos. A verifica¢do de arritmia na avaliagdo
pré-anestésica permite a escolha do formaco isento

De maneira geral, o eletrocardiograma pré-
operatorio deve ser realizado nos animais em que o
exame fisico e o historico sugerem alguma
cardiopatia e naqueles com mais de seis anos (Fries,
1993; Futema, 2002). O coragdo do cdo idoso ¢
propenso a fibrilagdo atrial (Anyukhovsky et al.,
2002), e nessa idade a incidéncia de arritmias
assintomaticas e de insuficiéncia valvar ¢ alta
(Fries, 1993).
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Sdo varias as doengas cardiacas que levam ao
desenvolvimento de arritmias, sendo a
endocardiose de valva mitral a cardiopatia mais
comum em cd3es (Abbott, 2002). O
eletrocardiograma também pode ser utilizado
para averiguar mudangas ndo especificas como
os efeitos de distirbios metabolicos ou
eletroliticos sobre o miocardio (Kelly, 2000),
pois um coragdo morfologicamente normal pode
apresentar um eletrocardiograma alterado como
consequéncia de doenga sistémica (Lunney e
Ettinger, 1997; Goodwin, 2002). Nesse caso, a
eletrocardiografia representa uma via rapida e
eficiente para se obter dados consideraveis
acerca do estado geral e cardiovascular do
paciente (Brourman et al., 1996). Distirbios
eletrocardiograficos na miocardite bacteriana
podem ser observados (Edwards, 1987; Sisson et
al.,, 1999), verificando-se, também, complexo
ventricular prematuro, taquicardia ventricular e
anormalidades no intervalo QT ¢ na onda T
(Tilley, 1992).

A presenga de cardiopatia ndo contraindica a
cirurgia, mas ¢ uma considera¢do importante na
decisdo de realiza-la e na determinagdo de um
protocolo anestésico ideal (Fries, 1993). As
informagdes obtidas orientam a equipe cirirgica
e o anestesista nos cuidados no ato operatorio, a
fim de tornar o procedimento o mais seguro
possivel (Paddleford, 2001). A avaliagdo pré-
operatoria deve ser feita para todo tipo de
cirurgia, visando a estratégias de tratamento e a
prevencao de complicagdes (Rogers et al., 1993).

Pode-se esperar aumento das complicagdes no
transcirurgico em pacientes com insuficiéncia
cardiaca congestiva, miocardiopatia, bloqueio
atrioventricular completo, complexos atriais ou
ventriculares  prematuros, associados com
alteragdes hemodindmicas (especialmente com
evidéncia de ascite)y, edema pulmonar,
intolerancia ao exercicio, dispneia e sincope ou
tosse secundario a doenga cardiaca (Fries, 1993;
Orton, 2002).

Este trabalho teve como objetivo avaliar a
frequéncia e o tipo de anormalidades
eletrocardiograficas presentes no exame pré-
operatorio de cdes atendidos em hospital
veterinario e estudar a sua relagdo com a
presenca de enfermidade cirfirgica, historico e
sinais fisicos de cardiopatia, obesidade, idade,
sexo e peso do animal.

Arq. Bras. Med. Vet. Zootec., v.61, n.3, p.590-597, 2009

MATERIAL E METODOS

Foram avaliados 474 céaes, 167 machos e 307
fémeas, encaminhados ao setor de cirurgia do
Hospital Veterinario da Universidade Federal
Rural de Pernambuco, no periodo de margo de
2005 a dezembro de 2006. Inicialmente foi
aplicado questionario direcionado abordando
dados referentes as caracteristicas fisicas - raga,
idade, peso e sexo - e ao historico do paciente,
visando obter informacdes a respeito da fungdo
cardiovascular e do estado geral, além da
indicacdo cirirgica, seguido de exames fisicos
geral e cardiovascular. Os pacientes com
alteragdes na ausculta, frequéncia e ritmo
cardiaco, anormalidades no pulso arterial e sinais
de congestdo foram considerados como
portadores de sinais de cardiopatia ao exame
fisico.

O celetrocardiograma foi realizado com o
equipamento padronizado para sensibilidade de
lem para cada milivolt (mV) e registro na
velocidade de 50mm/s, nas derivagdes bipolares
e unipolares aumentadas de membros, com o
animal posicionado em decubito lateral direito,
utilizando-se o eletrocardidgrafo modelo C10',
com capacidade para registro pelos métodos
convencional e computadorizado, tendo sido
utilizado o método convencional em 204 animais
e o computadorizado em 270.

Foram verificados: frequéncia e ritmo cardiacos;
duragdo (em milissegundos-ms) da onda P, do
complexo QRS e dos intervalos PR ¢ QT;
amplitudes (mV) das ondas P, R e T; polaridade
da onda T; nivelamento do segmento ST e eixo
elétrico médio (Goodwin, 2002), cujo laudo foi
baseado na avaliagdo de trés a quatro complexos.
O eletrocardiograma foi considerado com
alteragdo quando se verificaram anormalidades
na formagdo, condugdo, frequéncia e
regularidade do impulso cardiaco e na onda e
intervalo entre elas (Carr et al., 2002; Ramirez et
al., 2003), seguindo a analise e os valores de
duragdo (ms), amplitude (mV) e frequéncia
cardiaca estabelecidos por Tilley (1992) para o
método convencional, e por Wolf et al. (2000),
para a eletrocardiografia computadorizada.

No estudo da indicagdo cirurgica, a populagao foi
dividida em dois grupos: um encaminhado para
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procedimentos de ovariossalpingo-histerectomia
e orquiectomia, constituido de cem animais
clinicamente  saudaveis, e outro, com
enfermidades cirirgicas como neoplasia mamaria
e fratura de ossos longos, dentre outras,
denominadas aqui de cirurgias diversas,
constituido de 374 cées. Para este ultimo grupo,
foi realizada também avaliacio de cada
enfermidade cirargica para a verificagdo de uma
possivel predilegdo ao desenvolvimento de
arritmias.

Foram considerados obesos os caes com acimulo
excessivo de gordura corporea detectada por
meio de inspecdo e palpacdo de acordo com
Nelson e Couto (2001). Caes com menos de sete
meses ndo fizeram parte da amostra. Para a
variavel idade, foi feita uma padronizagdo
relacionando-a ao porte do animal, uma vez que
a cronologia ¢ diversa para os diferentes portes
analisados, de forma que os animais fossem
classificados em filhotes, adultos e idosos em
trés categorias: pequeno porte (at¢ 10kg e: de
sete a 10 meses, filhote, de 11 meses a oito anos,
adulto, e com mais de oito anos, idoso); médio
porte (11 a 25kg e: de sete a 12 meses, filhote, de
um ano a sete anos, adulto, € com mais de sete
anos, idoso) e grande porte (mais de 25kg e: de
sete a 18 meses, adulto, € com mais cinco anos,
idoso), e analisados separadamente (Grandjean,
2001). A populagdo foi predominantemente
adulta para cdes de pequeno ¢ médio porte e
idosa para cées de grande porte.

Considerando-se que a grande variagdo na
conformacgdo corporal e a raga podem alterar as
medidas  eletrocardiograficas  padronizadas
(Tilley, 1992), utilizaram-se, durante a
interpretacdo dos eletrocardiogramas, os padrdes
de peso: até 9,9kg (193 caes), de 10 a 20kg (186
cdes) e acima de 20kg (95 cies), conforme
sugeriram Wolf et al. (2000), a fim de analisar a
atividade elétrica cardiaca de uma maneira
correta e adequada.

A andlise estatistica (teste do qui-quadrado) foi
feita relacionando as diversas variaveis: presenca
de enfermidade cirtrgica, histérico e sinais
fisicos de doenca cardiaca, obesidade, idade,
sexo e peso do animal com a presenca ou
auséncia de alteragdes no eletrocardiograma em
dois niveis (P<0,05 e P<0,01) para a populagdo
geral e para as racas mais frequentes (SRD e
Poodle). Ademais, foram verificadas quais as
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alteragdes eletrocardiograficas mais frequentes
na populagdo geral de acordo com o sexo e o
estado corporal (obesidade).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Nesse estudo, 219 (46%) caes apresentaram
alteragdes, indicando alta frequéncia de
anormalidades. O percentual verificado por
Rabelo (2004) foi ainda maior (65%). As
alteragdes eletrocardiograficas mais encontradas
foram aumento na duragdo do complexo QRS e
aumento na amplitude da onda T (Tab. 1),
semelhante ao resultado observado por Rabelo
(2004). Uma vez que o aumento na duracdo do
complexo QRS ¢ indicativo de sobrecarga
ventricular esquerda (Tilley, 1992; Kittleson,
1998; Abbott, 2002), ¢ possivel que a alta
prevaléncia dessa alteracdo possa estar ligada ao
fato de a degeneracdo mixomatosa da valva
mitral ser a cardiopatia mais comum (Abbott,
2002).

Quanto as enfermidades cirurgicas avaliadas, a
afeccdo mais frequente (Fig. 1) foi a neoplasia
mamaria (18,4%), seguida de neoplasia em
sistemas variados (15%) e fratura de ossos
longos e pelve (13,8%). Nao se observou
predisposicdo significativa (P>0,05) para o
aparecimento de arritmias em uma determinada
enfermidade cirtrgica em relagdo as outras.

Segundo a raca, em ordem decrescente, foram
avaliados: 230 cdes SRD (48,5%); 108 Poodles
(22,8%); 25 Cocker Spaniels (5,3%); 22 Pastores
Alemaes (4,6%); 21 Pinschers (4,4%); 11
Dobermans (2,3%), nove Dachshund (1,9%),
oito Yorkshires (1,7%), cinco Boxers (1,1%) e
outras ragas que totalizaram 35 (7%). Como os
cdes SRD e da raga Poodle juntos representaram
mais de 70% dos animais avaliados, essas ragas
foram analisadas em separado. Os cdes que
apresentaram maior percentual de alteragdes
eletrocardiograficas foram: Doberman (63,6%),
Boxer (60,0%), Yorkshire (50,0%), SRD
(47,8%) e Poodle (46,3%). A maior percentagem
de alteragdes eletrocardiograficas observadas em
Dobermans e Boxers nessa amostra pode ser
atribuida a predisposicdo dessas racas a
desenvolverem cardiomiopatia dilatada, aspecto
ja relatado por Calvert (2002). Isto, entretanto,
ndo pode ser comprovado neste estudo em
virtude da pequena representatividade na
amostra.
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Na populagdo, 374 animais (79%) foram
encaminhados para cirurgias diversas, ¢ 46,8%
destes apresentaram alteracdes eletrocardiograficas.
Em 100 pacientes (21%) recomendados a
gonadectomias, a frequéncia de alteragdes
eletrocardiograficas também foi elevada, 44%. Na
populacdo de cdes SRD, constituida por 230
animais, 49,7% dos 151 encaminhados para
cirurgias diversas e 44,3% dos cdes encaminhados
para castragdes apresentaram alteragcdes. Nos da
raga Poodle representados por 108 animais, 47%
dos 100 animais encaminhados para cirurgias
diversas e 37,5% dos oito encaminhados para
gonadectomias apresentaram alteragdes. Desse
modo, ndo houve diferenca significativa (P>0,05)
quanto a presenga de alteracdes eletrocardiograficas
nas populagdes analisadas, confirmando os estudos
de Roger et al. (1993) de que a elevada taxa de
alteracdes eletrocardiograficas independente da
presenca de enfermidade cirurgica.

De acordo com Tilley (1992) e Gompf (2002) os
machos sd3o mais propensos a desenvolverem
doengas cardiacas. Neste estudo, observou-se maior
frequéncia (P<0,05) de alteracdes
eletrocardiograficas nos machos, 52,7%, ou 88
animais de uma populagcdo de 157 machos. Nas
fémeas, o valor foi de 42,3% ou 136 animais de
uma populagdo de 307 fémeas. Para os 230 caes
SRD, foram verificadas altera¢cdes em 55,5% dos
63 animais do sexo masculino e 44,9% dos 167 do
sexo feminino. Nos Poodles, representados por 108
animais, 56,1% dos 41 cdes machos apresentaram
alteragdes contra 40,3% das 67 fémeas. A presenca
de Sinus arrest foi mais frequente (P<0,01) nas
fémeas que nos machos, 80% e 20%,
respectivamente (Tab. 1), ndo sendo observada
relevancia em relacdo as demais alteragoes
identificadas.

Na populacdo de caes SRD, 63,9% dos 36 obesos e
44,8% dos 194 ndo obesos apresentaram alteragdes
eletrocardiograficas, isto €, a propor¢do de obesos
com anormalidades foi mais elevada (P<0,05).
Estes resultados confirmam os ja obtidos por Jerico
et al. (2006), que verificaram frequéncia de 72,4%
de caes obesos com alteragdes em uma populagdo
de 69 animais, ressaltando, assim, a importancia da
avaliacdo eletrocardiografica pré-operatoria nos
animais obesos. Na populagdo de Poodles, ndo se
verificaram essas variagdes entre obesos e ndo
obesos.

Jerico et al. (2006) observaram que as alteragdes do
segmento ST (50,7%) foram as anormalidades mais
frequentes observadas em caes obesos. No presente
estudo, essa percentagem foi de apenas 5,3%.
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Apesar de o aumento na duragdo do complexo QRS
ter sido a alteracdo mais frequente verificada nos
cdes obesos (24,3%), a unica alteragdo que se
mostrou relevante (P<0,05) nessa populagdo foi o
complexo QRS de baixa voltagem (Fig. 2),
reforgando a observagdo feita por Tilley (1992) de
que a obesidade pode interferir na amplitude do
complexo QRS. Isto denota a necessidade de uma
analise mais criteriosa do complexo QRS em cées
obesos.

Nos caes SRD, 64,4% de 45 caes que tinham
historico de cardiopatia apresentaram alteracdes
eletrocardiograficas, contra 43,8% de 185 animais
que ndo apresentavam historico. Comparando com
a populagdo geral em que 52,3% de 132 animais
com histérico e 43,9% de 342 animais sem
histérico apresentaram alteragdes, e com a
populagdo de Poodles em que 51,1% de 47 animais
com historico e 42,6% de 61 animais sem historico
apresentaram alteracdes, verificou-se que apenas na
populacdo de cdes SRD a presenca de historico
estava relacionada a presenca de alteragdes
eletrocardiograficas (P<0,01). Estes resultados
indicam que as alteracdes eletrocardiograficas nem
sempre estdo associadas a presenga de cardiopatia
(Lunney e Ettinger, 1997; Goodwin, 2002).
Ressalta-se, dessa forma, a importancia de realizar
esse exame também nos animais que ndo
apresentem histérico de cardiopatia.

A presenga de alteragdes eletrocardiograficas nao
dependeu da presenga de sinais, ao exame fisico,
que indicassem cardiopatia (P>0,05) (Fig. 3). Com
isso, pode-se ressaltar a importincia da avaliacdo
eletrocardiografica pré-operatdria nos pacientes em
que o exame fisico ndo sugira cardiopatia. Fries
(1993) e Futema (2002) indicaram o contrario.

A frequéncia de alteracdes eletrocardiograficas dos
193 caes da populacao geral com até 9,9kg foi de
45,1%; para os 186 animais com pesos entre 10 a
20kg, foi de 47,9%, e para os 95 animais com mais
de 20kg, 45,3%. Essas percentagens foram
verificadas também nas categorias de peso
avaliadas dos cdes SRD e Poodle. Devido & ndo
significancia (P>0,05) para a relagdo
peso/frequéncia de alteracdo nas trés populagdes,
fica evidente a importdncia do uso do
eletrocardiograma, independente do peso.

O potencial que os cdes jovens tém de desenvolver
arritmias sérias no pos-operatorio é real, o que por
si sO justifica a necessidade de avaliagdo pré-
operatoria nesses pacientes (Duerr et al., 2007). O
fato de ndo ter sido verificada diferenca
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significativa (P>0,05) quanto a presenca de
alteragdes eletrocardiograficas em caes filhotes,
adultos e idosos (Fig. 4) reforca a importancia do
eletrocardiograma no pré-anestésico de caes
jovens, diferente do que foi indicado por Futema
(2002). O elevado numero de cdes jovens com

historico de atropelamento nessa amostra pode
ter resultado na alta frequéncia de alteragdes,
uma vez que o acidente automobilistico
predispde ao desenvolvimento de miocardite
traumatica e consequente arritmias (Snyder et al.,
2001).

Tabela 1. Numero e percentagem de alteragdes eletrocardiograficas verificadas no pré-operatério de 219
cées atendidos no periodo de 03/2005 a 12/2006, em hospital veterinario*

Alteragao Geral Sexo Estado corporal

eletrocardiografica Macho Fémea Obeso Nao obeso
n % n % n % n % n %

Aumento na duracdo 71 24,3 28 394 43 60,6 15 21,1 56 78,9

do QRS

Aumento na amp. de 60 20,5 27 45 33 55 11 18,3 49 81,7

T

QRS de baixa 25 8,6 7 28 18 72 9 36 16 64

voltagem

Desvio do eixo para 25 8,6 10 40 15 60 5 20 20 80

esquerda

Desvio do eixo para 19 6,5 9 474 10 52,6 2 10,5 17 89,5

direita

P “mitrale” 18 6,2 11 61,1 7 38,9 3 16,7 15 83,3

Sinus arrest 15 5,1 3 20 12 80 4 26,7 11 73,3

Bloqueio de ramo 12 4,1 4 33,3 8 66,7 3 25 9 75

direito ou sobrecarga

ventricular direita

Infradesnivelamento 8 2,74 3 37,5 5 62,5 2 25 6 75

de ST

BAV de 1° grau 6 2,0 1 16,2 5 83,3 - - 6 100

CVP 6 2,0 4 66,7 2 333 1 16,7 5 83,3

Taquicardia sinusal 3 1,0 2 66,7 1 333 - - 3 100

Supradesnivelamento 3 1,0 1 33,3 2 66,7 1 333 2 66,7

de ST

Taquicardia 3 1,0 2 66,7 1 33,3 1 33,3 2 66,7

ventricular

Taquicardia atrial 3 1,0 1 333 2 66,7 - - 3 100

CAP 3 1,0 2 66,7 1 333 - - 3 100

P “pulmonale” 2 0,7 1 50 1 50 - - 2 100

Bradicardia sinusal 2 0,7 2 100 - - - - 2 100

Fibrilagdo atrial 1 0,3 1 100 - - - - 1 100

Ritmo idioventricular 1 0,3 1 100 - - - - 1 100

Prolongamento do 1 0,3 1 100 - - - - 1 100

‘CQT”

Complexo de escape 1 0,3 1 100 - - - - 1 100

ventricular

Complexo de escape 1 0,3 1 100 - - - - 1 100

juncional

Taquicardia juncional 1 0,3 1 100 - - - - 1 100

Complexo prematuro 1 0,3 1 100 - - - - 1 100

juncional

BAV de 2° grau 1 0,3 1 100 - - - - 1 100

Total 292 100 125 167 57 235

*Alguns animais apresentaram mais de uma alterag@o.

594

Arq. Bras. Med. Vet. Zootec., v.61, n.3, p.590-597, 2009



Eletrocardiografia pré-operatoria...
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Figura 1. Frequéncia (%) de indicagdes cirurgicas em 374 cdes atendidos no periodo de 03/2005 a 12/2006, de
acordo com as alteragdes eletrocardiograficas pré-operatorias.
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Figura 2. Frequéncia do complexo QRS de baixa voltagem e demais alteragdes observadas em 44 cies obesos e
em 175 ndo obesos encaminhados para avaliagdo eletrocardiografica pré-operatdria no periodo de 03/2005 a
12/2006.
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Figura 3. Percentual de cdes com alteragdes eletrocardiograficas pré-operatorias com e sem sinais fisicos de
doenga cardiaca na populagdo em geral e em cdes SRD e Poodle, no periodo de 03/2005 a 12/2006.
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Figura 4. Percentual de alteracdes eletrocardiograficas no exame pré-operatorio de caes de acordo com a idade
e porte na populagdo geral, no periodo de 03/2005 a 12/2006.
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CONCLUSOES

A eletrocardiografia no pré-operatorio de caes ¢
um exame de grande importancia, devendo ser
realizada independente da enfermidade cirurgica,
em animais de todas as idades e pesos, que
apresentem ou ndo histdrico ou sinais fisicos de
alteragdes cardiovasculares e, em especial, nos
pacientes obesos ¢ do sexo masculino.

O autor I.V. Neves ¢é bolsista de Iniciagdo
Cientifica — UFRPE.
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