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Influéncia da gestacéo e do puerpério no lipidograma de bovinos da raca Holandesa
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RESUMO

Avaliou-se a influéncia da gestacdo e do puerpério no lipidograma de bovinos da raga Holandesa por
meio da determinacdo de colesterol, triglicérides, acidos graxos ndo esterificados (AGNE), B-
hidroxibutirato (B-HBO) e glicose em 80 amostras de soro e plasma sangiineo. Os animais foram
distribuidos em cinco grupos (G) experimentais: G1 — constituido por 16 fémeas ndo prenhes; G2 —18
fémeas na fase inicial da gestacdo (com até trés meses); G3 — 15 fémeas prenhes, entre trés e seis meses
de gestagdo; G4 — 15 fémeas na fase final da gestacdo (entre seis e nove meses); G5 — 16 fémeas recém-
paridas, com até 30 dias de puerpério. Houve influéncia da gestacdo sobre o lipidograma, pois os teores
séricos de AGNE foram mais altos no tergo final da gestagdo, enquanto os teores séricos de p — HBO
foram mais elevados durante o ter¢o inicial de gestacdo. O puerpério influenciou os constituintes do
lipidograma, pois, nos primeiros 30 dias apds a paricao, os teores séricos de AGNE e B — HBO foram
mais altos, enquanto os de triglicérides foram mais baixos nos animais no puerpério em relacdo aos que
estavam em gestagéo.
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ABSTRACT

In order to establish the influence of gestation and puerperium on the lipid profile of Holstein cattle, the
concentrations of cholesterol, triglycerides, nonesterified fatty acids (NEFA), p-hydroxibutyrate (5-HBO),
and glucose were determined in samples of serum and plasma from 80 animals distributed into five
experimental groups (G): G1 — 16 non pregnant females; G2 — 18 females in the initial phase of
gestation, up to three months; G3 —15 pregnant females, with gestation from three to six months; G4 — 15
females in the last stage of gestation, from six to nine months; G5 — 16 females soon after delivering, up
to 30 days in puerperium. The lipid profile of healthy Holstein cows was influenced by gestation. The
concentration of NEFA was higher in the last trimester of gestation while the serum concentration of j-
HBO was higher in the first trimester of gestation. In the first 30 days after delivering, the concentrations
of NEFA and S-HBO were higher, while those of triglycerides were lower when compared to those of
cows during gestation.
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INTRODUCAO das  necessidades  nutricionais para 0
desenvolvimento fetal no final da gestagdo e do

As vacas produtoras de leite, principalmente as aumento na demanda de nutrientes pela glandula
de elevada producdo, apresentam, durante a fase mamaria associado a lactogénese (Pogliani,
final da gestacdo e inicio da lactacéo, 2006). No periodo do periparto, observa-se
importantes mudancas metabdlicas decorrentes grande incidéncia de doengas como a esteatose
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hepatica e a cetose, e a importdncia dos
distirbios metabdlicos nessa fase tem motivado
diversos pesquisadores a estudar o perfil
metabolico dos bovinos (Pogliani, 2006).

Na literatura brasileira, existem somente duas
pesquisas sobre a influéncia da gestacdo e do
puerpério no lipidograma de bovinos (Costa,
1991; Souza, 2005). Costa (1991) constatou que
os teores de colesterol diminuiram com o evoluir
da gestacdo e aumentaram gradualmente durante
0 primeiro més apos o0 parto, enquanto os teores
séricos de triglicérides apresentaram
comportamento inverso, ou seja, aumentaram a
medida que a gestacdo evoluiu e, ap6s a parigéo,
esses teores diminuiram gradativamente nos
primeiros 30 dias apds o parto. Com relagdo aos
&cidos graxos ndo esterificados (AGNE), Costa
(1991) verificou que a gestagdo nédo influenciou
esses valores; porém, nos primeiros 30 dias pos-
parto, ocorreu aumento nos valores séricos desse
constituinte do lipidograma. Tal aumento nos
valores de AGNE € decorrente da maior
mobilizacdo das reservas corporeas de gordura
no periodo préximo ao parto e, principalmente,
do estabelecimento da lactagdo, caracterizando
um desequilibrio entre a quantidade de alimento
ingerido e as necessidades alimentares das vacas.
Os teores séricos de triglicérides foram menores
durante a fase de maior producdo de leite,
devido, provavelmente, a maior demanda pela
glandula mamaria (Costa, 1991).

Souza (2005) demonstrou a influéncia do
puerpério e da fase pds—puerperal nos valores do
lipidograma de fémeas bovinas sadias da raca

Holandesa, sendo que, com a evolugdo do
puerpério, gradativamente os teores séricos de
colesterol aumentaram, enquanto os teores de
acidos graxos ndo esterificados diminuiram. Na
fase pds-puerperal, ocorreu a estabilizagdo dos
valores de colesterol e de &cidos graxos nao
esterificados (AGNE). Souza (2005) verificou,
ainda, que o puerpério e a fase pés-puerperal ndo
influenciaram os teores séricos de beta-
hidroxibutirato (B-HBO) e plasméticos da
glicose.

A existéncia de poucas informagdes na literatura
brasileira relativa ao metabolismo lipidico e,
principalmente, a auséncia, no Brasil, de
pesquisas adequadamente planejadas para avaliar
a influéncia de fatores indutores da variacdo dos
seus valores em bovinos estimularam a
elaboracdo da presente pesquisa, cujo objetivo
foi 0 de estudar a influéncia da gestacdo e do
puerpério no lipidograma de bovinos da raca
Holandesa.

MATERIAL E METODOS

Foram colhidas amostras de soro e plasma
sangliineo de bovinos da raga Holandesa, criados
em nove propriedades produtoras de leite dos
tipos A e B, localizadas no estado de S&o Paulo.
Os animais utilizados foram distribuidos,
segundo a fase da gestacdo e o puerpério, em
cinco grupos (Tab. 1). Procurando-se evitar
possivel influéncia da lactacdo sobre o
lipidograma, foram incluidos apenas novilhas e
animais de primeira gestacdo, com faixa etaria
variando entre 15 e 36 meses.

Tabela 1. Constituicdo dos grupos experimentais para avaliacdo da influéncia da gestacdo e puerpério no
lipidograma de fémeas bovinas sadias da raca Holandesa

Grupos Constituicdo
Gl 16 fémeas sadias ndo prenhes
G2 18 fémeas sadias na fase inicial da gestacdo, com até trés meses de gestacdo
G3 15 fémeas sadias prenhes, periodo de gestacdo: entre trés e seis meses
G4 15 fémeas sadias na fase final da gestacdo: entre seis e nove meses
G5 16 fémeas sadias recém-paridas, com até 30 dias de puerpério

As amostras de sangue foram colhidas por meio
da pungdo da veia jugular, utilizando-se o
Sistema Vacutainer. As amostras para avaliagéo
do colesterol, triglicérides, AGNE e BR-HBO
foram colhidas em tubos de vidro siliconizados
sem anticoagulantes e mantidas em temperatura
ambiente para facilitar a retracdo do coagulo. As
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amostras para avaliagdo de glicose foram
colhidas em tubos de vidro siliconizados
contendo fluoreto de s6dio e mantidas
refrigeradas durante o transporte. Em seguida, as
amostras foram centrifugadas a 1000g, durante
15 minutos, para a ocorréncia da sinérese do
codgulo ou sedimentacdo dos elementos
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figurados do sangue, sendo o soro e o plasma
sangliineos  separados por aspiragdo €
conservados a menos 20°C até a realizagdo das
provas.

Os constituintes do lipidograma foram
guantificados por metodologia enzimatica
colorimétrica (Analisador Bioquimico modelo
Liasys - AMS - Italia), utilizando-se kit
comercial. A determinacdo dos teores séricos de
AGNE (Kit FA 115 - Randox® - lIrlanda),
colesterol (Kit N° 11505 - Biosystems®-
Espanha), triglicérides (Kit N° 11528 -
Biosystems® - Espanha) e 8-HBO (Kit FA 1007 -
Randox® - Irlanda)  foi realizada,
respectivamente, de acordo com  as
recomendagdes de Elphick (1968), Allain et al.
(1974), Fossati e Prencipe (1982) e Williamson
et al. (1962), enquanto a determinagdo dos teores
plasmaticos de glicose (Kit N° 10.250.021 -
Diasys® - Alemanha) foi realizada utilizando-se
0 método descrito por Barham e Trinder (1972).

Os testes estatisticos, comparando as médias
obtidas nos varios grupos experimentais e a
determinacdo da média aritmética, o desvio-
padrdo e a amplitude de variacdo dos resultados
obtidos, foram calculados por meio dos
programas Microsoft Excel XP®, SPSS 11.0 for
Windows®, Minitab 14.0 for Windows®.

Para a analise estatistica, utilizou-se metodologia
em que as médias foram comparadas duas a duas
segundo o método de Bonferroni, ou agrupadas
segundo o método descrito de Calinski e Corsten
(Calinski e Corsten, 1985; Neter et al., 1996),
sendo utilizados os métodos de Calinski e
Corsten para as variaveis AGNE, B-HBO e
glicose, e de Bonferroni para as varidveis
triglicérides e colesterol.

RESULTADOS

A analise dos resultados apresentados na Fig. 1
mostra que os teores séricos de colesterol nao
foram influenciados pela fase da gestacdo ou do
puerpério, sendo que, nos diversos grupos
experimentais os seus valores médios oscilaram
entre 92,42+19,73mg/dl e 129,97+63,12mg/dl.
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Verificou-se que o puerpério influencia os teores
séricos de triglicérides (Fig. 2), pois os valores
encontrados para essa variavel no grupo de
fémeas recém-paridas, com até 30 dias de
puerpério, foram significativamente menores
(12,35+5,70mg/dl) daqueles observados em
vacas ndo prenhes (29,60£16,32mg/dl) e em
gestacdo (entre 29,44+9,55mg/dl e
38,46+21,64mg/dl). Constatou-se que ndo havia
diferencas estatisticas significantes entre o grupo
de fémeas ndo prenhes e de fémeas prenhes (com
até trés meses, entre trés e seis meses e entre seis
e nove meses de gestacdo), evidenciando que a
gestacdo ndo foi um fator de influéncia para essa
variavel.

A anélise dos resultados mostra a influéncia da
gestacdo e do puerpério nos teores séricos AGNE
(Fig. 3), pois os valores encontrados para essa
variavel no grupo de fémeas com seis a nove
meses de gestacdo (271,25+£144,99 pM/L) e no
grupo de fémeas recém-paridas, com até 30 dias
de puerpério (394,18+236,83 uM/L), foram
significativamente maiores do que aqueles
observados em  vacas  ndo prenhes
(190,13+£130,87 pM/L), fémeas com até trés
meses de gestacdo (196,56+131,88 pM/L) e
fémeas com trés a seis meses de gestacdo
(220,39483,46 uM/L).

Com relagdo aos teores séricos de p—HBO (Fig.
4), observou-se que, no grupo de fémeas com até
trés meses de gestagdo (4,55+1,83mg/dl) e de
fémeas recém-paridas com até 30 dias de
puerpério (4,75+2,12mg/dl), os valores médios
da concentracdo sérica de p-HBO eram
estatisticamente maiores do que os encontrados
para os grupos de fémeas vazias
(2,99+0,85mg/dl), fémeas com trés a seis meses
de gestagdo (3,49+0,95mg/dl) e fémeas com seis
a nove meses de gestacao (3,35+1,04mg/dl).

Os teores plasméticos de glicose (Fig. 5) nos
animais ndo prenhes (72,25+8,63mg/dl) foram
significativamente maiores do que os observados
em vacas prenhes (entre 63,26+5,92 e
66,38+4,59mg/dl) e em vacas recém-paridas,
com menos de 30 dias de evolugdo do puerpério
(66,73+5,95mg/dI).
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Figura 1. Média e desvio-padrdo dos teores séricos de colesterol, segundo a fase de gestacdo e do puerpério de
bovinos da raca Holandesa.
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Figura 2. Média e desvio-padrdo dos teores séricos de triglicérides, segundo a fase de gestacdo e do puerpério de
bovinos da raga Holandesa.
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Figura 3. Média e desvio-padrdo dos teores séricos de &cidos graxos nédo esterificados (AGNE), segundo a fase de
gestacéo e do puerpério de bovinos da raga Holandesa.
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Figura 4. Média e desvio-padrdo dos teores séricos de beta-hidroxibutirato (B—HBO), segundo a fase de gestagdo e do

puerpério de bovinos da raga Holandesa.
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Figura 5. Média e desvio-padrao dos teores plasmaticos de glicose, segundo a fase de gestagdo e do puerpério de

bovinos da raga Holandesa.
DISCUSSAO

Constatou-se a existéncia de uma absoluta
concordancia entre o0s autores de que no
puerpério os teores séricos de acidos graxos ndo
esterificados (AGNE) sdo mais elevados do que
0s observados nos dois primeiros tercos da
gestacdo ou na fase pdés-puerperal (Christie,
1981; Costa, 1991; Bronicki e Dembinski, 1995;
Santos, 1998; Rennd Neto, 2004; Souza, 2005),
sendo que esse aumento ja pode ser observado no
terco final da gestacdo. O aumento de AGNE no
periparto é conseqiiéncia de dois fatores: a queda
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da ingestio de alimento e o aumento de
horménios lipoliticos (Vazquez-Afion et al.,
1994). Segundo Herdt (1988), proximo ao parto,
as concentracdes séricas de lactogénio
placentario e prolactina aumentam, sendo que
apos a parigdo, ha aumento na concentracdo do
hormdnio de crescimento (GH). Essas mudangas,
associadas a diminuicdo dos niveis séricos de
insulina e glicose, promovem aumento da
liberacdo de 4acidos graxos a partir do tecido
adiposo, determinando o aumento dos teores
séricos de AGNE durante o periparto.
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O estabelecimento de balanco energético
negativo associado a alta concentragdo de AGNE
no sangue (o0 qual seria substrato para a
cetogénese) determina o aumento dos niveis
séricos de B-HBO durante o puerpério, essas
observagdes estdo em concordancia com aquelas
referidas na literatura (Schwalm e Schultz, 1976;
P&so et al., 1994; Santos, 1998).

Relativo aos teores séricos de p-HBO observados
durante a gestacdo, encontrou-se maior valor dos
resultados no terco inicial da gestacdo, sendo
que, a principio, essa alteracdo ndo poderia ser
explicada em virtude da maior demanda
energetica, pois nesse periodo os fetos estavam
em fase inicial e ndo havia distdrbios
relacionados a lactacdo, j& que todos os animais
utilizados eram novilhas. A anélise dos
resultados evidencia que, nesse periodo, ndo
existiam indicios da ocorréncia de hipoglicemia
no periodo ou outros disturbios relacionados aos
lipides, pois os valores de AGNE e triglicérides
ndo variaram no periodo, ou seja, 0 AGNE ndo
foi substrato para a cetogénese. Concluiu-se que
esses resultados podem refletir a melhora nas
condigBes alimentares, num primeiro momento,
tais modificagdes determinam maior formagéo e
absorcdo de corpos cetbnicos durante a
fermentacdo ruminal, ou seja, os resultados
encontrados para B-HBO seriam reflexo de
cetogénese alimentar (Pogliani, 2006).

Em relagdo as diferencas dos valores de glicose
entre as novilhas ndo prenhes e em gestacéo,
observou-se que, no grupo de fémeas vazias,
obteve-se 0 maior teor plasmatico de glicose,
sendo que esse periodo ocorre simultaneamente
ao periodo de menor nivel sérico de B-HBO
encontrado.

Ao compararem-se 0s resultados de glicose
observados nessa pesquisa para novilhas vazias,
observou-se que o0s teores plasmaticos eram
semelhantes aos observados em animais jovens
referidos por Pogliani (2006). Provavelmente as
variagGes observadas nos teores plasmaticos de
glicose das novilhas vazias foram decorrentes da
influéncia de fatores etédrios. A influéncia do
puerpério e/ou producdo de leite nos teores
plasméticos de glicose em decorréncia da alta
demanda de glicose para a sintese de lactose
(Schwalm e Schultz, 1976; Blum et al., 1983;
Kappel et al., 1984; Vazquez-Afon et al., 1994)
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ndo foi observada nos resultados da presente
pesquisa.

Quanto aos valores de triglicérides, pode-se
observar que a concentragdo sérica média desse
lipidio foi estatisticamente menor para as fémeas
recém-paridas do que os valores obtidos durante
0 periodo gestacional. Essa observacdo esta de
acordo com a relatada na literatura consultada
(Varman e Schultz, 1968; Pehrson, 1971; Emery
et al., 1992). A diminuicdo da concentracdo de
triglicérides no sangue no periodo pés-parto seria
explicada pela baixa capacidade hepatica em
sintetizar e/ou secretar VLDL (lipoproteina de
densidade muito baixa), determinando, em
virtude da entrada lenta e cronica de triglicérides
no figado, o aparecimento de esteatose hepética,
que poderia comprometer, inclusive, a sua
funcéo (Gruffat et al., 1996; Van Den Top et al.,
2005).

Ao analisar a literatura sobre a influéncia da
gestacdo nos teores séricos de colesterol,
verificou-se que, nas diversas pesquisas
realizadas, foram utilizadas vacas pluriparas e
em lactacdo, sendo a intengdo avaliar a possivel
influéncia da lactacdo (Varman; Schultz, 1968;
Perhson, 1971; Schwalm e Schultz, 1976; Blum
et al., 1983; Kappel et al., 1984; Kweon et al.,
1986; Van Den Top et al., 2005). Assim, as
discrepancias entre os resultados obtidos nessa
pesquisa com aqueles referidos na literatura
podem ser justificadas, pois foi demonstrado que,
em animais que ndo estdo em lactacdo, a
gestagdo ndo influencia os teores séricos de
colesterol.

Segundo a revisdo de literatura, durante o
periparto, ocorre a diminui¢do dos teores séricos
de colesterol em decorréncia da esteatose
hepética observada nesse periodo (Souza, 2005).
No momento do parto, sdo observados os
menores teores séricos de colesterol, sendo que,
durante o puerpério, 0s teores séricos de
colesterol aumentam (Kappel et al., 1984; Costa,
1991; Bronicki e Dembinski, 1995; Gueorguieva
e Gueorguiev, 1997; Souza, 2005) e, entre 45 e
90 dias ap6s o parto, os valores tendem a
estabilizacdo (Kappel et al., 1984; Souza, 2005).

Em virtude da influéncia de fatores etarios nesse
periodo (Pogliani, 2006), a decisdo de utilizar
apenas novilhas e animais de primeira gestagéo
contribuiu para a diminuicdo dos valores médios
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de colesterol obtidos durante a prenhez e pode
ser o motivo de os resultados da presente
pesquisa ndo terem evidenciado a influéncia do
puerpério nos teores séricos de colesterol. Por
outro lado, os resultados obtidos na presente
pesquisa sdo sugestivos de que, em vacas
primiparas, os distlrbios do metabolismo lipidico
sd0 menos intensos, € 0 aumento dos teores de
colesterol no puerpério, com retorno aos
patamares observados antes do parto, ocorreria
precocemente, nos primeiros 30 dias apds o
parto.

CONCLUSOES

A gestacdo influenciou o lipidograma, pois 0s
teores séricos de AGNE foram maiores no terco
final da gestag@o, enquanto os teores séricos de
— HBO foram maiores durante o terco inicial de
gestacdo. Observou-se a significativa influéncia
do puerpério nos constituintes do lipidograma,
pois, nos primeiros 30 dias apds a parigdo, 0s
teores séricos de AGNE e B — HBO foram
maiores, enquanto os de triglicérides foram
menores nos animais no puerpério em relacdo
aos que estavam em gestacéo.
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