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pecialmente por sua aplica¢do na producao de explo-
sivos, essenciais no contexto de crise do antigo sistema
colonial.

Completando o volume, Kaori Kodama apresenta
um estudo no qual revela como é possivel acercar-se
das concepcoes médicas sobre as enfermidades, assim
como das prdticas e das artes da cura por meio do exa-
me dos itens requisitados por Alexandre para compor
a botica que levava em sua viagem. Inserem-se nesse
aspecto: o recurso freqiiente a componentes quimicos,
hoje banidos da farmacopéia pela sua toxidade; o em-
prego de modelos classificatérios da histéria natural na
identificagao e distin¢ao de “moléstias” como as febres;
a percepcao de uma nova sensibilidade diante da do-
enca e da vida, amparada cada vez mais pela nature-
za e a racionalidade e menos pela religido; a crescente
importancia das ciéncias ambientais na avaliacao e na
promocao da higiene das localidades; além da assimi-
lacao e conseqiiente fusao dos tratamentos e produtos
medicinais da colonia ao universo de praticas curativas
do velho mundo.

Como apéndices encontram-se trés pequenos tex-
tos dedicados as doencas dos indios, ao Mal de Luan-
da, e um pequeno extrato de uma lista de remédios ca-
seiros do Dr. Alexandre Rodrigues. Encerram o volume
imagens produzidas pela expedicao pertencentes aos
acervos da Biblioteca Nacional e do Museu Bocage.

O trabalho em exame é uma rica contribuicao aos
estudiosos dedicados a histéria da satide, cumprindo o
importante papel de divulgacgao e publicagao de fontes.
Porém, vai além desse propdsito, ao apresentar crite-
riosa atencao no estabelecimento do texto e andlises
refinadas que sinalizam ao leitor caminhos seguros pa-
ra navegar nas dguas passadas da medicina, da ciéncia
e da vida cotidiana da colénia e do império portugués.

Anny Jackeline Torres Silveira
Faculdade de Filosofia e Ciéncias Humanas, Universidade Federal
de Minas Gerais, Belo Horizonte, Brasil.
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Esta obra, de autoria do médico e professor titular da
Universidade Estadual do Ceard, Marcelo Gurgel Carlos
da Silva, foi publicada inicialmente em novembro de
1990, destacando-se por ser, a época, o primeiro livro
de auto-avaliagdo do tipo perguntas e respostas e ob-
tendo excelente aceitacdo na drea da Saude Publica.
Dado o interesse despertado pelo tema, em 1995 foi
lancada a segunda edicao.

Nesta terceira edicdo, o Prof. Marcelo Gurgel se
supera naquilo que mais o caracteriza: a diddtica. Este
livro é, portanto, uma réstia iluminada dele mesmo ao
transformar temas complexos, de autores diversos, em
um texto simples e essencial ao aprendizado. Partindo
dos livros pesquisados, o autor confere a Epidemiolo-
gia: Auto-Avaliagdo e Revisdo a objetividade e a clareza
de linguagem necessdrias para garantir ao leitor o be-
neficio do tempo auferido e a assimilacao fecunda dos
temas descritos, sob a forma de perguntas do tipo mul-
tipla escolha.

A estrutura bdsica desta obra, chancelada pela
EdUECE e distribuida pela ABRASCO Livros, estd dis-
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posta em cinco capitulos: Epidemiologia Geral, Epide-
miologia Historica, Métodos Epidemioldgicos, Epide-
miologia das Doengas Infecciosas e Epidemiologia das
Doengas Nao-Infecciosas.

Nesta terceira edicao, foram revistas e atualizadas
as 600 questdes originais da primeira edicao e as 800
da segunda, incorporando-se mais 200 novas questoes
que concedem maior densidade técnica a presente
obra. Os quesitos foram elaborados com base em am-
pla bibliografia nacional e estrangeira, porém conce-
dendo prioridade aos problemas de satide mais preva-
lentes no Brasil.

As questdes sao do tipo teste de multipla escolha, e
cada quesito é acompanhado de resposta comentada e
da correspondente referéncia bibliografica, onde o as-
sunto pode ser verificado ou aprofundado.

Com mais esta edicao, Epidemiologia: Auto-Ava-
liagdo e Revisdo cumpre o seu papel complementar aos
bons textos de Epidemiologia produzidos por autores
nacionais, contribuindo para o ensino da matéria e pa-
ra a formacao de epidemiologistas no Brasil.

Maria Zélia Rouquayrol
zelia@fortalnet.com.br
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Los autores del presente libro representan iconos de
la Paleoparasitologia. Ellos han dado nombre a la dis-
ciplina, incorporando valiosos conceptos, fomentado
su desarrollo en diversos paises, incorporando nuevas
técnicas e incrementado sustancialmente su base em-
pirica y tedrica. Aqui, los autores definen la disciplina
en el marco de los estudios arqueoldgicos y parasitol6-
gicos, realizando una sintesis — sin que por ello resulte
incompleta — de su historia y de sus hallazgos en diver-
sos continentes.

Sin preambulos, los autores se plantean preguntas
que podrian surgir por parte de los lectores, tales como
por qué dedicar un libro y hasta fondos publicos dedi-
cados al estudio de “fezes fosseis”. Se proponen enton-
ces demostrar, a través del desarrollo de la obra, el sig-
nificado de los resultados obtenidos y su importancia
para comprender mejor la dindmica de las relaciones
parasitarias en el ser humano.

El libro es de pequeno tamafo, aunque contiene
una valiosa y abundante informacién que permite no
s6lo tener una idea acabada de la disciplina, sino tam-
bién conocer aspectos y anécdotas que nunca tienen
lugar en los papers que publican en prestigiosas revis-
tas cientificas. Estd estructurado en cinco capitulos,
antecedidos por una presentacion y concluido con un
pequeio nimero de referencias y un apartado donde
se comentan y sugieren lecturas. Este ultimo apartado
es de particular utilidad para aquellos que quieran pro-
fundizar en el tema.

En el Capitulo I, Origens da Paleoparasitologia, se
revisa la historia de la disciplina, incorporando intere-
santes anécdotas que permiten darle una dimension
real a la tarea cientifica. La Paleoparasitologia surgio
en el ano 1978 de una discusion sobre el posible origen
americano de Schistosoma mansoni, lo cual estimul6 el
examen de coprolitos en busca de huevos de este tre-



matode. Como se apreciard en cada oportunidad en
que se trata un pardsito, los autores realizan una didac-
tica descripcion de la historia natural de este parasito.

En el Capitulo II, Parasitos em Material Antigo,
realizan un exhaustivo recorrido por los materiales
empleados para el estudio paleoparasitolégico, funda-
mentalmente los tejidos momificados y los coprolitos.
Un interesante relato sobre los estudios pioneros de
Sir Marc Armand Ruffer como pdrrafos histéricos, que
describen el proceso de momificacién, permiten gene-
rar una dimensién amplia del problema. El desarrollo
de la disciplina estuvo signado tanto por la creatividad,
como por larigurosidad a la hora de disefiar formas de
contrastar hipétesis. Los trabajos pioneros de Marcia
Chame permitieron discutir sobre el origen zooldgico
de los coprolitos hallados en los sitios arqueolégicos,
un problema elemental y crucial para los posteriores
analisis.

En este capitulo se describe la historia de los estu-
dios en coprolitos en Norteamérica, iniciados funda-
mentalmente en los anos 60y 70, y que fueron funda-
mentales para lograr que los arquedlogos comenzaran
a recuperar este tipo de material arqueolégico, que
hasta entonces raramente era conservado. Finalmente,
el capitulo refiere a los estudios en coprolitos de Brasil,
con las recientes incorporaciones de estudios molecu-
lares y la importancia de sus resultados para la discusi-
6n sobre la presencia de ciertos parasitos en la América
prehispénica.

El Capitulo 111, Interpretando Resultados, se concen-
tra en la Paleoparasitologia de los helmintos con mayor
prevalencia en el ser humano; estos son Trichuris tri-
chiura, Ancylostoma duodenale y Necator americanus,
Ascaris lumbricoidesy Enterobius vermicularis. Los au-
tores explican detalladamente la historia natural de ca-
da pardsito, lo cual permite comprender las posteriores
inferencias sobre su presencia o ausencia en material
antiguo, tanto para parasitélogos como para nedéfitos
del tema. Desde una perspectiva, tanto ecoldgica co-
mo evolutiva, la distribucion de los hallazgos de estos
pardsitos en el pasado admite realizar inferencias acer-
ca de su relacion con la historia humana y hominida.
Los resultados conseguidos hasta el momento permi-
ten comenzar a reconstruir la historia biogeografica de
estos pardsitos y sus hospedadores. Como ejemplo, es
llamativa la relacién existente entre la presencia de an-
cilostémidos para tiempos prehispdnicos y las posibles
vias de poblamiento americano; la relacion evolutiva
entre las especies de Trichurisy Ascaris de humanos y
de cerdos con el proceso de domesticacion; entre otros.
Los autores plantean finalmente que todos estos para-
sitos tienen una antigua relacién con el hombre, por lo
cual pueden ser interpretados como un complejo para-
sitario que sirve como generador de hipétesis sobre las
vias de poblamiento del continente americano.

Otro parasitismo relevante en la Paleoparasitologia
moderna es el provocado por Trypanosoma cruzi, cau-
sante de la enfermedad de Chagas. Aqui también los
autores realizan una interesante descripcion de la his-
toria natural del pardsito como de las interesantes his-
torias relacionadas con los descubrimientos asociados
al pardsito, los vectores y los reservorios naturales. Con
el desarrollo de las técnicas moleculares, actualmente
es posible comenzar a trazar la paleoepidemiologia de
este parasitismo en América, con lo cual se elaboran
nuevas hipdtesis sobre la forma de diseminacion de es-
ta endemia americana a las tierras bajas del continente.

El capituloV, Piolhos e Muimias, resena brevemen-
te los hallazgos de ectopardsitos vinculados a cuerpos
momificados. Como se enuncia al comienzo de este ca-
pitulo “nem sé de parasitos intestinais vive a paleopara-
sitologia”, aunque ciertamente es un campo con menor
desarrollo. Como sucede con otros grupos parasitarios,
el desarrollo de técnicas moleculares aplicadas tanto a
material antiguo, como moderno, humano y de otros
hominoideos, estd permitiendo ubicar en el tiempo
eventos importantes de la evolucién humana, como la
antigliedad - aparentemente reciente- de la utilizacion
de vestimenta por parte del hombre, segtin los resul-
tados de estudios de secuencias de ADN de piojos del
cuerpo.

En el Capitulo V, Cendrios Futuros da Paleopa-
rasitologia, se plantea inicialmente la diversidad de
comportamientos humanos asociados con la obten-
cién de alimentos y su importancia en la adquisicion
de pardsitos. En términos generales, los pardsitos que
presentemente tienen como hospedador al ser huma-
no provienen, o bien de un origen filogenético, es decir,
heredados de ancestros hominidos, o bien de un origen
ecoldgico reciente, debido a la ocupacién de nuevos
ecosistemas o a prdcticas culturales nuevas. A través de
algunos ejemplos se demuestra lo distante que puede
ser el comportamiento tréfico entre los cazadores-re-
colectores del de la sociedad occidental moderna. Ello
también significa la exposicién a un nimero mayor de
pardsitos, raramente reportados en poblaciones huma-
nas actuales.

Los autores concluyen el libro con este capitulo,
sosteniendo que el aumento de los datos paleoparasi-
tolégicos permite aumentar el conocimiento sobre la
historia cultural, como asi también sobre la evolucién
de las infecciones parasitarias en el hombre.

Como sostienen inicialmente, “é importante gostar
do que se faz para fazé-lo bem”.Y ello, esa satisfaccién,
es algo que es evidente a lo largo de este interesante y
agradable libro.

Martin Horacio Fugassa

Facultad de Ciencias Exactas y Naturales, Universidad Nacional de
Mar del Plata, Mar del Plata, Argentina.

mfugassa@mdp.edu.ar
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