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O livro Justica Social e Direitos Humanos: Ensaios Filo-
soficos, de Maria Clara Dias, € um daqueles essenciais
para leitura, sobretudo num momento de ataques su-
cessivos a ampliacdo de direitos e liberdades. A obra
permite refletir e fortalecer argumentos em prol des-
se idedrio de justica social, a partir de temas centrais
como: a relagdo entre moralidade e legalidade; justica
social e democracia; ética, mecanismos institucionais
de gestao e identidade feminina.

O foco central de sua andlise é a caracterizacdo dos
direitos humanos como bdsicos universais. A satide
como um direito humano tem sustentado transforma-
coes nas leis e politicas ptblicas de satide, preventivas
e assistenciais, e nas relagoes entre Estado e sociedade.
Os temas trazidos a discussao na obra convergem com
as preocupacoes da Satde na busca de a¢gdes equani-
mes que reduzam as desigualdades.

Para aqueles que defendem a satide como expres-
sao de cidadania e justica social, o estudo amplia esta
compreensao ao problematizar questdes contempora-
neas e enfrentar debates com intelectuais renomados
das Ciéncias Humanas, por meio de uma linguagem
objetiva, agraddvel e fincada nas reflexdes que con-
templam a ética, a politica e a filosofia. Embora o livro
contenha dez capitulos e uma introducao, escritos em
diferentes momentos, eles parecem ter sido pensados
para uma Unica obra. A coeréncia argumentativa sem
tergiversacgdo idealista sintetiza muito bem a trajetoria
académica da professora de Filosofia da Universidade
Federal do Rio de Janeiro, com doutorado em Berlim,
na Freie Universitat, e p6s-doutorados nas Universida-
des de Connecticut e Oxford, respectivamente.

Fiel a sua preocupacdo com os principios de direi-
tos humanos e com o desassistido, com aquele que nao
tem autonomia, mas precisa ter seus direitos garan-
tidos, a autora lanca sua publica¢do no ano de 2015.
Ano no qual um negro governa os Estados Unidos,
mulheres governam a Argentina, o Chile e o Brasil, um
indigena governa a Bolivia, um ex-camel6 a Venezuela,
e um dos remanescentes do movimento sandinista go-
verna a Nicardgua. As leis de inclusao da pessoa com
deficiéncia (Lei ne 13.146/2015) e de protecao e acesso
ao patrimonio genético e ao conhecimento tradicional
(Lei ne 13.123/2015) sancionadas em 2015, ddo eficdcia
nacional as novas Convencdes Internacionais de Direi-
tos Humanos reafirmando o principio constitucional
da prevaléncia dos direitos humanos no Brasil.

Nao obstante todos os avancos destacados, persis-
tem ainda a desigualdade e a caréncia de direitos uni-
versais que possibilitem a negros, indigenas, mulheres
e trabalhadores alcancarem dignidade no planeta.
Por tudo, as reflexdes de Dias sdo atuais, lteis para
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se compreender os limites da efetivacao de direitos e
as necessdrias transformagoes de um mundo no qual
poucos ainda tém muito, enquanto muitos pouco tém.

O descontentamento da autora com a forma de or-
ganizacao societal e politica e a defesa de um espacgo
inclusivo para todos, torna a sua obra instigante e me-
recedora de elogios. Sua principal contribui¢a@o estd no
cerne das questdes filoséficas ligadas a ética, que ser-
virdo como concepg¢des-guias para as politicas.

O trabalho perpassa em revista alguns autores
classicos como Habermas, Rawls, Dworkin, Miller,
Tugendhat, Amartya Sen, Walzer e até mais antigos co-
mo Kant, Hume, Mill e Aristételes. A descricao das te-
ses desses autores € feita com absoluta honestidade e
competéncia, oferecendo ao leitor uma noc¢do do que
foi defendido por esses cldssicos.

Uma das principais virtudes da autora € sua origi-
nalidade. Apresenta os autores sempre com indepen-
déncia, estabelecendo um debate critico, coerente, por
vezes duro, com eles. Com base nesses intensos didlo-
gos, Dias constréi suas proprias hipéteses com muita
coragem, em tempos de capitulacoes e de reproducao
acritica de teses alheias.

Sua preocupacao central é sustentar um argumen-
to moral para o reconhecimento dos direitos sociais
bdsicos que, por conseguinte, garanta uma vida digna
a todos. O principio “de moral do respeito universal”
lhe serve de alicerce, em suas palavras: “Reconhecer
alguém como portador de direitos significa tomar o
outro ndao como mero objeto de nossas obrigagoes, mas
reconhecer nossas proprias obrigacoes como reflexo de
seus direitos. Apenas no dmbito de uma comunidade
assim definida, pode cada individuo reclamar seus di-
reitos como algo independente do arbitrio dos demais”
(p. 19).

Essa reflexao é fundamental para repensarmos as
nossas agoes nos diversos campos de atuacao e do sa-
ber, com vistas a tratar o outro como portador de di-
reito e nao como objeto que possa garantir benesses
individuais ou coletivas.

O préximo passo € convencer o leitor de que os
direitos humanos sao constituidos por direitos sociais
badsicos. Inicialmente, ela entende que cada individuo
enquanto membro da comunidade deve ser cooperati-
vo, e ndo se pode tratar os seres humanos como meios,
tampouco instrumentalizd-los para fins privados. A
igualdade universalista, o respeito mutuo e a recipro-
cidade estao postos aqui em primeiro lugar.

Respeitadas essas premissas, a autora defende que
todos devem usufruir de uma vida digna, composta
pelos direitos bésicos, como a satide, educacao, mora-
dia, formacao profissional, trabalho etc. Esses direitos
sdo associados e somente contemplados se garantidos
com independéncia face ao arbitrio dos demais e que
tenham a possibilidade de automanutencao, em duas
palavras: autonomia e liberdade.

Essa argumentacao de Dias é importante jus-
tamente para criar um contraponto a maior parte
dos intelectuais que se limitam a defender apenas a
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liberdade individual como premissa imprescindivel
para um bem-viver. Essa, alids, constitui a base do pen-
samento cldssico liberal, que preocupado com a liber-
dade de mercado e com a nao intervencao do Estado
absolutista sobre os negécios da nascente burguesia,
defendia com toda sua forca a liberalidade de acumu-
lar, negligenciando e se contrapondo aos principios de
igualdade social, ou mesmo de reproducao social dos
nao proprietdrios. Dias ultrapassa essa questao e asse-
vera que a comunidade moral deve preocupar-se com
todos e para além da liberdade, pois aqueles que sao
carentes de autonomia, como idosos, criangas e pes-
soas com deficiéncias, devem ser compensados com
outros direitos que lhes garantam vida digna.

Com essas palavras, Dias combate o utilitarismo,
o liberalismo e, por consequéncia, todas as formas
disfarcadas de egoismo. Sustenta ainda que se tanto é
gasto com seguranca pelo Estado, seria legitimo inves-
tir tanto quanto ou mais em diretos sociais basicos.

Sem tirar o mérito de suas teses cujas premissas
incorporam o Estado e o nacionalismo como garan-
tias, podemos observar que do ponto de vista histérico
essas instituicdes serviram mais como obstdculo pa-
ra garantir uma vida inclusiva para todos, atendendo
prioritariamente interesses de determinados grupos
ou classes sociais, do que preocupado com estabele-
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cimento de direitos bdsicos universais. Esses seriam
os tnicos pontos que poderiamos sugerir um olhar
mais profundo: tratar por uma perspectiva histérica
e mais critica o papel dessas instituicoes, favorecendo
reflexdes sobre novas institucionalidades inclusivas e
emancipadoras dos sujeitos.

Foi um enorme prazer ler e discutir a obra em
didlogo interdisciplinar, da ciéncia politica, direito
e saide coletiva. Sua perspectiva filoséfica de justi-
¢a diferenciada em tempos de filosofia e teoria social
individualistas nos levou a pensar ndo s6 na inclusdo
social, mas nos que nao tém autonomia. Assim, a au-
tora cumpre a sua preocupacao inicial “como educa-
dora, pesquisadora, fil6sofa e cidada”, e o faz de forma
indubitavelmente eficaz. Esperamos que essa obra
tenha o impacto necessdrio em prol da alteridade, do
amor, do respeito e da constru¢do de um mundo justo
e inclusivo.
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