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RESUM O — (Andisefloristicadas pteriddfitas do Parque Nacional da Restingade Jurubatiba, Rio de Janeiro, Brasil). O Parque Nacional

da Restinga de Jurubatiba, localizado no norte do Estado do Rio de Janeiro, abrange os municipios de Macaé, Carapebus e Quissama.

Foram registradas paraaareade estudo 12 familias com 21 géneros e 32 espécies. Asfamilias encontradas foram Blechnaceae, Cyatheaceae,

Davalliaceae, Dennstaedtiaceae, Dryopteridaceae, Glei cheniaceae, Lycopodiaceae, Polypodiaceae, Pteridaceae, Salviniaceae, Schizaeaceae
e Thelypteridaceae. Dessas, as mais representativas em nimero de espécies foram Polypodiaceae (5 spp.) e Pteridaceae (5 spp.). Os
géneros com maior niimero de espéciesforam Nephrol epis, Polypodium e Thelypteris. Das 32 espéciesregistradas, 23 sdo ervasterrestres,

trés sdo ervas epifitas, trés ervas aquéticas, duas arborescentes e uma erva hemiepifita. A maior riqueza de espécies e familias foi

registrada para a formacdo de mata periodicamente inundada e a menor, para a formacdo arbustiva fechada de pds-praia. Ha baixa
similaridade entre a flora pteridofitica de diferentes areas de restingas analisadas e entre as restingas e a mata atlantica. Blechnum
serrulatum e Polypodiumtriserial e sdo espécies de ocorrénciacomum em areas de restingas. Das 32 espéciesinventariadas, 17 possuem
usos atribuidos (medicinais, ornamentais e comestiveis).

Palavr as-chave: Pteriddfitas, restinga, florestaatlantica, biodiversidade, ethobotanica

ABSTRACT - (Floristic analysis of the pteridophytes of the Restinga de Jurubatiba National Park, Rio de Janeiro, Brazil). The
Restinga de Jurubatiba National Park islocated on the Northern coast of Rio de Janeiro State (municipalities of Macagé, Carapebus and
Quissamd). Thereare 12 families, 21 generaand 32 species, with thefollowing families present: Blechnaceae, Cyatheaceae, Davalliaceae,
Dennstaedtiaceae, Dryopteridaceae, Gleicheniaceae, Lycopodiaceae, Polypodiaceae, Pteridaceae, Salviniaceae, Schizaeaceae and
Thelypteridaceae. The most species-rich families are Pteridaceae (5 spp.) and Polypodiaceae (5 spp.). Nephrolepis, Polypodium and
Thelypterisweretherichest genera. Of the 32 speciesrecorded for the area, 23 areterrestrial herbs, three are epiphytes, three are aquatics,
two are arborescent and one is ahemiepiphyte. The periodically flooded forest was the richest in species and families; the beach thicket
presented the lowest values. The fern flora of several areas of restinga on the Brazilian coast showed low similarity values; thisis also
truefor restingasand Atlantic forest. Blechnum serrulatumand Polypodiumtriseriale are commonly found in areas of restinga. Of the 32
species studied, 17 have economic potential (medicinal, ornamental and food).

Key words: Pteridophytes, sandy coastal plains, Atlantic forest, biodiversity, ethnobotany

Introducéo

Denomina-se restinga ao conjunto formado pela
deposicdo de sedimentos arenosos marinhos
guaternariosao longo do litoral brasileiro eabiotaque
neles seinstalou (Araujo & Lacerda 1987; Araujo &
Maciel 1998). Sua vegetacao, por estar localizadaem
areas privilegiadas do litoral, est4 constantemente
ameacada pela especulacdo imobilidria e industrial
(Araujo & Lacerda 1987). Tornam-se, portanto,

urgentes os trabalhos de reconhecimento de sua
diversidade.

Segundo Tryon & Tryon (1982), existem cercade
9.000 espécies de pteridéfitas no mundo, das quais
cercade 2.250 ocorrem nas Américas. Windisch (1992)
estima que para as Américas ocorram cerca de 3.250
espécies, sendo que 30% deste montante pode ser
encontrado no territdrio brasileiro. As regioes Sul e
Sudeste do Brasil contém cerca de 600 espécies e
abriga um dos centros de endemismo e especiacdo de
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pteridofitas no Continente Sul-Americano (Tryon
1986). Para o Estado do Rio de Janeiro, apesar dos
trabalhos floristicos realizados (Vellozo 1827; Brade
1942; Rizzini 1954; Mynssen 2000; Mynssen &
Sylvestre 2001; Mynssen et al. 2002; Santos &
Sylvestre 2001; Sylvestre 1997a; 1997b; Reis 1998;
Marquete et al. 2001), aindando existe umaestimativa
do nimero de espécies. De acordo com Jermy (1990),
as pteriddfitas ocupam quase todos os habitats, mas a
maior riqueza de espécies é encontrada na floresta
tropical Umida. Este autor alertou para o rapido
desaparecimento destas florestas no mundo, com
muitas de suas espécies ainda ndo descobertas.

Segundo Behar & Viégas (1992) as restingas
foram pouco estudadas no que se refere a
levantamentos floristicos em pteriddfitas. Trabalhos
mais especificos para 0 grupo sdo raros, como o de
Pontual (1972), que registrou 12 espécies para o
Nordeste brasileiro; Barros et al. (1988) que
registraram apenas duas espécies para as restingas
do Estado de Pernambuco; para o Estado do Espirito
Santo, Behar & Viégas (1992) encontraram 31 espécies
(Restinga de Setiba) e Behar & Viégas (1993) 15
espécies (Restinga de Comboios). No Estado do Rio
de Janeiro, Santos & Sylvestre (2001) registraram 31
espécies para a Restinga de Jurubatiba.

O presente trabal ho tem como objetivo contribuir
para o conhecimento da riqueza de pteridéfitas no
Parque Nacional da Restinga de Jurubatiba. Visa
também analisar o potencial econdmico das espécies
e a similaridade floristica entre diversas areas de
restinga e mata atlantica ocorrentes no Sudeste/Sul do
Brasil, indicando o ambiente preferencial ocupado por
estas plantas.

Material e métodos

Area de estudo - O Parque Nacional da Restinga de
Jurubatiba, criado em 29/abril/1998, esta situado entre
as coordenadas 22° e 22°23'S e 41°15’ e 41°45'W
(Fig. 1). A Restinga de Jurubatiba abrange trés
municipios, Macaé, Carapebus e Quissama (Araujo
et al. 1998).

A planicie quaternéria possui superficie
relativamente plana, com altitude méxima de
aproximadamente 12m e inclina-se suavemente rumo
ao oceano Atléntico. Entre as antigas cristas praiais
encontram-se zonas inundaveis. A distribui¢do das
chuvas é fortemente sazonal, com minima mensal no
inverno (41mm) e maxima no verdo (189mm); a
precipitacdo anua éde 1.100mm. A temperaturameédia

anual éde 22,6°C, com maximaem janeiro (29,7°C) e
minimaem julho (20,0°C) (Araujo et al. 1998).

O solo arenoso, pobre em nutrientes, sempre foi
um dos fatores limitantes ao estabelecimento de
atividades agricolas em areas de restingas, e essefato
contribuiu para manter relativamente preservadas
diversas comunidades vegetais na regido de Macaé,
seculos apos o inicio da colonizagdo. Entretanto, a
exploragdo petrolifera da Bacia de Campos, iniciada
em 1977, earecente emancipacdo politicadosdistritos
de Carapebus e Quissama, estdo dando inicio agrande
e preocupante transformacao desses ambientes
(Araujo et al. 1998).

A classificacdo adotada para as formagoes
vegetais da Restinga de Jurubatiba foi a proposta por
Araujo et al. (1998): haléfila-psamdfila reptante,
arbustiva fechada de pés-praia, arbustiva aberta de
Clusia, arbustiva aberta de Ericaceae, mata
periodicamente inundada, mata permanentemente
inundada, mata de corddo arenoso, arbustiva aberta
de Palmae, herbéacea brejosa e aquética. A mata de
corddo arenoso e a arbustiva aberta de Palmae néo
foram analisadas. Como areas alteradas foram
incluidas as margens do canal Macaé-Campos, as
margens das estradas, areas desmatadas e/ou
gueimadas e éareas inundadas dominadas por Typha
domingensis Pers. (Typhaceae).

Coletaetratamento do material botanico - Foram reali-
zadas excursdes a Restinga de Jurubatiba, no periodo
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Figural. Mapadelocalizag&o do Parque Nacional daRestingade
Jurubatiba.
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deabril/1995 amai0/1999, com ototal de 62 espécimes
de pteriddfitas coletados. As coletas foram concen-
tradas nos arredores da estrada que liga a cidade de
CarapebusaPraiada Capivara, naFazenda Sdo L&zaro
enosarredores da L agoade Cabilinas. Todo o material
boténicofoi depositado no Herbério do Museu Nacional -
UFRJ(R). O estudo foi complementado com aandlise
de 73 exsicatas oriundas de colecdes dos seguintes
herbarios: Museu Nacional-UFRJ (R); Herbario
Alberto Castellanos-DECAM/FEEMA (GUA);
Herbério do I nstituto de Pesquisas Jardim Boténico do
Rio de Janeiro (RB); Herbarium Bradeanum (HB) e
Herbério da Universidade Santa Ursula (RUSU).

Para a identificagdo do material utilizou-se
bibliografia especializada. O sistema de classificagéo
adotado foi o proposto por Tryon & Tryon (1982), com
modificacfes para o tratamento da familia
Lycopodiaceae (dllgaard & Windisch 1987) e
Thelypteridaceae, com o reconhecimento do género
Macrothelypteris. Para a familia Cyatheaceae
seguiu-seLellinger (1987).

Os dados de distribuicdo geografica foram
baseados em referéncias bibliograficas e de
levantamento das cole¢Bes oriundas dos Herbérios R
e RB, e os padrbes adotados foram baseados em Lima
et al. (1997). As informacdes referentes & utilidade
das espécies foram obtidas por intermédio de
bibliografia (Braga 1976; Sehnem 1979a; Sehnem
1979b; Sehnem 1979c; Corréa 1984; Zurlo & Brandao
1989; Roriz 1992; Lorenzi & Souza 1995; Barros &
Andrade 1997; Santos & Sylvestre 2000).

Uma planilha com as espécies de pteriddfitas
registradas para diferentes restingas brasileiras foi
confeccionadaparaauxiliar as analises de distribuicdo
apresentadas (Stellfeld 1949; Reitz 1961; Pontua 1972;
Pfadenhauer 1978; Araujo & Henriques 1984; Silva
& Somner 1984; Araujo & Oliveira1988; Barroset al.
1988; Silva & Oliveira 1989; Behar & Viégas 1992;
1993; Menezes-Silva 1998 e Santos & Sylvestre 2001).

A caracterizagdo do tipo de habito e substrato
adotada foi como se segue: arborescentes e ervas
terrestres, epifitas, aquéticas e hemiepifitas.

Na andlise comparativa da flora pteridofitica da
Restinga de Jurubatiba com outras éreas de restinga
(Behar & Viégas 1992; 1993; Menezes-Silva 1998) e
de mata atlantica (Mynssen & Sylvestre 2001;
Mynssen et al. 2002; Reis 1998; Sylvestre 1997a),
utilizou-se o coeficiente de similaridade de Sarensen
(Margurran 1988), por meio do programa FITOPAC.
Esteindicefoi escolhido porque foram anaisados dados
qualitativos binérios (presenca-auséncia). Esse indice
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valoriza a ocorréncia simultanea de duas espécies e
ndo é considerada a dupla-auséncia (Vaentin 1995).
Para representar as relagdes de similaridade entre as
diversas é&reas analisadas foram utilizados
dendrogramas.

Resultados

No levantamento das pteridofitas do Parque
Nacional da Restinga de Jurubatiba foram registradas
12 familias, 21 géneros e 32 espécies (Tab. 1). Este
resultado corresponde a 5,2% da flora vascular do
Parque. Asfamiliascom maior riquezaespecificaforam
Polypodiaceae e Pteridaceae, com cinco espécies cada
e Thelypteridaceae, com quatro espécies. As familias
com menor riqueza especifica foram Lycopodiaceae,
Gleicheniaceae e Blechnaceae, com uma espécie
cada. A familia que apresentou o maior nimero de
géneros foi Pteridaceae (Acrostichum, Ceratopteris,
Doryopteris e Pityrogramma). As familias com
apenas um género foram Blechnaceae (Blechnum),
Gleicheniaceae (Dicranopteris), Lycopodiaceae
(Lycopodiella), Cyatheaceae (Cyathea) e Davallia-
ceae (Nephrolepis). Os géneros com maior nimero
de espécies foram Nephrolepis (N. biserrata,
N. pectinata e N. rivularis), Polypodium (P. latipes,
P. polypodioides e P. triseriale) e Thelypteris
(T. interrupta, T. longifolia e T. serrata).

Aservasterrestresforam as mais representativas,
com 23 espécies e as ervas hemiepifitas apresentaram
apenas uma espécie (Tab. 1).

A mata periodicamente inundada foi a formagéo
que apresentou 0 maior niumero de espécies de
pteridéfitas (18 espécies) e variaches detiposde habito
e substrato. Nesta formagéo ocorrem ervas terrestres
(14 espécies), erva epifita (uma espécie), erva hemie-
pifita (uma espécie) e arborescentes (duas espécies)
(Tab. 2). A formagdo com menor nimero de espéecies
foi aarbustivafechadade pos-praia, com duas espécies
(Tab. 2). Na formagdo haldfita e psamdfila reptante
nédo foi registrada a presenca de pteridofitas.

As espécies mais amplamente distribuidas entre
as formagBes vegetais (incluindo as éreas ateradas)
foram Blechnum serrulatum (ocorrendo em seis
formacdes), Pteridium aquilinum (quatro),
Microgramma vacciniifolia (quatro) e Polypodium
triseriale (quatro). Das 32 espécies encontradas, 21
apresentaram ocorréncia restrita a uma formacéo
vegetal (Tab. 1).

De acordo com dados levantados de informacdes
bibliogréficas, Blechnum serrulatum e Polypodium
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Tabela 1. Padrées de distribui¢ao geogréfica e de formagles vegetai s das pteri défitas do Parque Nacional daRestingade Jurubatiba, RJ.
MP = mata periodicamente inundada; MT = mata permanentemente inundada; AC = arbustiva abertade Clusia; AE = arbustiva aberta
deEricaceae; PP = arbustivafechadade pds-praia; HB = herbaceabrejosa; VA = vegetacdo aquética; AA = areasateradas. PAN = distribuicéo
pantropical (regidestropicaisdo velho e novo mundo); NEO = distribui¢ao amplanaregi&o neotropical (além doslimitesdaAméricado
Sul); AS = distribui¢do limitadaa Américado Sul; BRA = distribui¢éo limitada ao Brasil; RJ= distribuicdo limitadaao Rio de Janeiro,
X = ocorrénciado taxon; - = ndo haregistro do taxon.

Familias/Espécies Formagdesvegetais Distribuicdo
Hébito e substrato MP MT AC AE PP HB VA AA geogré&ica

BLECHNACEAE

BlechnumserrulatumRich. Ervaterrestre X X X X - X - X PAN
CYATHEACEAE

Cyathea delgadii Sternb. Arborescente X - - - - - - - NEO

Cyathea microdonta (Desv.) Domin Arborescente X - - - - - - - NEO
DAVALLIACEAE

Nephrolepis biserrata (Sw.) Schott Ervaterrestre X - - X - - - - PAN

Nephrolepis pectinata (Willd.) Schott Ervaterrestre X - - X - - - - NEO

Nephrolepisrivularis (Vahl) Krug Ervaterrestre - X - - - - - - NEO
DENNSTAEDTIACEAE

Lindsaea quadrangularis ssp. terminalis K.U. Kramer Ervaterrestre X - - - - - - - AS

Lindsaea stricta var. stricta (Sw.) Dryand. Ervaterrestre - - - - - X - - NEO

Pteridiumaquilinumvar. arachnoideum (Kaulf.) Brade Ervaterrestre X - X X - - - X NEO
DRYOPTERIDACEAE

Cyclodiummeniscioidesvar. meniscioides (Willd.) C. Pred  Ervaterrestre X - - - - - - - AS

Polybotrya pilosa Brade Ervahemiepifita X - - - - - - - RJ
GLEICHENIACEAE

Dicranopterisflexuosa (Schrad.) Underw. Ervaterrestre - - - - - - - X NEO
LYCOPODIACEAE

Lycopodiella alopecuroides var. integerrima (Spring) Ervaterrestre - - - - - X - - NEO

B. Ollg. et PG. Windisch
POLY PODIACEAE

Microgramma geminata (Schrad.) R. & A. Tryon Ervaepifita - - X X - - - - BRA
Microgramma vacciniifolia (Langsd. et Fisch.) Copel.  Ervaepifita X - X X X - - - NEO
Polypodium|atipes Langsd. et Fisch. Ervaterrestre X - - - - - - - NEO
Polypodium polypodioides var. minus (Fée) Weath. Erva epifita - - - - X - - - AS
Polypodiumtriseriale Sw. Ervaterrestre X X X X - - - - NEO
PTERIDACEAE
Acrostichum danaeifoliumLangsd. et Fisch. Ervaterrestre - X - - - - - X NEO
Ceratopteristhalictroides(L.) Brongn. Ervaaquética - - - - - - X - PAN
Doryopteriscollina (Raddi) J. Sm. Ervaterrestre - - - - - - - X AS
Pityrogramma calomelanosvar. calomelanos (L.) Link  Ervaterrestre X - - - - - - X PAN
Pityrogramma trifoliata (L.) R.M. Tryon Ervaterrestre - - - X - - - - NEO
SALVINIACEAE
Azollacaroliniana Willd. Ervaaquética - - - - - - X - NEO
Salviniaauriculata Aubl. Ervaaguética - - - - - - X - NEO
SCHIZAEACEAE
Lygodium volubile Sw. Ervaterrestre X X - - - - - X NEO
Schizaea elegans (Vahl) Sw. Ervaterrestre X - - - - - - - NEO
Schizaea pennula Sw. Ervaterrestre - - - X - - - - NEO
THELYPTERIDACEAE
Macrothelypteristorresiana (Gaud.) Ching Ervaterrestre X - - - - - - PAN
Thelypterisinterrupta (Willd.) K. Iwats. Ervaterrestre X X - - - - - X PAN
Thelypteris longifolia (Desv.) R.M. Tryon Ervaterrestre X - - - - - - AS

Thelypteris serrata (Cav.) Alston Ervaterrestre - X - - - - - - NEO
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Tabela 2. Riqueza de espécies, de habito e substrato por formagao vegetal, no Parque Nacional da Restinga de Jurubatiba, RJ.

Formagéo vegetal

Substrato Total

Terrestre

Epifita

Aquética Hemiepifita

Mata periodicamente inundada 16*
Arbustivaabertade Ericaceae
Areasalteradas

Mata permanentemente inundada
Arbustiva abertade Clusia
Herbaceabrejosa

Vegetacdo aqudtica

Arbustiva fechada de pés-praia -

W W N 0N

1 - 1 1

N

'

'
NWWOUIN O

* inclui duas espécies arborescentes.

triseriale sdo as espécies mais amplamente
distribuidas entre asrestingas brasileiras.

Do numero total de espécies inventariadas, 17
possuem usos atribuidos. Destes, 14 sdo consideradas
medicinais, cinco ornamentai s e duas sdo comestiveis
(Tab. 3).

A andlise dadistribuicdo geogréficadas espécies
revelou cinco padrdes. A maioria das espécies (59%)
apresentaumaampladistribuicdo naregido neotropical,
0 que representa 19 das 32 espécies inventariadas.
Com distribuicdo pantropical foram registradas seis
espécies (19%) e cinco espécies (16%) mostram-se

Tabela 3. Potencial econdmico atribuido as espécies de pteriddfitas
do Parque Nacional da Restinga de Jurubatiba, RJ.

Potencial econbmico
Medicina Ornamental Comestivel

Espécies

Blechnum serrulatum
Cyathea microdonta
Nephrolepisbiserrata
Nephrolepis pectinata
Pteridiumaquilinum

var. arachnoideum
Dicranopterisflexuosa
Lycopodiella alopecuroides
Microgramma vacciniifolia
Polypodium polypodioides

var. minus
Polypodiumtriseriale X
Acrostichumdanaeifolium X X -

X

X ' XXX
o X

X X X X

Ceratopteristhalictroides

Pityrogramma calomelanos
var. calomelanos

Azollacaroliniana

Salviniaauriculata

Lygodiumvolubile

Schizaea elegans

Total 14 5 2

limitadas a América do Sul. Apenas duas espécies
(Microgramma geminata e Polybotrya pilosa)
apresentam distribuicdo limitada ao Brasil, sendo a
Ultimarestrita ao Estado do Rio de Janeiro (Tab. 1).

Naandlise da similaridade daflora pteridofitica
entre asformagdes vegetai s da Restinga de Jurubatiba
(Fig. 2), existe um grupo constituido pel asformacbes
arbustiva aberta de Ericaceae, arbustiva aberta de
Clusia, mata periodicamente inundada, mata
permanentemente inundada e areas alteradas. As
formagbes herbécea brejosa, arbustiva fechada de
pos-praia e vegetacdo aquética formaram grupos
isolados.

As formacgdes que apresentaram similaridade
superior a 50% foram arbustiva aberta de Clusia e

Serensen Médiade grupo (UPGMA) Coef. Cofen.: 0,9450

01] ﬁ@
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0.5+

0.6+

0.74

0.8
0.9

1.0+
AC AE MP MT AA HB PP VA

Figura 2. Dendrograma mostrando a similaridade da flora
pteridofitica entre as formagdes vegetais do Parque Nacional da
Restinga de Jurubatiba. MP = mata periodicamente inundada;
MT = mata permanentementeinundada; AC = arbustiva abertade
Clusia; AE =arbustivaabertade Ericaceae; PP = arbustivafechada
de pés-praia; HB = herbacea brejosa; VA = vegetacdo aquética;
AA = édreasalteradas.
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arbustiva aberta de Ericaceae (> 70%) e mata perma-
nentemente inundada e areas alteradas (> 50%)
(Fig. 2).

Na analise da similaridade entre a flora
pteridofitica de algumas areas de restinga e mata
atlantica, foram detectados trés grupos (Fig. 3). O
primeiro formado pelas &reas de restinga (Jurubatiba,
Setiba, Comboiosellhado Mel), o segundo pelasareas
de mata atlantica (ou florestas de baixada e baixo
montanas - Pogo das Antas, Arboreto do Jardim
Botanico, Horto Florestal e Mundo Novo) eumterceiro
grupo formado pela regido de Macaé de Cima (mata
atlantica de altitude ou florestas alto montanas). Ha
baixa similaridade (< 20%) entre a flora pteridofitica
das restingas e da mata atlantica.

Na Tabela 4, comparou-se 0 nimero de espécies
por tipo de hébito e substrato da Restinga de Jurubatiba
com umaéreade restingano Estado do Espirito Santo
(Setiba), uma de mata atlantica alto montana (Serra
de Macaé de Cima) e uma de mata atl antica montana
(Rio das Pedras). As restingas de Jurubatiba e de
Setiba, assim como Rio das Pedras, apresentam
elevado numero de ervas terrestres e baixo numero
de epifitas. Contrariamente, a Serrade Macaé de Cima
possui percentagem maior de epifitas em relagdo as
ervas terrestres (Tab. 4).

Comparando a riqueza de espécies por formagao
vegetal do Parque Nacional da Restingade Jurubatiba
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com outras areas de restinga (Setiba e Comboios),
observou-se que a formacgdo de mata periodicamente
inundada possui amaior riqueza de espécies em todas
as &eas, e a arbustiva fechada de pos-praia, a menor
riqueza (Tab. 5).

Sgrensen Médiade grupo (UPGMA)

Coef. Cofen.: 0,8712

0.2

0.34

0.4

0.5

0.67

0.7

0.8
0.9

1.0
7 8 6 9 4 5 2 3 1

Figura 3. Dendrograma mostrando a similaridade da flora
pteridofitica entre diferentes &reas de restinga e mata atlantica.
1 - ReservaEcol6gicade Macaé de Cima-RJ; 2 - ReservaBiol6gica
de Pogo das Antas-RJ; 3 - Mata de encostado arboreto do Jardim
Botanico do Rio de Janeiro-RJ; 4 - Mata de encosta do Horto
Florestal-RJ; 5 - Mata de encosta da vertente leste do Morro
Mundo Novo-RJ; 6 - Parque Nacional da Restinga de
Jurubatiba-RJ; 7 - Parque Estadual de Setiba-ES; 8 - Restinga de
Comboios-ES; 9 - Ilhado Mel-PR

Tabela 4. Comparagao entre o nimero de espécies por habito e substrato do Parque Nacional da Restinga de Jurubatiba (RJ), Restinga
de Setiba (ES), Macaé de Cima (mata atlantica, RJ) e Reserva Rio das Pedras (mata atlantica, RJ).

Hébito Substrato Jurubatiba Setiba' Macaé de Cima? Rio das Pedras®
N. espécies % N. espécies % N. espécies % N. espécies %
Arborescente Terrestre 2 6,3 1 3,3 8 10,0 3 2,6
Erva Terrestre 23 71,9 20 66,7 29 36,3 59 51,8
Epifita 3 94 4 13,4 39 48,7 21 18,4

Aqudtica 3 94 2 6,7 - - - -
Hemiepifita 1 3,1 2 6,7 1 1,3 5 4.4
Rupicola - - 1 33 3 37 26 22,8

Total 32 100 30 100 80 100 114 100

1Behar & Viégas (1992); 2Sylvestre (1997a); *Mynssen (2000).
Discussao

Segundo Araujo et al. (2001), foram registradas
588 espéci es de angiospermas para o Parque Nacional
da Restinga de Jurubatiba gque, juntamente com as
pteridofitas, totalizam 620 espécies vasculares. As
pteridofitas correspondem, portanto, a 5,2% das

espécies daflora vascular da Restinga de Jurubatiba.
Nallhado Mel, PR (restinga), essarepresentatividade
foi de 10,9% (Menezes-Silva1998).

A maioriadas espéciesregistradas paraaRestinga
de Jurubatiba possui distribuicdo ampla na regiéo
neotropical (59%). Resultados similares foram
encontrados para outras restingas e regides de mata
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Tabela5. Comparagao dariquezade espécies por formagao vegetal
do Parque Nacional da Restinga de Jurubatiba, Restingade Setiba
(ES) e Restinga de Comboios (Aracruz/Linhares, ES). Dados
percentuais.

Formagédo Vegetal RJ ES
Jurubatiba Setiba! Comboios?

Mata periodicamente inundada 32,7 28,1 42,9

Mata do corddo arenoso - 22,8 19,0
Arbustivaabertade Ericaceae 16,4 17,5 -
Areasalteradas 145 -

Mata permanentemente inundada 12,7 53 -
Arbustiva abertade Clusia 9,1 8,8 9,5
Herbéceabrejosa 55 8.8 238

Vegetacdo aquética 55 35 48
Arbustiva fechada de pés-praia 3,6 18 -
Afloramento rochoso - 35

Total 100 100 100

!Behar & Viégas (1992); ?Behar & Viégas (1993).

atlantica. Em Macaé de Cima, este padr&o corresponde
a46,2% das espéciesinventariadas (Sylvestre 1997a);
na REBIO Pogo das Antas, a 59% (Reis 1998); nos
morroslitoréneosdo municipio do Rio de Janeiro, Morro
Mundo Novo e encosta do Jardim Boténico do Rio de
Janeiro, este padrdo corresponde, respectivamente, a
40% e 51,9% das espécies(Mynssen & Sylvestre 2001;
Mynssen et al. 2002); na Restinga de Setiba, 44,8%
(Behar & Viégas 1992) e paraaRestingade Comboios,
53,3% (Behar & Viégas 1993). A ampla distribuicdo
de algumas espécies de pteriddfitas corresponderia a
maior facilidade de seus esporos serem dispersados
no ar e permanecerem viaveispor periodo consideravel,
podendo ser dispersos por longas distancias, aiado a
fendtipo com grande amplitude ecol 6gica (Tryon 1970).

As formacdes que apresentaram maior rigueza
de espécies foram a mata periodicamente inundada,
gue também apresentou maior nimero de familias,
habito e substrato, e a arbustiva aberta de Ericaceae.
Na primeira, o lencol freético aflora na estacao
chuvosa, 0 solo apresenta grande quantidade de
serrapilheira e ha menor intensidade luminosa no
bosgue e subosque da mata. Na segunda, o lencol
fredtico € mais superficial, onde ha o dominio de
Bonnetia stricta - Theaceae (Araljo et al. 1998).
As pteriddéfitas necessitam da agua para a reproducéo
no seu ciclo vital. Deste modo, sdo preferencialmente
encontradas em ambientes ou substratos que possam
reter agua ao menos parte do tempo, apesar de
existirem espécies adaptadas aos mais diversos
habitats, inclusive em lugares secos como as caatingas
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nordestinas (Windisch 1992).

As formagfes que apresentaram menor riqueza
de espécies foram a arbustiva fechada de pos-praia
(2), a herbécea brejosa (3) e a vegetacdo aquética
(3). A disponibilidade hidrica naprimeiraformacéo é
baixa e na segunda, ha variagdes extremas, podendo
estar seca ou totalmente encharcada (Araujo et al.
1998). Portanto, as espécies que ocorrem nestas
formacOes precisam ter estratégias para suportar as
variagOes hidricas. Polypodium polypodioides, epifita
poiquiloidrica (Benzing 1990) ocorre na formagéo
arbustivafechadade pds-praia. Esta espécie apresenta
enrolamento das|aminas, que é um processo utilizado
pararegulacdo hidrica(Larcher 2000; Waechter 1992),
e também possui densa camada de escamas sobre a
folha, outra estratégia importante para esta fungéo
(Fontouraet al. 1997). A estratégia da Microgramma
vacciniifolia, que também ocorre na formagéo
pOs-praia, é apresentar rizoma suculento (Fontoura
et al. 1997; Larcher 2000). Das espécies que ocorrem
na formacdo herbacea brejosa, Lycopodiella
alopecuroides e Linsaea stricta, possuem como
adaptacdo as variagdes hidricas, as folhas reduzidas
(Larcher 2000; Waechter 1992) e Blechnum
serrulatum possui estrutura escleromorfa (folhas
espessas e rigidas).

Observou-se que as espécies mais amplamente
distribuidas, entre as formagdes vegetais na Restinga
de Jurubatiba e as diferentes restingas analisadas,
foram Blechnum serrulatum e Polypodium triseriale.
Ambas possuem estratégias de regulacdo hidrica.
Blechnum serrulatum tem estrutura escleromorfa, ja
mencionada, enquanto Polypodium triseriale possui,
além do rizoma suculento, a possibilidade da abscisdo
das folhas em periodos desfavoraveis, o que pode ser
constatado pel os peciol os articulados ao caule (Larcher
2000).

A mata periodicamenteinundada apresenta apenas
uma epifita (Microgramma vacciniifolia) que é
encontrada as margens desta formagdo. O reduzido
numero de epifitas pode estar sendo determinado pelo
tipo de substrato, de hospedeiro ou condi¢cdes de
umidade (Fontouraet al. 1997).

As fomagdes arbustiva aberta de Ericaceae e de
Clusia possuem a mesma estrutura de vegetacdo, ou
sgjaem moitas. Portanto, devem ter condi¢des and ogas
deirradiancia, o que pode explicar a similaridade da
flora pteridofitica entre estas duas formagoes.
Entretanto, as condi¢des hidricas entre elas sdo
diferentes, sendo o substrato da arbustiva aberta de
Ericaceae mais umido que o de Clusia.
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Foram incluidas dentro das éreas alteradas os
alagados dominados por Typha domingensis, o que
justifica a similaridade entre estas areas e a mata
permanentemente inundada.

A Restingade Jurubatiba apresenta baixo nimero
de pteriddfitas epifitas, quando comparada com areas
de mata atlantica localizada no Estado do Rio de
Janeiro (Macaé de Cima e Rio das Pedras) e outras
regides de vegetacdo litoranea do Brasil (Waechter
1992; Labiak & Prado 1998). Verificou-se que o
indice de chuvas para a Restinga de Jurubatiba é de
1.100 a 1.300mm ao ano com um periodo seco entre
os meses dejulho e setembro e que aaltitude méaxima
€ de 12m (Araujo et al. 1998). O volume de chuvas,
o0 periodo seco, aaltitude, assim como alatitude, sdo
fatores que influenciam naabundanciae diversidade
de epifitas de umaregido (Waechter 1992; Fontoura
et al. 1997).

Apesar da baixa similaridade entre as restingas e
as &reas de mata atlantica examinadas, observa-se que
das espéciesinventariadas na Restinga de Jurubatiba,
apenas Acrostichum danaeifolium, Azolla
carolliniana, Ceratopteris thalictroides e Salvinia
auriculata, espécies aquaticas, ndo s80 comuns amata
atlantica. Provavelmente, estas espécies nao
encontram ambiente propicio para se estabelecerem
neste ambiente. N&o foram registradas pteridofitas de
ocorréncia exclusiva para a Restinga de Jurubatiba.
As restingas s8o consideradas formagGes associadas
amata atlantica (Pinto et al. 1996), sendo que muitas
de suas espécies sdo originérias desta formacgao
vegetal (Rizzini 1979; Araujo 2000).

Dentro do grupo formado pelas restingas, os
resultados demonstram que ndo existe flora
pteridofitica comum as restingas analisadas. As &reas
gue apresentaram maior similaridade foram as duas
do Espirito Santo, Setiba e Comboios (50%),
provavelmente devido aproximidade geogréfica. Além
disso, as restingas de Comboios e Setiba (Espirito
Santo) e Jurubatiba (Rio de Janeiro) formam uma
unidade bem definida, com mais de 40% de
similaridade, enquanto arestingadallhado Mel (PR)
tem ligac&o mais fraca com este grupo. Tryon (1986)
afirma que as relagles entre as floras pteridofiticas,
dediferentesregides, sdo gera mente dependentes das
proximidades de &reas geograficas. Estudos
focalizando as Angiospermas tém demonstrado que ha
heterogeneidade entre as floras das restingas
brasileiras, e que fatores como pluviosidade,
temperatura e geomorfol ogiapodem contribuir paraa
diferenciacéo floristica das mesmas (Araujo 2000).
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