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Os autores apresentam um caso de um recém-nascido portador de sifilis congénita com
lesdo 6ssea que evoluiu com periostite no tornozelo esquerdo.
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Periostite
Congenital syphilis with bone lesion: case report
ABSTRACT
Keywords: The authors report a case of congenital syphilis in a newborn with a bone lesion, resulting
Syphilis, congenital in left ankle periostitis.
Periostitis
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Bone diseases

O objetivo desse artigo é apresentar um relato de caso
de SC com lesdo Ossea e ressaltar a importancia desse
diagnéstico.

Introducao

A sifilis congénita (SC) é uma doencga que acomete gravemente
recém-nascidos (RN) de maneira multissistémica, pode até ser
fatal. Ocorre pela disseminagdo hematogénica do Treponema
pallidum, da gestante infectada ndo tratada ou inadequa-

Relato do caso

damente tratada para seu concepto, por meio da placenta.
Apesar de poder ser evitada com um acompanhamento pré-
-natal adequado, a SC ainda acomete muitos RN no Brasil.!

Paciente, gestante, 21 anos, GIV PI Alll, moradora de Sao
Gongalo (RJ), sorologia HIV negativo, com VDRL positivo
durante a gravidez (VDRL 1:32 em 23/01/15 e VDRL 1:32 em
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Figura 1 - Radiografia de pernas AP, com imagem litica na
regido metafisaria distal e reagdo periosteal difusa na tibia
esquerda.

23/02/15). Nao tratada durante gestacdo. Nao hipertensa e ndo
diabética.

Deu a luz a RN, em 23/02/15, por parto vaginal, pré-termo
(32 semanas), pequeno para aidade gestacional (PIG), com des-
conforto respiratério precoce, necessitou de suporte com
mascara de oxigénio.

Nesse dia, foi internada na UTI neonatal devido a neces-
sidade de suporte ventilatério. Apds rastreio da RN, que
evidenciou VDRL positivo, iniciou-se tratamento para SC com
penicilina cristalina por 10 dias. Com cinco semanas de vida,
iniciou quadro de edema e dor ao manuseio de membro infe-
rior esquerdo, foram solicitadas radiografias comparativas de
tornozelos e pernas. Foram observadas altera¢des radiolégi-
cas na tibia esquerda, caracterizadas por imagem litica na
regido metafisaria distal com reacdo periosteal difusa, que se
estendia até o terco médio desse osso (fig. 1).

O VDRL de controle de tratamento de um més de vida apre-
sentou resultado 1:1, reiniciou-se o tratamento com penicilina
cristalina por mais 10 dias.

Manteve-se até o sexto més de vida reativa ao manuseio,
sem grandes alteragoes ao exame. Obteve alta hospitalar aos
sete meses, com melhoria dos sinais e sintomas, permanece
em acompanhamento ambulatorial.

Em 03/12/2015, ja com nove meses, foram feitas as tltimas
radiografias de controle, que evidenciaram auséncia de lesdo
Ossea (figs. 2A e B).

Discussao

A transmissao da SC pode ocorrer em qualquer fase gestacio-
nal ou estégio clinico da doenca materna, a probabilidade de

Figura 2 - A, raios X em AP do tornozelo esquerdo, sem
alteracdes 6sseas; B, raios X em perfil de tornozelo
esquerdo também sem alteragoes 6sseas.

transmissao vertical depende, basicamente, de dois fatores: o
estagio da sifilis na mée e a duracdo da exposic¢do do feto no
utero.!

A SC é mais provavel de ocorrer quando as maes fazem
um pré-natal inadequado. Também é mais provavel de ocor-
rer nos seguintes casos: mie com sifilis priméria; presenca
de alguma doenca materna de duracdo desconhecida; titulos
maternos elevados nos testes plasmaéticos ndo treponémicos
(VDRL > 1:16) durante o tratamento (ou no momento do parto);
intervalos pequenos entre o tratamento e o parto (< 4 sema-
nas); sifilis néo tratada.’

A SC pode ser classificada em precoce (diagnosticada até
os dois anos de vida) e tardia (apés esse periodo). Estdo
entre as principais caracteristicas da SC precoce: prematu-
ridade, baixo peso ao nascimento, hepatomegalia com ou
sem esplenomegalia, lesdes cutédneas, pseudoparalisia dos
membros, sofrimento respiratério, ictericia, anemia e linfa-
denopatia generalizada. Além disso, destacam-se também
periostite (como ocorre no caso aqui relatado), osteite e osteo-
condrite, as quais apresentam lesoes caracteristicas no estudo
radiolégico.! Dentre as alteracdes laboratoriais temos: ane-
mia, trombocitopenia e leucocitose ou leucopenia. No caso
da paciente em questdo, a presenca da mae portadora de
sifilis ndo tratada durante a gestacdo associada a presenca
de manifestacdes clinicas do RN é suficiente para fechar o
diagnéstico de SC. J4 na SC tardia, temos como principais
caracteristicas: tibia em “lamina de sabre”, articulacdes de
Clutton, fronte “olimpica”, nariz “em sela”, dentes incisivos
medianos superiores deformados (dentes de Hutchinson), sur-
dez neurolégica e dificuldade no aprendizado.’

Alguns autores acreditam que a SC poderia ser primari-
amente reduzida através do aprimoramento do acompanha-
mento pré-natal na populacdo de alto risco e através de um
refinamento na notificacdo de casos para controlar a infeccao
por sifilis na comunidade.®> Além disso, a notificacdo de par-
ceiros de mulheres gravidas com sifilis tem sido associada a
uma melhoria expressiva no resultado das gravidezes.*
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Sabe-se também que o numero de mortes anual por SC
compete com o de mortes causadas pela transmissao vertical
do HIV.° Uma vez que os sistemas de saiide investem cres-
centemente na prevencdo da transmissdo vertical do HIV, é
inexplicavel que ndo seja feito o mesmo pela sifilis, ja que o
custo para se prevenir um caso de SC pela triagem tradicio-
nal é muito inferior ao de se prevenir um caso de transmissio
vertical de HIV.>®

Um alto indice de suspeicao é necessario e o ortopedista
deve considerar a possibilidade de SC sempre que as ima-
gens mostrarem lesdes dsseas destrutivas.” Foi demonstrado,
ainda, que as radiografias de ossos longos eram anormais
em 20% dos RN assintomadticos com sorologia treponémica
perinatal positiva.®® As lesdes 6sseas comumente afetam a
tibia e outros ossos longos do corpo e sdo geralmente mul-
tiplas e simétricas. As lesdes podem ser classificadas como
osteocondrites, osteomielites e osteoperiostites.'’ Fraturas
Osseas e lesdes liticas ésseas em RN devem sempre levar
em consideracdo a causa por possiveis infeccdes intrauteri-
nas, especialmente a sifilis.’® O envolvimento 6sseo pode ser
muito doloroso, faz com que a crianga se recuse a mover a
extremidade, achado diagnosticado como pseudoparalisia de
Parrot.”

Assim, se considerarmos o recente aumento da incidéncia
de SC e as possiveis consequéncias dessa enfermidade para o
RN, ressalta-se a importéncia de que a equipe médica envol-
vida no tratamento dos RN esteja ciente das manifestacoes
clinicas e dos achados silenciosos dessa doenca.
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