A loucura

condenada

Lia Junqueira*

““Sou um jovem de apenas 22 anos. A minha certeza é a morte.
Para vocés nada tenho a oferecer. Também, vocés nem sabem que eu existo!”’

m’'junho de 1983, apos varios

debates sobre o manicémio,
propus ao secretario da Justica rea-
lizar em carater voluntario, porém
com autonomia, um trabalho com
0 objetivo de dar assisténcia juri-
dica aos interessados, visando a hu-
manizacdo do sistema. Cingiienta
anos apos sua fundagdo, o manico-
mio judiciario de Sdo Paulo nio
apresentava um resultado que justi-
ficasse a sua existéncia.

Ao entrar pela primeira vez no
casardo, construido no inicio do
século, senti um ‘‘arrepio’’ frente a
prépria construgio, feita com base
em modelos norte-americanos € eu-
ropeus, cuja seguran¢a maxima ha-
via sido a maior preocupacdo dos
arquitetos. Suas paredes sdo de tal
maneira espessas que o calor do sol
jamais atingira seu interior. E um
ambiente tumular, programado
para congelar a alma de todos que
14 habitam.

Como primeira advogada de de-
fesa dos internos a entrar na insti-
tuicdo, fui por todos recebida como
se me esperassem ha muito tempo e,
sem nenhuma dificuldade, consegui
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H.R. (paciente)

semear esperanc¢as aqueles que sO
tinham como expectativa a morte.
Naquele primeiro dia, a popula¢gdo
era de 680 pacientes € o diretor
ansiosamente esperava que fosse re-
duzida para 520, calculada entdo a
populagdo ideal. Ao sair, em de-
zembro de 1983, deixei uma popu-
lagdo de 418 pacientes e, conside-
rando as internagdes havidas, 380
pacientes foram retirados daquele
presidio-hospital.

Ja no primeiro més de trabalho
foi facil concluir que n3o existe mé-
todo aplicavel que possibilite a hu-
manizagdo de uma institui¢do total.
Por si s0, para se manter fechada,
ela é anti-humana. Toda alternativa
imaginavel é a busca de manter a
cadeia calma, evitando que os pa-
cientes fujam. Com isso, todos que
trabalham nesse tipo de institui¢do,
desde o atendente até o médico e di-
retor, sdo antes de mais nada carce-
reiros. Todos trabalham em prol da
instituicdo, e quanto mais perfeita
ela se nos apresenta, mais opressora
sera.

Manicémios, FEBENS, presi-
dios, sanatorios, leprosarios — sdo
todos iguais na sua esséncia, sdo
todos desumanos e repressores, nio
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podendo ser diferente, pois a sua
filosofia € manter seres humanos
fechados, sem liberdade de agir,
pensar e participar do seu programa
de vida, pois inexiste expectativa de
vida. O que conta € a obediéncia as
normas estabelecidas, sem sequer
haver uma preocupag¢do em ques-
tiona-las, pois 0 menor questiona-
mento & considerado insubordina-
¢do, tendo sempre como resposta o

castigo.

Na companhia
do Diabo Loiro

Quem tem como proposta a defe-
sa dos direitos humanos ndo pode
compactuar com a existéncia dessas
instituicoes. Chegando pela pri-
meira vez no manicomio, fui logo
observada pelo ‘‘Diabo Loiro’’,
que me sabendo advogada de defesa
se ofereceu para me mostrar todos
os patios e pacientes, se dizendo
‘““dono da cadeia e respeitado’’,
razdo pela qual eu poderia ficar
trangiiila, na sua companhia teria a
mais absoluta seguranga. Assim co-
nheci os cantos do presidio-hospi-
tal, cantos estes que alguns funcio-
nérios jamais pensaram conhecer.

Naquele dia, ao passar no corre-
dor de celas, encontrei 30 pacientes.
Dois deles, o Adil e o Miguel, esta-
vam 14 h4 mais de 15 anos. Ao ter-
minar a longa visita fui alertada por
alguns funcionarios de que o ‘‘Dia-
bo Loiro’’ era o paciente mais peri-
goso do manicdmio, que tinha ma-
tado a prOpria mie e jamais fora
perdoado pelo pai, que ndo o visi-
tava.

Ao examinar o prontuario do

Hairton (‘‘Diabo Loiro’’), consta-
tei que as informagdes dos funcio-
narios ndo eram verdadeiras. Na
verdade, ele havia matado um rapaz
numa briga entre duas turmas de
rua quanto tinha 18 anos, mas o
mito criado em torno de sua figura
tinha uma base real. Quatro anos
antes do crime, seu pai fora inti-
mado a comparecer a delegacia por-
que Hairton estava andando com
‘““mas companhias’’. Nessa ocasido,
sua mie, que tinha um problema
cardiolégico bastante grave, fale-
ceu. A partir desse episddio, Hair-
ton sofreu um trauma que resultou
num problema psicologico e, aos 18
anos, ao cometer o homicidio, foi
considerado ndo-responsavel, rece-
bendo ndo uma condenac¢do mas
uma medida de seguran¢a com a de-
vida interna¢do no manicémio judi-
ciario.

Esta estoria reflete uma realidade
bastante comum no manicomio
judiciario. Os pacientes ndo sdo co-
nhecidos pelos proprios nomes e
sim pelo crime que cometeram, sen-
do que quanto mais grave o delito
mais perigosos sdo considerados e,
assim, mais respeitados.

A essa altura, percebi claramente
a visdo equivocada do médico bra-
sileiro Franco da Rocha, que, no
final do século passado, foi o pri-
meiro a preocupar-se em separar os
doentes mentais criminosos dos néo-
criminosos. Ndo faz sentido separar
o doente mental que cometeu algum
delito dos outros doentes mentais,
pois, ou se é criminoso e, entdo,
obrigado a cumprir a pena imposta,
ou se é doente mental com direito a
ser tratado como tal. Nesse momen-
to, comecei a tomar providéncia
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para formar um grupo de estudos
com o objetivo de montar um pro-
jeto com a proposta de acabar com
o manicOmio judiciario.

Foi assim que chegou ao manic6-
mio um grupo formado de psicolo-
gos, cientistas politicos, uma antro-
pologa, uma sociéloga, uma direto-
ra de teatro e estagiarios de varias
areas, que, antes, nunca haviam
participado de trabalhos nesse tipo
de instituicdo. Essa ‘‘invasdo’’ de
intelectuais no manicomio judicia-
rio teve o apoio de todos os pacien-
tes e, nesse momento, a instituicdo
comegou a ser vista e analisada pelas
mais variadas referéncias.

Suzana Delmanto, psicéloga,
fazia grupos com os pacientes do
“‘funddo’’, aqueles que dificilmente
conseguiriam fazer com que seus re-
cados chegassem ao conhecimento
da diregdo da casa. Esta mesma psi-
clloga atendeu varias vezes o pai do
Hairton. Ele deixou de se sentir res-
ponsavel pela morte da mie e pas-
sou a fazer projetos para voltar a
viver na companhia do pai que,
ansiosamente, esperava por esse
dia. Hoje, ap6s um recurso ao Tri-
bunal de Justica, Hairton espera
seu alvara de soltura, que chegara a
qualquer momento.

Rutinéa de Moraes, atriz e dire-
tora de teatro, conseguiu que os pa-
cientes escrevessem uma pega tea-
tral que, apOs varios ensaios, ja se
encontrava em condi¢des de ser
encenada, com apresentagdo pro-
gramada para o dia 15 de dezembro
de 83.

O (cientista politico) Edson Pas-
setti, a (socidloga) Vera, a (antro-
péloga) Beatriz, a (psicéloga) Rosa,
a Marta e a Angela Cristina faziam

grupos e entrevistas com os pacien-
tes na tentativa de montar o proje-
to. Eu revirei todos os prontuarios,
ouvi todos os pacientes e também
os atendentes. Conseguimos méveis
para mobiliar uma sala onde traba-
lhavamos, doados pelo Banco Itaq.
Este espago funcionava como uma
‘‘zona franca’’, cujas chaves fica-
vam sob os cuidados dos pacientes.
A janela da nossa sala foi apelidada
de ‘“‘janela do papa’’, tal o nimero
de pacientes que permanecia na sua
frente.

O fim do castigo
e das celas

O compromisso assumido com os
pacientes nos fazia trabalhar de 10
a 12 horas por dia, de segunda a
sexta-feira. Na despedida de sexta-
feira sempre deixavamos os pacien-
tes grudados nas janelas com um
aspecto triste mas com esperanga de
um novo encontro na segunda-feira.

Durante os seis meses que la per-
manecemos nido houve nenhum
homicidio nem fuga e as celas foram
desativadas. Num dia do inicio do
més de agosto, um visitante levou
alguns vasilhames para servir agua
aos pacientes nas celas, pois estes
tomavam agua na latrina. Nessa
ocasido, juntamente com o dr. Aloi-
sio, o diretor, resolvemos tirar os
pacientes das celas. Foi feita uma
portaria proibindo o castigo e o
uso de celas, pois sentimos que elas,
por mais sofisticadas que sejam,
ndo devem existir para uso do ser
humano.

Tivemos o apoio total de dois
grandes humanistas, o dr. José
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Gaspar Gonzaga Francischini, juiz
corregedor, e o dr. Paulo Salvador
Frontini, procurador geral da Justi-
¢a. Os juizes auxiliares da Vara das
Execugbes e os membros do Minis-
tério Publico sempre estiveram pre-
sentes quando por nos solicitados.
Sempre que houve alguma tentativa
de uso de cela por parte dos opres-
sores ou qualquer desrespeito aos
direitos dos pacientes, e ndo conse-
guiamos controlar a situagdo, com
um simples telefonema tinhamos a
presenca dessas autoridades garan-
tindo o nosso trabalho.

O manicOmio passava por um
moinento onde a esperanga residia
em cada canto. Todos os dias rece-
biamos pelo menos um alvara de
soltura. Porém, nem sempre era
com alegria que nos despediamos
daquele que saia em liberdade.
Como se sentir feliz frente ao Lou-
renco, o ‘‘Funfa’’, que dera entra-
da naquela casa aos 18 anos? Sua
fotografia no prontuario nos mos-
trava um jovem bonito como s30 os
jovens dessa idade, mas 0 homem
que noés estavamos libertando era
um velho desdentado, enrugado, de
cabelos brancos, que viveu naquele
casardo 30 dos seus 48 anos! Para
quem e para que estamos libertando
o “‘Funfa’’? Falar em familia, de-
pois de manicomiado 30 anos?

S6 nos restou uma questdo na-
quele momento. O Estado tem di-
reito de manter o ser humano pre-
so, em cumprimento de pena ou
medida de seguranga, ¢ abandona-
lo ao envelhecimento, deterioran-
do-o a ponto de ndo mais se reco-
nhecer? Os visitantes de cadeia ja-
mais conseguem enxergar a sutileza
com que os direitos sdo traidos.

Essa situacdo dos presos de hoje
ndo diz respeito somente aos 20
anos de arbitrio que vivemos. Essa
situagdo diz respeito a historia da
humanidade, em que sempre um
pequeno grupo criou leis com o
objetivo de subjugar a grande maio-
ria, para através de um controle
rigido proteger sua propria integri-
dade.

Ja estdvamos no inicio de dezem-
bro, o projeto praticamente con-
cluido, quando fiz denuncias a res-
peito de trafico de drogas existente
no manicomio e do uso constante
de remédios impregnantes e de ele-
trochoques. Nossas dendncias ti-
nham o apoio dos juizes da Vara
das Execug¢des e dos pacientes ¢
atendentes do manicOmio.

Mas nem todos estavam conosco.
Uma farmacéutica que produzia e
comercializava creme de beleza
dentro da institui¢do, apoiada por
alguns funcionarios, reagiu contra
a desativagdo das celas e nos queria
fora de la.

Os interesses
do arbitrio

Aproveitando a dentncia, junta-
mente com um médico, foram a
presenca do secretario da Satde e
solicitaram a nossa saida. O secre-
tario nem percebeu que aquela co-
missdo era composta por um nime-
ro insignificante de pessoas, sem
nenhuma representatividade. N#o
percebeu que eles tinham o maior
interesses em que o manicémio con-
tinuasse existindo com todas suas
mazelas, para que o arbitrio e a cor-
rup¢do pudessem prosperar, para
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garantia do bem-estar de alguns
poucos funcionarios. E deu uma
ordem proibindo nossa entrada no
manicémio.

A identidade arquivada
num pacote

N&do pudemos retirar os nossos
pertences pessoais € ndo conse-
guimos recuperar toda a pesquisa,
juntamente com o projeto elabora-
do. Nos restou somente solicitar ao
procurador geral da Justica a desig-
na¢do de um promotor de Justica
para garantir os direitos dos pacien-
tes que naquele momento, compul-
soriamente, estavamos abandonan-
do. Foi asism que o dr. Herman
Benjamin chegou ao manicémio.
Hoje ele ¢ a grande esperan¢a da-
queles que ainda permanecem pre-
sos e abandonados, vistos por uns
como loucos e por outros como
bandidos, mas por ninguém como
seres humanos com direitos e obri-
gagdes.

Quando tiramos a esperanga do
ser humano nada podemos acres-
centar para revivé-lo. A institui¢do
total lhe tira tudo, ndo s6 a esperan-
¢a. Ao ser internado, ele é despo-
jado de suas roupas e vestido com
as imensas vestimentas da institui-
¢d0. A impressdo que se tem & de
que sua identidade fica arquivada
naquele pacote; seus poucos perten-
ces pessoais s3o guardados num
departamento, para s6 lhe serem
devolvidos um dia, se de 14 sair.

As largas roupas o impedem de

perceber as condi¢cbes do proprio
corpo, se engordam ou emagrecem

‘ndo podem notar. O espago ocupa-

do é sempre 0 mesmo, do patio para
o dormitério e vice-versa, sendo
que no patio caminha sempre em
circulo. Ndo tem destino o seu eter-
no caminhar. Os muros altos n3o
permitem que se aviste a linha do
horizonte e o pedago do céu é sem-
pre o mesmo. A inexisténcia de es-
pelhos impede o acompanhar do
proprio envelhecer.

Néao somos responséveis
pelos caos

Nos, que somos contra a pena de
morte, ndo temos consciéncia de
que esses homens sdo condenados
por nés a pena de morte lenta.

Os 380 pacientes que deixaram o
manicOmio durante o segundo se-
mestre de 1983 ndo modificaram a
sociedade que os manteve presos
por tantos anos, para a sua propria
salvaguarda. Como eles sempre nos
colocavam: ‘‘Se o Brasil esta desor-
ganizado nés n3o somos responsa-
veis, pois ndo participamos dos
grandes projetos brasileiros’’.

Se fosse possivel contar a historia
de vida de cada paciente talvez per-
cebéssemos como somos cruéis e
injustos. Criamos seres malditos e
amaldicoados e os escondemos,
unicamente para n3o convivermos
com as nossas testemunhas de acu-
sa¢do. Jamais saberemos qual é a
esséncia da alma daqueles pacien-
tes. Azar nosso! *
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