Freud

Sigmund Freud, o criador do
método da psicandlise, é o
personagem central de Freud no
distante pais da alma — a unica
obra teatral conhecida do autor
americano Henry Denker.
Encenada com grande sucesso, o
ano passado, no Rio de Janeiro,
sob a dire¢cdo competente de
Flavio Rangel, a peca acaba de
estrear em Sdo Paulo.

LUA NOVA publica alguns
trechos do texto de Denker,
seguidos de um comentdrio do
analista Antonio Carlos A.
Garcia.

A s pesquisas de Freud, inicia-
das em Paris — onde ele fora
conhecer o trabalho de Charcot,
que investigava de forma inédita a
histeria —, logo causaram descon-
fianga entre os rigidos e conserva-
dores doutores da Academia de
Ciéncias Médicas de Viena.

Esse quadro de desconfianga e
hostilidade é o que Denker retrata
na cena entre Freud e sua mde,
Amalie Freud.

AMALIE — Ha meses atrds,
quando vocé voltou de seus estudos
em Paris, ndo fez um discurso na
Academia?

FREUD — Fiz.

AMALIE — Como é que vocé
fez uma coisa tdo perigosa?

FREUD — Mamade, confrontar
velhos médicos com novas idéias
pode ser tolo, mas ndo perigoso.

AMALIE — Me disseram que é
perigoso.

FREUD — Mamde, quem assus-
tou vocé tanto assim?

AMALIE — Jd ndo te falei de
uma conhecida, Frau Schonfeld? O
fitho dela estava na reunido em que
vocé fez esse... esse relatorio.

FREUD — Eu simplesmente i
um documento chamado ‘‘Histeria
Masculina’’. Baseado na pesquisa
que fiz com o dr. Charcot. Foi para
isso que fui a Paris. Portanto, ndo
vamos fazer a coisa parecer uma
atividade ilegal, estd bem?

AMALIE — Mas ninguém na
academia concordou com vocé!

FREUD — Ndo. Ninguém con-
cordou.

AMALIE — E os médicos pre-
sentes a cada reunido eram homens
de reputagdo, estabelecidos, de su-
cesso?

FREUD — E, nesse caso, com-
pletamente errados.

AMALIE — Errados ou certos,
meu filho, como ¢ que um neurolo-
gista pode ter clientes se ndo foram
recomendados por outros médicos?

FREUD — Entdo é isso!

AMALIE — Portanto, me fagca 0
favor de ndo fazer mais relatérios!

FREUD — Mamde, a discordan-
cia é tdo comum na Academia
quanto os charutos. Ndo hd nenhu-
ma razdo para se preocupar.

AMALIE — Se vocé diz isso,
meu filho, entdo ndo vou me preo-
cupar. E por que deveria? S6 por-
que alguns médicos insistem para
que vocé peca demissdo da Aca-
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demia?

FREUD — No calor da discussdo
0s homens dizem coisas irrefletidas.

AMALIE — Mas disseram!

FREUD — Eles ndo vdo me ex-
pulsar!

AMALIE — Expulsardo se um
de seus pacientes ficar louco! O dr.
Schonfeld disse...

FREUD — Vocé discutiu a mi-
nha vida com ele?

AMALIE — A mde dele e eu
estavamos tomando chd. Ele apare-
ceu e tocou no assunto. O que é que
eu podia fazer? Ele disse que vocé
usa hipnose nos seus tratamentos. E
que isso é muito perigoso!

FREUD — Schonfeld nao é auto-
ridade no assunto!

AMALIE — Talvez ndo seja.
Mas ninguém estd querendo que ele
saia da Academia. Sigmund, um
Jjudeu ja nasce com inimigos sufi-
cientes. Por que é que vocé precisa
enfrentar todo mundo? Vocé podia
ganhar tanto dinheiro quanto qual-
quer bom médico de Viena. Bastava
querer.

Freud fica dividido entre a sua
certeza de que estd a caminho de
uma grande descoberta e a ameaga
que representa o desagrado dos
doutores da Academia. E o que ve-
mos nesta cena entre ele € sua mu-
lher Martha.

FREUD — E. Anos atrds eu te
escrevi de Paris: “‘Eu ndo sou um
génio. Ndo tenho muito talento.
Tenho uma grande capacidade de
trabalho e é 56",

MARTHA — *“‘Sempre senti que
herdei toda a ousadia e paixd@o com
as quais nossos ancestrais defende-
ram seu templo, e alegremente sa-
crificaria minha vida por um gran-

de momento na histéria.”’ Vocé me
escreveu isso também.

FREUD — Mas entdo eu tinha
um futuro. O futuro estd aqui! E o
que sou eu? Um homem de trinta e
sete anos de idade que ndo é capaz
de sustentar sua esposa! E, breve,
também ndo serd capaz de sustentar
seu filho! E, Princesa... eu estou
com medo. (ELA REAGE PEGAN-
DO NA MAO DELE)... Estou!
Mamde falou de minha expulsdo da
Academia. Eles poderiam me demi-
tir também do hospital. E impedir
que eu clinicasse. O que seria entdo?
Um assistente de laboratério que
passa a vida alimentando porqui-
nhos e coelhos? Vocé quer que isso
acontega comigo? Eu ja fui um exce-
lente clinico geral, ndo fui? Pois se-
rei de novo. (MARTHA SE LE-
VANTA, VAI A ESCRIVANI-
NHA, PEGA A ESTATUETA DE
JANUS) — Esse é o vildo real! Eu
ndo podia compra-lo e nd@o pude re-
sistir! Janus! O Deus dos Inicios.
Hoje é um inicio. De hoje em dian-
te, um novo e prospero Dr. Freud.
Apto a comprar nd@o apenas esta c6-
pia, mas o original. (VAI A MAR-
THA E PEGA A ESTATUETA
DELA. ADMIRA A PECA) — Ja-
nus, o deus de duas faces. Uma face
ardente, olhando os anos magros —
e uma face trangiiila, contemplan-
do 0s anos prosperos...

A ousadia e a paixao
dos ancestrais

Joseph Breuer era um conceitua-
do neurologista de Viena, que havia
curado uma cliente histérica atraves
da hipnose e da recuperacdo de
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lembrancas reprimidas. Foi através
do estudo desse caso que Freud des-
cobriu o inconsciente. Ficou euf6-
rico com a descoberta e atribuiu-a,
niao as suas proprias conclusdes,
mas ao trabalho do colega. Mas
Breuer sabia que a tese era tdo revo-
lucionaria que, certamente, abala-
ria os meios médicos tradicionais. E
ele temia pela sua estabilidade pro-
fissional e negou-se a assumir a sua
contribuigdo.

A descoberta
do inconsciente

BREUER — Era de noite, bem
tarde. Ela estava cuidando do pai,
como sempre. Através do jardim,
vindo da casa do vizinho, um som
de uma pequena orquestra tocando
uma valsa. E risadas: era uma festa.
A musica era irresistivel. Por isso,
quando ela percebeu que ele dormi-
ra, abriu a janela para ouvir me-
lhor. E comegou a dangar e canta-
rolar baixinho, 5o para ela. Ou pelo
menos assim pensou, até que o pai
se agitou no sono. Ela olhou para
ele, assustada.

FREUD — E em vez do rosto do
pai, viu uma caveira olhando para
ela?

BREUER — Ela ficou apavora-
da. Ela ofegou, e o som acordou o
pai. “‘O que é isso?”’, ele perguntou.
E tudo que ela achou para respon-
der foi ““‘Nada, papai, eu tossi’’.

FREUD — ‘‘Nada, papai; eu
tossi, so isso. Durma de novo.”’

BREUER — Exatamente.

FREUD — FE a partir dai ouvir

musica sempre lhe causou um aces-
so de tosse. Fantastico! E mais fan-

tastico ainda é que bastou ela lhe
contar o incidente para ficar curada
do sintoma.

BREUER — Sigmund, vocé estd
usando essa palavra de novo!

FREUD — Pois estou!

BREUER — E eu o recordo
novamente, a paralisia nunca foi
curada!

FREUD — Por que me diz isso
agora?

BREUER - Porgque vocé ndo
pode armar uma teoria baseado
num unico caso. Se aprendi alguma
coisa é que esse procedimento tem
que ser voluntdrio, como voluntdria
foi a auto-hipnose. Se eu lhe fizesse
perguntas, ela jamais responderia.
Mas em alguns dias, d maneira dela,
em seu tempo e em seu espago, che-
garia @ mesma conclusdo. Ela ndo
podia ser forcada. SO podia sair
dela um pouco de cada vez, como
alguém desenrolando a 1@ de um no-
velo. Lembre-se disso, antes de for-
car um tratamento e...

FREUD — O que vocé disse? Re-
pita.

BREUER — O qué? “‘Ela ndo
podia ser forcada?’’

FREUD — Nao, ndo.
lar um novelo”...

BREUER — O qué?

FREUD — De onde é isso? Em
algum lugar... alguém desenrolou
um novelo de ld... A lenda! Teseu!
Desenrolou um novelo e deixou
uma trilha de modo que pudesse
encontrar seu caminho de volta no
labirinto. A caverna do Minotauro,
o Labirinto!

BREUER — Sigmund, ndo va-
mos confundir mitologia com medi-
cina.

FREUD — O que vocé descreveu

‘‘Desenrc-
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ndo é mitologia! Vocé disse que sua
paciente tinha de desenrolar os pen-
samentos dela lentamente, como a
l@ de um novelo, de modo que pu-
desse encontrar o caminho de volta
em diregdo a memoria. Joseph!
Talvez exista um labirinto na mente
— que esconde as memdrias mais
secretas e as usa para nos forturar.

BREUER — Sigmund!

FREUD — E desse tipo de me-
moéria que Charcot falava! Ndo vé
como tudo se encaixa?!

BREUER — Sigmund!

FREUD — (SAI, EXPLODIN-
DO) — Se encaixa! Ele descobriu!
Ele descobriu!

BREUER — Sigmund, eu ndo
reivindico essa descoberta para
mim.

A fala final de Freud — referida
aos nazistas que o exilam da Austria
ocupada — tem uma abrangéncia
que supera 0 mero aspecto politico
da situagdo e mostra que, ele sim,
tinha consciéncia da importancia
libertadora da descoberta do incons-
ciente.

FREUD — A pior tirania estd no
interior. Um ser humano, livre den-
tro de si mesmo, é livre em qualquer
lugar. N6s faremos com que eles
aprendam isso! *





