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Anacardium occidentale L. espécie nativa
do continente centro e sul-americano, é planta
amplamente utilizada, empregada na alimentagéo
humana e animal, bem como na medicina popular.
Neste trabalho objetivamos o reconhecimento das
principais caracteristicas diagnésticas das folhas e
dos receptaculos carnosos. Detalhes como o tipo
de cuticula, paredes celulares, anexos
epidérmicos e inclusbes celulares sdo destacados
nas descrigbes e nas figuras. As folhas encerram
flavondides, saponinas,compostos fandlicos e dleo
essencial.
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caji-manse, c¢asca anti-diabética, fruta-de-macaco,
salsaparrilha dos pobres.
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1. INTRODUGAOQ

Nativa do Brasil, onde cresce tanto em estado silvestre como
cultivada, a arvore de Anacardium occidentale L, esta hoje disseminada
por toda a América tropical e Antilhas, sendo sub-espontanea em varias
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regides da Africa Quase todas as partes sdo utilizadas: a casca &

considerada adstringente e anti-diabética; as flores tonicas e

_ afrodisiacas; a raiz purgativa; o embrido é comestivel (castanha de caju),

tido como estimulante; as sementes s&o nutritivas, e empregadas nas
ragbes animais , contendo 9,7% de substancias nitrogenadas e 47% de
Oleo; o receptaculo & suculento, saboroso ao paladar, além de ser
considerado excitante, sudorifico, diurético, depurativo e anti-
escorbuticot**",

O pericarpo do fruto, contém cardol e acido anacardico,
ambos altamente irritantes™” e com provavel agdo farmacologica ao
nivel de sistema nervoso central 12,

A perspectiva da possivel descoberta de presenca de
psicotropicos & extremamente alarmante, visto ser essa classe de
substancias altamente toxica e causadora de dependéncia. A diagnose
laboratorial das folhas e dos frutos aqui apresentada, subsidia e integra
as pesquisas farmacologicas que a sucederao.

A planta floresce em setembro, outubro e novembro. A
frutificagéo ocorre entre dezembro e fevereiro'' .
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2. MATERIAL E METODOS
Foram coletadas folhas e pseudo-frutos (receptaculo

carnoso) de exemplares de Anacardium occidentale L. existentes no
municipio de Crato, no Ceara, Brasil. '

Qs cortes anatdbmicos foram executados a méo livre
empregando-se como suporte medula de sabugueirc. Foram
empregados como corantes para a identificagéo dos tecidos e inclusdes
celulares: floroglucinol, sudan I, lugol e azul de metileno. As estruturas
histologicas foram observadas com aumentos de 100X, 250X e 400X do
microscopio otico. Empregou-se micro-projegao e régua micromeétrica
para a confec¢do dos desenhos. A abordagem fitoquimica foi conduzida
através de extragdes com solventes organicos e reagbes de coloragéo e
de precipitagao”®® em amostras de folhas secas, ,previamente

pulverizadas em moinho de martelos.

3. RESULTADOS
3.1. Exame morfo-histolégico
As folhas de Anacardiurm occidentale L. séo alternas,

pecioladas, ovadas, obtusas, o limbo & levemente ondulado, s&o
simples, glabras, coridceas, roseas enquanto jovens e verde-claras
quando adultas na face dorsal e mais escuras na ventral ¢ a margem &
lisa; sdo saliente-reticulado-nervadas nas duas paginas, sendc mais
proeminentes na pagina inferior. Alcangam 12 cm de comprimento por
8,0 cm de largura em sua porg&io mediana, em média. O odor & fraco,
caracteristico, lembrando madeira, quando a folha é triturada, ¢ © sabor
levemente adccicado, passando a adstringente.
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O corte paradérmico revela epiderme superior constituida de
células de formatos poligonais, com paredes quase retas e bem
justapostas. A cuticula que reveste essa epiderme é estriada. Ha um
tipo de tricoma tector unicelular e um tipo de tricoma glandular
pluricelular e séssil, que pode ser observado tanto na pégina superior
como na inferior. Este ultimo mostra forma ovoide, com base chanfrada,
contendo duas células apicais, isoladas e quatro basais, bisseriadas.

A epiderme inferior, observada de face, é constituida de

celulas de paredes espessas e granulosas, ligeiramente ondulosas.

Estématos do tipo paracitico sc observados nessa pagina foliar.

Transversalmente seccionado, o limbe foliar mostra estrutura
dorsiventral, com duas camadas de parénquima palicadico de células
regulares e relativamente estreitas e varias camadas de parénguima
lacunoso de ceélulas irregulares, mais ou menos iscdiamétricas com
espacos intracelulares pequenos. As células epidérmicas s8c guase
isodiamélricas, com paredes espessas. A epiderme inferior &
constitufda de células semelhantes as da epiderme supericr (Fig.1).
Abaixo da epiderme aparece uma camada hipodérmica de células
semelhantes as da epiderme. O feixe vascular & colateral nas nervuras
ultericres ao nivel do limbo foliar, com abundanies fibras que
frequentemente se projetam em dire¢do & epiderme superior
constituinde uma bainha de feixe esclerenquimatica. As vezes essa
bainha fibresa & continua, interligando a epiderme superior & inferior,
passando pelo feixe vascular. Drusas podem ser observadas em
algumas células parenquimaticas (Fig1).

A nervura central é bi-convexa, sendo pontiaguda na face
inferior, com aspecto geral de triangulo equilatero (Fig.2 e 4). O feixe
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vascular é descontinuc e dispbe-se de forma a isolar uma regiéo de
parénguima medular. A regido xilematica é envolta pele floema, que por
sua vez & circundado por uma porgdo esclerénquimatica constituida de
fibras e de células pétreas (Fig.2 e 4)? O parénquima fundamental
periférico & escasso. Nao observamos colénquima (Fig 2, 3 e 4).

Os receptaculos carnosos tém epiderme constituida de
célUIas de formato poligonal e paredes retas, justapostas de cerca de
25u de aresta. N4o ha estomatos e a cuticula é lisa, sendo observada a
presenca de pigmentos carotendides por transparéncia. Todo o
parénguima apresenta abundantes pigmentos carotendides em suas
células, sendo dificil o clareamento perfeito desse material.

Pélos tectores sao observados na epiderme dos
receptaculos, refativamente maicres do que 0s observados nas folhas
(cerca de 250p de comprimento). A estrutura & idéntica a dos tricomas
foliares: S80 unicelulares, de base arredondada, apice afunilado e ldmen
que acompanha toda a extenso do pélo.

A regido parenquimatica externa & ricamente vascularizada,
ocorrendo vasos largos do tipo espiralado, em sua maioria. NZo
observamos vasos do tipo pontuado, o que sugere a auséncia de
estrutura secundaria. Gracs de amido esféricos ou quase esféricos s&o
observados por todo o tecido. Proximamente aos feixes vasculares séo
observados canais secretores. Glandulas oleiferas de cerca de 500 de
diametro sao observadas no parénquima,

As células da regido parenguimatica interna assumem
dimensdes relativamente maiores, constituindo um parénquima "“frouxc"
e pouco vascularizado. Drusas, abundantes nas folhas, n&o sé&o

observadas no receptaculo.
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FIGURA 1. Anacardium occidentale L. - Folha

RN

Seccdo transversal do_limbo foliar: e.s. = epiderme superior,
p.p. = parénquima paligadico; x. = xlema; fl. = floema;
dr. = drusa; p.l. = parénquima lacunoso; h. = hipoderme; e.i. =
epiderme inferior.




FIGURA 2. Anacardium occidentale L. - Folha

Seccdo transversal da nervura central: cut = cuticula;
e.p. sup.= epiderme superior; p.f. = parénquima fundamental;
f. = fibras; fl. = floema; xil. = xilema; g.s. = giéndula secretora;
ep. inf. = epiderme inferior.
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FIGURA 3. Anacardium occidentals L. - Folha

3/

Seccdc transversal da nervura mediana destacando glandula
secretora: cut. = cuticula; fl. = floema; g.s. = glandula secretora;
f. = fibras; p.f. = parénquima fundamental; ep. inf. = epiderme
inferior.




FIGURA 4.

Anacardium occidentale L. - Folha

Seccdo transversal da_nervura mediana - desenho esquematico:
g.s. = glandula secretora; p.f. = parénguima fundamental;

x. = xilema; fl. = floema; f. = fibras; p.f.
fundamental; ep. inf. = epiderme inferior.

parénquima
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3.2. Abordagem fitoquimica

Aliquotas de 2q de folhas previamente sécas ao ar livre e
pulverizadas, foram submetidas aos seguintes ensaios em triplicatas:

23 cumarinas®;  estersides™?:

Alcaldides™?;  antraderivadcs
flavonsides'; saponinas'™: taninos e compostos fendlicos'™ e tleo

essencial*¥. Os resultados observados foram expressos na tabela |,

. abaixo.

TABELA . Perfil fitoquimico de caracterizagéo dos principios ativos

encontrados
DETERMINAGOES RESULTADOS
ALCALOIDES negativo
ANTRADERIVADOS negativo
CUMARINAS negativo
ESTEROIDES negativo
FLAVONOIDES positivo
SAPONINAS positivo
COMPOSTOS FENOLICOS positive
OLEO ESSENCIAL positivo
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4. DISCUSSAQ

O mesofilo dorsiventral com duas camadas de parénquima
paligadico foi originalmente descrito por BOER, citado por METCALFE &
CHALK'®. E caracteristica da familia Anacardiaceae a presenca de pélos
tectores unicelulares, pélos glandulares de diversos tipos e estdmatos
ranunculaceos®”’, embora os estdmatos que observamos em
Anacardium occidentale L. sejam do tipo paracitico.

Ao descrever o pseudo-fruto comestivel de Anacardium
occidentale L., WINTON & WINTON® representam o parénquima
amilifero e as cavidades oleiferas, omitindo a descricdo de outros
elementos histolégicos igualmente Uteis para o reconhecimento da
espécie em produtos tecnologicamente processados, tais como: anexes
epidérmicos e vasos (tipos e dimensdes).

Os vasos s&o acompanhados de células alongadas com
conteddo pardacento, que constituem os "canais laticiferos” referidos por
METCALFE & CHALK (8), de origem diferente dos laticiferos articulades
que ocorrem em outras familias vegetais. As glandulas oleiferas s&o
maiores que as observadas nos frutos de Mirtdceas, porém menos
abundantes do que naquelas”®.

Os pseudo-frutos de Anacardium occidentale L. s&o ricos em
carotendides, vitaminas e aminoacidos conforme pesquisas realizadas
em Cuba e Argentina™®'¥, e ainda contém flavondides, acidos organicos

e taninos"®.
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5. CONCLUSOES

A identificacdo da fotha no comércio é possivel pelos
elementos do exame morfolégico e histolégico, entre outros;

Dorsiventralidade foliar, cuticula estriada (face superior),
epiderme inferior com hipoderme, tricoma tector unicelular de 50u de
comprimento, tricoma gtandular séssil & pluricelular, drusas e fibras.

Na identificacdio do receptaculo, os elementes histolégicos
caracteristicos sdo o parénquima espesso e fortemente pigmentado,
vasos espiralados calibrosos, ductos secretores, gréos de amido
pequenos com cerca de 15p de diametre e aproximadamente esféricos,
tricoma tector com cerca de 200p de comprimento e glandulas de 500p
de diametro.

Reacgdes para verificar a presenca de flavondides, saponinas,
compostos fendlicos e dleo essencial complementam a identificagao.




ABSTRACT

LABORATORY DIAGNOSIS OF LEAVES AND
EDIBLE RECEPTACLES OF Anacarditm

Occidentale L. (cashew)

Anacardium occidentale L., a native species of Central and
South America, is a plant used as human and animal food as well as in
popular medicine. The purpose of this paper is to show the most
important anatomical characteristics of leaves and edible receptacles
{pseudo-fruits) for identification purposes. Details like the type of cuticle,
stomata, epidermis, annexes and celular inciusions were emphasized in
the descriptions and on the pictures. Phytochemical reactions for
flavonoids, saponins, phenolic compounds and essential oil complement
the identification.

UNITERMS. Anacardium occidentale L. caji, cashew, acajou, cashew
nut.
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