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RESUMO: Os taninos sdo componentes polifenélicos encontrados em plantas, alimentos e bebidas,
sendo utilizados como fonte de matéria-prima para varias industrias, como por exemplo a farmacéutica
e a alimenticia, no curtimento do couro, na producido de borrachas, no tratamento de agua em
barragens, entre outras. Em vista da importancia deste grupo de compostos, algumas plantas
aromaticas e medicinais cultivadas no Nucleo Agronémico do Instituto de Biotecnologia da Universidade
de Caxias dos Sul foram avaliadas quanto ao teor de taninos totais: Angelica archangelica, Cinnamomun
camphora var. linaloolifera fugita, Cymbopogon citratus, Lavandula dentata, Lippia alba, Rosmarinus
officinalis e Thymus vulgaris, e esses foram comparados com o teor de taninos totais da Acacia
mearnsii (acacia negra), planta utilizada para a extracio de taninos. O processo de extragdo empregado
foi a maceracdo com metanol e a quantificacdo foi realizada por espectrofotometria, utilizando-se o
reagente de Folin Denis. A partir da curva de calibracdo (% equivalente ao acido tanico) foram obtidos
os teores de taninos totais, que variaram de 0,01% para Cymbopogom citratus a 18,9% para Lippia
alba.

Unitermos: plantas medicinais; taninos; espectrofotometria; reagente de Folin Denis.

ABSTRACT: Determination of tannin total content in aromatic and medicinal plants cultivated
in Northern Rio Grande do Sul State, Brazil. Tannins are polyphenolic compounds present in plants
which are also found in foods and beverages. They are specially used by pharmaceutical, food,
leather and rubber industries, and also for water treatment. Considering the significance of this group
of compounds, several of aromatic and medicinal plants cultivated in Northern Rio Grande do Sul
State, Brazil, were tested for their total tannin content. Angelica archangelica, Cinnamomun camphora
var. linaloolifera fugita, Cymbopogon citratus, Lavandula dentata, Lippia alba, Rosmarinus officinalis
and Thymus vulgaris were analysed and compared with Acacia mearnsii (black wattle) which is
industrially used for tannin extraction. The extraction procedure was made by macerating the plants in
methanol, and the quantification was done using Folin Denis reagent and spectrophotometry. By using
a calibration curve (% tannic acid equivalent) the total tannin contents range from 0.01% (Cymbopogom
citratus) to 18.9% (Lippia alba).
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INTRODUCAO

Os taninos sdo componentes polifendlicos distribuidos em plantas, alimentos e bebidas
(MAKKAR; BECKER, 1998; SANTOS et al. 1997). De acordo com Zucker (1983), os taninos
encontram-se distribuidos em plantas superiores, ocorrendo aproximadamente em 30% das
familias. Eles sao soluveis em agua e em solventes organicos polares, sendo capazes de
precipitar proteinas (HARTISH; KOLODZIEJ, 1997).

Tais compostos sao responsaveis pela adstringéncia de muitos frutos e plantas em
geral, através da complexacao entre taninos e proteinas, que é a base de algumas de suas
propriedades bioldgicas, tais como controle de insetos, fungos e bactérias (AERTS et al.
1999).

Plantas ricas em taninos sdo empregadas na medicina tradicional no tratamento de
diversas moléstias, tais como diarréias, hipertensao arterial, reumatismo, hemorragias, feridas,
queimaduras, problemas estomacais, renias e do sistema urinario, e processos inflamatérios
em geral (SANTOS; MELLO, 1999). Para tratar feridas, queimaduras e inflamacgées, o poder
anti-séptico dos taninos pode ser explicado por sua capacidade de precipitar as proteinas das
células superficiais das mucosas e dos tecidos, formando uma camada protetora (complexo
tanino-proteina e/ou polissacarideo) sobre a pele ou mucosa danificada, impedindo, assim, o
desenvolvimento de microrganismos (HASLAM, 1996).

Os taninos sao usados na industria alimenticia como antioxidantes nos sucos de frutas
e bebidas e como clarificante de vinhos; como corantes téxteis; na produgao de borrachas; e
como coagulantes e floculantes no tratamento de agua em barragens (SANTOS; MELLO,
1999). Também podem ser aplicados no curtimento do couro (VICKERY;VICKERY, 1981),
que baseia-se na associacdo dos polifendis com a proteina colageno (KHANDABABAEE;
REE, 2001).

Neste trabalho, foram quantificados os taninos totais presentes em algumas espécies
de plantas aromaticas e medicinais cultivadas: Angelica archangelica, Cinnamomun camphora
var. linaloolifera fugita, Cymbopogon citratus, Lavandula dentata, Lippia alba, Rosmarinus
officinalis e Thymus vulgaris,, visando avaliar a possibilidade de utilizacdo dessas espécies
como fonte de taninos para a industria. As espécies acima mencionadas apresentaram bom
desenvolvimento a campo e ja sdo utilizadas para extracdo de 6leos essenciais; por outro
lado, é importante o estudo completo de espécies vegetais, a fim de que se conheca suas
reais potencialidades, no que diz respeito a possibilidade de obtencéao de substancias ativas
com aplicagées comerciais.

MATERIAIS E METODOS

Obtencao e preparo do material vegetal

As plantas foram coletadas no campo experimental do Nucleo Agronédmico do Instituto
de Biotecnologia da Universidade de Caxias do Sul (Rio Grande do Sul, S 29°10.122° WO51°
11.118’), no periodo de janeiro a maio de 2002. As espécies foram identificadas pelo botanico
Ronaldo Wasum, e as exsicatas foram depositadas no Herbario da Universidade de Caxias do
Sul (HUCS), com os numeros 21.229 (Lavandula dentata L.), 12.891, (Cinnamomun camphora
var. linaloolifera fujita), 21.228 (Rosmarinus officinalis L.), 21.230 (Thymus vulgaris L.), 21.226
(Angelica archangelica L.), 21.227 (Cymbopogon citratus Stapf.), 13.705 (Lippia alba (Mill.)
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N.E.Br.) e 12.674 (Acacia mearnsii). O material utilizado para os ensaios foi seco a 36°C, durante
dez dias, em estufa de secagem.

Obtencao dos extratos brutos

Cerca de 5g de cada planta, seca e moida, foram acondicionados em erlenmeyers de
500 mL, adicionando-se 50 mL de metanol, e permanecendo em repouso durante dez dias,
segundo metodologia descrita por Cechinel Filho e Yunes (1998). Apds este tempo, os extratos
brutos metanodlicos (=extratos totais) foram evaporados sob pressao reduzida.

Determinacao do rendimento dos extratos brutos

Para determinacao da quantidade de extrato obtido (=extrato total), para cada planta, foi

M
utilizada a equacgéo: TEA (%) :Mf x 100, onde TEA=teor de extrato total (%); Mi= massa inicial da
amostra (g); Mf= massa final do extrato seco (9).

Determinacao quantitativa dos teores de taninos totais nos extratos

Os teores de taninos totais nos extratos foram obtidos por dissolucdo de cada extrato
bruto metandlico (250 mg) em agua destilada (500 mL). Numa aliquota dessa mistura (2 mL), foi
adicionado o reagente de Folin-Denis (2 mL) e a solugéo resultante foi agitada vigorosamente e
deixada em repouso por 3 min. Uma solugcdo aquosa de carbonato de sédio a 8% (2 mL) foi
adicionada a mistura, agitada e deixada em repouso por 2 h. Apés este tempo, a amostra foi
centrifugada a 2000 rpm para a remogao de materiais em suspensdo. Para quantificacdo dos
taninos totais no extrato foram preparadas solu¢des de 0,004; 0,01; 0,02; 0,04; 0,1 € 0,2 g/mL de
acido tanico diluido em agua. A absorvancia foi medida a 725 nm, e um branco foi utilizado a cada
leitura.A partir dos resultados obtidos foi construida a curva de calibragdo analitica, utilizada
posteriormente para o calculo dos teores de taninos totais nas plantas em estudo (SEIGLER et al,
1986). As leituras foram feitas em espectrofotometro Beckman DU530, tendo sido realizadas trés
repeticbes por amostra.

Determinacao quantitativa dos teores de taninos totais nas plantas

Para o célculo da concentragao de taninos totais, em cada planta, foi utilizada a equacao:

TTP (%) =TEAXTTE +100, onde TTP = teor de taninos totais na planta (%); TEA= teor de
extrato total (%); TTE = teor de taninos totais no extrato (%).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Determinacao da porcentagem de taninos totais nos extratos

Para a determinagdo do teor de taninos totais nos extratos, utilizou-se a equacao da
curva de calibracdo: y = 0,00144.x, obtida a partir das diferentes concentra¢des de acido tanico
padrao. O padréao de acido tanico foi utilizado por ser um tanino hidrolisavel e, também, por
caracterizar os taninos totais pelo método espectrofotométrico. A curva de calibracdo obtida
encontra-se na Figura 1.
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Figura 1. Curva de calibragdo de taninos totais — concentracdo de acido tanico em g/mL
versus absorvancia (Abs); Equacao da reta: Absorvancia = a. ¢ + b; Erro do ajuste:
0,998888

Em relagcdo ao método de extracdo, observou-se que o mesmo foi bastante efetivo
para a extracao dos taninos totais. Conforme Scalbert et al. (1989), para que a extracédo de
taninos com metanol seja eficaz, deve-se aplica-lo a baixas temperatura e pressdo. Com este
solvente de extracéo, a probabilidade de se extrair elagitaninos é maior do que a de extrair
galotaninos, no caso, o acido tanico.

A Tabela 1 mostra valores resultantes da quantificagao dos taninos totais (% equivalente
ao acido tanico) presentes nas plantas. Os teores variaram de 0,01% (v/p) para Cymbopogom
citratus a 18,9% (v/p) para Lippia alba.

Comparando-se os resultados obtidos com os dados de literatura (TRUGILHO et al.
2002), pode-se observar que Lippia alba apresentou um rendimento satisfatorio, visto que
espécies conhecidas pelos seus elevados teores de taninos, apresentam no maximo 20% de
taninos totais, como é o caso da goiabeira (Psidium guajava: 13 a 17%) e do araca-pitanga
(Psidium ruum: 20%). A Acacia mearnsii (acacia-negra) € uma das espécies com maior
potencial para utilizacdo industrial da casca na producédo de taninos, sendo empregada no
curtimento do couro, apresentando 14% de taninos totais na casca (PANSERA et al. 2001). O
fato da Lippia alba apresentar 18,9% de taninos justificaria a possivel substituicdo da Acacia
mearnsii, haja visto que a coleta das cascas impede o crescimento do vegetal, além do longo
periodo que as arvores levam para crescer, podendo ser substituidas por arbustos, que
apresentam crescimento mais rapido.

Ficou evidenciado, desta forma, que a quantidade de taninos totais & caracteristica de
cada espécie e ndo da quantidade total de extratos soluveis, pois as folhas da Lavandula
dentata, apesar de terem apresentado uma das maiores solubilidades em metanol, produziram
uma dos menores teores de taninos totais, ndo existindo, desta forma, uma correlacéo entre
o teor de extratos totais e o teor de taninos totais na planta, mesmo porque, existem iniumeros
outros compostos, que podem estar presentes no referido extrato.
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Tabela 1. Resultados quantitativos obtidos dos extratos das plantas aromaticas e medicinais
cultivadas no Nordeste do Rio Grande do Sul.

Taninos totais no Taninos totais na
e Rendimento de extrato planta
P extrato total (%) (% equivalente ao (% equivalente ao
acido tanico) acido tanico)
Acacia mearnsii 23,3 59,0 14,00
Angelica archangelica 201 11,0 2.20
(folhas)
Cinnamomun camphora 18,3 10,0 1,80
Cymbopogom citratus 14,7 15,0 0,01
Lavandula dentata 30,0 14,0 4,20
Lippia alba 45,0 42,0 18,90
Rosmarinus officinalis 29,4 16,0 4,70
Thymus vulgaris 12,9 26,0 3,30
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