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RESUMO

O objetivo deste artigo é apontar a relevancia de a psicologia social considerar a deficiéncia como uma categoria
de andlise nas pesquisas e na praxis psicossocial. Para a defesa dessa questdo, primeiramente apresentar-se-ao
indicativos sobre a deficiéncia no Brasil e no mundo e o modo como a deficiéncia se articula com categorias de
analise como as de género, raga, geracao e classe social, ja consideradas nos estudos e analises psicossociais.
Em seguida, dar-se-a visibilidade ao modelo social da deficiéncia, especialmente a proposta de compreensio
transversal da deficiéncia, em intersec¢do com diferentes categorias. Por fim, explanar-se-a sobre a relevancia
de a psicologia social critica, comprometida com a defesa dos direitos humanos e com a transformagdo social,
integrar ao seu marco tedrico os estudos sobre deficiéncia, considerando-a como uma categoria de andlise e
destacando-se a importancia de tal opgao para as politicas publicas.
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ABSTRACT

The aim of this article is pointed out the relevance of the Social Psychology to understand the disability as an
analytical category in researches and psycho-social practices. For a defence of this question, it is important to
examine the indicatives of disability in Brazil, in the world and how the disability is articulated to analytical
categories as gender, race, generation and social classes. These aspects are already considerate in studies and
psycho-social analyses. ollowing this process, it will be explain the social model of disability, in special a
transversal understanding of disability, interconnected to further categories. In conclusion, it will be expose
the relevance of the Social Psychology committed to human rights and to the social transformation, and the
importance of employing studies of disability as theory, considering disability as an analytical category, and
highlighting its relevance for the public policies.

Keywords: social model of disability; social psychology; human rights.

1. Introducao psicologia em relacdo as demais ciéncias sociais e
humanas, além de pensar o sujeito como constituido
em seu contexto social (Farr, 2002; Molon, 2003;
Nuernberg, 2005; Portugal, 2010). Esses estudos
evidenciam a necessidade de se romper com modelos

tradicionais da psicologia que propdem a realizacdo

Este artigo propde problematizar a importancia
de a psicologia social considerar a deficiéncia como
uma categoria de analise a ser estudada na pesquisa
e na atuagdo profissional do psicdlogo. O modelo

de psicologia social aqui considerado ¢é aquele
caracterizado como critico, por propor o rompimento
com perspectivas naturalizantes e a-historicas de
producdo de conhecimento e por apresentar um
comprometimento politico com a sociedade'.

Diversos autores da psicologia social que
produzem conhecimento a partir de um viés critico
ja vém, desde o fim do século passado, apontando
a relevancia de superar o isolamento cientifico da

de andlises naturalizantes e universalizantes e o
pressuposto da neutralidade e da objetividade na
produgdo do conhecimento cientifico.

Corroborando um movimento presente nas
Ciéncias Humanas de modo geral, autores da psicologia
social critica, como Toneli-Siqueira (1998), Azeredo
(1998), Rosemberg (2001), Amancio (2001), Nogueira
(2001), Strey (1998) e Sawaia (2005), vém apontando
a importancia de incluir, nos estudos da psicologia,
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categorias de analise como as de género, raga, gerago
e classe social.

Junto a esse debate desencadeado pelos autores
ancorados em uma perspectiva critica de psicologia
social, aponta-se, neste artigo, uma questdo ja muito
discutida em diversos paises do mundo, que se refere
ao grande contingente de pessoas com deficiéncia. A
deficiéncia ¢ experienciada por mais de um bilhdo de
pessoas em todo o mundo (Organizacdo Mundial de
Saude, 2012). No Brasil, segundo informagdes obtidas
no ultimo censo realizado pelo Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE, 2011) no ano 2010,
cerca de 45 milhdes de brasileiros possuiam algum
tipo de deficiéncia, o que representava 23,9% do total
da populacdo. Entre esses, em torno de 13 milhdes
apresentavam graves impedimentos de natureza
fisica, visual, auditiva ou intelectual. Ademais,
compreendendo o fendmeno da deficiéncia como
uma experiéncia relacionada ao ciclo de vida humano
em face do envelhecimento e suas decorréncias,
ndo se restringe ele a uma realidade de pessoas com
impedimentos fisicos, sensoriais ou intelectuais
congénitos ou adquiridos por intercorréncias
inesperadas, mas se considera como algo inerente a
condicdo humana (Diniz, 2007; Medeiros & Diniz,
2004). Isso corrobora a necessidade de a psicologia
social considerd-la como uma categoria de analise
que, no entrecruzamento com outras como as de raga,
género, classe social e geragdo, produz discriminagdo
€ opressao.

De acordo com o artigo 1° da Convengao sobre os
Direitos das Pessoas com Deficiéncia (2007), “pessoas
com deficiéncia sdo aquelas que t€m impedimentos
de longo prazo de natureza fisica, intelectual ou
sensorial, 0os quais, em interagdo com diversas
barreiras, podem obstruir sua participagdo plena e
efetiva na sociedade em igualdade de condi¢des com
as demais pessoas”. O documento supracitado inova
em relagdo a visdo predominante de deficiéncia que,
ancorada no modelo biomédico, reduz a deficiéncia
ao corpo com impedimentos. A partir do conceito por
ele apresentado, pode-se considerar que a deficiéncia
¢ articulada com os inumeros marcadores sociais
— raga, género, geracdo, classe social, entre outros —
que atuam como barreiras limitadoras do processo de
participacdo efetiva na sociedade.

Barnes (2009) aponta que as pessoas com
deficiéncia constituem um segmento cada vez maior
da populacdo mundial e destaca que, quanto mais
técnicas e culturalmente mais complexas se tornam
as sociedades, mais impedimentos corporais e
deficiéncias surgem. O autor destaca, a partir dos
dados apresentados no World Disability Report
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em 2008, que o numero de pessoas com deficiéncia
aumentara de forma drastica nos préximos anos, tanto
nos paises ricos e desenvolvidos, como nos paises
pobres. Sdo elementos constituintes desse processo os
avancos médicos, o envelhecimento das populagdes, a
aceleracdo das mudangas tecnolodgicas, os conflitos e
o terrorismo (Ingstad, 2001, citado por Barnes, 2009).
Barnes (2009) destaca que a contaminacdo ambiental
e os acidentes de transito também corroboram a
produgdo do fenémeno, bem como reiteram a relacdo
da deficiéncia com a sociedade. Santos (2010) destaca
que, ao associar a deficiéncia com causas sociais,
como violéncia urbana, acidentes de transito ou de
trabalho e envelhecimento populacional, além dos
problemas genéticos, a presenga de alguma lesdo deixa
de ser significada como uma tragédia pessoal para ser
compreendida como uma das possibilidades de habitar
um corpo. Ou seja, passa a ser significada como uma
condi¢do representativa da variagdo corporal humana
para a qual a sociedade deve contemplar em sua
organizacao social e cultural (Barton, 2009).

Esse movimento de se considerar a deficiéncia
como uma categoria de andlise que, na imbricagdo
com outras, produz processos de opressdo, ndo ¢ novo
nos estudos sobre a deficiéncia (Garland-Thomson,
2002). Diversos autores, ancorados ao Modelo Social
de Deficiéncia, tém evidenciado as multiplas relagdes
da deficiéncia com género, classe social, raca/etnia e
geracdo (Diniz, 2007; Dhungana, 2006; Lang, 2009;
McDonald, Keys, & Balcazar, 2007; Petersen, 2006;
Veron, 1999).

No que se refere as questdes decorrentes da
intersec¢do entre género e deficiéncia, as pesquisas
realizadas por autores como Joseph (2005-2006), na
india, e Dhungana (2006), no Nepal, indicam que, ao
contrario das mulheres ndo deficientes, as expectativas
que a sociedade tem das mulheres com impedimentos
corporais muitas vezes as excluem do direito ao
exercicio da sexualidade, do trabalho de qualquer
natureza ¢ da maternidade. H4 uma significacdo
cultural de que as mulheres com impedimentos de
natureza fisica sdo incapazes de cumprir os papéis
tradicionais de dona de casa, esposa, trabalhadora e
mae (Dhungana, 2006; Joseph, 2005-2006; McDonald
et al., 2007).

Além disso, os estudos de Joseph (2005-2006)
mostram que ha a compreensao de que as pessoas com
impedimentos dessa natureza sdo assexuadas (ou seja,
ndo tém sentimentos e necessidades sexuais). Essa
ideia afeta as experiéncias pessoais e os projetos de
vida de ambos os sexos, embora as mulheres sejam
mais vulneraveis, pela imbricacdo da deficiéncia com
as desigualdades de género. Outra questdo identificada
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pela autora, na India, refere-se a significagdo de que
a deficiéncia ¢ o oposto de satude, o que indica uma
compreensdo dessa condi¢do ancorada fortemente
no modelo médico da deficiéncia, que associa esta a
doenca.

Problematizando a relagdo entre deficiéncia
e classe social, Barnes (2009) aponta que as
enfermidades agudas e cronicas e as deficiéncias t€m
relacdo com a pobreza e determinantes decorrentes
dela, tais como os servigos higi€nicos improprios,
a dieta alimentar inadequada, a moradia em locais
inadequados e os acidentes industriais. Além disso, o
autor destaca que criangas com deficiéncia t€ém menos
acesso a escolariza¢do formal do que as criangas sem
deficiéncia. Esse fator limita a inser¢cdo em trabalhos
remunerados que, em quase todas as sociedades
modernas, vem sendo o critério mais importante para
classificar as pessoas em termos de classe, status ¢
poder.

Destarte, os estudos de McDonald et al. (2007)
apontam que a maioria das pessoas com deficiéncia
vive na pobreza e que a experiéncia da pobreza pode
exacerbar aja marginalizada experiéncia da deficiéncia.
Isso decorre de essas pessoas terem menos recursos
econdmicos € sociais para corrigirem eventuais
impedimentos e pela discriminagao institucionalizada
(Veron, 1999).

Gesser (2010), em pesquisa realizada em Santa
Catarina/Brasil, também identificou que a experiéncia
da deficiéncia esta relacionada a posig¢do social de
classe ou condicdo socioecondmica. As informacgdes
obtidas pela autora indicaram que a condigdo social
das mulheres sujeitos da pesquisa (que, na maioria,
pertencem ao segmento das camadas populares), com
as politicas publicas ineficientes, limitou o acesso a
lazer, moradia adaptada as necessidades, educagao,
trabalho e tratamento de saude voltado as necessidades
das participantes.

No que se refere a relacdo da deficiéncia com
raca/etnia, Bloco (2001, citado por McDonald et al.,
2007) destaca que minorias étnicas com deficiéncia
podem ter maiores dificuldades de superar os
esteredtipos negativos relacionados a deficiéncia e a
raca, bem como de se inserir em seu grupo étnico.

Ja no que tange a relagdo da deficiéncia com a
velhice, destaca-se, como anteriormente dito, que
a deficiéncia ¢ parte inexoravel do ciclo de vida
humano, na medida em que envelhecer pode levar a
aquisicdo de alguma(s) deficiéncia(s) (Diniz, 2007;
Gesser, 2010; Medeiros & Diniz, 2004; Santos, 2010).
No mais, a defici€ncia € “uma condi¢do de existéncia
para quem experimentar os beneficios do progresso

tecnobioldgico e envelhecer. Velhice e deficiéncia sdo
conceitos aproximados pela CIF? e pela nova geragido
de teoricos da deficiéncia” (Diniz, Barbosa, & Santos,
2010, p. 109).

Ademais, tanto os tedricos da segunda geragdo
do modelo social da deficiéncia, influenciados pelas
teorias feministas, como também os da psicologia
social critica consideram os elementos de género, raca,
geracdo e classe social como constitutivos do sujeito.
Todavia, os tedricos da psicologia social critica pouco
tém considerado a deficiéncia como uma categoria
transversal a ser analisada em seus estudos e praticas
psicossociais.

No préximo tdpico, contextualizar-se-a o
modelo social da deficiéncia e sua contribui¢do para
a mudanga da compreensdo da categoria deficiéncia
de um campo restrito aos aspectos médicos para outro
voltado ao campo dos direitos humanos. Também
dar-se-a visibilidade a Convengdo sobre os Direitos
da Pessoa com Deficiéncia e as possiveis implicagdes
dela no contexto social contemporaneo.

2. Modelo Social da Deficiéncia e sua
contribuicdo para as pesquisas e praticas
psicossociais

O campo dos disability studies (estudos sobre
deficiéncia) estd preocupado com o desenvolvimento
interdisciplinar deuma area crescente de conhecimentos
e praticas que surgiu a partir das reflexdes realizadas
no movimento das pessoas com deficiéncia, e que
veio a ser conhecido como o “modelo social da
deficiéncia”. Em linhas gerais, essa perspectiva propoe
o rompimento de concepgdes sobre a deficiéncia que
reduzem a compreensdo do fendomeno as lesdes e
aos impedimentos do corpo e objetiva uma virada
conceitual ao incorporar questdes sociais e politicas
em sua analise.

Tal perspectiva dos estudos sobre deficiéncia
ainda ¢é pouco divulgada no Brasil. Um levantamento
realizado junto ao banco de teses e dissertagdes da
CAPES por Gesser (2010) indicou que ainda ha uma
predominancia de estudos voltados aos aspectos
biomédicos da deficiéncia. Diante disso, optou-se por
apresentar brevemente o modelo social da deficiéncia,
visando a fomentar o debate sobre a inclusdo da
deficiéncia como uma categoria transversal na
Psicologia Social.

O modelo social da deficiéncia surgiu na
Inglaterra, no fim dos anos 70. Esse parte do
pressuposto de que as pessoas com deficiéncia sdo
sistematicamente discriminadas e excluidas da
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participacdo na sociedade contemporanea, sendo esse
o resultado negativo das barreiras atitudinais, fisicas
e institucionais que estabelecem tal limite as pessoas
com impedimentos corporais (Barnes, 2009; Barton,
2009; Lang, 2009; Santos, 2010). Nesse modelo, a
deficiéncia ndo ¢ considerada uma tragédia individual,
um castigo ou o resultado de certo pecado; ndo ¢
uma enfermidade que requer tratamento; ndo deve
ser objeto de caridade, nem de agdes sentimentais e
condescendentes que s6 geram dependéncia. Em outras
palavras, a deficiéncia deixa de ser compreendida a
partir de um campo estritamente biomédico confinado
aos saberes médicos, psicologicos e de reabilitacdo,
que associam a deficiéncia a uma condi¢do médica
ou a uma tragédia pessoal, e passa a ser também
um campo das humanidades (Diniz, 2007; Garland-
Thomson, 2002; Smith & Andresen, 2004). Portanto,
¢ uma questdo de direitos humanos (Barton, 2009;
Nussbaum, 2007; Santos, 2010).

No Brasil, um dos marcos mais importantes para
o movimento das pessoas com deficiéncia foi a criag@o
do Ano Internacional das Pessoas Deficientes pela
ONU, em 1981, que desencadeou uma mobilizagdo
bastante significativa da sociedade civil brasileira por
meio das associagdes, fundacdes e demais entidades
representativas desse grupo social. A partir disso,
houve uma organizacdo mais efetiva das pessoas
com deficiéncia em suas diferentes areas, através
de eventos e lutas que culminaram na conquista
de garantias constitucionais importantes, uma vez
que puderam alcangar o momento de elaboragdo da
Constituicdo Federal de 1988. Uma destas conquistas
foi a criagdo, em 1989, da CORDE? (Coordenadoria
Nacional para Integragdo da Pessoa Portadora de
Deficiéncia) e, posteriormente, em 1999, do CONADE
(Conselho Nacional dos Direitos da Pessoa Portadora
de Deficiéncia), 6rgaos fundamentais para consolidar
leis e politicas publicas que hoje fazem avancar a
cidadania e emancipagdo das pessoas com deficiéncia
no pais (Lanna, 2010).

Embora o movimento social da deficiéncia, da
maneira como foi proposto na sua primeira geragdo de
teoricos, tenha contribuido para desencadear mudangas
importantes na forma de conceber a deficiéncia,
evidenciando-a como um processo de opressio social,
esse foi alvo de criticas provenientes principalmente
das tedricas feministas que nele se inseriram. Uma
das criticas foi a de que os teoéricos desse modelo nédo
incorporaram em seus estudos as questdes de género
que tornam a experiéncia da deficiéncia diferente para
homens e mulheres. Autores como Joseph (2005-
2006), Dhungana (2006), McDonald et al. (2007)
¢ Garland-Thomson (2002), partindo de estudos
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realizados em diferentes paises, mostraram que as
mulheres com deficiéncia vivenciam processos de
exclusdo em decorréncia das representagdes presentes
nos diversos contextos culturais, em que elas, em
funcdo de terem uma lesdo, ndo podem reproduzir as
atribuicdes de mulher e mae. Destarte, a partir desses
estudos, evidenciou-se que a intersec¢do da deficiéncia
com género, raga, classe social, orientacdo sexual e
velhice potencializa processos de opressao.

A partir da inser¢do da perspectiva feminista nos
estudos sobre deficiéncia, surgiu a segunda geragdo de
teoricos do Modelo Social de Deficiéncia. Segundo
Diniz (2007), a revisdo do modelo social da deficiéncia
com base no feminismo desestabilizou a falsa suposi¢ao
de que as pessoas com deficiéncia, sem excecdo,
retiradas as barreiras fisicas, ndo mais necessitariam
de auxilio ou apoio de terceiros para conduzir os
rumos da propria vida. Ademais, as tedricas feministas
queriam mostrar que o cuidado também ¢ uma
demanda de justica social dos deficientes. Para tanto,
foi necessario assimilar a ideia de que a independéncia
ndo ¢ um valor central do modelo social, ou seja, as
relacdes de dependéncia sdo inevitaveis a vida social;
sdo inescapaveis a historia de vida de todas as pessoas.
Nesse sentido, Wendell (1996) destaca a importancia
de se dar visibilidade ao corpo, a experiéncia da dor
e ao cuidado, ressaltando que esses fenomenos fazem
parte da experiéncia da deficiéncia, e dar visibilidade a
eles ndo significa reduzi-los aos aspectos biomédicos.

Procurando ampliar a discussdo sobre a
intersec¢do género e deficiéncia, Garland-Thomson
(2002) propde a criacdo de uma feminist disability
theory (teoria feminista da deficiéncia), destacando
a contribuicdo dessa para confrontar os limites de
entendimento da diversidade humana, a materialidade
do corpo, o multiculturalismo e as formas sociais de
interpretar as diferengas corporais. A autora aponta a
relevancia de incluir a deficiéncia como uma categoria
de analise do feminismo, fundamentando sua proposta
em alguns argumentos: (a) tal op¢do contribuird para
a expansdo e o aprofundamento desse campo tedrico
que, embora discuta temas relacionados a deficiéncia
— tais como a tecnologia de reproducdo, o lugar das
diferencas corporais, as particularidades da opressao,
a ética do cuidado e a construgdo do sujeito —, ndo
dialoga com os estudos sobre deficiéncia; (b) a inclusido
da categoria deficiéncia na teoria feminista podera
contribuir, no contexto politizado dos movimentos
de direitos civis, para potencializar a relagdo que o
feminismo propde entre o trabalho intelectual e o
compromisso para criar uma sociedade mais justa,
equitativa e inclusiva; (c) no feminismo, a inclusdo da
deficiéncia como uma categoria de analise possibilita
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uma compreensiao mais ampla de diversidade humana
e aprofunda a compreensdo de diversas questdes:
género e sexualidade, igualdade, defini¢cdes de grupos
minoritarios, autonomia, integridade, independéncia,
dependéncia, satde, aparéncia fisica, estética,
integridade do corpo, comunidade e ideias de progresso
e perfeicdo em todos os aspectos da cultura.

Ferri e Gregg (1998) e Mello e Nuernberg
(2012) também propdem a inser¢do da perspectiva da
deficiéncia nos estudos feministas e de género como
um espago proficuo. Os primeiros destacam como
possiveis pontos de interlocucdo, que poderiam ser
ampliados ou transformados a partir de tal contribuicao,
os direitos reprodutivos, o controle dos corpos das
mulheres, o direito a tratamento de recém-nascidos
com deficiéncia, a construgdo do género na intersecgdo
com a deficiéncia e as representagdes sexuais acerca das
pessoas com deficiéncia. Ja os ultimos, em um ensaio
que aborda género, articulando-o com deficiéncia,
identificaram como relevante essa intersec¢do nos
seguintes temas: masculinidades, feminilidades
e deficiéncia; deficiéncia, cuidado e feminismo;
corporeidade; sexualidade e direitos reprodutivos; e
violéncia de género.

Destarte, alguns trabalhos de feministas da
segunda geragdo do modelo social da deficiéncia
corroboram a proposta de Garland-Thomson (2002),
uma vez que, como ela, apontam a multiplicidade
de identidades presentes na constituicdo da pessoa
com deficiéncia, destacando a relevancia de levar
em consideragdo os marcadores de género, raga,
geracdo, classe social, orientagdo sexual, entre outros
(Ferri & Gregg, 1998; Petersen, 2006; Veron, 1999).
Tais trabalhos também ressaltam a importincia de
os movimentos sociais de pessoas com deficiéncia
incluirem essas categorias identitérias, significativas
na constituicdo das pessoas com deficiéncia (Ferri &
Gregg, 1998; Mello & Nuernberg, 2012; Veron, 1999).
Ferri e Gregg (1998, p. 429) destacam ainda que a
participacdo das mulheres tem sido limitada, tanto no
movimento de mulheres como no movimento social da
deficiéncia. Segundo as autoras,

the absence of voices of women with disabilities
results in an ableist women’s movement and a
sexist disability movement. The dual oppression
of women with disabilities can be traced to early
school experiences, vocational, rehabilitation, and
employment statistics. Findings suggest that gender
and disability interact in ways that place women with
disabilities at risk both financially and socially*.

Em sintese, segundo os teoéricos feministas, as
mulheres com deficiéncia estdo em dupla desvantagem

devido a uma complexa combinagdo de discriminagio
baseada na condi¢do de género e na deficiéncia.
Em decorréncia disso, enfrentam uma situagdo de
vulnerabilidade que se complexifica quando hd a
interseccdo das categorias de raga/etnia, classe,
orienta¢do sexual, geragdo e outras (Ferri & Gregg,
1998; Garland-Thomson, 2002; Mello & Nuernberg,
2012).

Portanto, o didlogo entre o feminismo e o modelo
social da deficiéncia aponta para a emergéncia de
andlises que tornam mais complexo o entendimento da
experiénciadadeficiéncia, bem como paraa emergéncia
de politicas publicas voltadas a promogdo da inclusdo
social na/pela diversidade. Um exemplo desse
potencial refere-se & Convencdo sobre os Direitos da
Pessoa com Deficiéncia. Essa foi construida a partir de
um longo e amplo didlogo entre a ONU — Organizacdo
das Nagdes Unidas — e organizagdes da sociedade
civil, especialmente de pessoas com deficiéncia, e ja se
pautou em muitos pressupostos tedricos dos autores da
segunda gera¢do do modelo social da deficiéncia. Essa
Convengao foi incorporada ao ordenamento juridico
brasileiro como emenda supraconstitucional, por meio
do Decreto Legislativo n® 186/2008 (2008).

A Convengdo tem oito principios gerais que
nortearam a elaboracdo de todo o texto. Sdo eles: (a)
o respeito inerente a dignidade, autonomia individual,
incluindo a liberdade de fazer suas proprias escolhas
¢ a independéncia das pessoas; (b) ndo discriminagao;
(c) inclusdo e participacdo plena e efetiva na sociedade;
(d) respeito pela diferenca e aceitacdo da deficiéncia
como parte da diversidade humana e humanidade;
(e) igualdade de oportunidade; (f) acessibilidade;
(g) igualdade entre homens e mulheres; (h) respeito
pela capacidade em desenvolvimento das criangas
com deficiéncia e respeito aos direitos das criangas
com deficiéncia de preservarem suas identidades
(Coordenadoria Nacional para Integracdo da Pessoa
Portadora de Deficiéncia - CORDE, 2007).

Autores como Dhanda (2008) e Lang (2009)
apontaram que a Convengdo da ONU tem uma
importancia seminal, porque, pela primeira vez na
historia das pessoas com deficiéncia, suas organizagdes
representativas e outras institui¢des da sociedade civil
dispdem de um recurso juridico para cobrar de seus
governos a aplicagdo dos direitos das pessoas com
deficiéncia. Destarte, para Dhanda (2008), a Convengao
sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia,
primeira convengdo aprovada neste milénio, inova
por varios aspectos: (a) ela assinala a mudanga da
assisténcia para os direitos; (b) introduz o marco da
igualdade, visando a conceder tratamento igualitario e
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equitativo as pessoas com deficiéncia; (c) reconhece,
com base no principio feminista, que as pessoas com
deficiéncia podem ter autonomia com apoio®; (d) foi
criada com a participagdo de organizacdes de pessoas
com deficiéncia e traz em seu texto a exigéncia de
que os paises signatarios consultem as pessoas com
deficiéncias sobre todas as politicas e leis que as
afetem, estimulando a participagdo e a importancia
dessas; (e) incorpora o corpo com deficiéncia como
parte da diversidade humana, e ndo como uma tragédia;
(f) da visibilidade a dupla discriminagdo, a medida que
destaca a interface da deficiéncia com as questdes de
etnia, idade e género. Nesse sentido, a autora sugere
que os defensores dos direitos humanos estendam
analogicamente as ligdes da convencdo para outros
setores dos direitos humanos para além da deficiéncia.

No entanto, Lang (2009), com base em suas
pesquisas no Zimbabue e na Nigéria, argumenta que
a convengdo ¢ um instrumento necessario, mas nao
suficiente para a aplicacdo dos direitos das pessoas
com deficiéncia, € ndo deve ser entendida como
uma “panaceia” que acabara com todas as formas de
discriminac¢do da deficiéncia. A partir das consideragdes
do autor, destaca-se a necessidade de se contribuir para
uma maior divulga¢do dos principios do modelo social
da deficiéncia e para a ampliagdo da participagdo das
associacdes de pessoas com deficiéncia na construgao,
implementacdo e fiscalizagdo das politicas voltadas a
inclusdo social.

No proximo tdpico, mostrar-se-4 a relevancia
de a psicologia social incorporar os disability studies
no seu marco teodrico, ¢ a deficiéncia como categoria
de analise importante em suas pesquisas e na atuagao
profissional do psicélogo. Acredita-se que, com tal
empreendimento, podera haver um desenvolvimento
paradigmatico dessa area de conhecimento, além da
ampliagdo da interdisciplinaridade e uma proficua
contribui¢do no processo de implementacdo da
Convengdo sobre os Direitos da Pessoa com
Deficiéncia.

3. A Deficiéncia como uma categoria de
analise da psicologia social®

Neste ultimo topico, procurar-se-4 mostrar a
relevanciadeapsicologiasocial consideraradeficiéncia
como uma categoria, assim como as de género, raca/
etnia, geracdo e classe social. Acredita-se que tal
opcao possibilitara que ela contribua com a mudanga
do modelo biomédico, predominante no Brasil na
contemporaneidade, e que tem como caracteristicas
fundantes um carater a-histérico e biologizante,
para uma compreensdo baseada no modelo social da
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deficiéncia, pautada na experiéncia de deficiéncia que
¢ constituida na intera¢do da limitagdo fisica com o
contexto social opressivo. Procurar-se-a, também,
mostrar que, por meio da incorporacdo da deficiéncia
como uma categoria de analise, sera possivel contribuir
com 0s movimentos sociais de pessoas com deficiéncia
e com a efetivagdo das politicas publicas voltadas a

esse segmento cada vez maior da populagao.

Como ja destacado anteriormente, a deficiéncia
tem sido, tanto na psicologia como nas demais areas
do conhecimento, compreendida predominantemente
a partir do modelo biomédico. Nesse modelo, a pessoa
com deficiéncia ainda aparece muito mais como objeto
de avaliagdes e intervengdes do que como sujeito em
sua singularidade e poténcia de agdo’. Acredita-se
que os discursos relacionados a0 modelo biomédico
também interferem no foco das politicas publicas
que, ao invés de buscarem a modificagdo do contexto
social propiciando acessibilidade para a participagdo
social das pessoas com deficiéncia, centra suas agdes
predominantemente na reabilitacdo do corpo para que
ele se adapte ao contexto social opressivo. Outrossim,
faz-se necessario refletir sobre o quanto € preciso
avancar no reconhecimento da legitima humanidade
desse grupo social, perdida em meio a sua histérica
identificacdo social com o desvio e a patologia.

Poucos autores da psicologia social tém realizado
seus estudos no campo da deficiéncia a partir de
analises que diferem do modelo biomédico. No Brasil,
os estudos mais conhecidos neste &mbito foram os de
Satow (1997) e de Amaral (2002). Esses contribuiram
para mostrar a relagdo entre a deficiéncia e a sociedade,
abordando temas como preconceito, constru¢do da
identidade na deficiéncia e falta de acessibilidade para
as pessoas com deficiéncia.

Diante da quase inexisténcia de estudos
brasileiros no campo da deficiéncia que subvertam
o modelo biomédico e da relevancia de a psicologia
social contribuir com a parcela da populagdo que
possui algum impedimento ou lesdo e vivencia
cotidianamente processos opressivos e limitadores
dos direitos humanos, urge a necessidade de ela
considerar a deficiéncia como uma categoria a ser
analisada em seus estudos e praticas sociais. Essa ideia
corrobora a proposta da ABRAPSO — Associagdo
Brasileira de Psicologia Social —, amplamente
discutida no Coléquio Internacional Paradigmas em
Psicologia Social para a América Latina e elucidada
por Sandoval (2000), no livro que sintetiza as
discussdes realizadas no evento supracitado. O autor,
destacando a importancia de olhar para a realidade da
América Latina para fazer avangar o conhecimento
cientifico nesse campo do saber, destaca que
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a nova psicologia social latino-americana pode ser
encarada como uma ciéncia social progressista na
medida dos avangos de seu proprio desenvolvimento
paradigmatico e do seu foco sobre a realidade social,
em lugar de seguir enquadrando suas premissas aquela
realidade (como nos casos da sociologia e da ciéncia
politica), ou de enquadrar a realidade as suas proprias
premissas (como no caso da ciéncia econdmica).
(Sandoval, 2000, p. 107)

Corroborando a pontuagdo do autor, acredita-
se que o didlogo da psicologia social com os
estudos sobre deficiéncia, a inclusdo da categoria
deficiéncia na psicologia social ¢ o olhar sensivel
as pessoas com deficiéncia podem contribuir com
o desenvolvimento paradigmatico desta area de
conhecimento. Além disso, o proprio conhecimento ja
existente pode contribuir também com essa realidade,
uma vez que “ha [na psicologia social] uma busca de
fundamentos epistemoldgicos, teoriza¢des e inovagdes
metodologicas que nos tornem capazes de colocar os
esforcos intelectuais a servico do desenvolvimento
humano e da mudanga social” (Sandoval, 2000, p.
108).

Outra questdo que fundamenta a insercdo da
categoria deficiéncia nos estudos realizados pela
psicologia social, hoje, refere-se ao fato de que,
apesar de essa area do conhecimento possuir uma
diversidade paradigmatica no contexto brasileiro e
latino-americano, configurado pela pluralidade de
referenciais tedrico-metodolégicos (Campos, 2000),
ela tem como objetivo norteador a promocdo do
respeito aos direitos humanos junto as minorias e a
articulacdo com os problemas sociais contemporaneos
(Campos, 2000; Sawaia, 2009). Destarte, podera
contribuir com seus conhecimentos junto as politicas
publicas, visando a potencializacdo das pessoas com
deficiéncia na busca de seus direitos sociais.

Além dos argumentos citados, uma pesquisa
relacionada a formagdo em psicologia social que os
cursos de psicologia desenvolvem no Brasil destacou
também a necessidade — ja apontada pelos professores
— de inovar a disciplina, procurando estimular a
visdo e atuacgdo critica ¢ reflexiva, sem desconsiderar
a fundamentagdo e a conceituagdo presentes neste
campo de saber (Ozella, 1996, citado por Nuernberg,
2005). Diante disso, a inclusdo dos estudos sobre
deficiéncia nesta area de conhecimento pode contribuir
para uma atuagdo ousada, sem perder o enfoque critico
e reflexivo.

A psicologia social contemporanea tem como
proposta romper com as cisdes tradicionalmente
presentes nas ciéncias sociais ¢ humanas (Gongalves,

2005; Molon, 2003; Sawaia, 2009), a saber:
subjetividade e objetividade, razdo e emocao, teoria
e pratica. Acredita-se que a inclusdo do escopo
epistemoldgico dos estudos sobre deficiéncia em
suas andlises, ¢ da deficiéncia como uma categoria
transversal no processo de constituicdo do sujeito,
podera corroborar tal empreitada, especialmente
no tocante a perspectiva que valoriza a dimensdo
identitaria do corpo (Shakespeare, 2007).

Fazendoumaanalogiacomapropostaapresentada
por Garland-Thomson (2002), referente a inclusdo da
deficiéncia como uma categoria de analise nos estudos
feministas, destaca-se que tal aposta também pode
ter uma grande relevancia para a psicologia social
critica. Essa integragdo poderd contribuir para ampliar
as investigacdes sobre o processo de constituigdo do
sujeito, considerando e valorizando a diversidade de
modos de estar no mundo. A integracdo dessa categoria
ndo restringe a investigagdo, nem exclui o estudo de
outros determinantes ja considerados nas analises da
psicologia social, como os de raga, geracdo, classe
social ou género. Pelo contrario, a deficiéncia desloca
0 marco conceitual para reforcar a compreensdo de
como esses determinantes se entrelacam em varios
sistemas, redefinindo-se e constituindo-se mutuamente
um ao outro. Portanto, no contexto contemporaneo, a
inclusdo da deficiéncia como categoria de analise ¢ de
grande importdncia analitica e politica a psicologia
social.

Outro argumento que mostra a relevancia de um
dialogo com os estudos sobre deficiéncia e inclusdo da
deficiéncia como uma categoria de analise da psicologia
social refere-se a importancia que esses podem ter
para a ampliagdo da interdisciplinaridade nessa area
de conhecimento (Goodley, 2011). Nuernberg (2005),
em sua tese de doutorado na qual estudou a inclusdo
da categoria género dentro da psicologia social,
mostrou que esse acontecimento foi muito relevante,
pelos desafios que trouxe a essa disciplina e pelas
reflexdes teodricas e metodologicas que apresentou
aqueles que fazem uso da categoria género em suas
pesquisas. Acredita-se que a incorporacao dos estudos
sobre deficiéncia podera ampliar mais ainda o dialogo
interdisciplinar na psicologia social.

Considerando que a garantia dos direitos
das pessoas com deficiéncia também passa pela
necessidade de revisdo dos discursos normativos de
género e deficiéncia, destaca-se o potencial analitico
dessas categorias para a psicologia social e para as
politicas publicas.

Sustenta-se que a incorporagdo do campo de
estudos sobre a deficiéncia, e a inclusdo da deficiéncia
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como uma categoria de analise da psicologia social
também possibilitam o desenvolvimento de um
olhar sensivel a populagdo com deficiéncia, que
tem aumentado bastante devido a estreita relagdo
do envelhecimento com a deficiéncia, ja destacada
na primeira secdo do texto. Destarte, faz-se mister
a psicologia social contribuir com as demandas
sociais presentes neste novo milénio; entre elas, a de
acabar com os processos de exclusdo/inclusdo social
perversa vivenciados cotidianamente pelas pessoas
com deficiéncia e reiterados pelo discurso biomédico,
que reduz a compreensdo da deficiéncia a doenca,
deslegitimando, assim, a responsabilidade das politicas
publicas de favorecer condi¢des de participagdo social
a esse grupo populacional.

A psicologia social pode contribuir para que o
Modelo Social da Deficiéncia seja incorporado as
diversas areas de producdo de conhecimento. Acredita-
se que, por meio disso, seja possivel romper com a
hegemonia do modelo biomédico da deficiéncia e
com a compreensdo da deficiéncia a partir do conceito
proposto pelos tedricos do modelo social da deficiéncia
e legitimado pela Convengdo sobre os Direitos da
Pessoa com Deficiéncia.

Além disso, a psicologia social, mediante
a inclusdo da deficiéncia como uma categoria de
analise, também poderd, por meio de uma praxis social
comprometida com as demandas desse segmento,
assessorar os Movimentos Sociais de Pessoas com
Deficiéncia na apropriacdo da Convengdo sobre os
Direitos da Pessoa com Deficiéncia e na organizagio,
como grupo, nabusca de seus direitos sociais e politicos.
Ja que toda a construgdo, implantagdo e fiscalizacdo da
legislacdo e da implementagdo de politicas publicas,
a partir dessa Convengdo, devera ser realizada com a
participacdo das pessoas com deficiéncia por meio de
suas organizagdes ¢ do Conselho de Direitos da Pessoa
com Deficiéncia, a potencializagdo desse grupo social
pode ter importantes efeitos politicos.

Acredita-se que os pressupostos da psicologia
social poderdo contribuir para o rompimento
das barreiras inerentes aos processos oOpressivos
vivenciados pelas pessoas com deficiéncia. Tal
empreitada justifica-se, segundo pesquisa de doutorado
realizada por Gesser (2010), pela evidéncia de que a
participacdo das pessoas com deficiéncia nos diversos
espacos sociais (educagdo, trabalho, lazer e espacos de
controle social) potencializa a ampliagdo da inclusao
social, mediante a garantia dos direitos preconizados
pela Convengdo sobre os Direitos das Pessoas
com Deficiéncia, e contribui para a diminui¢do do
preconceito.
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A psicologia social também pode contribuir
para o estudo da experiéncia da deficiéncia através da
multiplicidade de elementos que a constitui, superando,
desta forma, concepgdes reducionistas sobre este
fendmeno, ainda muito presentes no contexto social
contemporaneo e nas politicas publicas. A alianca
entre esses dois campos contribuird, portanto, para
promover o avanco da reflexdo critica em torno da
medicalizacdo da vida, combatendo a segregacdo
das diferengas e favorecendo a compreensdo da
dimensdo identitaria do corpo em suas mais variadas
manifestacdes e funcionalidades. Afinal, seus pontos
em comum ¢ o potencial de sua articulagdo tedrica
certamente abrem um novo horizonte para o estudo
das formas de opressdo e ainda langam novas luzes
sobre o processo de constitui¢do do sujeito.

Notas

1 No contexto académico brasileiro, a categoria “critico
e comprometido” sugere que determinado modelo de
pesquisa e de atuagdo considere as necessidades sociais
das camadas populares, incorporando-as como foco de suas
preocupacdes cientificas ou de intervengdo psicoldgica.
Tal modelo surge basicamente no fim da década de 70, a
partir da abertura politica vivida no campo da psicologia no
periodo (Nuernberg, 2005, p. 109).

2 International Classification of Functioning, Disability and
Health (Classificagdo Internacional de Funcionalidade,
Deficiéncia e Saude).

3 A CORDE foi extinta em 2009, sendo incorporada como a
Subsecretaria Nacional de Promogéo de Direitos da Pessoa
com Deficiéncia, na estrutura do Governo atual.

4 Aauséncia das vozes das mulheres com deficiéncia resulta
em um movimento de mulheres sem deficiéncia e um
movimento de pessoas com deficiéncia sexista. A dupla
opressdo das mulheres com deficiéncia pode ser identificada
a partir da pouca escolaridade, formagéo, reabilitagdo, e
das estatisticas de emprego. Os resultados sugerem que a
interseccdo entre género e deficiéncia coloca a mulher com
deficiéncia em situagdo de risco, tanto financeiramente
como socialmente (Ferri & Gregg, 1998, p. 429) [Traducdo
nossaj.

5 Esse principio ¢ emancipatorio porque permite que uma
pessoa admita déficits sem se sentir inferior (Dhanda, 2008,
p- 50). Ou seja, “ao estabelecer o paradigma da tomada de
decisdes com apoio, a CDPD declara de modo inequivoco
que ¢ possivel obter apoio sem ser rebaixado ou diminuido”
(p. 50-51).

6  Essa proposta de considerar a deficiéncia como uma
categoria de analise foi inspirada pelo texto “Género: uma
categoria util de analise historica”, de Joan Scott (1990),
seguindo o raciocinio ao propor género como categoria de
analise nas ciéncias sociais.

7 O conceito de poténcia de agdo foi formulado por Sawaia,
inspirada em Espinosa. A potencializagdo dos sujeitos
deve ser o objetivo das politicas ptiblicas para a superagdo
da dialética exclus@o/inclusdo. A autora destaca que
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potencializar “(...) significa atuar, ao mesmo tempo, na
configuragdo da ag@o, significado e emocdo, coletivas e
individuais (...). Seu campo de agdo ¢ a (inter)subjetividade
face a face e também andnima, isto é, as formas de
sociabilidade compulséria ou ndo, as relagdes intragrupais,
mas também as relagdes virtuais e suas mediagdes que
divulgam e legitimam significados e valores ideologicos”
(Sawaia, 2005, p. 113).
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