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RESUMO: O circo, patrimdnio artistico da humanidade, possui como modelo de transmissdo tradicionalmente
a familia. Na contemporaneidade, a existéncia do circo se propaga também pelo circo social, que utiliza a arte circense
como meio para o desenvolvimento integral de jovens marginalizados. Em Ribeirdo Preto, hd um caso (Sustentdculos)
emergente na periferia, em que uma lider-circense-professora se apropria do circo para contribuir na formagao
psicossocial dos infanto-juvenis da sua comunidade. O objetivo do estudo foi investigar o arranjo do Sustentdculos tendo
como esteio o circo social, a fim de comparar as propostas. A etnopsicandalise guiou o método através de observagio
e entrevistas; os colaboradores foram a lider e oito criangas; os encontros realizados semanalmente. Perceberam-se
semelhangas fundamentais, porém um cardter mais pedagégico e estruturado no circo social, por trabalharem em
rede e com apoio financeiro. No Sustentdculos, ha uma marca clara do artistico propriamente dito, um viés politico-
contestador e autonomia do projeto.
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RESUMEN: El circo, patrimonio artistico de la humanidad, es tradicionalmente transmitido entre familias.
Actualmente, su existencia también se propaga a través del circo social, que utiliza el circo como un medio para el
desarrollo integral de jévenes marginados. En Ribeirdo Preto, hay un caso emergente (Sustentdculos) en la periferia,
dénde una artista y maestra se apropia del circo para contribuir a la formacién psicosocial de jévenes en su comunidad.
El objetivo del estudio fue investigar el Sustentdculos teniendo como pilar principal el circo social, para comparar
las propuestas. Etnopsicoandlisis guié el método a través de la observacién y las entrevistas; los colaboradores
fueron el lider y 8 nifios; las reuniones se realizaron semanalmente. Se observaron similitudes, pero un cardcter mas
pedagégico y estructurado en el circo social, porque hay una rede y apoyo financiero. En Sustentdculos, hay una clara
marca de lo artistico en si, un sesgo politico-concursante y autonomia total.

PALABRAS-CLAVE: Circo; Circo social; Proyecto social; Arte; Etnopsicoanélisis.

ABSTRACT: The circus, artistic patrimony of humanity, traditionally has the family as transmission model.
Currently, the circus’ existence also spreads through the social circus, which uses circus art as a means for the
integral development of marginalized young people. In Ribeirdo Preto, there is a case of this (Sustentdculos) in the
periphery, in which a circus artist-teacher-leader appropriates the circus to contribute to the psychosocial education
of the youth from her community. The aim of the study was to investigate Sustentdculos, having as mainstay the
social circus in order to compare the proposals. Ethnopsychoanalysis guided the method through observation
and interviews; the collaborators were the leader and eight children; the meetings were held weekly. Important
similarities were noted, but a more pedagogical and structured character was noted in the social circus, for working
in a network and with financial support. As for Sustentdculos, there is a clear mark of the artistic itself, a political-
contestant bias and autonomy.

KEYWORDS: Circus; Social circus; Social project; Art; Ethnopsychoanalysis.
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O circo, arte milenar da existéncia humana, é caracterizado sobretudo pela sua re-
lagdo com o fantastico e por propiciar o sonhar e maravilhar-se da plateia (Souza, 2013)
a partir de um espetdculo cujos artistas desafiam a gravidade, possuem habilidades su-
perdotadas de equilibrio ou forga, distorcem a realidade através da magica e ilusionismo,
arrancam risadas por atuagdes coOmicas ou grotescas. Para Silva (1996), a arte circense
pode ser considerada o espetdculo mais antigo do mundo, de tal modo que Ziegler (1980)
destaca o papel matricial da familia na manutencgio e continuidade do circo:

O circo é o ultimo vestigio de um saber antigo, existencial e iniciatico. Esse saber,
essa arte ancestral e inica que é o circo, s6 se perpetua gragas a dois mecanismos:
a transmissdo do saber de pai para filho, e o ensino proporcionado por uma escola.
(1980, citado por Silva, 1996, p. 1)

Em termos de fortalecimento e propagacdo, o circo ganha destaque a partir do Gltimo
quarto do século XVIII, quando se constituiram as dinastias circenses na Europa Ocidental,
oriundas dos artistas ambulantes e saltimbancos (Silva, 1996). A partir disso, ao longo do
XIX, passam a espalhar-se ao redor do mundo reproduzindo aquilo que dominavam: e desbra-
vando os Novos Mundos através do circo. No Brasil, familias europeias construiram impérios
que até hoje vigoram e marcam o Circo Brasileiro; inicialmente, apresentavam-se em pragas
e teatros, depois passaram a juntar os equipamentos no lombo de burros, trens e caravanas,
afim de levar os espetdculos teatrais, ilusionistas e comediantes para todo o pafs (Castro, 2003).

Dessa forma, o circo cldssico possui uma estrutura familiar — transmitida de geragio
em geracdo entre os artistas — e ndmade — por estarem continuamente em transito e apre-
sentando-se em diferentes locais. As técnicas e praticas, tal como os valores, conhecimen-
tos e histéria do circo sdo difundidos e aprendidos oralmente: a fim de que internalizem
o saber circense em sua totalidade — para além dos exercicios e atuagdes, mas principal-
mente no que tange a sabedoria prépria que essa arte carrega (Oliveira & Cavedon, 2013).
Nesse modelo tradicional, cujo expoente foi o século XX, nio apenas a familia civil tinha
de cumprir a fungio social de ensinar circo aos seus filhos, uma vez que a crianga circen-
se, no chamado “circo-familia”, era vista como responsabilidade de todos. Desse modo,
era comum na época os pequenos referirem-se aos membros da trupe como “tio” e “tia”,
da mesma maneira que, se ficassem 6rfiaos(as) ou fossem abandonados pelos pais, seriam
certamente amparados pela familia circense (Silva, 1996).

Considerando a atividade circense, em si, é valido destacar que a sua matriz é o corpo —
0 COrpo como um organismo vivo que vive, experimenta e desafia seus limites. O circo traz
as artes o corpo como fator espetacular: e, assim, o/a artista ndo apenas representa um papel
através do seu fisico, mas depara-se constantemente com praticas que visam a fortalecer suas
habilidades — e dificuldades — em seu ritmo e pulsagido préprios, para entdo no espetaculo
vivencid-las e exibi-las para o publico (Bolognesi, 2001). Assim, antes de ser compreendido
e racionalizado intelectualmente pelos artistas, o circo adentra-os via experiéncia, através
do sentir e viver na pele, por meio do modo mais primitivo possivel — o corpéreo — de tal
maneira que marca e transforma os artistas como sujeitos — modificando a maneira com que
se percebem e percebem o mundo. Portanto, em sintese, hd um entrelagamento entre artista
e sujeito, entre circense e pessoa, visto que o circo transcende os limites das lonas e habita
intrinsecamente os seus aprendizes (Pereira & Maheirie, 2016).



Tendo em conta tamanhas potencialidades, no inicio dos anos noventa foi criado um
modelo de intervengdo e agdo social que utiliza as artes circenses como meio para traba-
lhar, principalmente, com criangas e jovens de classes populares. O chamado circo social
nasceu na provincia do Quebec através de uma parceria do renomado Cirque du Soleil com
o organismo de cooperacdo internacional Jeunesse du Monde, que juntos constituiram
o programa de alcance mundial Cirque du Monde (Latortune & Bouchard, 2011). Embora
tenha sido idealizado originariamente para intervir com infanto-juvenis da periferia, ha di-
versos publicos atendidos ao redor do mundo pelo circo social: mulheres vitimas de violén-
cia, adultos(as) com dificuldades de aprendizagem, refugiados(as), detidos(as) etc. Afinal,
o circo é aquele que fala com todos —homens e mulheres, com prestigio social ou néo, no-
vos e velhos, com potencial atlético ou ndo — basta a vontade de se mover e a capacidade
de fazer com que seus parceiros também se movam, visto que sdo um coletivo (Rivard,
Bourgeault, & Mercier, 2010).

O circo social é definido como uma “metodologia pedagégica de agdo social” (Lafortune
& Bouchard, 2011, p. 138) que objetiva, através do circo e de uma equipe profissional trei-
nada e comprometida, prover o desenvolvimento integral — em termos de crescimento
pessoal e social — e a maior inclusio dos participantes (jovens de periferia) na sociedade
(Lafortune & Bouchard, 2011). Ao contrério do circo tradicional, ndo visa a obtencdo de
resultados impecaveis e a um espetdculo magnifico, mas sim a busca pela cidadania (Lobo
& Cassoli, 2006). Assim, ndo se trata de uma légica produtivista atida aos resultados, mas
sim uma processual, uma vez que a poténcia do circo social reside na experiéncia vivencia-
da ao longo do caminho e decurso das atividades (Rivard et al., 2010).

Acerca das contribui¢des, o circo social favorece sobretudo o desenvolvimento da au-
toestima pois a esséncia do circo é encarar situagdes que parecem impossiveis ou dificeis e,
com a prética e engajamento, torna-las possiveis; dessa forma, cada vitéria aumenta grada-
tivamente a autoconfiang¢a do/da jovem e o/a possibilita conhecer suas fortalezas — espe-
cialmente a de que ele é capaz de superar e progredir. Outro ganho notavel é o desenvolvi-
mento de habilidades sociais, tal qual a comunicagio e empatia, uma vez que o/a circense se
constroéi a partir da ajuda mitua e, portanto, no coletivo — o que implica circunstancias que
suscitam posturas e funcionamentos basicos a nivel de uma organizagio social: como respei-
to ao jeito e tempo do préximo; colaboragio e confianga entre o grupo; resolugio conjunta
de problemas (Lafortune & Bouchard, 2011). Assim, unindo a expressio artistica e trabalho
em equipe que marcam o circo, ha efeitos significativos na satde fisica e mental dos indivi-
duos e comunidades que estdo inseridos, na medida em que se tornam mais empoderados
de suas préprias vidas — pela disciplina, perseveranca e criatividade trabalhadas no circo
(Spiegel, Breilh, Campaiia, Marcuse, & Yassi, 2015). Empoderar-se na periferia, realidade
dura em termos de condigdes politico-sociais, significa criar e ampliar recursos para lidar
com cargas de deslocamento e perda; em um estudo que analisou quatro programas de circo
social no Canad4, com criangas e adolescentes em vulnerabilidade social, o principal ganho
destacado pelos participantes fol uma maior possibilidade de superar traumas envolvendo
experiéncias pessoais ou familiares na marginalizagdo (Spiegel & Parent, 2018).

No entanto, para que os frutos do circo social tenham chances significativas de concre-
tizarem-se na vida de criangas e jovens de periferia, o documento produzido pelo Cirque du
Soleil (2011) nomeado “Guia do Educador de Circo Social” postula algumas diretrizes que,
em tese, aumentam a eficicia da intervencio. Idealmente, as agdes de circo social devem
ocorrer numa institui¢do que esteja de acordo com as leis do pafs, que se responsabiliza



por obter apoio financeiro governamental ou privado para a intervengio e que oferece um
local seguro para os treinos e reunides, além de materiais de circo e de gestdo. A partir
dela ocorrem as aulas regulares, realizadas por uma equipe de instrutores de circo —
artistas circenses dispostos a ensinar um determinado publico — e educadores de circo
social — personagens locais da comunidade, contratados pela institui¢do local, que atuam
como ponte entre o projeto de circo e os participantes (Lafortune & Bouchard, 2011).

Tendo o esboco geral da dindmica do Cirque du Monde, ha ainda consideragdes
especificas para cada um desses nichos — instituig¢do, instrutores e educadores de circo
social — que preconizam seus deveres e competéncias. Por exemplo, é responsabilidade da
instituicdo local conduzir a sele¢do dos educadores de circo social e garantir a seguranca
de todos os envolvidos, a partir de planos de urgéncia e emergéncia; quanto ao instrutor,
¢ indispensavel paixdo e talento, assim como a consciéncia de que serd um modelo para os
participantes; no que tange ao educador de circo social, deve causar entusiasmo nos jovens
para que superem suas barreiras, igualmente convida-los a se envolverem no coletivo de
torma horizontal e, principalmente, sinalizar as semelhancas entre as ligdes aprendidas no
circo e a realidade da sociedade — ou seja, elas podem ser aplicadas a vida, como argumen-
tam os autores Lafortune e Bouchard (2011):

A ideia geral a ser transmitida é que as aprendizagens adquiridas durante as aulas
podem ser aplicadas na vida do dia a dia, que elas podem servir para desenvolver
habilidades sociais, definir objetivos de vida, cuidar de si e dos outros, adotar ati-
tudes positivas face as vitérias e derrotas da vida, pois estas se sucedem de modo
imprevisivel. (p. 36)

Estes norteadores do circo social sdo de extrema importancia por procurarem asse-
gurar uma relativa uniformidade da marca da intervengio, independentemente do local do
mundo. Porém, a inteng¢do do circo social ndo é ditar o que é problemético e que deve ser
transformado em determinado grupo de individuos de uma comunidade, mas sim ouvir as
necessidades e potencialidades de cada um deles para, entdo, estimular o envolvimento no
projeto em questdo (Hannes & Uten, 2018). A partir deste viés é que cada projeto adquire
sua especificidade. No Brasil, a Rede Circo do Mundo do Brastil, criada em 1998, retine 22
institui¢des de quatro regides brasileiras que recebem criangas e adolescentes em situa-
¢do de risco e vulnerabilidade social. Trabalham a cidadania, a integragdo dos excluidos
e o resgate das raizes culturais, visando sobretudo a fortalecer os jovens para que trans-
cendam as generalizagdes preconceituosas que perpassam suas identidades — como “pobre
e favelado” como sinénimo de bandido, drogado, preguigoso ou incapaz — e descobrirem
por eles préprios quem sdo, tal como as oportunidades que possuem. A Rede espera que
os/as participantes empoderem-se de suas vidas, ampliem seus horizontes e construam,
assim, uma sociedade firmada na equidade e justi¢a (Revista Circo do Mundo Brasil, 2003).

Distante da organizacdo formal e categérica do circo social e, também, desprovido
do amparo nacional da Rede Circo do Mundo do Brasil, esta o projeto de circo Sustentdculos:
vigorante ha 25 anos na periferia de Ribeirdo Preto, encabegado e dirigido por uma tnica
mulher circense que é moradora do bairro e oferece trés aulas de circo semanalmente as
criangas e jovens da comunidade, no quintal de sua prépria casa. A promotora da iniciativa
nunca conseguiu uma parceria publica ou privada para financiar o projeto — em termos de
materiais e estrutura do local —, mas nem por isso desistiu, uma vez que encontrou manei-
ras alternativas e colaborativas com os pequenos para a sobrevivéncia do circo.



Levando em conta a originalidade da iniciativa que, em parte, se contrapde aos pila-
res estruturais do circo social por ser um servigo que atua isoladamente — desamparado
de uma Rede — nos moldes que a moradora da comunidade possui condigdo de ofertar,
¢ valido investigar o que faz deste circo um circo social. Ou seja, um circo social que vive
independente da existéncia da estrutura ideal para as aulas devido ao local improvisado
e materiais limitados; da presenca de uma equipe profissional, visto que h4d uma tnica figu-
ra que ¢ a circense, a professora, a idealizadora e mantenedora do projeto; da assisténcia
de parcerias financeiras. Ademais, embora a aparente simplicidade do projeto, ele atua
como uma entidade viva, cuja for¢a advém de uma lider que possui o circo entrelacado em
sua existéncia e em seus modos de atuagdo no mundo, a tal ponto que o devolve para sua
comunidade em forma de espetdculo e inclusdo circense. Constitui-se, assim, uma agre-
gacdo coletiva, uma famflia circense da comunidade que recebe criangas e adolescentes de
distintas geragdes: provando-se como um meio para o desenvolvimento psicossocial dos
infanto-juvenis.

Sendo assim, o projeto atua como uma instrumentaliza¢do dos jovens em dire¢do ao
rompimento da marginalizagdo social. E seu brilhantismo reside na organicidade com que
nasceu e cresceu, autoalimentando-se, autossustentando-se, autoafirmando-se. Em busca
de uma sociedade cujas estrelas sejam a equidade e justi¢a, movidas por um publico critico
que as exija e que se empenhe cotidianamente para que as oportunidades, de fato, sejam
possiveis e acessivels aos que estruturalmente sdo deixados as margens. E de fundamental
importancia, para a psicologia social, a compreensdo desta iniciativa popular, autonoma,
artistica e politica, assim como das relagdes interacionais — entre os sujeitos e entre os
contetidos que habitam eles préprios — que a configuram. Afinal, o circo é uma arte e cul-
tura popular, historicamente ndo identificado as elites, mas ao povo. E a esse povo promove
ndo apenas um lazer, mas um sonhar propiciado pela autonomia e capacidade de realizagdo
vivenciadas na constante pratica circense, de erros e superagdes. Portanto, o circo da pe-
riferia para a periferia ndo atua unicamente como uma forma de resisténcia dessa pratica
cultural, oriunda de tamilias pobres e ndémades, mas como uma forma de empoderamento,
de fato. Um meio de tomar para si um fazer, perceber-se como dono de sua prépria histoéria,
o que politicamente traz a nota do protagonismo e do devir.

O objetivo deste estudo foi investigar o arranjo do projeto de circo Sustentdculos con-
siderando a histéria da lider e os efeitos psicossociais do circo sob esse grupo, tendo como
esteio a literatura de circo social, a fim de compreender as semelhangas e convergéncias
entre as propostas e suas possiveis rafzes.

Delineamento

A etnopsicanalise, abordagem teérica utilizada no estudo, conjuga a antropologia
e a psicandlise em um encontro pluridisciplinar — ou seja, considerando as contribui¢des de
cada area em sua totalidade e integralidade, e ndo apenas em suas intersecg¢des. Os tedricos
que inicialmente notaram a potencialidade desta confluéncia foram Réheim e Devereux,
sendo o primeiro considerado o fundador da abordagem — por ter estreado a analise de



dados etnolégicos a luz da psicanalise — e o segundo o que a batizou de “etnopsicanalise”.
Em sintese, eles esforgavam-se para contemplar as duas correntes conjuntamente: vigian-
do-se quanto ao olhar “universalizante” da psicanalise, julgado assim por alguns antro-
pélogos, e desfrutando de uma investigagdo cultural, o que costuma ser ignorado pelos
psicanalistas (Leal de Barros & Bairrdo, 2010).

As possibilidades etnopsicanaliticas sdo promissoras na medida em que a psicanalise
convida o pesquisador a desenvolver “um olhar profundo e complexo sobre o outro
(e outro em nés)” (p. 51) ao mesmo tempo em que a antropologia o ampara para com-
preender esse outro em sua alteridade, na configuragdo cultural em que estd inserido — que
ndo necessariamente ¢ comum entre pesquisador e pesquisado (Leal de Barros & Bairrio,
2010). Portanto, sugere que as pessoas sejam entendidas fundamentalmente como partes
da cultura, que dessa forma néo ¢ algo externo e existente em si mesmo, e 0 mesmo equi-
vale para o psiquismo humano, que deve ser percebido como constituido (também) por
elementos culturais (Pagliuso & Bairrio, 2015).

Para uma aplicabilidade legitima da etnopsicanélise, que aborda os universos pessoal
e social do individuo, o/a pesquisador(a) deve atentar-se as distintas formas de escuta,
uma vez que as formas de expressdo do sujeito nio se restringem as objetivas, observaveis
e verbalizaveis. Para Lacan, é impossivel o sujeito contar-se apenas verbalmente, pois o dis-
curso inconsciente transcende o dito, emergindo por outras formas de enunciag¢do que néo
a linguagem — as quais sdo passiveis de serem percebidas e escutadas (Pagliuso & Bairrao,
2015). Nesse sentido, a escuta participante ¢ um artificio potente para guiar a interagdo
em campo e buscar o resgate de partes do discurso ndo ditas, a fim de ouvir também as
dimensdes inconscientes carregadas de significagdo — afinal, nas palavras de Bairrdo (2005):
“Muitas vezes é inttil encontrar um significado verbal por trds de um gesto ou procedi-
mento, significantes” (p. 446). Tal instrumento tem rafzes na observagdo participante de
Malinowski e, como heranga dessa pratica, destaca a relevancia da imersio do/da pesquisa-
dor(a) no campo e a descri¢do detalhada sobre suas impressoes (Bairrdo, 2005).

Partz‘czpantes e contexto

Participaram do estudo a promotora da iniciativa do circo social Sustentdculos e oito
infanto-juvenis que frequentam assiduamente as aulas, sendo a maioria deles do género
feminino (7 meninas e 1 menino), a faixa etaria dominante de 10 a 12 anos e as criangas
mais nova e mais velha com 5 e 13 anos, respectivamente. Os encontros ocorreram na re-
sidéncia da idealizadora, localizada num bairro periférico de Ribeirdo Preto, ao longo das
aulas de circo e igualmente em momentos particulares com a lider.

Procedimento

A coleta dos dados ocorreu semanalmente por 2 anos. Para a apreensdo do fendémeno
e obten¢do dos dados, foram realizadas observacdo somada a escuta do campo e entre-
vistas semiestruturadas, sendo compreendidos assim os principios etnograficos e a escu-
ta participante, respectivamente. Embora a riqueza das entrevistas seja indiscutivel, sem
a observacgdo do campo ndo haveria etnopsicanélise — que é concebida pelo casamento entre
a Antropologia e Psicandlise, que unem suas principais herangas: o etnografar e o ou-
vir. Tal casamento foi fundamental para a percepg¢do deste circo, que estd imerso numa



dindmica relacional e comunidade cultural especifica. Nesse sentido, para Laplantine
(2004), etnografar é, basicamente, uma atividade visual cujo desafio para o pesquisador
é romper com as convengdes e valores sociais pertinentes a sua época, cultura e meio
social: e que o atravessam e influenciam, inconscientemente, acerca do que olhar e como
olhar. Como coloca o autor: “Ver é, na maioria das vezes, por memorizagdo e antecipagio,
desejar encontrar o que esperamos e ndo o que ignoramos ou tememos” (p. 14). Assim,
a etnografia ndo é da ordem desse imediatamente visto, mas da visdo mediada, distanciada,
reavaliada e potencializada pela escrita. Ndo se trata de ver, mas de olhar: de demorar no
que se vé, de distinguir e discriminar o que se vé, de manifestar interesse e ateng¢do ao que
se vé, de intensificar aquele primeiro ver. E, a partir disso, a descrigdo etnogréfica consiste
no “fazer ver” através da escrita, ou seja, compartilhar a cultura e l6gica de determinado
grupo com um leitor(a) que obviamente ndo vivenciou o campo com o/a pesquisador(a)
(Laplantine, 2004). Sendo assim, baseando-se no movimento do olhar, as impressdes, per-
cepgdes e descrigdes de episédios marcantes foram dispostas em um caderno de campo,
considerando sua importéancia para a etnografia (Fonseca, 1999).

A respeito das entrevistas semiestruturadas, essa configuragdo prova-se rica uma vez
que as perguntas, dispostas em tépicos prévios que possuem a finalidade de orientar a con-
dugdo da entrevista, atuam como disparadores para discursos dos colaboradores (Manzini,
2004). Tais discursos, por sua vez, sdo ouvidos para além do seu contetido verbalmente
dado, mas pelo viés da escuta participante: que se atém principalmente aos significantes
que residem no ndo dito, no inconsciente (Bairrdo, 2005). Assim, atos falhos, surpresas,
zonas de siléncio, estranhamentos, nervosismos e a prépria linguagem corporal sdo ouvidos
e tomados como relevantes pelo pesquisador a fim de tentar preencher as lacunas da hist6-
ria ou de uma demanda do individuo — considerando como ele a internalizou, a represen-
tou, a significou — e assim, tentar aproximar-se do seu mundo interno.

A efeito de tematicas abordadas, as entrevistas realizadas com os alunos seguiram
tépicos-guia que tangenciassem o circo, como por exemplo: o que aprendem, porque gos-
tam de frequentar o projeto, o que sentem por fazerem parte daquele grupo, o que levam
do circo para o espetaculo da vida e como a experiéncia do projeto influencia as percepgdes
de mundo e deles préprios. No que se trata da fundadora do projeto, as questdes foram
em torno de compreender a sua biogratia e como essa se cruzou com o circo — como por
exemplo, por que circo? E ndo qualquer outra intervengio artistica® O que a encantou
no circo e o que mais fez sentido nesse encontro? Qual o espago que o circo possui em
sua vida? Por que ela usa o circo para tentar mudar a vida de criangas e jovens do bairro?
Por que acredita que o circo é relevante para as demandas do seu recorte social?

As informagdes da observagdo e escuta do campo foram devidamente organizadas
semanalmente e, juntamente com os contetidos e reverberagdes subjetivas das entrevistas
audiogravadas, foram tomados como dados do campo.

Andlise de dados

A anélise dos dados baseou-se essencialmente nas entrevistas — vivéncias e percep-
¢oes durante as entrevistas e igualmente as gravagdes obtidas — e observacdo do campo
— organizada no didrio de campo, por meio da descri¢do etnografica. Através da escuta
repetidas vezes das entrevistas, da leitura sistematica das descrigdes etnograticas e da pré-
pria vivéncia do campo concomitantemente a esse processo, as consideragdes e demandas
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dos colaboradores foram gradativamente emergindo e tomando forma. Esse contetido foi
trabalhado e refletido pela via da etnopsicanélise, tendo sido suporte novamente a escuta
participante, que complementou a leitura dos temas emergidos uma vez que foi considerado
ndo apenas o que foi dado verbalmente ou visualmente, mas também as associagdes livres,
os implicitos, as fantasias, as proje¢des e, em suma, o ndo dito (inconsciente).

Para além desses conteldos e demandas mais relevantes para e sobre os colabora-
dores, outro grande motor de impressdes numa pesquisa que possui como uma de suas
ancoras a psicandlise é a transferéncia. Nas palavras de Freud (1912/1996): “a psicana-
lise faz em seu favor a reivindicagdo de que, em sua execugdo, tratamento e investiga-
¢do coincidem” (p. 152) e, se a transferéncia é condi¢do de um tratamento, igualmente se
faz presente na investigagdo — ja que tratamento e investigacdo coincidem (Elia, 1999).
A pesquisa psicanalitica estd imbricada na prética da psicanalise desde as primeiras ex-
periéncias e postulados freudianos, uma vez que a metodologia desse tipo de pesquisa
¢ oriunda da experiéncia, de um mistério que é sondado e investigado a partir de um
corpo tedérico — a psicandlise — mas principalmente, a partir de alguém que o experiencia,
que o sonda e que o investiga. Nessa perspectiva, o pesquisador é o primeiro sujeito da
pesquisa e seu campo de trabalho é escutado a partir da transferéncia (Ravasio, 2014).
Por isso, num estudo etnogréfico instruido psicanaliticamente, ndo hd espago para o ego
do pesquisador sentir-se superior, de certa forma, ao sujeito ou a comunidade pesquisada,
de modo que o fendmeno - as cargas de emogdo e tensido emergidas a partir das demandas
apresentadas - ndo se mostra apenas para quem se pesquisa, mas também intrinsecamente
para aquele que a conduz. Daf a relevancia da relagdo transferencial em campo, que é ine-
vitavel e, por tal razdo, deve ser acolhida positivamente, como mais uma forma de enuncia-
¢do e comunicagdo entre sujeitos empiricos (Bairrdo, 2015).

Resultados

O nasctmento

O circo Sustentdculos é fruto da iniciativa prépria e singular de uma mulher de origem
circense; sendo assim, refletir sobre o inicio desta causa estd automaticamente relacionado
a histéria dela: o projeto comega nela, mais precisamente, no encontro dela com o circo que
a habita. Ela é a primeira e grande estrela desse espetédculo.

A lider é filha de um casal de circenses que, além dela, conceberam mais trés filhos.
O pai era o esteio do circo, enquanto a mde conheceu e engajou-se nesse universo e prética
através do marido. No entanto, quando ela tinha dois anos, os pais separaram-se brusca-
mente e os filhos foram viver com o pai, de tal modo que ndo tinham contato algum com
a mie. Junto com este rompimento entre o casal, houve também uma ruptura com o circo:
ambos deixaram de exercé-lo. Dessa forma, a arte circense pode ser entendida como um
simbolo de amor fértil entre os pais da artista, uma vez que pertenceu a realidade da
dindmica familiar enquanto estavam todos unidos. Assim, a estrela do Sustentdculos nao
recebeu ativamente a carga inicidtica do circo através de seus familiares — em termos de
aprendizado concreto das atividades — mas, de certa forma, é algo que a imprimiu signi-
ficativamente e teve presenga em suas relagdes matriciais, infdncia e meio social, o que
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foi suficiente para que o circo se inscrevesse em sua alma e destino. Entdo, embora nio
praticasse enquanto crianga, ela conta que cresceu rodeada de materiais circenses em casa
e da “gente do circo”, colegas de seu pai, o que fermentou uma curiosidade de sua parte em
conhecer e experimentar, de fato, aquilo. Assim, na adolescéncia, matou seu desejo quando
iniciou os primeiros cursos teéricos e praticos de arte circense.

A partir dessa formacgédo, que lhe possibilitou assumir e empoderar-se da sua identida-
de como sujeito circense, a lider iniciou suas atividades profissionais envolvendo o circo.
Dentre algumas ocupagdes que exerceu, ¢ valido pontuar uma delas, visto que possui re-
lagdo direta com o Sustentdculos. A artista atuou num projeto social oferecido e bancado
tinanceiramente pela prefeitura, chamado Rzbeirdo Crianga, que existiu por um periodo na
comunidade: o empreendimento era destinado aos moradores da regido — criangas, jovens
e adultos — e disponibilizava aulas de circo, teatro, danga, capoeira, musica etc. Ela narra
que naquela época o bairro tinha “mais vida” e que a longo prazo o projeto deixou gan-
hos observéveis na prépria comunidade, como a diminui¢do da criminalizagdo e tratico
de drogas. No entanto, o Ribeirdo Crianga teve um corte brusco com a mudanca da gestdo
municipal e isso gerou “um buraco na rotina” dos envolvidos, de tal modo que, nas pala-
vras dela, “alguns alunos comegaram a mexer com coisa errada”. As consequéncias disso
vieram com uma chacina no bairro, em que dois de seus ex-alunos de circo morreram por
comprometerem-se com instancias maiores.

O ocorrido a mobilizou imensamente e a fez sentir-se culpada — “serd que com o circo,
isso ainda assim teria acontecido?” ela se questionou, durante a conversa — de maneira que,
frente a isso, sentiu que simplesmente ndo podia permanecer inerte. Entdo, decidiu trazer
as criancas para sua casa e restabelecer as aulas de circo — o que marca o inicio, efetivo,
do Sustentdculos, a iniciativa circense que nasceu da morte, ha 25 anos.

O andamento

A dinamica das aulas e do préprio grupo de circenses possui peculiaridades nota-
veis que sdo inclusive passiveis de serem percebidas com estranheza num primeiro mo-
mento. A comegar que as aulas sdo conduzidas pela professora e idealizadora do projeto
enquanto essa estd sentada numa cadeira, proxima aos tatames, utilizando de comandos
predominantemente verbais. Tamanho é o respeito que os/as alunos(as) possuem por ela,
que é uma figura de poder naquela circunscrigido, que aprendem os movimentos acroba-
ticos, contorcionismo, lira e malabarismo basicamente de modo oral — fazendo jus, assim,
a tradigdo circense. No caso de algum aprendiz possuir intensa dificuldade, a ponto de tra-
var em determinada coreografia ou exercicio, geralmente os outros alunos intervém — sob
os comandos da professora ou ndo — a fim de demonstrar corporalmente o entrave e auxiliar
o colega; ocasionalmente, a professora também expde o determinado movimento.

O poder da lider fica ainda mais evidente quando incorporado no “chinelo”. O chine-
lo surge em contextos de demasiada bagunca, agita¢do e desconcentragdo dos pequenos,
de tal modo que as atividades da aula se tornam secundérias no meio da algazarra
e o artificio chama a atengdo deles neste sentido. O chinelo é simplesmente tirado do chéao
e apontado para um dos arteiros-tumultuadores e isso basta para que todos fiquem quietos
e, depois de um suspiro de apreensdo, riam disso. A puni¢do — que ¢é eficaz visto que a folia
cessa — é tida com leveza pelos/as alunos(as), a ponto que é recebida como bronca num for-
mato de brincadeira e descontragdo, ao contrario do que representa no imaginario social.
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Dessa forma, é cabivel apontar que nio se trata do que a professora faz, exclusivamente, mas
de como faz, o toque e sentido que investe na sua pedagogia autoral. Essa é marcada por uma
frontalidade incisiva que dialoga com a disciplina presente no saber e fazer circense, mas que
opera também como um cuidado dela para com os alunos. Outro exemplo disso ocorre quan-
do algum membro passa a ausentar-se regularmente das aulas e, consequentemente, a prati-
ca circense do aluno e do grupo ¢é afetada; nesse cendrio, a artista repreende o/a aluno(a) com
talas como “Vocé virou turista aqui. Ta vendo? Tem que vir no circo para isso!” — apontando
para alguém que dominou o exercicio. A maneira diretiva e franca dela se impor mostra,
em sintese, que o aluno importa: importa para ela, para o grupo, para o circo.

Em termos coletivos, de fato, um membro do circo ausente — ou presente, mas ndo en-
volvido — traz impactos para o desenvolvimento de todos. Talvez seja por isso que, como ja
colocado, existe um movimento natural de dispor-se a um outro ao longo das aulas. Seja em
um momento de gratifica¢do do/da colega que finalmente conseguiu ultrapassar uma difi-
culdade — e entio, eles batem palma, comemoram, abragam-se; ou quando um/uma compa-
nheiro(a) ainda nio se sente pronto para realizar um movimento e os/as alunos(as) mais an-
tigos(as) desempenham papel de “seguranca”, contendo uma parte do corpo para que ele/ela
ndo caia, por exemplo. A natureza dessas relagdes colaborativas e empaticas sio pilares do
circo como arte e pratica corporal, fazendo-se assim igualmente presentes no Sustentdculos.

Neste emaranhado de corporeidade, humor, expressio artistica e trabalho em equipe
em que as artes circenses sdo aprendidas e praticadas, também reside seu trunfo: auxiliar
pessoas a expressarem sua criatividade, exigindo perseveranca e disciplina. Para Spiegel
e colaboradores, tais efeitos da intervengio de circo podem ser benéficos na sauide fisica
e mental dos aprendizes, e até mesmo na satide de suas comunidades (Spiegel et al., 2015).
No Sustentdculos, a perseveranga e disciplina atuam como esteios das aulas e relagdes.
Sdo incentivadas pela professora, mas também abragadas pelos/as alunos(as), que inclu-
sive se motivam entre si a continuar tentando, apesar das dificuldades que eventualmen-
te possuem. E tdo fundamental quanto persistir é celebrar os ganhos da persisténcia —
os acertos, novos exercicios e técnicas aprendidas, as superagdes. E neste momento,
também estd a trupe que comemora juntamente as conquistas do grupo, e assim encoraja
a perseveranga e disciplina para o préximo obstéculo.

O (des)envolvimento

O alicerce deste projeto de circo é certamente o vinculo, a natureza intima e estavel
de relagdo que a idealizadora pretende construir — e constréi — conjuntamente aos alunos.
E esse vinculo que permite o surgimento de demandas pessoais, quer sejam do cotidiano
escolar das criangas ou de angustias existenciais acerca da vida. E um vinculo que ultra-
passa as fronteiras professor-aluno por assemelhar-se praticamente a uma configuragio
tamiliar, em que hd o desejo de conhecer o que cada membro esta experienciando, assim
como de acolher e aconselhar — e assim, participar.

Para Hannes e Uten (2018), a reciprocidade no vinculo entre educador de circo social
e aprendizes é crucial: sem ela, a intervencéo fica incompleta. Apontam que para a relagio
ser significativa deve apresentar abertura, conexdo ndo hierdrquica, participag¢do do educa-
dor nas ag¢des, construgdo de um espago seguro e experimentagdo de uma vivéncia no “aqui
e agora”. Tais responsabilidades competem ao educador de circo social, que no caso do
Sustentdculos, essa figura é a artista, professora e idealizadora do projeto de circo, e também
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moradora da mesma comunidade de seus/suas alunos(as). Sem conhecer formalmente
e teoricamente as diretrizes do circo social, em sua estrutura original advinda do Canada,
a circense ribeirdo-pretana domina tais habilidades de modo extremamente espontaneo
e genufno. Se propde a criar um espago seguro, de confianga e trocas significativas com seus/
suas alunos(as), por crer que o circo é parte. Mas ndo o todo. Talvez circo seja mais o cami-
nho, o veiculo de comunicagdo, entre ela e as demandas que a juventude do bairro enfrenta.

Um caso exemplar para isso ocorreu quando um aluno — extremamente comunicativo
e animado — estava ansioso, preocupado e introvertido na aula; rapidamente, as atengdes
voltaram-se a ele até a sua preocupagdo ser compartilhada com o grupo. Basicamente,
o jovem de 14 anos, que é homossexual, temia que fosse apanhar do pai ao chegar em casa,
pois ele havia descoberto um episédio que abarcava sua orientagdo sexual — até entdo des-
conhecida pelos familiares. O posicionamento da lider, acompanhada pelas alunas, foi no
sentido de amparar e tentar atenuar as tensdes e conflitos do menino, através de discur-
sos que o valorizassem como individuo: “Vocé ndo é sé gay, ser gay é uma caracteristica sua,
mas vocé é mats um monte de coisas’ — recorte do discurso da professora, que repercutiu em
talas das alunas como — “Vocé é amigo, vocé é companheiro, vocé td ali pra tudo o que eu preciso
semprel” ou “Olha como vocé é lindo menino, vocé é muito especial, sé precisa se lembrar disso”.

A construgdo de um espago em que cargas dessa qualidade sejam cabiveis é um dos
anseios da autora do projeto por ela reconhecer, nas suas préprias palavras, que “ds vezes,
tudo o que eles querem é se abrir, sabendo que serdo escutados sem critica e perturbagdo” e porque
“se eles ndo falarem o que pensam, por medo de serem punidos, vdo se tornar adultos reprimidos,
sem voz”. Em sua fala, evidencia-se a importéancia que ela atribui ao ato de dividir-se com
alguém, o que ¢ algo trazido da relagdo paterna, em que julga ter aprendido grande parte
do que ela sabe hoje — destacando a dignidade e o respeito — devido ao costume didrio de
conversar com o pai e ouvi-lo discursar sobre a vida. Para colocar em prética esse movi-
mento no grupo, a lider adota estratégias de rodas de conversa, cujas temdticas tangen-
ciam as relagdes intergrupais, os possiveis planos e espetaculos futuros, modos de arreca-
dar fundos, vivéncias pessoais que os membros precisam ou gostariam de compartilhar e,
finalmente, conselhos e manifestagdes variadas dela: a matriarca da familia circense.

7

Para além do amparo proporcionado nas aulas e rodas de conversa, é interessante
sublinhar que os amigos do circo sdo para além do circo. Por viverem na comunidade e es-
tudarem praticamente todos na mesma escola, o convivio entre eles é intenso; no entanto,
ndo se trata apenas de uma intersec¢do recorrente de universo e atividades, e sim de um
investimento constante na ligagdo que advém do circo e que também encontrou formas de
sustentar-se em outros contextos: como nos passeios pelo bairro, nas turmas do colégio,
entre as familias. Nas palavras de uma das alunas, de 12 anos, “todo mundo aqui é irmao”,
o que reflete o cardter firmado e préximo dos vinculos.

O 1mbricamento

Considerando o formato da intervencio, incluindo as peculiaridades e natureza da
relacdo intergrupo, o Sustentdculos opera como um ambiente de cuidado quanto a pes-
soa que os infanto-juvenis sdo e podem ser — por oferecer estimulos artisticos, psiquicos
e sociais a fim de ampliar o leque de possibilidades do futuro dos alunos. Nas palavras
da autora da iniciativa: “Eu ndo quero que eles sejam necessariamente artistas de circo:
eles s6 precisam ser alguém por escolha deles, serem pensantes”.
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A abordagem da professora, que se apropria sobretudo do circo para passar es-
sas mensagens, é coerente com o que McCaffery (2014) discorre acerca do circo social
como uma intervengdo de priorizagdo do crescimento pessoal e social dos participantes.
Para tal, incentiva o desenvolvimento da autoestima e a aquisi¢do de habilidades sociais,
a fim de que os pequenos descubram, explorem e se realizem no seu préprio potencial,
“deixando suas contribui¢dbes como cidaddos no mundo” (McCaftery, 2014, p. 33).
No entanto, no circo Sustentdculos ha uma ferramenta a mais que atua nessa direc¢io e que
é parte costumeira dos encontros — as rodas de conversa. Atuam como uma formagio po-
litico-cultural que a lider se incumbe de oferecer. Ensina sobre os marcos da histéria do
Brasil e reflete acerca do cenério politico nacional; promove uma conscientizagdo de classe
ao explicar a respeito da légica capitalista protagonizada pela burguesia e sustentada pelo
proletariado; empresta livros aos alunos, recomenda filmes e mostra musicas de samba
e MPB — que sdo, geralmente, utilizadas como tema nas apresentagoes.

Junto a isso, conversa sobre as limitagdes que o meio social deles impde, mas lem-
brando-os que é possivel vencé-las e atravessa-las — “o mundo vai além dessa casquinha
de ovo” ela alega. Dessa forma, os convida a ver além, a ter um sonho profissional —
neste circo, todos sabem o que querem ser quando crescer — e estabelecer metas de como
atingi-lo. Nesse sentido, ela também ajuda: explica a importancia de levarem a escola
a sério e aproveitarem ao maximo os professores, porque o fim do processo é uma prova
dificflima, mas que garante acesso as melhores universidades, que sdo puablicas. Constroi
seu discurso num tom de extremo encorajamento, como “todo mundo é bom em alguma coi-
sa, ndo é diferente com vocés — com esfor¢o vocés sabem que conseguem” ao mesmo tempo que
utiliza de doses de choque, tal qual “vocés podem ser mais do que atendentes do McDonalds”.
Assim, o mundo e todos os desafios viram um circo, de tal modo que com paixdo, dedica-
¢do, habilidade e esforgo, os sonhos tornam-se possiveis e os objetivos alcangéveis.

Nesse entrelacado motivacional-impactante, a lider simboliza o circo como esta ponte
preparatdria para os ensinamentos da vida real, destacando a persisténcia e a disciplina,
aprendidas inerentemente nas aulas, como fatores cruciais para ter coragem de ser aquilo
que se é e que se sonha. A tolerdncia a frustragdo também é destacada como aquisi¢do po-
tente, visto que “mesmo quem jd é muito bom, tem de conviver com o erro”, como declara a lider.
Por fim, uma contribuigdo expressiva é provar aos alunos que eles possuem um valor idios-
sincrético, que desfrutam de uma série de potencialidades e que sdo capazes de superar as
dificuldades que marcarem seus caminhos. Como o caso de um ex-aluno da idealizadora do
Sustentdculos, que era gago e se diminufa por ter vergonha da gagueira; em um espetaculo,
ela o fez locutor — embora um primeiro receio e recusa do aluno — e, depois desse evento, em
que ele se apropriou como estrela de uma condi¢do que o fazia mal, a gagueira foi superada.

Facilmente as afinidades centrais entre as propostas do circo social e do circo pe-
riférico Sustentdculos sdo notadas, uma vez que o cerne de ambas é a arte circense como
dispositivo de impacto em vidas e histérias. No entanto, o que é no minimo curioso
desponta em como tais projetos nasceram, independentemente um do outro, em terrenos
socioculturais completamente distintos, e ainda assim compartilham de uma identidade
em suas prdticas e pretensdes. Seria a impregnante forca e carga iniciatica do circo



o impulsionador desses movimentos? De tal modo que essa energia se imprime em sujeitos
lideres que atuam como porta-vozes e, assim, fazem o circo ser percebido a partir desse
potencial-transformador que inerentemente carrega?

Certamente, ndo ha respostas Obvias e diretas acerca de tais questionamentos;
mas o que se presume a partir de experiéncias trazidas neste estudo — e também através
das apontadas nas pesquisas que envolvem o circo social —é que hd uma marca pelo encon-
tro e que se trata de um encontro marcante: entre o jovem e a arte circense. Para Clarice
Lispector (1978), “o que verdadeiramente somos ¢ aquilo que o impossivel cria em nés”
(p. 2456) e por esse viés de reflexdo, o circo simbolicamente vive e alimenta-se do impossi-
vel que se apresenta a cada um de seus eterno-aprendizes. E o impossivel que os mantém
conectados e engajados como grupo e como individuos, pois ha um “entre” constante:
do erro ao acerto, do que j4 se conhece ao que se sonha dominar, do que se domina e do que
nunca ira ser perfeitamente dominado — embora toda a disposig¢do e capacitagio.

Para além da marca circense que fortemente faz-se presente nas duas propostas,
algo que é obviamente comum ¢é o fato de ambas trabalharem com criangas e jovens mar-
ginalizados. Hurtubise, Roy e Bellot (2003) colocam que ha uma ligagdo entre o universo
circense e o mundo da rua na medida em que “ndémades, ciganos e peregrinos desem-
penham um papel preponderante na histéria do circo e nas ocupagdes de artes de rua”
(p. 405) havendo assim uma predisposigdo do circo ser abragado e sentido como pertencen-
te por parte dos participantes, devido a uma raiz cultural préxima entre a rua e a periferia.

Porém, em termos de como se estabelecem e se dio as relagdes entre os projetos
e tal populagdo, hd uma diferenga que é significativa. O circo social possui como principal
propésito a inclusdo dos infanto-juvenis marginalizados e utiliza dos recursos circenses
transpostos para a vida como meio para tal; o Sustentdculos igualmente contém como ob-
jetivo a desmarginalizagdo, mas, para além da arte circense, apropria-se de um cunho po-
litico e contestador a fim de conscientizar, provocar e, assim, tentar gerar movimento nos
alunos para que se esforcem e busquem novas possibilidades que ndo exclusivamente as
disponiveis no meio periférico.

Mais um contraste que, em sintese, sistematiza essas questdes, diz respeito ao circo
social possuir um esteio pedagégico, uma vez que é sobretudo fungio do instrutor ensinar
a pratica e do educador — que nio é circense — refletir sobre como ela nédo se limita as lonas.
Ja no Sustentdculos, ha um pilar do artistico propriamente dito que se reverbera a partir
da promotora da iniciativa, que antes de professora é circense da periferia, e que sendo
a unica figura que encabega, ensina e propaga o circo, apresenta aos alunos essas multiplas
posicdes condensadas. Ficam imbricadas a idealizadora, professora e artista, o que garante
a riqueza da intervengio.

Extrapolando os contrastes, uma reflexdo que desponta quanto as intervengdes reside
em por que a utilizagdo do circo é tomada como instrumento de desenvolvimento inte-
gral dos/das participantes ao invés de qualquer outra mediagio artistico-cultural: ou seja,
por que circo? E ndo musica ou danga? H4 uma contribuic¢io inerente e especifica da es-
trutura do circo, a tal ponto que ele se manifesta e propicia ganhos, independente do con-
texto sociocultural em que se presentifica? Para Lafortune e Bouchard (2010), a poténcia
proépria do circo para os feitos sociais com essa populacgdo reside justamente no convite
a expressdo da liberdade e criatividade, exigindo coragem, disciplina e perseveranga,
além da necessidade interacional profunda que necessita confianga e entrega entre os mem-
bros do coletivo. Dessa maneira, um valor possivel do circo se sustenta nesse cruzamento
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