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Com o Brasil inserindo-se cada vez mais na comunidade inter-
nacional de Cirurgia Cardiovascular, para seu pleno reconhecimento,
alguns passos necessitam ser percorridos para alcangar o padrio de
qualidade dos paises de Primeiro Mundo.

A introdugdo do Registro Brasileiro de Cirurgias Cardiovascu-
lares, por enquanto em Adultos configura uma necessidade de longa
data, fundamental para conhecer a realidade do pais e desenvolver
estratégias para implantar avangos em qualidade e exceléncia.

O Projeto ¢ uma iniciativa da Sociedade Brasileira de Cirurgia
Cardiovascular (SBCCV) e visa documentar a pratica das Cirurgias
Cardiovasculares em todo o territorio nacional, envolvendo todos os
Centros brasileiros dedicados a Especialidade, incluindo, hospitais
publicos (universitarios e ndo universitarios) e privados. Os proce-
dimentos cirargicos incluidos no Registro contemplam as Cirurgias
de: Revascularizagdo Miocardica Aorta (aberta ¢ endovascular),
Valvar (aberta e transcateter), Fibrilacdo Atrial, Transplante Car-
diaco, Assisténcia Circulatoria Mecéanica (desde inser¢@o de baldo
intra-aortico até coracdo artificial) e Cardiopatias Congénitas em
adultos (> 18 anos).

Sera um banco de dados de pardmetros clinicos dos pacientes
submetidos a Cirurgia Cardiovascular no Brasil, envolvendo a
coleta de dados padronizada entre os hospitais que realizam estes
procedimentos. O estudo fara o seguimento dos pacientes até a alta,
estendendo-se aos periodos de 30 dias, 6 meses e 12 meses para
avaliacdo de eventos cardiovasculares maiores.

O trabalho demandara esforco, dedicacdo e disposi¢do dos
Centros participantes e dos responsaveis pela coleta de dados, uma
vez que o projeto sera financiado unicamente pela SBCCV com
evidentes restrigdes or¢amentarias.

" Escola Paulista de Medicina da Universidade Federal de Sdo Paulo, Sdo
Paulo, SP, Brasil.

’Instituto do Coragdo da Faculdade de Medicina da Universidade de Sao
Paulo, Sdo Paulo, SP, Brasil.

3Universidade Federal do Rio Grande do Norte, Natal, RN, Brasil.
“Instituto Nacional de Cardiologia, Rio de Janeiro, RJ, Brasil.
SUniversidade Estadual do Oeste do Parana, Cascavel, PR, Brasil.

‘Instituto do Coragdo, Natal, RN, Brasil.

E-mail: wjgomes.dcir.epm.br

Para o Registro sera, coletada a demografia completa dos pacien-
tes submetidos a cirurgia cardiovascular nos hospitais participantes,
seguindo-se dados do ato cirargico e resultados do pds-operatorio,
incluindo-se a mortalidade. Os dados serdo coletados pelos monito-
res locais dos centros participantes e transmitida para um banco de
dados seguro, localizado no Instituto de Ensino e Pesquisa do HCor
em Séo Paulo.

Os dados armazenados serdo sigilosos (apenas a propria Insti-
tuigdo tera acesso as suas informagdes) e analisados em conjunto
para desenvolver as melhores praticas em cirurgia cardiovascular em
hospitais brasileiros, e auxiliar na melhoria da qualidade da assisténcia
ao paciente por meio do desenvolvimento de modelos estatisticos de
analise de fatores de risco, buscando a exceléncia nos resultados.

Além disso, o Projeto tem por objetivo aferir incidéncias de
eventos cardiovasculares e obter dados inéditos em qualidade de vida
em curto, médio e longo prazo; identificando preditores de eventos
que, permitam o desenvolvimento de escores de risco. A interpretagdo
dos dados permitira documentar a pratica clinica vigente, e adesdo a
terapias baseadas em evidéncia (Diretrizes Médicas). Servira ainda
para planejar futuros programas de melhoria da pratica médico-ci-
rargica; comparando dados de diferentes paises e hospitais, visando
otimizar os resultados. Como subproduto a coleta das informagdes
permitira o planejamento de novos estudos e a otimizagdo dos re-
cursos disponiveis.

Em suma, o projeto: Registro Brasileiro de Cirurgias Cardiovas-
culares em Adultos, um recurso que ja era imperativo, agora confi-
gura-se como uma realidade com a participagio de toda comunidade
cardiovascular nacional. Preenchendo, desta forma, definitivamente
uma lacuna que ainda nos separa dos paises do primeiro mundo.
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