relacdo a porcentagem de fragmentos acometidos, houve significancia
estetistica (p=0,02), sendo a média de PSA de 4,96 nos pacientes do grau 1,
7,40 no grau 2 e 8,03 no grau 3. N&o houve significancia estatistica em
pacientes com presenca de células gigantes tipo corpo estranho na andlise
histolégica, sendo a média de PSA neste grupo de 10,21, em comparagdo a
5,89 no grupo sem essas células. Conclusio: A extensdo do processo
inflamatério prostatico, avaliada pela porcentagem de fragmentos
acometidos, esta diretamente relacionada a elevagdo do PSA sérico, em
individuos assintomaticos. N&o encontramos correlagdo estatistica entre a
presenga de células gigantes tipo corpo estranho e 0s niveis séricos de PSA.

Descritores: Prostatite. Antigeno prostatico especifico. Cancer de prostata.

026. MONITORAMENTO MOLECULAR DE PACIENTES COM
CANCER DE PROSTATA ATRAVES DE AVALIACAO SERIADA DA
EXPRESSAO DE CITOQUERATINA 19 NO SANGUE PERIFERICO
POR RT-PCR

Arilla FV, Bezerra AS, del Giglio A, Guimaraes GP, Machado MT, Marcelo
Langer Wroclawski ML, Wroclawski ER

mwroclawski @terra.com.br

Introduciio: Pacientes com cancer de préstata (CaP) sdo comumente
monitorados através do nivel de antigeno prostético especifico (PSA). A
citoqueratina 19 (CK-19) é um antigeno expresso por vérias neoplasias
epiteliais como os canceres de mama, pulméo e prostata. Objetivo:
Procuramos saber se a CK-19 detectada no sangue periférico de pacientes
com CaP poderia também ser um marcador desta doenca. Métodos:
Estudamos 44 pacientes com CaP, sendo 45,5% com doenca localizada e
54,5% com doenca avangada. Analisamos a expressdo de CK-19 na fragdo
mononuclear do sangue periférico destes doentes a cada 3 meses pela
técnica de RT-PCR. Fizemos até o momento um total de 115 dosagens
desta citoqueratina. Resultados: N&o observamos correlagdo estatistica-
mente significativa entre o CK-19 no inicio do estudo e escore de Gleason,
atividade de doenga ou administracdo de hormonioterapia. Dos 8 pacientes
que responderam bioquimicamente (redugdo maior ou igual a 50% do
valor de PSA), 7 tiveram também resposta molecular. Conclusio: O
estudo da expressao de CK-19 por RT-PCR no sangue periférico de
pacientes com CaP ndo se correlaciona com parametros clinicos e
patolégicos da doenca. Um maior nimero de dosagens esté sendo processado
€ serd necessario para averiguar se a resposta molecular pode ser preditiva
de resposta biogquimica.

Descritores: Cancer de prostata. Citoqueratina 19. RT-PCR. PSA.

ANAIS EPIDEMIOLOGICOS

027. AVALIACAO DA DISTRIBUICAO DAS LESOES DO SISTEMA
MUSCULO ESQUELETICO EM PACIENTES VIiTIMAS DE
ACIDENTE COM MOTOCICLETA

Milani C, Bétrani Filho CA, Dobashi ET, Sanjar FA, Hiratsuka J, Ksyvickis
L, SAMMS

ksyvickislivia@hotmail.com

Introducio: Os estudos do padréo das lesdes ocorridas com motocicleta
sf0 escassos e dificeis de se redlizar. Objetivo: 0s autores tem o objetivo
de analisar este tipo de acidente considerando o tipo, a localizagdo da
lesdo, a experiéncia dos condutores, a reincidéncia, os equipamentos de
seguranga passiva e correlacionar os resultados com a velocidade no
momento do trauma. Métodos: Foram avaliados entre Janeiro de 2001 e
julho de 2002 387 vitimas de acidentes motociclisticos que necessitaram
tratamento exclusivamente ortopédico, sendo 354 (91,0%) do sexo
masculino e 33(9,0%) do sexo feminino entre 16 e 44 anos. Resultados:
O trauma mais comum foi a colisdo entre a moto com outro veiculo
(67,0%), numa velocidade entre 20-60km/h (73,0%), em pessoas com
menor experiéncia (67,0%) nos quais 532(53,9%) |lesbes ocorreram nos
membros inferiores e 396(41,1%) nos membros superiores. Quanto aos
tipos de lesdo tivemos 393(39,8%) ferimentos, 314 (31,8%) contusdes e
212(21,5%) fraturas que predominaram nos individuos com idade entre
21-24 anos (45,0%). A reincidéncia foi observada em 231(60,0%) acidentes
e somente 6,0% dos pacientes ndo usavam equipamentos de protegao.
Com o aumento da velocidade verificou-se um maior indice de fraturas
quando foi aplicado o teste de Mann-Whitney (p=0,001). Conclusio:
Pela andlise das informagGes obtidas, acreditamos que pesquisas de
engenharia mecanica e de engenharia de trafego, associadas a rigorosa
fiscalizacdo e conscientizagdo da populagdo, devem ser consideradas. Porém,
0 método mais efetivo ainda € o da prevencg&o.

Descritores: Motocicleta. Acidente de tansito. trauma

028. AVALIACAO DA ORIENTACAO MEDICA NO MOMENTO
DO DIAGNOSTICO DE CRIPTORQUIDIA NA INFANCIA

Bezerra AS, Filho RC, Akita Junior J, Nascimento FJ, Rodrigues AO,
Wroclawski ML, Wroclawski ER

mwroclawski @terra.com.br
Introdug¢éo: A criptorquidia afeta 3 a 4% dos recém-nascidos a termo,

com resolucdo esponténea em grande parcela dos casos. O reconhecimento
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desta condicdo e seu tratamento adequado sdo fundamentais para preservar
a fertilidade, facilitar a detecgdo precoce de tumores e prevenir a tor¢éo
testicular. Recomenda-se que o tratamento se inicie ap6s o primeiro ano
de vida e estgja concluido até os dois anos de idade. Objetivo: Avaiar em
que idade foi realizado o diagnéstico de criptorquidia, assim como quem
havia o feito e qual a orientagdo médica recebida pelos familiares.
Métodos: Avaliamos 49 meninos nascidos em ambiente hospitalar e
encaminhados para consulta urolégica por criptorquidia. O responsavel
pela crianca foi interrogado quanto a participacdo em Programa de
Puericultura, quem havia feito o diagnostico e qual a orientagéo recebida
naquele momento. Foram consideradas adequadas indicagGes de tratamen-
tos até os dois anos de idade, ou imediato em criangas acima desta faixa
etéria. Resultados: Em 27 (55%) criancas diagnosticou-se criptorquidia
antes dos dois anos, entretanto, em apenas sete (14%), no bercario. Destas
27, a orientagdo médica foi inadequada em 12 (24,5%) casos. Dos 22
(45%) pacientes com diagnéstico apds os dois anos, trés (6%) tiveram
indicag8o errénea de observagdo clinica. No total, quinze (31 %) pacientes
foram orientados inadequadamente. Conclusio: A genitalia masculina
deve ser cuidadosamente examinada em bercérios e em Programas de
Puericultura para investigagdo de criptorquidia. Existe ainda muita davida
dos profissionais da saide sobre qual a orientagdo adequada frente ao
menino que apresenta esta afeccado.

Descritores: Testiculo. Criptorquidia. Diagnostico. Orientagdo médica.

029. AVALIACAO DO CONHECIMENTO DAS ADOLESCENTES
DA REGIAO DO ABC SOBRE OS EFEITOS TERATOGENICOS
DO ALCOOL E DO TABACO

Alessi R, Akerman M, Braga AFF, Cassefo G, Chicoli FA, Déria PLS,
Guerra LA, Martins LC

cassefo@hotmail.com

Introdugiio: No Brasil, a maior causa de internacfes de meninas entre 10
e 14 anos é o parto. Em Santo André, a Unica cidade do ABC com tais
dados disponiveis, 27% das gestantes atendidas pela rede publica sdo
adolescentes entre 10 e 19 anos.Tal populagdo apresenta grande exposi¢do
a0 acool e ao tabaco, fatores de reconhecida teratogenicidade. Objetivo:
Esse estudo pretende avaliar o grau de conhecimento das adolescentes
sobre os riscos do dcool e do tabaco. Métodos: Foi utilizado questionério
auto-aplicativo respondido por 114 adolescentes que freqlentavam o Clube
Lions de Assisténcia Social a Adolescente de Santo André. Foram coletadas
informacdes sobre vida sexual ativa, habitos de tabagismo e etilismo,
conhecimento sobre os efeitos e quantidades teratogénicas para o feto.



Foi utilizado o teste de diferenga de proporgdes, para verificar diferengas
entre as respostas das entrevistadas. Resultados: 109 (95,7%) adolescentes
tinham idade entre 15 e 16 anos, destas, 29 (25,4%) afirmaram ter vida
sexual ativa. 58 (50,9%) adolescentes afirmaram consumir bebidas
alcoolicas. Ja com relagdo ao tabagismo, apenas 6 (5,3%) referiram o
hébito. Todas as adolescentes afirmaram conhecer a teratogenicidade do
dcool e do tabaco. Observa-se que as usudrias possuem maior conhecimento
sobre a teratogenicidade que as ndo usuérias. Conclusio: E preocupante
a grande exposi¢do as drogas licitas encontradas entre as adolescentes,
sendo que um numero consideravel ja apresenta vida sexual, havendo
consequente risco de gravidez.

Descritores: Gravidez. Adolescéncia. Conhecimento. Teratogenicidade.
Tabagismo. Alcool. Sindrome do &l cool fetal.

030. AVALIACAO DO CONTEUDO DE LIVROS ESCOLARES:
VACINAS

Succi CM, Succi RCM, Wickbold D
daniwick@yahoo.com.br

Introdugiio: Os livros escolares e os professores do ensino fundamental
tém papel importante na divulgagdo dos conceitos de educagdo em salde.
Objetivo: Assim, 0 objetivo deste trabalho foi avaliar o contelido desses
livros sobre conceitos que trazem sobre vacinagdo. Métodos: Foram
analisados 50 livros escolares da érea de Ciéncias e Biologia , onde os
autores verificaram o seu conteldo na area de vacinag@o. Resultados:
Apenas 3 livros da 8?2 série ndo continham informagdes sobre salde, mas
17 livros (34%) n&o continham qualquer informag&o sobre vacinacéo.
Dos 33 livros com informagdes sobre vacinas, 19 (57,5%) continham
informagdes incorretas, 29/33 (87,8%) associavam vacina com prevengao
de doencas, 10/33 (30,3%) citavam o calendério basico de vacinagdo e
apenas 7/33 (21,2%) informavam sobre a vacinagdo de outras faixas
etarias que ndo a pediatrica. As vacinas mais citadas foram: vacina contra
a poliomielite (26 citagdes), contra a tuberculose (23), contra o sarampo
(21) e DPT (19). Vacinas contra dengue, febre tiféide, colera e variola (7
citagbes) foram citadas mais vezes que as vacinas contra hepatite A (1),
gripe (2), varicela (2) e raiva (3). Alguns dos erros encontrados foram,
aém da citagdo de vacinas inexistentes (dengue) ou em desuso (variola), a
associacdo de vacinas com dor e desconforto, o conceito de que vacina é
um remédio e a indicagdo de vacinagdo apenas para criangas. Conclusio:
Os livros escolares perdem a oportunidade de introduzir conceitos corretos
e adequados sobre imunizagGes, na época em que as criangas estdo avidas
por novos conhecimentos e podem transmiti-los para seus familiares.

Descritores: Educagdo. Livros escolares. Vacinas.

031. EPILEPSIA: EPIDEMIOLOGIA NO GRANDE ABC

Bellelis P, Diament M, Nunes RC, Silva RAPC, Wajnstejn R
magridiament@zaz.combr

Introducio: A epilepsia € uma sindrome decorrente de hiperatividade
dos neurdnios e circuitos cerebrais. As manifestagGes clinicas sdo variadas
e serdo determinadas pela intensidade do processo e pela regido acometida
do sistema nervoso central. Objetivo: andisar as varidveis epidemiol6gicas
da populagdo epiléptica da regido do Grande ABC. Métodos: foram
analisados 500 prontuérios de pacientes atendidos no ambulatério de
neurologia da FMABC nos anos de 1999 a 2002. Destes 182 tinham
diagnostico de epilepsia e 100 foram incluidos no estudo. Resultados:
Dos pacientes avaliados, 59 eram homens (59%), com uma média de idade
de 20,11 anos. A média de idade do inicio das crises foi de 10,64 anos. A
crise epiléptica do tipo ténico-clénico generalizada foi a de maior
prevaléncia na populacdo avaliada (46,60%). Trinta e nove por cento do
universo avaliado apresentava alguma alteracdo do exame clinico ou dos
exames de imagem. Dos pacientes avaliados, 50,48% responderam ao
tratamento medicamentoso. Conclusio: a populacéo de epilépticos do
Grande ABC se enquadra nos padrdes encontrados na literatura médica
internacional quanto aos quesitos: sexo, idade e controle medicamentoso
das crises. Quanto ao tipo de crise o perfil epidemioldgico se mostrou
compativel com o dos paises em desenvolvimento.

Descritores: Epilepsia. Epidemiologia. Classificagdo. Crises epilépticas.
Terapia.

032. ESTUDO DA ATITUDE E DO CONHECIMENTO DOS MEDICOS
NAO ONCOLOGISTAS EM RELACAO AS MEDIDAS DE
PREVENCAO DO CANCER

Costa LM, Del Giglio A, Koshimura ET, Prudente FVB, Sa VHLC, Samano
EST, Santos AF, Tucunduva LTCM

vh55@uol.com.br

Introdugdo: O diagnostico do cancer é feito, na maioria das vezes, por
ndo-oncologistas. E essencial que esses médicos conhegam e pratiquem
medidas de prevencdo do cancer. Objetivo: Conhecer as atitudes
preventivas do cancer em uso corrente pelos médicos ligados a Faculdade
de Medicina do ABC. Métodos: Foram entregues questionérios para 120
meédicos ndo-oncologistas, de diversas especialidades, que lidam diretamente
com pacientes adultos. Resultados: A taxa de resposta foi de 70 questiona
rios (58,3%). A média da idade dos médicos foi de 33,9 anos, sendo 57,1%
mulheres e 10% tabagistas. As préaticas preventivas para 0s canceres mais
comuns (mama, colo de Utero, préstata, colorretal e pele nao-melanoma)
foram analisadas e comparadas com as recomendadas pelos consensos
adotados (INCA, Sociedade Americana de Cancerologia, Forca Tarefa
Canadense). Observou-se que a maioria das praticas em uso corrente
(45,72% a 100%) ndo se adequou a nenhum deles. As possiveis barreiras
para o adequado exercicio da prevengdo do cancer consideradas de grande
importancia foram: falta de agentes educadores em salide para a populagdo
(82,86%), pouco conhecimento ou treinamento (77,14%) e falta de
verba para custear exames (70,15%). A maior parte das condutas inadequa-
das praticadas tendeu ao excesso no pedido de exames de rastreamento, o
que pode ser explicado pela falta de conhecimento referida pelos médicos
e pela divergéncia existente entre os consensos. Conclusdo: As préticas
preventivas em uso atual pelos médicos entrevistados sdo heterogéneas e,
em sua maioria, ndo preconizadas por nenhum dos consensos de conduta
preventiva consultados. S80 necessérios recursos e esforgos educativos
para corrigir esta situagao.

Descritores: Prevencdo priméria cancer. Consenso. Guia de prética médica.

033. FADIGA, DEPRESSAO E QUALIDADE DE VIDA EM PACIENTES
COM CANCER DE MAMA SUBMETIDAS A QUIMIOTERAPIA.

Centofanti G, Chicoli FA, Costa LIM, Del Giglio A, Glasberg J, Goncalves
MS, Samano ET, Vince FAH

marinasg@zipmail.com.br

Introducio: Depressdo e fadiga sdo sintomas comuns em pacientes com
cancer de mama submetidas a quimioterapia (QT), e que podem prejudicar
sua qualidade de vida. Objetivo: O intuito deste estudo é averiguar a
prevaléncia desses sintomas durante e ap6s o tratamento quimioterapico.
Métodos: Foram entrevistadas 101 mulheres, submetidas ao Inventério
de Depressdo de Beck, Escala de Fadiga de Chalder e Questionério de
Qualidade de Vida EORTC QLQ-C30. O grupo foi composto por 25
pacientes durante o tratamento, 24 ap6s seu término e 52 mulheres sem
cancer (controles). Resultados: N&o encontramos diferencgas significati-
vas entre as médias das pontuacOes da Escala de Fadiga de Chalder (fisica,
mental e geral) dos diversos dominios do Questionario de Qualidade de
Vida (global, funcional e sintomas) e do Inventério de Depressdo de Beck
com o uso de QT atual ou pregresso. Conclusiao: Concluimos que a
utilizacdo de QT ndo esta associada a depressdo, fadiga ou a diminuicéo da
qualidade de vida nas pacientes estudadas.

Descritores: Fadiga. Quimioterapia. Céancer da mama. Depresséo.
Qualidade de vida.

034. INCIDENCIA DE MUTACAO NO CODON 12 DO PROTO -
ONCOGENE K-RAS NO CARCINOMA DE PROSTATA HUMANA
EM UMA AMOSTRA DA POPULACAO BRASILEIRA

Barros EL, Corréa TD, Gajardo JRC, Goldeinstein PT, Kappaz GT, Pertusier
LO, Scapinelli A, Simardi LH
gkappaz@estadao.com.br
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Introduc¢io: Estudos experimentais e epidemiolégicos tém demonstrado
que o cancer é uma doenca genética caracterizada por uma série acumulativa
de alteragdes dos genes que modulam diversos mecanismos fisiol 6gicos.
Objetivo: No intuito de estudar a participacdo do gene ras ativado na
tumorigénese humana, pesquisamos a fregiiéncia de mutagédo pontual no
codon 12 do gene K-ras em espécimes cirlrgicos de pacientes portadores
de cancer de prostata. Métodos: Um grupo controle foi utilizado com
pacientes com Hiperplasia Prostética Benigna (HPB). Os cortes destinados
a0 estudo foram desparafinizados e submetidos a extragdo do DNA pelo
método da proteinase K. A amplificagdo do fragmento isolado foi obtida
pela reagéo em cadeia de polimerase seguida por clivagem, utilizando a
enzima de restricdo Mval. A eletroforese em gel de agarose permitiu a
verificagdo da presenca de mutagoes. Resultados: Os resultados mostram
que em 2 dos 15 carcinomas de proéstata estudados foi possivel constatar
a presenca de mutagdo do cédon 12 do gene K-ras, sendo elas polimérficas
para esse caractere. Nenhum paciente com HPB apresentou a mutagéo.
Conclusio: A incidéncia de mutagdo de 13,3% na amostra da popul agéo
brasileira analisada caracteriza uma incidéncia intermediéria entre as popu-
lagBes japonesa e americana. E pouco provével que a mutacgo isolada do
K-ras seja um evento significativo na carcinogénese prostatica nesta
populagéo.

Descritores: PrOstata. Oncogenes. Cancer. Reagdo em cadeia da
polimerase. K-ras.

035. LINFEDEMA — ATUALIZACAO DA ANALISE DOS PACIENTES
ACOMPANHADOS NO SERVICO DE LINFOLOGIA DA
DISCIPLINA DE ANGIOLOGIA E CIRURGIA VASCULAR DA
FACULDADE DE MEDICINA DO ABC

Debs PGK, Fernandes MBR, Hiratsuka J, Kafejian-Haddad AP, Kafejian
O, Kayo AP, Yamada VL, Sanjar FA

juliah@bol.com.br

Introdugio: Linfedema € uma doenca cronica decorrente da insuficiéncia
da drenagem linfatica que geralmente acomete membros superiores e
inferiores, e evolui com aumento do volume dos mesmos. Estima-se em
450 milhdes de pessoas com distdrbio linfatico na populagdo mundial.
Pouco se sabe sobre a incidéncia do linfedema em nosso meio, bem como
sua distribuico etioldgica e formas clinicas.Objetivo: Este trabalho tem
com objetivo estudar a incidéncia e distribuicdo de linfedema quanto a
etiologia e formas clinicas dentre os pacientes acompanhados no Servigo
de Linfologia da Disciplina de Angiologia e Cirurgia Vascular da FMABC.
Métodos: Foram analisados 115 pacientes portadores de linfedema, e
classificados quanto a etiologia, local de acometimento, tempo de evolugdo
da doenca e forma clinica. Resultados: Em nossa andlise, 43,48% dos
pacientes apresentaram linfedema primério, e 56,52%, secundério, sendo
este mais freqlientemente decorrente da erisipela. 79,14% eram do sexo
feminino. O acometimento maior foi dos membros inferiores e forma
clinica, grau Il. Apenas 6,08% tiveram acometimento de membros
superiores. Conclusido: O acompanhamento ambulatorial permite uma
melhor avaliagdo dos portadores de linfedema, que reflete no controle da
evolugdo da doenga. Em nosso estudo, o linfedema prevaleceu no sexo
feminino, sendo as extremidades inferiores as mais acometidas e em relagéo
a forma clinica predominou o grau Il. Dentre as causas de linfedema
secundério, a mais freqlente foi a pos infecciosa.

Descritores: Linfedema.

036. O DESTINO DOS EMBRIOES CONGELADOS
PROVENIENTES DA FERTILIZACAO IN VITRO: QUAL A
OPINIAO DE PACIENTES, MEDICOS E ESTUDANTES DE
MEDICINA E AS CONSIDERACOES DA RESOLUCAO N° 1358/
92 DO CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA.

Ferling V, Motta EAL
viviane.ferling@terra.com.br
Introducio: Em geral, a terapéutica da infertilidade baseia-se na estimula-

¢3o da ovulagdo com o objetivo de obter dentre todos, um grande nimero
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de ovécitos cuja qualidade sgja necesséria para a implantacdo embrionaria.
Especialmente na fertilizagdo in vitro (FIV) esta técnica gera polémicas
quanto aos embrides excedentes, tanto pela producdo elevada destes quanto
pelo limite do nimero a ser transferido ao Utero, a fim de evitar o risco de
gestagGes multiplas. Tais consideracdes propiciaram o desenvolvimento
da criopreservagdo, técnica que apresenta certas vantagens como o
aumento da eficacia do tratamento, a diminuigdo da chance de gestagdes
mltiplas e o decréscimo da incidéncia da Sindrome da Hiperestimulagdo
Ovariana. No entanto, ela traz consigo varios dilemas cientificos, éticos,
morais, sociais, religiosos e financeiros, tais como: o tempo maximo de
congelamento, a superestocagem de embrides humanos e o seu destino,
pois eles somente podem ser doados a outros casais ou repostos ao Utero,
ndo sendo permitido o descarte destes embrides.

Objetivo e Métodos: O presente artigo destinou-se a verificar, através
da aplicagdo de questionarios objetivos, a opinido de casais inférteis, médicos
e académicos de medicina sobre o destino dos embrides criopreservados, e
confronté-la com a ética da RHA que atualmente é regida pela Resolucéo
n°1358/92 do Conselho Federal de Medicina

Resultados e Conclusido: Apos coleta dos dados verificou-se que pouco
sabem pacientes sobre ética medica, € minimo o conhecimento de alunos
e médicos sobre a ética da Reproducdo Humana e nos mostrou também a
desatualizagdo da Resolucdo acima perante o avango tecnico-cientifico
associado aos anseios, expectativas e direito dos paciente em questéo.

Descritores: Etica. Embrides. Criopreservagdo. Destino. Limite.

037. OFERTA DE PANCREAS NAO UTILIZADOS PARA
TRANSPLANTE NA CIDADE DE SAO PAULO EM 2002

Bergamaschi JPM, Esteves FP, Genzini T, Perosa M, Pertusier LO
leopertusier@hotmail.com

Introducio: O transplante de ilhotas (T1) de Langerhans surgiu como
uma opcdo para o tratamento de seletos diabéticos insulino-dependentes.
Faz-se assim imperativa a viabilizagdo de pancreas para o isolamento e
transplante das ilhotas. Objetivo: avaliar o potencia de oferta de pancreas
que ndo sdo utilizados para transplante na cidade de Sdo Paulo, grande
ABC e litoral, bem como o perfil clinico e laboratorial desses doadores
quanto aos fatores que podem influenciar o isolamento de ilhotas. Métodos:
Investigou-se na Central de Transplantes da cidade de Sdo Paulo os dados
clinicos e laboratoriais de doadores com doacéo de pancreas viabilizada
em 2002. Subtraiu-se desse total os doadores cujo pancreas foi utilizado
para transplante de 6rgdo total. Foram aceitos como fatores prejudiciais
ao isolamento de ilhotas os seguintes : 1) idade, 2) IMC, 3) histéria de
diabetes mellitus, 4) glicemia, 5) amilase, 6) tempo de UTI, 7) parada
cardiaca e 8) uso de Dopamina, Noradrenalina ou associagdes. Considerou-
se doadores favoraveis ao isolamento aqueles que apresentaram de zero
até 3 fatores negativos. Resultados: Dentre 174 doadores para captagdo
de pancreas na cidade de Sao Paulo , grande ABC e litoral em 2002, 59
foram utilizados para transplante de érgéo total, restando 115 (66%)
analisados neste estudo. O nimero de doadores favoraveis ao isolamento
de ilhotas nesta amostragem foi de 77 (44%). Conclusdo: No ano de
2002, com as regras de distribuicdo de érgdos vigentes, dentre um total de
174 doadores, 77 (44%) apresentavam perfil favorével ao isolamento de
ilhotas. Esse nimero de érgdos permitiria com uso de 3 pancreas para cada
transplante de ilhotas, a realizagéo de 25 transplantes de Ilhotas nesse
ano.

Descritores: Doadores de Orgéos. Pancreas. Ilhotas de Langerhans.
Transplante de ilhotas.

038. PERFIL EPIDEMIOLOGICO DO PACIENTE DIABETICO
USUARIO DO CENTRO DE SAUDE ESCOLA EM CAPUAVA,
SANTO ANDRE/SP

Bozzetti RM, Fujii EY, Hirai AY, Junior NC, Machado LN, Matos LL,
Sugiyama MM
carlart@ig.com.br

Introdugdo: A Diabetes Mellitus (DM) é de grande importancia para a
Sande Puablica por possuir alta morbimortalidade como se observa nas



estatisticas do Ministério da Saude do Brasil. Apresenta-se em quatro
grandes grupos: DM |, DM II, DM gestacional e DM Secundéria. Esta
comumente associada a hipertensao arterial sistémica, dislipidemias e
obesidade em um conjunto denominado de Sindrome Plurimetabdlica.
Objetivo: Avaliar o perfil epidemioldgico do paciente diabético usuario
do Centro de Salde Escola de Capuava, Santo André/SP, quanto a indice
de massa corporea, idade, sexo, tipo de diabetes, histérico familiar,
tratamento utilizado, adesdo ao tratamento e doencas associadas
(hipertensdo arterial sistémica, retinopatia, pé diabético, dislipidemias,
neuropatia e obesidade). Métodos: 200 prontudrios médicos serviram
para a andlise e obtengdo dos dados, através de um estudo transversal que
se restringiu as variaveis: identificagdo, idade, sexo, peso, altura, tipo de
diabetes, histérico familiar, tratamentos utilizados e doengas associadas.
Resultados: Segundo andlise das variaveis: 76,50% dos pacientes sao
do sexo feminino; 32% dos casos estdo entre 61 e 70 anos; 75% s&o de
DM tipo Il; 57, 75% negam histérico familiar; 74,11% fazem dieta
hipoglicémica associada a tratamento adjuvante; a adesdo ao tratamento
ocorre em 72,25% dos casos e a associagdo com HAS ocorre em 73,
50% dos casos e contribui para os 23,50% dos casos de Sindrome
Plurimetabdlica. Conclusiao: O perfil epidemioldgico do diabético
usudrio do CSE baseia-se nos dados acima, merecendo destaque a Sindrome
Plurimetabdlica. Constatou-se deficiéncia do preenchimento dos
prontuarios, para o qual sugere-se 0 Anexo |.

Descritores: Diabetes. Capuava. Estudo transversal. Epidemiologia.

039. TELEFONE CELULAR: DOMINIO OU INCOGNITA MEDICA

Akerman M, Cvintal V, Harada RM, Perestrelo VB
cvintal @uol.com.br

Introducio: a notével abrangéncia do uso do telefone celular ascende
indagacdes e debates sobre possiveis efeitos aos homens, aos quais mesmo
pequenos viéses poderiam guiar a importantes desafios a saide publica.
Objetivo: apresentar uma revisao dos trabalhos publicados nestas Ultimas
décadas e pretende cotejélos com o nivel de conhecimento de alunos de
medicina sobre a evolucdo do assunto. Métodos: o trabalho foi dividido
em duas etapas. (a) pesquisa via internet, http://www.pubmed.com, usando
a palavra chave: “mobile phones’; (b) qliestionério, realizado por sorteio
de 30 aunos de cada ano letivo do curso de Medicina da FMABC de 2002
(n=180), avaliando a possibilidade do aluno possuir um aparelho celular
moével e o conhecimento sobre artigos relacionados ao tema.
Resultados: (a) agrupou-se os artigos (127) segundo as varidveis. assunto
e categoria conclusiva; (b) Da enquete, 95,93% dos alunos referiram
possuir telefone celular, enquanto apenas 32% possuiam conhecimento
sobre o assunto. Apesar da maioria dos estudantes possuir o aparelho,
apenas uma minoria detinha um conhecimento mais apurado sobre o
assunto. E, curiosamente, a tendéncia deste pouco conhecimento dos
alunos ndo segue os padrdes encontrados pela pesquisa na internet.
Conclusdo: Sugere-se a atualizagdo de profissionais da salde a campos
ainda incognitos e ilustra-se um novo contetdo literario agueles
responsaveis pela orientagdo da Salde no Estado.

Descritores: Telefone celular. Salde coletiva. Epidemiologia. Conheci-
mento médico.

040. TERATOMA DE OVARIO - UMA REVISAO CLiNICA E
EPIDEMIOLOGICA DE 81 CASOS

Barbosa CP, Franchi T, Matsumura ST, Rizzo FA
taluanafranchi @

Introduc¢io: Teratoma é o termo concedido ao tumor de células germinati-
vas mais comum nos ovéarios. Se originam de células germinativas primitivas
que migram para o ovario no inicio da vida embrionéria. Pode diferenciar-
se em tecidos mais especiaizados, ou sgja, 0 teratoma maduro, ou permane-
cer mais indiferenciado para constituir os teratomas imaturos. Objetivo:
Este estudo retrospectivo analisa a relagao entre teratomas ovarianos
benignos e malignos e seus aspectos clinicos, epidemioldgicos, anatomo-
patol6gicos, habitos e fatores de risco para sua ocorréncia. Métodos: Os
81 casos incluidos foram operados em servigos atendidos pela disciplina
de Ginecologia e Obstetricia da Faculdade de Medicina do ABC.
Resultados: A idade média foi de 29,07anos, com maior prevaléncia na
faixa etaria de 21 a 40 anos. A queixa principa foi a dor (45,7%), seguida
pela presenga de massa abdominal palpavel (14,89%). A torgdo foi a
complicac8o mais freguente ocorrendo em 10,9% dos casos. Concluséo:
A raca branca foi a mais acometida, 31 pacientes tiveram a menarca com
menos de 14 anos, 25,92% delas eram eumenorréicas. A maioria das
mulheres era nulipara. Aproximadamente, 19,75% realizavam anticoncep-
¢ao hormonal. O exame de imagem foi o principal meio diagnostico e o
tratamento prevalente foi a cirurgia ndo conservadora.

Descritores: Teratoma. Teratoma cistico. Disembrioma. Tumor
terat6ide. Teratoma maduro.

041. USO DE MEDICINA ALTERNATIVA/COMPLEMENTAR POR
MEDICOS ONCOLOGISTAS BRASILEIROS

Campos AS, Costa LIM, Del Giglio A, Goldeinstein PT, Lewin F, Ribeiro
LM, Samano EST, Vaesin Filho ES

samanoeli @terra.com.br

Introducio: A medicina alternativa/complementar (MAC) é freqlente-
mente utilizada por pacientes com cancer. Desenvolvemos uma extensa
pesquisa entre médicos brasileiros que tratam de cancer para compreender
sua postura perante a MAC. Objetivo: Avaliar a opinido dos oncologistas
brasileiros a cerca da MAC. Métodos: Submetemos um questionario, pelo
correio, a todos os 655 membros da Sociedade Brasileira de Cancerologia
questionando sua opinido, postura e conhecimento quanto a MAC. Resul-
tados: Recebemos 119 respostas (18%). A maioria (96,6%) conhecia
pelo menos um tipo de MAC e ja utilizou pelo menos uma vez para uso
proprio (76,7%). Setenta e seis (63,8%) questionam seus pacientes sobre
0 uso de MAC e 37,8% apontaram pelo menos um motivo para estimular
seu uso (68,8% para tratamento complementar, 24,3% por falha no
tratamento convencional e 6,6% para tratamento exclusivo do cancer).
Dos entrevistados, 80,7% né&o indicam MAC, pela falta de evidéncia
cientifica de sua eficacia (56,2%), falta de conhecimento suficiente (29%),
ndo acreditar em MAC (23%) entre outros, entretanto, 90% apontaram
pelo menos um tipo de MAC que indica ou indicaria para seus pacientes. A
indicacdo de MAC se correlacionou com o seu uso pelo médico, assim
como formagéo clinica e com questionar o paciente quanto ao seu USo.
Conclusio: O uso freqliente de MAC por pacientes oncoldgicos brasileiros
parece estar respaldado por seus médicos.

Descritores: Medicina alternativa. Medicina complementar. Céancer.
Oncologia.

MONOGRAFIAS

042. CORRECAO ENDOVASCULAR DE ANEURISMA DE AORTA
ABDOMINAL

Fujii EY, Galego SJ, Hirai AY, Kafgian O
adri_yumi @yahoo.com.br
Introdugdo: O objetivo dessa monografia foi realizar uma reviséo de

literatura sobre a corregdo endovascular de aneurisma de aorta abdominal
(AAA). Desenvolvimento: A correcdo endovascular é uma alternativa

no tratamento cirdrgico de aneurismas. Consiste em excluir o saco
aneurismatico da circulagdo, sem a abordagem direta do aneurisma, com a
utilizacdo de endoproéteses inseridas por cateterismo da artéria femoral
até o seguimento acometido. Nesse trabalho foi realizada uma anélise
sobre conceituacdo, epidemiologia, etiologia, fisiopatologia, clinica,
tratamento e evolugdo do aneurisma de aorta abdominal dando énfase a
corregdo endovascular como sua indicagdo, a técnica, tipos de préteses
utilizadas e as complicagbes mais freqlientes. Comentarios: Trata-se de
uma técnica inovadora que estd sendo cada vez mais utilizada por ser
menos invasiva e permitir uma rapida recuperagdo. No entanto estudos a
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