Amizades de universitarios estrangeiros
no Brasil: um estudo exploratério!

Friendships of international college students
in Brazil: an exploratory investigation
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Resumo

O trabalho investigou amizades de universitarios estrangeiros em intercambio no Brasil. Participaram da pesquisa 100 universi-
tarios, distribuidos em 12 unidades da federagdo. Em resposta a um questionario, foram citados 820 amigos, sendo 439
conterraneos, 256 brasileiros e 125 de outras nacionalidades. Os idiomas mais utilizados com amigos foram o portugués, o inglés
e o crioulo. A maioria dos amigos residia na mesma cidade, sendo que os mais préoximos haviam sido conhecidos geralmente por
meio de contato pessoal, no exterior ou no Brasil. Os principais interesses comuns e atividades compartilhadas estavam as-
sociados ao lazer, estudos, atividades cientificas ou culturais, esportes, trabalho e religido. As dificuldades se referiam a distancia
dos amigos, diferencas pessoais e culturais, e dificuldades de comunicacdo. Os episddios marcantes estavam ligados a lazer,
trabalho, estudo, apoio e companheirismo. A maioria das amizades foi relevante para a adaptacdo ao Brasil e para a forma de ver
0 pafs.

Unitermos: Amizade. Relacbes internacionais. Universitarios.

Abstract

The study investigated friendships of foreign college students studying in Brazil. A hundred participants studying in 12 states responded to
aquestionnaire. Results showed that 820 friends were mentioned, including 439 of the same nationality, 256 Brazilians and 125 of other
nationalities. The most widely used languages with friends were the Portuguese, English and Creole. The majority of the friends lived in the
same city. Most close friends were known through personal contacts abroad or in Brazil. The main common interests and shared activities
were associated with leisure, studies, cultural or scientific activities, sports, work and religion. The difficulties mentioned were the distance from
friends, personal differences, communication difficulties and cultural differences. Striking episodes were linked to leisure, work, study, support
and companionship. Most friendships were related to adaptation to Brazil and how they perceived the country.

Uniterms: Friendship. International relations. College students.

A globalizacdo econémica e cultural tem per- é umtema de pesquisa importante para se compreender
mitido maior contato entre pessoas de diferentes na- a possibilidade de convivéncia social pacifica e coope-
cionalidades e culturas. A maneira como essas pessoas rativa, ndo somente entre individuos, mas se estendendo
de origens diferentes estabelecem e mantém amizades para relagdes sociais, culturais e cientificas entre os pafses
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que representam. Nesse sentido, os estudantes uni-
versitarios internacionais representam um grupo de
grande interesse, por seu envolvimento com a educagao
e a cultura de outro pais, a0 mesmo tempo que mantém
aligacdo com sua cultura de origem e com o Pafs para
o qual deveréo retornar apés os estudos.

Parte-se do pressuposto de que relacdes amis-
tosas ndo somente cooperam para a integrac¢ao social
e cultural desses estudantes no Pafs anfitrido, mas tam-
bém abrem portas para a cooperacao cientifica e cul-
tural de longo prazo. Nesse sentido, estudos sobre
amizades entre membros de diferentes grupos étnicos
témindicado o desenvolvimento de atitudes mais favo-
raveis em relacao a outras etnias como, por exemplo, a
aprovacao de casamentos inter-raciais (Jacobson &
Johnson, 2006). Apesar dos indicios de sua importancia
para a convivéncia social entre membros de diferentes
grupos e nacoes, amizades entre pessoas de diferentes
racas, etnias, culturas ou nacionalidades ainda sao
pouco investigadas.

A amizade tem sido considerada um fator impor-
tante a ser investigado na vida social de universitarios
no exterior. Ao estudar o ajustamento de universitarios
estrangeiros no Reino Unido, Brown (2009a) identificou
a amizade como um importante fator - a despeito das
dificuldades em fazer amigos com pessoas do pafs
anfitrido e da tendéncia para formar grupos da mesma
etnia, indicando a falta de contato e integracéo entre 0s
estudantes internacionais e os locais. Na mesma direcao,
a influéncia da raca e da etnia nas amizades ja havia
sido indicada por Antonio (2004).

Amizades dos estudantes estrangeiros com
habitantes do Pais anfitrido permitem conhecer melhor
oidioma e a cultura local, enquanto aquelas com pes-
soas do pais de origem serviriam para reduzir o stress e a
solidéo (Ward, 2001; Ward, Bochner & Furnham, 2001).
Brown (2008) atribuiu a busca do convivio com conter-
raneos, entre esses estudantes, ao desejo de ouvir e falar
amesma lingua e obter apoio instrumental. Maundeni
(2001) sugeriu que redes com pessoas do mesmo pals
proveriam beneficios, como ajuda prética, informacoes
relevantes para a sobrevivéncia no local, compar-
tilhamento de identidade e valores culturais, e apoio
emocional.

As dificuldades de estudantes internacionais
para fazer amigos com pessoas do Pais em que estudam

e a tendéncia a fazer amigos entre pessoas de mesma
origem tém sido reconhecidas em vérias pesquisas
(Brown, 2009a; Cushner & Karim, 2004; Lee & Chen, 2000;
Pandian, 2008; United Kingdom Council for International
Education - UKCOSA, 2004). Segundo Sawir, Marginson,
Deumert, Nyland e Ramia (2008), 65% dos estudantes
estrangeiros investigados na Australia haviam encon-
trado dificuldades para estabelecer amizades intercul-
turais. Em pesquisa com estudantes internacionais no
Reino Unido, Bailey (2006) identificou como os dois
temas ndo académicos mais estressantes as questoes
financeiras e as amizades. Segundo o autor, 59% dos
estudantes que participaram da pesquisa relataram
amizades somente com pessoas do mesmo pais de
origem ou outros estudantes estrangeiros. Segundo o
Conselho para Educacéo Internacional do Reino Unido
(UKCOSA, 2004), estudantes internacionais que tinham
amigos ingleses apresentavam maior probabilidade de
estarem satisfeitos com sua estadia no Reino Unido.
Segundo Zhao e Wildemeersch (2008), os estudantes
estrangeiros procuram criar uma subcultura “cona-
cional” para fornecer apoio emocional e social no pais
anfitridqo. Conviver com seus similares ajudaria a aliviar
senti-mentos de saudade de casa, inseguranca e solidéo,
entre outros.

Por outro lado, ao permitir o contato com dife-
rentes culturas, amizades interculturais poderiam pro-
mover o desenvolvimento de uma mentalidade cultu-
ralmente relativista (Ryan & Hellmundt, 2005) e maior
tolerancia em relacéo a outras culturas (Cushner & Karim,
2004). Contudo, Ward (2001) relata que uma melhoria
nas habilidades transculturais raramente tem sido
observada, enquanto Brown (2009b) sugere uma acao
mais efetiva das universidades para promover interacoes
entre universitarios locais e estrangeiros.

A pesquisa sobre amizades de estudantes inter-
nacionais ainda é bastante limitada no Brasil. Poucos
trabalhos se referem brevemente a relagdes de amizade
desses estudantes em investigagcdes sobre sua vida social
no Brasil. Desidério (2006), em estudo sobre africa-
nos do Programa Estudante-Convénio de Graduagao
(PEC-G) em universidades publicas no Rio de Janeiro,
identificou, entre as principais dificuldades encontradas
por esses universitarios, estabelecer amizades com bra-
sileiros. Por outro lado, Subuhana (2009), ao investigar a




experiéncia sociocultural de universitarios africanos no
Brasil, referiu-se a integracdo e amizade com brasileiros
como fatores positivos. Referéncias as amizades desses
estudantes também foram feitas no trabalho de Andrade
e Teixeira (2009), como parte de avaliacdo da adaptacao
e satisfacdo globais com seu contexto de vida, entre
alunos estrangeiros de graduagao no Brasil. Nao foram
encontrados, contudo, outros trabalhos tratando espe-
cificamente das amizades desses estudantes em ter-
ritorio brasileiro.

Segundo o referencial tedrico adotado para o
estudo do relacionamento interpessoal (Hinde, 1997), a
pesquisa deve partir de aspectos descritivos em direcédo
a proposicao de principios gerais. O autor ainda propoe
diferentes niveis de anélise no estudo do tema, desde
interacoes, relacionamentos, grupos e sociedade, assim
como ambiente fisico e estruturas socioculturais.

O presente trabalho, de natureza exploratdria e
descritiva, teve por objetivo geral descrever alguns
aspectos das amizades de estudantes universitarios
estrangeiros que residem e estudam no Brasil, bem
como identificar o papel dessas amizades na integragao
social e cultural dos intercambistas, de acordo com eles
proprios.

Os objetivos especificos do trabalho foram: (1)
descrever arede de amigos de estudantes universitarios
estrangeiros residentes e estudantes no Brasil, quanto a
nacionalidade e distribuicdo geografica dos amigos; (2)
levantar os eventos marcantes ligados ao desenvolvi-
mento dessas amizades desde seu inicio; (3) descrever o
conteuldo dessas amizades quanto as atividades e in-
teresses comuns; (4) relacionar as principais formas de
comunicagdo com esses amigos; (5) identificar as
principais dificuldades nessas amizades; (6) identificar o
papel dos amigos na adaptacao ao Brasil, de acordo
com os préprios participantes; e (7) identificar como os
participantes percebem a influéncia dessas amizades
para sua visao ou percepc¢ao do Brasil.

Otrabalhojustifica-se pela possivel contribuicao
das amizades para a integracdo social e cultural de
estudantes estrangeiros no pais. Esta pesquisa teve como
objetivo identificar, descrever e analisar alguns aspectos
das amizades de universitarios estrangeiros residentes
no Brasil. No estudo presente, foram consideradas ami-
zades desses estudantes com brasileiros ou com outros
estrangeiros (de sua nacionalidade ou outra), tanto
residentes no Brasil quanto no exterior.

Método
Participantes

Participaram da pesquisa 100 universitarios es-
trangeiros, sendo 50 do sexo masculino e 50 do femi-
nino, matriculados em cursos de graduacao e pds-
-graduacdo de 23 universidades publicas e particulares
distribuidas por 12 unidades da federacao. Os partici-
pantes eram provenientes de 25 paises, sendo os prin-
Cipais Guiné-Bissau (26), Cabo Verde (16), Mocambique
(7) e Alemanha (6). Paises com cinco participantes cada
um foram: Franca, Angola e Portugal. Do México parti-
Ciparam quatro estudantes, e da Espanha e Sdo Tomé e
Principe, trés. Os paises com dois participantes foram
Peru, Coldbmbia, Paraguai, Republica Democratica do
Congo e Canada. Finalmente, houve um representante
de cada um dos seguintes paises: Argentina, Cuba,
Equador, Dinamarca, EUA, Emirados Arabes, Haiti, Hon-
duras, Itdlia e Russia. Esses universitarios estrangeiros
residiam em 11 estados e no Distrito Federal, estando
assim distribuidos: Espirito Santo (51 estudantes), Minas
Gerais (9), Rio de Janeiro (8), Sdo Paulo (8), Santa Catarina
(7), Bahia (4), Pernambuco (3), Rio Grande do Norte (3),
Rio Grande do Sul (3), Parana (2), Cearé (1), Distrito Fede-
ral (1).

Procedimentos

Os participantes do Estado do Espirito Santo fo-
ram contatados pessoalmente. Quanto aos demais, 0s
questionarios foram-lhes enviados tanto diretamente,
no casodas instituicdes que disponibilizaram seus
e-mails, quanto indiretamente, pela propria instituicdo
que se incumbiu de encaminha-los. De modo geral, o
nivel de colaboracao das universidades foi menor que
o esperado, especialmente nas publicas. Em alguns
casos, as universidades informaram que néao tinham es-
tudantes estrangeiros. Os estudantes responderam a
um questiondrio com perguntas abertas e fechadas e
assinaram um Termo de Consentimento Livre e Escla-
recido para participacao na pesquisa.

O questionario empregado foi desenvolvido
especificamente para esta investigacdo e se constitufa
dos seguintesitens: (1) rede de amigos: nacionalidade e
distribuicao geografica; (2) histérico das amizades: inicio
e eventos marcantes; (3) conteldo das amizades: ativi-
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dades em comum e interesses compartilhados; (4)
comunicacdo com os amigos; (5) as dificuldades nas
amizades; (6) amigos e adaptacdo ao Brasil; (7) amigos e
visdo ou percepcao do Brasil. Os dados abaixo referem-
-se ora ao grupo total de amigos (com limite de 10 indi-
cagdes), oraaos amigos mais proximos (os participantes
podiam citar até trés amigos mais préximos), o que
estd indicado no texto. Os dados sdo apresentados de
modo quantitativo com a utilizagdo de Estatistica Des-
critiva.

Resultados

Rede de amigos: nacionalidade
edistribuicao geografica

Os participantes citaram entre dois e dez amigos,
totalizando 820 indicacoes. Dos 820 amigos citados, 439
(53,5%) eram da mesma nacionalidade do participante,
enguanto 256 (31,2%) eram brasileiros e 125 (15,2%) de
outras nacionalidades. Em relacéo a distribuicdo geogra-
fica, 661 amigos tiveram seu local de domicilio identifi-
cado,com 351 (53,1%) residentes na mesma cidade ou
regido metropolitana do participante, 49 (7,4%) resi-
dentes em outras cidades do Brasil e 261 (39,5%) no
exterior. Em relacao a nacionalidade e localizacdo
geogréfica dos amigos mais proximos, dos 251 citados,
156 (62,2%) eram conterraneos, enquanto 69 (27,5%)
eram brasileiros, e 26 (10,3%) pertenciam a outra na-
cionalidade. Emrelacdo a distribuicdo geografica, o local
onde o amigo residia (cidade e estado) foi indicado para
212 amigos mais proximos. Destes, 97 (45,8%) mora-
vam na mesma cidade ou regido metropolitana, en-
quanto 98 (46,2%) residiam no exterior e 17 (8,0%) em
outras cidades do Brasil.

Historico das amizades

Quanto ao inicio das amizades, foi investigado
onde havia se dado o contato inicial com os amigos
préximos. Das 206 amizades proximas cuja origem foi
identificada, 118 (57,3%) tiveram inicio com contato
pessoal no exterior, 86 (41,7%) por contato pessoal no
Brasil, e apenas 2 (1,0%) por contato pela Internet. A
proporcao de amizades com contato inicial no Brasil
ou no exterior variou de acordo com a nacionalidade.

Das 132 amizades proximas com pessoas da mesma
nacionalidade, 108 (81,8%) tiveram inicio por contato
no exterior, 22 (16,7%) por contato pessoal no Brasil, e 2
(1,5%) por contato pela Internet. Das 53 amizades com
brasileiros, 50 (94,3%) foram iniciadas por contato
pessoal no Brasil, 3 (5,7%) por contato pessoal no exterior,
e nenhuma pela Internet. Em relacdo as 22 amizades
com outras nacionalidades, 15 (68,2%) foram iniciadas
pelo contato pessoal no Brasil, 7 (31,8%) por contato
pessoal no exterior, e nenhuma pela Internet. A maioria
das amizades com estrangeiros comecou com contato
no exterior, enquanto a maioria das amizades com
brasileiros, por contato no Brasil.

A partir de estudos preliminares, foram propostas
trés classes de eventos marcantes para as amizades:
lazer; trabalho ou estudo; apoio ou companheirismo.
Os participantes podiam indicar mais de uma opcao
para cada amizade proxima considerada. Das 324
eventos marcantes nas amizades mais proximas, 136
(42,0%) estavam relacionados a apoio ou companheiris-
mo, 112 (34,6%) a lazer, e 76 (23,4%) a situacdes de tra-
balho ou estudo. Considerando-se por nacionalidade,
dos 207 eventos relacionados a amizades com conter-
raneos, 77 (37,2%) estavam ligados a lazer, 45 (21,8%) a
trabalho ou estudo, e 85 (41,0%) a apoio ou com-
panheirismo. Das 79 indicagbes nas amizades com bra-
sileiros, 23 (29,1%) estavam ligadas a lazer, 20 (25,3%)
a trabalho ou estudo, e 36 (45,6%) a apoio ou com-
panheirismo. Em relacdo a outras nacionalidades, das
38 referéncias, 12 (31,6%) referiram-se a lazer, 11 (28,9%) a
trabalho ou estudo, e 15 (39,5%) a apoio ou com-
panheirismo. De modo geral, eventos ligados a manifes-
tacao de apoio e companheirismo, sequidos por parti-
Cipacao em atividades de lazer, sdo as classes de eventos
que mais marcaram as amizades dos participantes.

O contetido das amizades: atividades comuns e
interesses compartilhados

Com base em estudos preliminares, foram pro-
postas seis dreas de atividades em comum e/ou inte-
resses compartilhados. Os participantes podiam citar
mais de um interesse com um amigo em particular.Em
relacdo aos amigos em geral, de 1692 atividades/inte-
resses citados, 612 (36,1%) diziam respeito ao lazer, 409
(24,1%) a estudos, 323 (19,1%) a ciéncia ou cultura, 166




(9,8%) a esportes, 100 (5,9%) a trabalho, e 92 (5,4%) a
religido.

A comunicacao com osamigos

Dois aspectos da comunicacdo foram investi-
gados: o Ultimo contato e a forma como ele se deu.
Quanto a modalidade de contato, este poderia ser
pessoal, por telefone (fixo ou celular) ou pela Internet.
Foram avaliadas 204 amizades mais préximas. O Ultimo
contato com o amigo havia se dado pessoalmente em
97 casos (47,5%), por telefone em 47 (23,1%), e pela Internet
em 60 (29,4%). A comunicacédo variou de acordo com a
nacionalidade dos amigos. Das 134 amizades com
pessoas da mesma nacionalidade, o Ultimo contato se
dera pessoalmente em 49 casos (36,6%), por telefone
em 39 (29,1%), e pela Internet em 46 (34,3%). Das 50
amizades com brasileiros, em 36 casos (72,0%) o contato
fora pessoal, em 4 (8,0%) por telefone, e em 10 (20,0%)
pela Internet. Das 20 amizades com outras naciona-
lidades, em 12 casos (60,0%) o contato fora pessoal, em
4(20,0%) por telefone, e em 4 (20,0%) pela Internet.

Quanto ao tempo passado desde o ultimo con-
tato, 216 amizades foram avaliadas. Dentre os parti-
cipantes, 129 (59,7%) haviam entrado em contato com
0 amigo nos ultimos sete dias, 63 (29,2%) entre uma
semana e um més, e apenas 24 (11,1%) ha mais de um
més. Levando-se em conta a nacionalidade dos amigos,
das 152 amizades com pessoas de mesma naciona-
lidade, 76 (50,0%) haviam feito contato hd menos de
uma semana, 55 (36,2%) entre uma semana e um més, e
21 (13,8%) ha mais de um més. Das 51 amizades com
brasileiros, em 42 casos (82,4%) o Ultimo contato se dera
h& menos de uma semana, 8 (15,7%) entre uma semana
e ummés, e apenas uma (1,9%) ha mais de um més. Das
13 amizades com outras nacionalidades, 11 delas (84,6%)
tiveram contato ha menos de uma semana, e 2 (15,4%)
hd mais de um més.

As dificuldades nas amizades

A partir de estudos preliminares foram propostos
cinco grupos de dificuldades: comunicacao, distancia,
diferencas culturais, diferencas pessoais ou de perso-
nalidade, e nenhuma diferenca. Foram citadas 250
dificuldades, em 197 amizades. Essas dificuldades

estavam relacionadas a comunicacéo (39 ou 15,6%),
distancia (74 ou 29,6%), diferencas culturais (20 ou 8,0%),
diferencas pessoais (35 ou 14,0%) e nenhuma (82 ou
32,8%). Essa proporcao se altera se forem consideradas
as nacionalidades dos amigos. Das 165 dificuldades
relacionadas a amizades com conterraneos, foram
apontados: problemas de comunicacao (24 ou 14,5%),
distancia (61 ou 37,0%), diferencas culturais (8 ou 4,9%),
diferencas pessoais ou de personalidade (25 ou 15,1%) e
nenhuma (47 ou 28,5%). Sessenta dificuldades foram
apontadas nas amizades com brasileiros: comunicacdo
(11 0u 18,3%), distancia (7 ou 11,7%), diferencas culturais
(100u 16,7%), diferencas pessoais (5 ou 8,3%) e nenhuma
(27 ou45,0%). As 25 dificuldades apontadas nas amizades
com pessoas de outras nacionalidades foram as seguin-
tes: comunicagao (4 ou 16,0%), distancia (6 ou 24,0%),
diferencas culturais (2 ou 8,0%), diferencas pessoais (5
ou 20,0%) e nenhuma (8 ou 32,0%).

Adaptacao ao Brasil

Foi investigado como os universitarios estran-
geiros percebiam o papel dos amigos em sua adaptacao
ao Brasil. Neste sentido, 204 amizades mais proximas
foram avaliadas tendo como opc¢éo indicar que a ami-
zade ndo havia afetado a adaptacao ao Brasil, que tinha
afetado a adaptacdo de modo positivo, ou que a tinha
afetado de modo negativo. De modo geral, as amizades
apresentaram um valor positivo para a adaptacao ao
Brasil. Das 204 amizades avaliadas, 128 (62,7%) foram
consideradas como afetando positivamente a adaptacao
ao Pais, 67 (32,8%) como nao tendo afetado a adaptacao,
e apenas 9 (4,5%) como a tendo afetado negativamente.
A percepcao do papel do amigo na adaptacao ao Brasil
apresentou diferencas de acordo com a nacionalidade
doamigo (conterraneo, brasileiro ou de outra nacionali-
dade). Segundo os proprios participantes, das 132 ami-
zades préximas com conterraneos, 67 (50,8%) afetaram
positivamente a adaptacao, 57 (43,2%) nao afetaram e
apenas 8 (6,0%) afetaram negativamente. Dos 51 amigos
brasileiros préximos avaliados, 46 (90,2%) foram consi-
derados como afetando positivamente a adaptacdo ao
Brasil, enquanto 5 (9,8%) néo teriam afetado adaptagéo
e nenhum foi citado como afetando-a negativamente.

Considerando-se as amizades com pessoas de
outras nacionalidades, das 21 amizades citadas, 15
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(71,4%) foram relatadas como afetando positivamente
aadaptacdo ao Brasil, 5 (23,8%) como nao a afetando, e
apenas uma (4,8%) afetando-a negativamente. Em suma,
a maioria dos amigos foi considerada como afetando
de maneira positiva a adaptacao ao Brasil. Quando se
leva em conta as diferentes nacionalidades, as amizades
com brasileiros apresentam uma maior proporcao de
indicacbes quanto a seu efeito positivo na adaptacéo
ao Pais.

Visédo ou percepc¢ao do Brasil

Ainda foi investigado como os universitarios
estrangeiros percebiam o papel dos amigos em relacao
avisao que tinham do Brasil. Nesse sentido, 204 amizades
préximas foram avaliadas em relacdo a seu papel de
afetar avisdo do Brasil. Delas, 106 (52,0%) amizades foram
consideradas como afetando positivamente tal visao,
93 (45,6%) como indiferentes, e apenas 5 (2,4%) como
afetando-a negativamente. Em trés casos (uma amizade
com conterraneo e duas com brasileiros), foram ava-
liados positiva e negativamente. A percepcao do papel
doamigo como alguém que afetou a visdo que o préprio
participante tinha do Brasil apresentou diferencas de
acordo com a nacionalidade do amigo em questao (con-
terraneo, brasileiro e de outra nacionalidade).

Segundo os proprios participantes, das 127 ami-
zades proximas com a mesma nacionalidade que foram
avaliadas nesse aspecto, 77 (60,6%) foram percebidas
como néo afetando essa visdo, 47 (37,0%) como afe-
tando-a positivamente, e apenas trés (2,4%) como nega-
tivamente. Das 54 amizades préximas com brasileiros
avaliadas neste aspecto, 45 (83,3%) foram consideradas
como afetando positivamente a viséo que tinham do
Pais, enquanto 9 (16,7%) foram relatadas como néo a
afetando, e nenhuma como afetando-a negativamente.
Finalmente, das 23 amizades com outras nacionalidades,
14 (60,9%) foram consideradas como afetando positi-
vamente a visao do pais, 7 (30,4%) como néo a afetando,
e apenas 2 (8,7%) como afetando-a negativamente. De
modo geral, 0s amigos também influenciaram positiva-
mente a visdo que os participantes tinham do Brasil,
dado ainda mais marcante no caso das amizades com
brasileiros.

Discussao

Apesar da importancia da amizade na vida de
estudantes internacionais (Brown, 2009a), pouco tem
sido investigado nesse sentido no Brasil. Como obser-
vado em outros paises (Brown, 2009a; Sawir et al,, 2008;
Cushner &Karim, 2004; Lee & Chen, 2000; Pandian, 2008;
UKCOSA, 2004), a maioria das amizades de universitarios
estrangeiros no Brasil da-se com conterraneos, sejam
eles residentes aqui, sejam amigos que permaneceram
no Pais de origem. Essa situacéo, contudo, depende da
disponibilidade de outras pessoas da mesma naciona-
lidade no local. No caso dos alunos africanos, as ami-
zades geralmente se estabeleciam com estudantes
provenientes de outros paises africanos, sendo possivel
ainfluéncia da raca e etnia nas amizades (Antonio, 2004).
Esse fato pode ocorrer pela semelhanca cultural entre
africanos de diferentes paises, mas também pela
situacao semelhante de estudantes internacionais.
Mesmo no Brasil, Desidério (2006) identificou dificul-
dades encontradas por universitérios africanos em esta-
belecer amizades com brasileiros.

Além da semelhanca de nacionalidade, outro
fator relevante para as amizades foi a proximidade. A
maioria dos amigos residia na mesma cidade ou regido
metropolitana, mas ainda ha um ndmero alto de amigos
residentes no exterior, o que também reflete a estabi-
lidade da rede de amigos ao longo do tempo.

Em relacao ao histérico das amizades, os dados
indicam a importancia do contato pessoal para seu
estabelecimento. A comunicagao pela Internet parecer
exercer um papel mais de manutencdo da amizade do
que de seu estabelecimento. Como foram citados mais
amigos estrangeiros que brasileiros, a maior parte dos
contatos iniciais havia se dado no exterior. Contudo, o
Brasil ndo apenas viabiliza amizades com os proprios
brasileiros, mas serve de ponte para conhecer e fazer
amizades com outros estrangeiros.

Em relacao ao conteddo das amizades, os prin-
Cipais interesses comuns e atividades compartilhadas
estavam associados a lazer, estudos, atividades cien-
tificas ou culturais, esportes, trabalho e religido. Levando-
-se em conta a importancia de fatores como lazer e
esportes, eles deveriam ser mais considerados nos
programas de integracao, além de apresentarem as-
pectos culturais que devem ser levados em conta. Ao




lado dos estudos, objetivo central da presenca desses
estudantes no Pais, as atividades cientificas e culturais
também sdo consideradas importantes para as ami-
zades e deveriam ser mais exploradas como elemento
de ligacdo entre estrangeiros e brasileiros.

Observou-se uma menor frequéncia de comu-
nicacao com amigos proximos que vivem no exterior,
0 que pode indicar certo afastamento deles. Telefone e
Internet tém sua importancia aumentada no caso de
amigos que vivem longe. Amizades préximas também
tendem a manter contato frequente, sendo mais cor-
riqueiro o contato com brasileiros. Os dados sugerem
gue a comunicagao torna-se menos intensa com 0s
amigos do exterior, provavelmente anteriores a vinda
ao Brasil, e se intensifica com os amigos brasileiros,
aumentando aimportancia destes devido a sua disponi-
bilidade e proximidade fisica.

As principais dificuldades nas amizades foram a
distancia dos amigos, as diferencas pessoais ou de
personalidade, as dificuldades de comunicacéo e as
diferencas culturais, particularmente com pessoas de
outra nacionalidade. Problemas de comunicacao afe-
taram tanto amizades com conterraneos quanto ami-
zades com brasileiros ou demais nacionalidades. A
distancia foi a principal dificuldade apontada nas
amizades, levando em conta que parte consideravel dos
amigos mais proximos vive no exterior. Diferencas cultu-
rais ndo se restringiram a amizades com brasileiros ou
outros estrangeiros.

A pesquisa indicou que 0s amigos sao reconhe-
cidos como exercendo um papel relevante tanto na
adaptacdo quanto na visdo que tém do Brasil. Esse efeito
é ainda mais destacado quando os amigos sao brasi-
leiros. Apesar de os universitarios estrangeiros apresen-
tarem maior nimero de amigos préximos da mesma
nacionalidade, ha uma proporcéo maior de amigos
brasileiros considerados relevantes para a adaptacéo
ao Pals. Esses dados indicam a relevancia de se buscar
uma maior aproximacao entre os estudantes estran-
geiros e brasileiros, tendo em vista ndo somente sua
melhor adaptacdo, mas também a possibilidade de
desenvolverem uma percepcao mais positiva do Pafs.
Subuhana (2009), ao investigar a experiéncia sociocul-
tural de universitarios africanos no Brasil, considerou
integracdo e amizade com brasileiros como fatores
positivos. A literatura tem indicado vantagens de ami-

zades com habitantes do Pais anfitrido, incluindo
conhecer melhor o idioma e a cultura local (Ward et al.,
2001). Apesar de as amizades com conterraneos serem
apontadas como fontes de ajuda prética (Maundeni,
2001) e apoio emocional e social no Pais anfitrido (Zhao
& Wildemeersch, 2008), séo as amizades com brasileiros
que sao percebidas como as que mais afetam a adapta-
cado ao Pals. As amizades com brasileiros ndo se limitam
a aprendizagem do idioma, pois muitos ja falam portu-
gués, nem ao conhecimento da cultura local comoalgo
externo, mas afetam a adaptacéo do estudante. Como
ja indicado por UKCOSA (2004), ter amigos do Pais anfi-
trido nao se restringe a ganhos com a aprendizagem do
idioma ou da cultura local, mas afeta a experiéncia de
vida em um Pais estrangeiro.

Os dados sugerem que a amizade exerce um
amplo efeito sobre a vida desses estudantes, néo se
limitando a auxilid-los em sua adaptacéo, mas afetando
inclusive aimagem que constroem do pais que os hos-
peda. Desse modo, uma maior aproximagao entre
universitarios estrangeiros e brasileiros pode afetar
positivamente ndo somente sua adaptacao ao Brasil,
mas também a visao que tém do Pafs. Levando-se em
conta que esses estudantes deverdo retornar a seus
paises de origem e exercer profissdo de nivel superior,
espera-se que a consolidacao de uma imagem positiva
do Brasil possa afetar melhores relacées sociais, culturais
e cientfficas, além de contribuir para o desenvolvimento
de uma mentalidade culturalmente relativista (Ryan &
Hellmundt, 2005) e de maior tolerancia a outras culturas
(Cushner &Karim, 2004). Assim, os achados deste estudo
levam a concordar com Brown (2009b), quando sugere
uma acao mais efetiva das universidades para promover
a interacdo entre universitarios locais e estrangeiros,
em beneficio de ambos.

Em relacdo a literatura atual sobre o tema, o
presente trabalho avanca ao investigar amizades sob
uma perspectiva social e cultural mais ampla, consi-
derando que amizades ndo se restrinjam ao ambito da
diade de amigos, podendo afetar inclusive a relagcao do
estudante com o Pais que o hospeda.

Os dados ainda sugerem uma aparente falta de
integracdo desses estudantes ao meio académico
brasileiro, tendo a amizade como indicativo. Esse é um
aspecto que merece atengao, tendo em vista que a
presenca de alunos estrangeiros no Brasil poderia ser
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um meio de uma maior participacao do Pais em cola-
boracdes internacionais. Em alguns casos, nota-se que,
desde a chegada do estudante até o momento da pes-
quisa, a rede social foi formada eminentemente por
colegas e amigos da mesma nacionalidade, o que é
facilitado pelas semelhancas culturais de origem, mas
também pelo enfrentamento das mesmas dificuldades
no Brasil. As universidades deveriam promover uma
maior integragao social e académica desses alunos,
inclusive inserindo-os em projetos de pesquisa, tendo
em vista uma possivel futura cooperacdo entre os paises
envolvidos.

Finalmente, a integracdo entre pessoas de dife-
rentes nacionalidades por meio de amizade € uma meta
a ser alcancada, que ultrapassa, do ponto de vista so-
cioafetivo e cultural, formas de convivéncia mais super-
ficiais, como a tolerancia. Relagbes entre pessoas de
diferentes origens, pautadas na amizade, implicam o
reconhecimento de sua similaridade e o respeito e afeto
muUtuo sobre os quais as amizades sao construidas.

O presente trabalho representa um estudo
exploratério e inicial, o que permitiu identificar e descre-
ver algumas caracteristicas das amizades de estudantes
universitarios estrangeiros que residem e estudam no
Brasil. Podem-se apontar alguns limites da presente
pesquisa, cComo a natureza restrita e limitada dos dados
obtidos com o instrumento utilizado (questionarios).
Pesquisas futuras poderiam explorar em maior profun-
didade diversos aspectos, com a utilizacdo de outras
formas de coleta de dados, como entrevistas, para um
aprofundamento das questées inicialmente investi-
gadas. Outra limitagdo da presente pesquisa foi a pe-
quena participacao de universitarios estrangeiros em
relacdo ao numero de estudantes contatados. Pesquisas
futuras também deveriam contar com maior adesdo de
estudantes, possivelmente com a participacao de alguns
desses estudantes também como pesquisadores.
Quanto ao papel da amizade para a adaptacdo ao Brasil
e suainfluéncia na visdo ou percepcao do Pais, os dados
selimitam a indicar uma influéncia positiva ou negativa,
mas seria importante investigar em maior detalhe como
efetivamente essa influéncia ocorre. Enfim, outras inves-
tigagdes sao necessarias para um melhor conhecimento
da amizade de estudantes estrangeiros no Pals, pro-
curando relacionar as amizades investigadas com os
padroes culturais da amizade de cada grupo nacional
ou cultural envolvido.

Referéncias

Andrade, A. M. J,, & Teixeira, M. A. P. (2009). Adaptacao a
universidade de estudantes internacionais: um estudo
com alunos de um programa de convénio. Revista Brasi-
leira de Orientagéo Profissional, 10 (1), 33-44.

Antonio, A. L. (2004). When does race matter in college
friendships? Exploring men'’s diverse and homogeneous
friendship groups. Review of Higher Education: Journal of
the Association for the Study of Higher Education, 27 (4),
553-575.

Bailey, C.(2006). Supporting international students in UK Higher
Education: key issues, and recommendations for further
research. Wolverhampton, UK: University of Wolverhampton.

Brown, L. (2008). Language and anxiety: an ethnographic
study of international postgraduate students. Evaluation
and Research in Education, 2 (3), 75-95.

Brown, L. (2009a). An ethnographic study of the friendship
patterns of international students in england: an attempt
to recreate home through conational interaction.
International Journal of Educational Research, 48 (3),
184-193.

Brown, L. (2009b). International education: a force for peace
and cross-cultural understanding? Journal of Peace
Education, 6 (2), 209-224.

Cushner, K, & Karim, A. U. (2004). Study abroad at university
level. In D. Landis, J. M. Bennett & M. J. Bennett (Orgs.),
Handbook forintercultural training (pp.147-165). Thousand
Oaks: Sage.

Desidério, E. J. (2006). Migracdo internacional com fins de
estudo: o caso dos africanos do Programa Estudante-
Conveénio de Graduacdo em Trés universidades publicas no
Rio de Janeiro. Dissertacdo de mestrado ndo-publicada,
Programa de Mestrado em Estudos Populacionais e Pes-
quisas Sociais, Instituto Brasileiro de Geografia e Estatis-
tica, Rio de Janeiro.

Hinde, R. A. (1997). Relationships: a dialectical perspective.
Hove: Psychology Press.

Jacobson, C. K. & Johnson, B. R. (2006). Interracial friendship
and African American attitudes about interracial
marriage. Journal of Black Studies, 36 (4), 570-584.

Lee, B. K, & Chen, L. (2000). Cultural communication
competence and psychological adjustment. Communi-
cation Research, 27 (6), 764-787.

Maundeni, T. (2001). The role of social networks in the
adjustment of African students to British society: students’
perception. Race, Ethnicity and Education, 4 (3), 253-276.

Pandian, A. (2008). Multiculturalism in higher education: a
case study of middle eastern students’ perceptions and
experiencesinaMalaysian University. International Journal
of Asia Pacific Studies, 4 (1), 33-59.

Ryan, J., & Hellmundt, S. (2005). Maximising international
students’ ‘cultural capital’ In J. Carroll & J. Ryan (Orgs.),
Teaching international students: enhancing learning for all
students (pp.13-16). London: Routledge.




Sawir, E, Marginson, S., Deumert, A, Nyland, C,, & Ramia, G.
(2008). Loneliness and International Students: an
australian study. Journal of Studies in International Education,
12 (2), 148-180.

Subuhana, C. (2009). A experiéncia sociocultural de
universitarios da Africa Luséfona no Brasil: entremeando
historias. Pro-Posicoes, 20 (1), 103-126.

United Kingdom Council for International Education.
(2004). Broadening our horizons. Londres: UKCOSA.

Ward, C. (2001). The impact of international students on
domestic students and host institutions. Wellington: New
Zealand Ministry of Education.

Ward, C, Bochner, S, &Furnham, A. (2001). The Psychology of
Culture Shock. London: Routledge.

Zhao, M., & Wildemeersch, D. (2008). Hosting foreign
students in european universities: international and
intercultural perspectives. Furopean Education, 40 (1),
51-62.

Recebido em: 4/5/2010
Verséo final em: 28/2/2012
Aprovado em: 2/3/2012

SOYIIDONYYLST SOIYLISHIAINN 3 SIAVZINY

479

Estudos de Psicologia | Campinas | 29(4) | 471-479 | outubro - dezembro 2012 _I




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 1.8)
  /CalRGBProfile (None)
  /CalCMYKProfile (U.S. Sheetfed Uncoated v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends false
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /SyntheticBoldness 1.00
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams true
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 0
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Remove
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (Color Management Off)
  /AlwaysEmbed [ true
    /Arial-Black
    /Arial-BoldItalicMT
    /Arial-BoldMT
    /Arial-ItalicMT
    /ArialMT
    /Berkeley-Book
    /Berkeley-BookItalic
    /Frutiger-Black
    /Frutiger-BlackCn
    /Frutiger-BlackItalic
    /Frutiger-Bold
    /Frutiger-BoldCn
    /Frutiger-BoldItalic
    /Frutiger-Cn
    /Frutiger-ExtraBlackCn
    /Frutiger-Italic
    /Frutiger-Light
    /Frutiger-LightCn
    /Frutiger-LightItalic
    /Frutiger-Roman
    /Frutiger-UltraBlack
    /FuturaBlackBT-Regular
    /FuturaBT-Bold
    /FuturaBT-BoldCondensed
    /FuturaBT-BoldCondensedItalic
    /FuturaBT-BoldItalic
    /FuturaBT-Book
    /FuturaBT-BookItalic
    /FuturaBT-ExtraBlackCondensed
    /FuturaBT-ExtraBlackCondItalic
    /FuturaBT-HeavyItalic
    /FuturaBT-Light
    /FuturaBT-LightCondensed
    /Helvetica
    /Helvetica-Bold
    /Helvetica-BoldOblique
    /Helvetica-Oblique
    /Times-Bold
    /Times-BoldItalic
    /Times-Italic
    /TimesNewRoman
    /TimesNewRomanBold
    /TimesNewRomanBoldItalic
    /TimesNewRomanItalic
    /TimesNewRomanPS-BoldItalicMT
    /TimesNewRomanPS-BoldMT
    /TimesNewRomanPS-ItalicMT
    /TimesNewRomanPSMT
    /Times-Roman
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.00000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.40
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.00000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.40
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /PDFX1aCheck true
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (Qualquer texto)
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /DEU <>
    /FRA <>
    /JPN <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /ENU <>
    /PTB <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [595.276 765.354]
>> setpagedevice




