Artigo de Atualizagio

Formacao de especialistas, mestres e doutores em
enfermagem: avancos e perspectivas*®

T

Education of specialists, masters, and doctorates in nursing: progress and prospects

Formacion de especialistas, maestros y doctores en enfermeria: avances y perspectivas

Alacoque Lorenzini Erdmann'

RESUMO

O presente texto tece algumas considera¢Ges sobre a area da enfermagem e os avangos e perspectivas para a formagao de especialistas, mestres
e doutores em enfermagem. A construgio de conhecimentos resulta de recursos humanos competentes no processo investigativo para um
cuidado mais qualificado. Sua produ¢io ¢ uma importante estratégia para o fortalecimento da Enfermagem como ciéncia e profissio
comprometida em promover melhor satde a sociedade. A pos-graduacio lato e stricto sensu em enfermagem empenha-se em formar especialistas,
mestres e doutores com competéncia e qualificagio que contribuem para o avango da ciéncia e tecnologia da enfermagem brasileira.
Descritores: Pesquisa em enfermagem; Especialidade; Nefrologia; Educagio superior

ABSTRACT

This paper discusses the progress and prospects of the education of specialists, masters, and doctorates in nursing. The development of
knowledge results from competent human resources in the research process to promote quality nursing care. Their scientific production is an
important strategy for strengthening nursing as a science and a profession committed to promoting quality health care services to society. The
“strict sensu” and “lato sensu” graduate programs in nursing are committed to educate nurse specialists, masters, and doctorates with the
expertise and qualifications to contribute to the advancement of Brazilian nursing science and technology.
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RESUMEN

El presente articulo teje algunas consideraciones sobre el area de la enfermeria y los avances y perspectivas para la formacién de especialistas,
maestros y doctores en enfermeria. La construcciéon de conocimientos resulta de recursos humanos competentes en el proceso investigativo
para un cuidado mas calificado. Su produccién es una estrategia importante para el fortalecimiento de la Enfermerfa como ciencia y profesién
comprometida en promover una mejor salud para la sociedad. El postgrado /ato y stricto sensu en enfermerfa se empefia en formar especialistas,
maestros y doctores con competencia y calificacién que contribuyen al avance de la ciencia y tecnologfa de la enfermerfa brasilefia.
Descriptores: Investigacion en enfermerfa; Especializacion; Nefrologia; Educacién superior
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BREVE INCURSAO NA TRAJETORIA DA
AREA DA ENFERMAGEM

Inicialmente, gostariamos de registrar nossos
agradecimentos pelo convite para participar como
palestrante neste importante evento da area da
Enfermagem, o XIV Brazilian Congress for Nephrology
Nursing presidido pela Dra. Dulce Aparecida Barbosa,
para abordar questoes referentes ao avango e perspectivas
da Pés-Graduacio de Enfermagem brasileira na
formagdo de especialistas, mestres e doutores. Toma-se
em conta que este evento visa primordialmente a
internacionalizacao e a formacio de recursos humanos
em Enfermagem em Nefrologia, para uma pratica
profissional da mais elevada qualidade técnico-cientifica,
ética ¢ humanistica.

Estamos presenciando uma evolucao em ritmo
acelerado na formacio de recursos humanos para a pratica
das profissGes centrada no conhecimento oriundo do
aprimoramento e valorizagdo do processo investigativo.

A pesquisa na formacio de especialistas, mestres e
doutores em enfermagem tem importancia primordial
para o avanco e consolidagio da ciéncia e tecnologia da
profissio e para contribuir na melhoria da atencdo/
cuidado a satde a sociedade.

A Area da Enfermagem na Coordenagdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior - CAPES
vem crescendo em nimero de Programas e em cursos de
doutorado, formando mestres desde a década de 1970 e
de doutores desde a de 1980. Hoje, meados de 2008, conta
com 32 Programas credenciados pela CAPES, sendo 14
cursos de doutorado, 29 cursos de mestrado académico e
dois cursos de mestrado profissional (www.capes.gov.br).

Também cresce a produciao de conhecimentos
cientificos ou tecnolégicos avancados publicados em
periédicos de alto impacto, consolidando-se
gradativamente nas suas especificidades e diversidades,
articulada com os conhecimentos de outros setores
determinantes da vida e saude da sociedade.

Apesar deste crescimento e da implementagdo de
politicas governamentais que promovem a p6s-graduagao
no Pafs, ainda convivemos com regides do pais
desprovidas de programas e de doutores em
Enfermagem, bem como, com poucos programas se
comparados com o numero de cursos de graduacdo em
enfermagem e esta propor¢do também em relacio as
demais areas da satude.

Os programas de pés-graduagdo em nosso pafs sio
estruturados em areas de concentracio, linhas de pesquisa,
projetos de pesquisa e grupos/nucleos de pesquisa
cadastrados no Diretério de Pesquisa do Conselho
Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico
(CNPq). Esta estrutura possibilita a formagao de mestres
e doutores com competéncias investigativas em
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expetiéncias praticas da profissio de enfermagem, em
diferentes cenarios, contemplando a diversidade de areas
de conhecimentos e praticas.

As competéncias no dominio do processo de
constru¢io de conhecimentos, em abrangéncia e
especificidade de campos ou éareas de conhecimento,
possibilitam trazer novos conhecimentos importantes
para o avanco destas especialidades ou 4reas, incluso, a
especialidade de Enfermagem em Nefrologia.

Vislumbra-se um expressivo avango nas especialidades
de enfermagem, tanto em numero de profissionais
especialistas, como no preparo e investimento na
producdo de conhecimentos cientificos e tecnologicos
especializados. No caso da especialidade de Enfermagem
em Nefrologia ja conta com varios doutores em
enfermagem experss nesta area de conhecimento, registro
de grupos de pesquisa nesta tematica, sociedade cientifica
reconhecida e com realizagido de eventos internacionais
com ndmero expressivo de participantes de diferentes
paises e com apresentacido de trabalhos de elevada
qualidade cientifica. Esta evolucio nos leva a acreditar
que poderemos ter em nosso Pafs, talvez ja no curto
prazo, programa de pds-graduacio stricto sensu na area
de Enfermagem em Nefrologia.

Assim, o presente texto objetivou tecer algumas
consideragbes gerais sobre a drea da enfermagem e os
avangos e perspectivas para a formacio de especialistas,
mestres e doutores em enfermagem, como um processo
continuo para a consolidagido da drea como ciéncia ¢
tecnologia, nos seus diferentes campos de conhecimento.

AVANCOS E PERSPECTIVA
ENFERMAGEM COMO ESPECIALIDADE

DA

A delimitacao da especificidade do campo de
conhecimento e objeto de trabalho da enfermagem vem
avancando e mostrando a sua natureza na sua abrangéncia
e contornos, refletidos em acdes técnico-cientificas de
diferentes niveis de complexidade, que implicam em
agOes organizativas e relacionais peculiares e complexas
configurando o sistema de cuidado de enfermagem.

Reconhecemos a importancia da profissio de
enfermagem, suas contradi¢ées no pensar e fazer, a
necessidade de suas ac¢des, sua relevancia social e
capacidade resolutiva nas agdes de saude, seu dominio
de conhecimentos e ainda necessidades de tecnologias
avancadas. Os esforcos individuais e coletivos, regionais
e nacionais, a determinacio em alcancar metas, as
estratégias que incrementem a construcido de
conhecimentos relevantes e inovadores, vem sendo uma
pratica social desafiadora.

Reconhecemos a importancia das pesquisas e da
lideranca dos enfermeiros neste processo, 0s avancos
obtidos na produgio de conhecimentos e no
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reconhecimento de competéncias politico-investigativa, e
os desafios enfrentados e as perspectivas promissoras ao
fortalecimento e consolida¢ao da Enfermagem brasileira,
quer como profissao generalista, quer como especialista.

A formacio do especialista, pés-graduagao lato sensu,
busca o dominio amplo ou abrangente e profundo em
uma determinada drea ou campo de conhecimento em
enfermagem especializada, a exemplo da Enfermagem
em Nefrologia.

O especialista ¢ um profissional com potencial e
capacidade para desenvolver, participar e aplicar pesquisas
ou outras formas de produ¢io de conhecimento que
objetivem a qualificacdo da pratica profissional. A
melhoria da pratica profissional é resultante da produgao
de novos saberes e fazeres. Estes podem ser frutos da
pos-graduacao /ato sensu que desenvolve um processo de
construcido do conhecimento que busca integrar a teoria
e a pratica através da investigacao e exercicio da pratica
de cuidado com carater investigativo.

A formacdo do enfermeiro especialista deve lhe
promover competéncias ou potencial para o dominio de
um campo de conhecimento especifico nos seus saberes
ou conhecimentos, conformados dentro de uma
especialidade definida e reconhecida. Deve situatr-se no
dominio de novos fazeres na sua abrangéncia e
profundidade ou complexidade prépria com dominio
de tecnologias avancadas, aprendidas ou experienciadas
em campos de praticas de ensino de referéncia naquela
especialidade. A estrutura curricular sustenta-se em um
marco contextual e conceptual desenvolvido por docentes
experts naquele campo especifico de conhecimento e que
adota diversidades metodolégicas, com novas
modalidades de ensino individuais e coletivas, presenciais
e semi-presenciais, além da sistematizagdo das experiéncias
de trabalho e busca de novos conhecimentos centrados
no aprender cuidando e pesquisando. Inclui na formacio
do especialista a politica de fortalecimento das linhas de
pesquisa pela realizacdo de pesquisas multicéntricas ou em
redes tematicas, em tematicas voltadas as prioridades de
pesquisas segundo as necessidades de saude da populagiao
de cada regido ja definidas pelo Ministério da Saude.
Devem ser conduzidas por pesquisadores e grupos de
pesquisa de varias regides, integrando conhecimentos e
adequando-se as realidades especificas, com busca de
apoio financeiro. Orientagdes e co-otientagdes devem
ser integradas, estimulando a publica¢io conjunta entre
docentes e discentes, com a producio de conhecimentos
com o rigor exigido pela comunidade cientifica, aderentes
as necessidades locais, regionais e internacionais. De outro
modo, é necessario incluir a competéncia no gerenciar os
recursos financeiros para a pesquisa, pois se entende ser
indispensavel dispor de recursos financeiros que viabilizem
a execugdo dos projetos de pesquisa.

553

Considera-se importante e necessario um desenvolvimento
ordenado da pés-graduacao /lato sensu e valorizagio da
formacao do especialista para avangar na qualificagdao
profissional e no dominio do processo de construgio e
absorcdo de conhecimentos aplicados a realidade,
incrementando e aperfeicoando o nosso cuidado.

O avancgo cientifico e tecnolégico da enfermagem
depende da busca de novos talentos através do incentivo
a iniciacdo cientifica, do interesse ¢ necessidade dos
enfermeiros, do apoio ao trabalho de pesquisador, do
apoio aos grupos de pesquisa, do fortalecimento das linhas
de pesquisa, da viabilizacdo de politicas e prioridades em
pesquisa, da competéncia gerencial na constru¢do de
conhecimentos e da necessidade de uma pratica de cuidado
mais avancada cientifica e tecnologicamente e mais
resolutiva. Ainda, depende de politicas e estratégias das
institui¢Ges de satde e 6rgios de enfermagem, dos
enfermeiros, das institui¢des de ensino e respectivos
programas de pés-graduacio, cursos de graduacdo, das
sociedades cientificas de enfermagem, dos grupos de
pesquisa, demanda de projetos com fomento e infra-
estrutura para a pesquisa, demanda de candidatos
interessados na formacio e educacio continuada em
pesquisa, enfim, de uma compreensio mais ampla da
importancia da produgdo de conhecimentos para o avango
do cuidado ou das praticas em enfermagem e saude, nos
seus diversos campos especificos de conhecimentos.

CONSIDERACOES FINAIS

A construgiao de conhecimentos resulta de recursos
humanos competentes no processo investigativo para um
cuidado mais qualificado. E, o desenvolvimento da
pesquisa é uma importante estratégia para o fortalecimento
da Enfermagem como ciéncia e profissao em suas
generalidades e especialidades.

A producio de conhecimentos nas suas diversas
especificidades ou particularidades e a lideranca cientifica e
tecnolégica da Enfermagem é uma pratica social desafiadora
para o fortalecimento da Enfermagem como ciéncia e
profissio na sua disciplina propria comprometida com a
melhor qualidade de vida e saude da sociedade. Os desafios
serdo superados na medida em que reconhecermos nossos
limites e soubermos somar esforcos no alcance de metas/
produtos tecnologicamente mais avangados e com maior
agregacio de valor, especialmente do ponto de vista cientifico.

A Enfermagem brasileira marca um espago
significativo nos cenarios da formac¢io cada vez mais
qualificada de enfermeiros, residentes e especialistas,
mestres académicos e na modalidade Profissional, e
doutores em Enfermagem, com exercicio da pratica
alicer¢ada no processo investigativo e dominio do saber
para o melhor fazer.
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