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RESPOSTA DOS AUTORES

Resposta para: Escala Perme como preditor
de funcionalidade e complicagées apéds a alta
da unidade de terapia intensiva em pacientes
submetidos a transplante hepatico

Reply to: The Perme scale score as a predictor of functional status
and complications after discharge from the intensive care unit in
patients undergoing liver transplantation

Ao Editor

Primeiramente, os autores agradecem 0s comentarios e, assim, a oportuni-
dade de esclarecer pontos de nosso estudo publicado na Revista Brasileira de
Terapia Intensiva.!” Nossa linha de pesquisa tem estudado algumas ferramentas
de avaliagdo funcional em diferentes populagoes, a fim de identificar seu com-
portamento funcional. Neste estudo, avaliamos o escore Perme de mobilida-
de em unidade de terapia intensiva no periodo pds-operatério de transplante
hepitico.

Concordamos com a observagdo realizada em relacio ao tempo de espera
na lista de transplante e ao impacto funcional apresentado por estes pacientes
conforme demonstrado por Casales et al.,”) sendo esta varidvel inclusive um
marcador de mortalidade, segundo Galant et al.®” Trabalhamos neste momento
em um estudo futuro no qual a varidvel do tempo de espera na lista de trans-
plante deve ser correlacionada ao escore obtido na avaliagao funcional, para co-
nhecermos seu possivel impacto e/ou relagao. J4 sobre o questionamento sobre
a nao exclusio dos pacientes com diagndstico de sindrome hepatopulmonar,
nés acreditamos que, no periodo pés-transplante, esta varidvel (dispneia) nao
apresente impacto importante na avalia¢io funcional.

Em relagao a utilizagio da escala Perme fora do Ambito da unidade de te-
rapia intensiva, concordamos com o exposto pelos autores. Na verdade, nossa
intencdo era a de apresentar comparabilidade utilizando a mesma ferramenta,
mesmo sabendo que poderiamos utilizar a Medida de Independéncia Funcional
(MIF) ou Barthel, como j4 realizamos previamente na avaliacio de pacientes
criticos apés alta da UTL® Um ponto importante nesse caso seria utilizamos
a ferramenta especifica em cada momento, e buscarmos a avaliagio e a com-
paragio destas, por meio dos pontos comuns mensurados com a Classificacio
Internacional de Funcionalidade (CIF).

Agradecemos as observagoes realizadas de maneira construtiva as quais, em
nossa opinido, tendem a elevar a qualidade de estudos futuros, assim como
fomentar a discussao cientifica.

Este é um artigo de acesso aberto sob licenga CC BY (https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/).
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